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प्रकाशक का धन्यवाद 
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लखपति शास्त्री की प्रेरणा पर निम्न महानुभावों.ने अपनी 
श्रद्धा की ग्राहुति देकर पुस्तकं प्रकाशित करा दी । 
प्रकाशन विभाग उनका हादिक आभारी-: है। यह सब 
परिवार महाराज जी के १६३० से अन्य भक्त थे । 
१. श्रीमती लाजवन्ती सपरा 
२. चौ० नेमराज गोगिया 
३- चो० केवलराम गोगिया 
४- चौ० भगवान सिंह नासा 
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श्रीमती ईश्वर देवी राय (धमंपत्नी) 
श्री रत्तलाल राय B. A. 
कातिक शुक्ला पूणिमा १-११-८२ 
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॥ भो३स्‌ ॥ 
समपंण 
आज के पवित्र दिवस होली की पूर्णमासी के ब्रत में बैठा हुआ मैं 
क्या देख रहा हुं ? शाम होने वाली है, अभी सूर्यनारायण अपने प्रकाश से 
कुछ जनता को लाभ दे रहे हैं। एकाएक मेरी आंखोंके सामने प्यारा अजु न 
देव यज्ञ हवन की तैयारी के लिए आंगन में दरियां विछा रहा है, और 
हवन यज्ञ सव सामानकुण्ड, जलपात्र, सामग्री, घी, समिधा, दियासलाई, 
रूई बड़ी सावधानी से ओर ढंग से जोड़-२ कर रख रहा है । मैंने आंख 
खोली देखा-न तो अजु'न देव हैं न हवन का सामान मैं तो जतोई में 
ब्रत कर रहा हुं ओर दृश्य आ रहा है संकड़ों मील दूर का । फिर आंख 
बन्द करके विचारने लगा कि प्यारे अजुन देव की तो कई मास हुए पर- 
लोक यात्रा हो ली, वह तो स्वगंवासी हो चुका, यह दृश्य केसा ? कुछ 
आश्चयं के पश्चात दिल में ऐसी स्फुरणा हुई कि प्यारा अजु न देव, जो 
प्रतिदिन बड़ी श्रद्धा से यज्ञ की इतनी सेवा करता रहा, इसे भी भेंट देनी 
चाहिए । यही भेंट यज्ञ रहस्य” पुस्तक के रूप में दी जाए। फिर सोचा 
.कि यज्ञ सम्बन्धौ पुस्तकें बड़े-२ विद्वानों ने लिखी हुई हैं तुझ अनपढ़ से कंसे 
विद्वत्तापूणे विषय पर क्या और कंसे लिखा जाएगा । केवल इसी तंरग को 
दृष्टि में रखकर कि 'हर गुलेरा रंगों बू दीयर अस्त (अर्थात हर फूल का 
रंग गन्ध निरालौ है) और दूसरे यज्ञ तेरा इष्ट है, तीसरा आज का प्यार 
अजू'न देव के यज्ञ के सामान को इकट्ठा करना तेरे लिए बतलाता है कि 
वह तेरी लिखि पुस्तक को अपनी भेंट लेना चाहता है सो लिखना आरम्भ 
करता हूं ओर प्यारे अजु'न देव को प्रस्तुत करता हूँ कि उसकी आत्मा जिस 
जगह शरीर धारण किये हुए हो इसे पढ़ कर स्वीकार करे । 
र टेकचन्द (प्रभु-आशभ्नित) 
वि० २८-२-३४ ई० ` बुधवार (ब्रत चोदश-पूणंमासी ) 
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प्राथना "तु 
mI देव सवितः प्रसुव यज्ञं प्रसुव यज्ञपतिं भगाय 
दिव्यो गन्धर्वः केतपूः केतन्नः पुनातु वाचस्पतिर्वाचं न 
स्वदतु । गोभिल To । प्र खंड ३। सूक्त १-३॥ 
हे प्यारे देव ! गुप्त प्रेरक देव ! यज्ञ स्वरूप यज्ञदेव 
सुखदाता, प्रकाशकर्ता, दुश्य-भ्रदुश्य जीवों पर्येन्त सारे संसार 
में क्रीड़ा करने वाले, चराचर जगत के उत्पादक, सम्पूर्ण 
ऐश्वर्य युक्त तथा सकल सामग्री के दाता प्रभो ! ! आओो 
कृपा करो । तेरे पैदा किए संसार में तेरी सहनशील धरती. 
माता के ऊपर आज संकट इतना बढ़ रहा है कि हम रहने ' | 
वाले प्राणी “त्राहि माम्‌. त्राहि .माम्‌' कर रहे.हैं, और -तेरे 
चमक रहे प्रकाश में भी दुःख के शिकार हो रहे हैं और, _ 
तेरी दी हुई विश्राम देने वाली रात्रिमें भी रो रोकर पुकार | 
कर रहे हैं। न दिन में चैन है न रात्रि में आराम हम « 
में कसे-२ तुझ से भयभीत न होने वाले मूढ़,. निलंज्ज 
कुटिल, विद्याविरोधी, छली, कपटी, दम्भी, अभिमानी. 
faidi दुष्ट इस पृथ्वी को कलंकित कर रहे हैं हंम सबको 
सुपथ पर लाने के लिए और अपने दोषों को दूर करने के . 
लिए पुकार करते हैं, कि यज्ञ और विद्या को उत्पन्न कर 
(8 
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र एसे यज्ञ करने वाले, सुखदायक व्यवहार के रक्षक 
जन भी उत्पन्न करिये । यज्ञ करने वालों के ऐश्वर्य (शारी- 
रिक आत्मिक) के रक्षक उत्पन्न कीजिए । 

हे दिव्य-गुण-युक्त प्रभो ! गंध युक्त पृथ्वी और इसके 
सब पदार्थो के धारक-कर्ता स्वामी ! आप स्वयं बुद्धि को 
विमल करने वाले हैं। आप प्रज्ञान स्वरूप हैं। इसलिए 
हम दीन यज्ञ करने वालों की बुद्धि भी शुद्ध पवित्र कीजिए 
आप वेद की भगवती कल्याण वाणी के मालिक हैं, हमारी 
वाणी को भी पवित्र कीजिए ताकि हम वेदमंत्र पढ़ें तो वे 
शुद्ध, स्पष्ट, सुरीले स्वर से युक्त, कोमल एवं मधुर प्रतीत 
हो हमारी वाणी के अन्दर ऐसा मिठास भरदो और हमारी 
वाणी को ऐसा स्वादिष्ट बना दो कि सदा मधुर रस से 
जीवन को तृप्त करती रहे । | 


टेकचन्द (प्रभु ग्राश्रित) 


Ce] 6 न 


प्रार्थना 
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प्रत्तावना 

यज्ञ शक्ति 
संसार में दो प्रकार की शक्तियां. काम करती दिखाई 
देती हैं । एक तो मिला रही है, जोड़ रही है, दूसरी हटा 
रही है, और तोड़ रही है। एक सूई का काम कर रही है 
दूसरी केंची का, मानव संसार में पहली शक्ति का नाम 
प्रेम है, दूसरी का घृणा (द्वेष) और वेदिक परिभाषा में 

प्रेम का नाम यज्ञ शक्ति' है और द्वेष का नाम 'ग्रयज्ञ' । 

. शक्तियां तो दोनों हर एक मनुष्य यें पाई जाती हैं, 
मगर किसी में पहली अधिक, किसी में दूसरी अधिक है । 
इन दोनों शक्तियों की मनुष्य को जरूरत है और ये दोनों 
इसकी रक्षा के लिए परमात्म देव ने उत्पन्न की हैं। मगर 


मनुष्य इनके वास्तविक रूप को न जानकार अपने जीवन 
को पशुओं से भी कुत्सित बना रहा है । मनुष्य की सारी 
की सारी जिन्दगी भ्रयज्ञ बन गई। इसका कारण मनुष्य 
का स्वार्थे है, अपने असली कर्म यज्ञ को त्याग देना ही है। 


इस समय संसार का अनेक प्रकार के संकटों-निर्धनता . 


बेकारी, नाथता, विधवापन, रोग, अल्पायु, निर्बलता. 
दरिद्रता, पराधीनता, चिता, फुट, निदेयता, कृपणता, कृत- 
घ्नता ग्रादि में ग्रस्त होना केवल अपने कतँव्य कमे-नित्य- 
कमं-पांच महायज्ञों के न करने से ही हुआ है । 
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यजुवेंद अध्याय १ मन्च २ में लिखा है। | 
AMA बसो: पवित्रमसि द्योरसि पृथिव्यसि मात- 

रिशवनो धर्मोसि विश्वधा असि । परमेण धाम्ना दृ _ हस्व 

या ह्वार्मा ते यज्ञपतिह्वाषीत्‌ य० ग्र १ मं २। 
भावाथं-मनुष्य लोग अपनी विद्या और उत्तम क्रिया 

से जिस यज्ञ का सेवन करते हैं, उससे पवित्रता का प्रकाश 


पृथिवि का राज्य, वायुरूपी प्राण के तुल्य राजनीति प्रताप 
सबकी रक्षा, इस लोक श्रौर परलोक में सुख की बुद्धि, 


परस्पर कोमलता से वतना, कुटिलता का त्याग इत्यादि 
श्रेष्ठ गुण उत्पन्न होते हें । इसलिए सब मनुष्यों को परो- 
पकार तथा अपने सुखके लिए विद्या और पुरुषार्थं के साथ 
प्रीतिपुर्वेक यज्ञ का अनुष्ठान नित्य करना चाहिए । 

महषि दयानन्द जी महाराज ने सत्यार्थप्रकाश में कहा . 
है कि “इसलिए आर्यवरशिरोमणि, महाशय, ऋषि-महषि 
राजे-महाराजे लोग बहुत सा होम करते और कराते थे। 
जब तक इस होम करने का प्रचार रहा तब तक श्रार्यावतें 
देश रोगों से रहित और सुखों से पूरित था । अब भी 
प्रचार हो तो वैसा ही हो जाए, यज्ञ के कुछ रहस्यों को 
दर्शाने के लिए यह पुस्तक लिखी जा रही है । अगर जनता 
में से किसी को लाभ पहुंचा तो मैं श्रपना परिश्रम सफल 
मानू गा। इसमें जो त्रुटियां रह गई हों उनके लिए क्षमा 
मांगता हूं, चाहता हूं कि पाठक-वृत्द कृपा करके नुटियां 
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P. सुचित करे परमेत्मिदव कर कि जगद बक जगत्‌ में 

। जो संसार-दृष्टिगोचर है, या दृष्टिगोचर नहीं है, उसमें जो 

_ यज्ञ हो रहा है उसकी ज्योति को अनुभव करें, और हवनः 
यज्ञ के वेद-मन्त्रो की ज्योति; ग्रौर इसके मिलान को-देख 
सके । इस ज्योति से मन-मन्दिर में प्रकाश कर सकें, जिससे 
हमारा जीवन यज्ञ निविघ्नता के साथ सम्पूर्ण और सफल 
हो श्रौर हम सुख के भागी बनें । 


MZA उप त्वाग्ने दिवे दिवे दोषावस्तधिया वयम्‌ । 


नमो भरन्त एमसि । (ऋ० १॥१॥७) . 

कृपानिधे ! यज्ञपते ! कृपा करो कि तेरे जग के 
विस्तृत यज्ञ को वेदी पर दिन-रात सत्यकर्मो की श्राहुति 
देते हुए ब्रह्मबुद्धि के साथ तेरेसमीप उपस्थित रहे, और विश्‍व 
प्रेम तथा लोकहित के संकल्पों को पूरा करते हुए नम्र-भाव 
से तेरी पूजा ग्रौर ग्राराधना करते रहें, जिससे हमारा 
मनुष्य-जन्म सफल हो और तेरी पूजा का अधिकार संदा 
बना रहे तथा हम तेरी कृपा के पात्र बन जायें । 


इति शम्‌ 
यज्ञो वे विष्णुः 


tali 
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TE 
प्रार्थना 
सुखी बसे संसार सब, दुखिया रहे न कोय । 
यह अभिलाषा हम सबकी, भगवन्‌ पूरी होय ॥ 
विद्या बुद्धि तेज बल, सबके भीतर होय। 
दूध, पूत धन धान्य से, वंचित रहे न कोय ॥ 
आपकी भक्ति प्रेम. से, मन होवे भरपूर। 
राग द्वेष से चित्त मेरा, कोसों भागे टूर ॥ 
मिले भरोसा नाम का, हमें सदा जगदीश । 
' राशा तेरे धाम की, बनी रहे मम ईश ॥ 
पाप से हमें बचाइये, करके दया दयाल | 
अपना भक्त बनाय कर, सबको करो निहाल ॥ 
दिल में दया.उदारता, मन में प्रेम अरु प्यार | 
हृदय ... में: घेये वीरता, सब को. दो. कर्तार ॥ 
नारायण तुम आप हो, पाप के मोचन हार। . 
- क्षमा करो श्रपराध सब, कर दो भव से पार ॥. 
` “हाथ जोड़ विनती करू; सुनिये कृपा -निधानः। 
` . :साधुःसंगत सुख दीजिए, दया नम्रता 'दाच ॥ 
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॥ ग्रोस्‌ ॥ 


उद्गाता 


घडा नारियल ईशान ga आग्नेय--कोण 


; . यज्ञ कुण्ड har 
अध्वयु 
E 3 


पश्चिम 


घड़ा नारियल वायवी कोण घडा नारियल' 


es _ >>> YA —— 


यजमान + होता 
निम्न व्यक्ति यज्ञ में सम्मिलित होते हैं 
उन्हें परमेश्वर देता है । 


]. सेवक क) धन लेकर सेवा करें अन्तः प्रसन्नता होती है इस 
ख) मजदूरी से सेवा करें प्रकार की प्रसन्नता से आनन्दमय 
ग) फर्ज समझहित से सेवा करे कोष खुलता है विकसित होता है 


2. श्रोता श्रद्धालू बनेंगे 

3. धन, देकर दूसरों से आहुति दिलवाए कच्चा अन्न भरपूर पावेगा 

. 4. केवल वेद पाठ करे मधुर स्वर एकाग्रवृति पावेंगे 
5. केवल आहुति देवे ज्ञान व संपत्ति पूर्ण पावेगे 
6. स्वयं वेद पढ़ें आहुति भी देवं तिरोग्यता प्रजा धन पायेंगे 


7. भाव सहित स्वयं वेद पढ़ें आहुति दें भावनाओं के अनुकूल फल पावंगे 
8 निष्काम यज्ञ. विशव कल्याणां आत्मोत्थान होगा मुमुक्षू बनेंगे 
9. अधिष्ठाता . निश्चल ga शुद्ध बृद्धि पार्वगे 
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याजक के लिए आवश्यक हैं 


१. शिक्षा बन्धन चोटी को गांठ लगाना चोटी का 
i) बिगड़े वालों को समेटना बिगड़ी वृतियो को समेटना योग 
ii) गठ जोड़ा आत्मा-+-बुद्धि आत्मा-परमात्मा पुरुषा 


ii) गायत्री चोटी का मंत्र है बुद्धि आत्मा की अनुगामनी बने समर्पण 
iv) मनुष्य जीवन में चोटी की 

वस्तु बुद्धि है बुद्धि का अहंकार अपंण करना बलिदान 
४) गायत्री द्वारा अन्तःप्रकाश 


उपजाना बुद्धि को ऋतंभरा बना लेना सिद्धि-है 
२. यज्ञोपवीत धारण करना | ; 
i) मनुष्य शरीर के तीन मार्मिक स्थान हैं 
' 5 पेट „ हृदय सिर 
पाश- स्वार्थ-अधम मध्यम आसक्ति उत्तम-अहंकार 
कटेंगे - ` *निस्स्वायंता अनासक्ति निरंहकारिता से 
ii) तीन आश्रमों में यज्ञोपवीत पहनना आवश्यक है । 
 ब्रह्मचयं गृहस्थ वानप्रस्थ 
श्रेष्ठ-विद्या व्यवहार विज्ञान प्राप्त करें 


ii) यज्ञोपवित धारण: विधि के संकेत वाम संकध हृदय दक्षिण कटि 


क) कंधे से उतारा ३ प्रकार के ऋण मुकत हुए विना मुक्ति सम्भव न 
होगी। देव ऋषि पितृ। 


ख) धारणा करों :- मातृवत पर दारेषु काम गया 
लोष्टवत पर द्रव्येषु लोम गया 
आत्मवत सवं भूतेषु क्रोध गया 

यह तीनों नरक के द्वार हैं 


ग) कमर कसो मातू भूमि मातृ संस्कृति मातृ शक्ति के लिए 
बढ़ेंगे आय बल तेज 


निष्कशं :- यज्ञोपवीत धारियों ! विपत्ति में घ्व धीर उत्तेजित स्थिति 
संतुलित वीर द्ररिद्रता में निष्पाप उदार बने | 
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॥ ओम्‌ ॥ 


YA हारा दिव्यता धारण किस प्रकार होगी ? 
i) पवित्रता पूजा एकाग्रता भावना से किया यज्ञ दिव्यता देगा । 
ii) अग्नि देवता के गुण कर्म स्वभाव को धोरण करने से दिव्यता आएगी 


क) qa- संग्रह न करना जो आहुति पड़े उसे पवित्र सूक्ष्म शक्ति- 
शाली बनाकर संसार के प्राणियों को लोटा देना हमें जो शक्ति संपत्ति 
परमेश्वर ने दी है उसे संसार के लिए प्रयोग करें । | 

ख) कर्म = खोट जलाना, मैला सोना भट्टि में पड़ा मेल जला, कुन्दन 
बना, मुल्य बढ़ा दिया तपयुक्‍त जीवन बनावे । गति देना, संसार में जितने 
भी दान हैं वह अग्नि की शक्ति से चलते हैं हमारे पिण्ड भी जठराग्नि के 
आधार पर चलते हैं । हमें आलस्य रहित होकर कतंब्य पालन करने में 
रुचि पँदा करनी चाहिए । 


'ग) स्वभाव- प्रकाश देना अस्नि की विद्यमानता में अन्धकार नहीं ` 


रह सकता । स्वाध्याय शील विद्वान श्रान्तियों के अन्धकार को दूर क्रें । 
अग्नि की लौ सदैव ऊपर को जाती है अग्नि बुझना तो कबूल कर 
लेगी परन्तु नीचे कभी न जावेगी । 
इसी तरह हम अग्निके माध्यमसे पूजा करने वालों को सदेव उन्नति 
के मागे का अनुसरण करना चाहिए । मरना कबूल पर अवनति का रास्ता 
नहीं नहीं पकड़ेंगे । 


0 — 
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रैम ॥ 


यज्ञ रहस्य 
प्रथम भाग, . | 
पहलो झाँको 
निधेन का यज्ञ 

पंजाब में लायलपुर एक प्रसिद्ध नगर है. उसके 
दक्षिण में कुछ मील की दूरी पर एक साधु महात्मा बगल 
में आसन लपेटे, कन्ये पर एक कम्बल डाले, गुदड़ी लटकाये 
और हाथ में एक कमण्डलु लिये चला जा रहा है सर्दी की 
ऋतु है। शाम का समय हो गया है सूर्यं नारायण ने 
अपना प्रकाश दूसरे लोक में कर दिया है। अंधेरा हो जाने 
और आबादी का पता न लगने से साधु जी नहर के पास 
मेदान में पेड के, नीचे विश्राम. करने के लिए अपना डेरा 
डाल देते हैं। नहर से हाथ मुह घो कमण्डलु भर वृक्ष के 
नीचे मृगचमे बिछा कर अपने घ्यान-भजन में बैठ गये हैं । 
निवृत्त होने पर पानी पीकर मजे से आसन पर गुदड़ी को 
. अपने सिर का तकिया बना कम्बल झोढ़ नोंद करने लगे । 
प्रातःकाल हुआ । साधु जी उठे । प्रभुःप्रार्थना करने के 
पश्चात्‌ जंगल में गये । आवश्यक नित्य कर्मो से निवृत्त होकर 
स्तारकाउके. अपसम र. पूर्वाधिमुल्त-बेठ,काउत्तहोब के लिए 
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जमीन खोदी । एक छोटा सा कुण्ड जमीन में बनाया, लीप- 


कर जंगल से लकड़ियां और सुगन्धित कतरन (खवी) 
उखाड़ लाये । प्रार्थना मंत्र उच्चारण करने के पश्चात 
प्रार्थना करने लगे :-- ` 

हे सकल जगत के, उत्पत्ति कर्त्ता ! समग्र एइवयें युक्त 

शुद्ध स्वरूप ! सब सुखों के दाता परमेश्‍वर ! सकल दुःख 
हर्ता, विध्न विनाशक, सर्व सुखों के भण्डार प्रभो ! आज 
. संबत्‌ s "मासँ की" "पक्ष की . तिथि वार के इस 
` प्रातःकाल के सुन्दर समय में मैं तेरा प्रबोध बालक इर यज्ञ 
` की पवित्र वेदी पर तेरे पवित्र चरणों में तेरे वेद के अमृतः 
पवित्र मेत्रों हारा इस नित्य कर्म यज्ञ के. नाते उपस्थित 
होता हूं । हें दयानिधे प्रभो l तेरी दया बे, अन्त है । तेरी 
:. द्या बे अन्त है !.! तेरी कृपा महान है ! तेरी कृपा महान 
: है कि तू हमें नित्यप्रति अपने पवित्र चरणों का वास देकर 
हमारा उत्थान और कल्याण. चाहता है । इस तेरी महती 
कृपा के लिए' कोटानुकोटी धन्यवाद गाता. हुआ तुझे 
i बारम्बार नमस्कार करता-हूं और यही वरदान मांगता हूं 
कि प्रभो !..हंमें सदैव तेरी पूजा का अधिकार रहे । अधि- 
कार के सांथ हंममें.सामध्ये.श्रौर स्वतंत्रता हो । पूर्ण श्रद्धा, 
gea आरं ग्रंटूट विश्वास, ऐसी उत्कट इच्छा हो कि चाहे 
“हम देश मेंहों या परदेश में; दुःखमें हों यासुख में खुशहाली 
Ñ A A E हा जता, का मा) ही क्यों न 


DY, SIS 
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हो हम सदेव तेरा पूजन करते रहें । कभी भी तेरे नाम से 
विमुख और वंचित न हों तेरे नामका दान जो सबसे. पवित्र 
और महान है, वह हमें सदा मिलता रहे । हमारा इवास- 
रवास तेरे नाम की माला बनजावे और क्षण-क्षण हम तेरी . 
सत्ता का मान करते रहें और तुझे ही एकमात्र जपते-भजते 
और नमते रहें'। इति शम 
इसके बाद हवन करना शुरु कर दिया और समिधा में 
अग्नि-प्रवेश किया । nr 
पास वाली सड़क के किनारे सादा वेश पहिने* अपने 
बच्चों. को साथ लिए एक गृहस्थी सैर पर जाता हुआ 


गुजरा । उसके साथ एक युवक बालक .और तीन अल्प- - - 


वयस्क बालक (५ से १२ साल की उम्र के) थे। उन्तमें से - 
- सबसे छोटा बालक यज्ञमित्र अपने एक भाई, संतराम से . 
कहता है कि देखो, फकीर आन जला रहा है, चलो आग 
सेके । तीसरा भाई वियोगीराम--जो बा रह सालकी उम्र 
का है कहता है कि सेर करके वापिसी पर सेकना | 
पिता जी आगे जा रहे हैं, उनसे पहले पूछ लेना चाहिए । 
बच्चे दौड़कर पिताजी से जा मिले । कहने लगे एक फकीर. 
am जला रहा है । हम वहां जाकर आग सेकते हैं । 
हमको सर्दी लगी हे । ग्राप सेर करके तब तक वापिस आ 
जायेंगे । सबसे बड़ा लड़का (युवावस्था-प्राप्त) सूर्य-प्रकाश 
Mam, जही. फ़ैश करके UA व्यक्त, । आज- 
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कल के फकीरों का कोई विश्वास नहीं । ये लुच्चे लफंगे 
होते हैं, चरस वगैरा पीते हैं । कहीं तुमको न पिला देवें ? 
इनका पिता बड़ा समभदार और भक्त-स्वभाव का 
था। बोला-बेटा ! वात तो तुमने कही है, मगर बिना 
विचारे । क्या पता है कि यही फकीर कहीं गुदड़ी का 
लाल ही हो ? आखिर सच्चे फकीर भी तो इन्हीं में से 
मिलते हैं। कौन जाने किस भेष में किसी भगवद्‌-भक्त से 
भेंट हो जाए श्रौर हमारा बेड़ा पार हो जाए ? 
सूर्यप्रकाश--नहीं पिताजी ! मेरा मतलब तो आज- 
कल के फकीरों से था । सबतो एक जैसे नहीं होते। इनको 
टालने के लिए तो ऐसा कहना ही था और क्या जवाब 
देता ? 
पिता--तुमने इतना कहने में तीन दोष किये । एक 
तो छोटे बच्चों के अन्तःकरण पर यह बिठा दिय कि सब 
फकीर लुच्चे होते हैं। इनमें ऐसा संस्कार बैठ जाएगा कि 
वे किसी साधु को भी अच्छा नहीं समफेंगे, न साधु सेवा 
करेंगे न कोई जीवन लाभ उठायेंगे। दूसरे यथार्थं समझने 
की योग्यता न रखने से एक अपरिचित पर व्यर्थ का दोष 
` मढ़ दिया । तीसरा दखल दर माकूलात अर्थात्‌ ग्रनधि- 
कार चेष्टा । जब इन्होंने मुझ से पूछा था तो मेरे जवाब 
देने तक इन्तजार तो कर लेते ? बेशक तुम बड़े हो, उनके 
पुत्र कमार 'ही,?'म/किपिता ५" फवि०/मेरी>व्यनुपस्थिति 


stam: D -n डे 


zit 
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में । मेरी उपस्थिति में तुमको भी इन्हें भाई का दर्जा देना 
चाहिये। 

सूर्यप्रकाश--पिता जी ! क्षमा कीजिए । नाराज न 
होइये । मैं वापसी पर आपको इस फकीर की करतूत दिखा 
दू'गा । मैंने किसी फकीर को जब भी देखा, ऐसा ही पाया 
जैसा मैंने वर्णन किया है । 

पिता--मैं तो फिर भी यही कहूंगा “हर कि रा जामा 
पारसा बीनी, पारसा दान: व नेक मदं भ्रंगार* अर्थात्‌ 
जिस किसी को तू साधू के वेष में देखे, उसे साधु जान और 
भला आदमी समझ, हां जब तुझे दोष मालूम हो जाये, 
उसे त्याग दे । अवगुण जाने बिना किसी के सम्बन्ध में जैसे 
तुम ने कहा, ठीक नहीं किया । 

सैर करके वापिसी पर ये भ्रभी इस साघु के स्थान से 
कुछ दूर ही थे कि सुगन्ध आने लगी | वियोगीराम बोला-- 
“पिताजी ! यह तो सुगन्ध झा रही है । “हां, हमें भीझा 
रही है” बाकी बच्चों ने कहा । ऐसी बातें करते-२ साधु के 
` पास पहुंच गये । वह तो वेदमन्त्र बड़े मीठे स्वर से उच्चा- 
रण कर रहा है 'स्वाहा पर वह कभी समिधा और कभी 
कतरन की जड़ डाल देता है। ये सब जाकर बड़ी श्रद्धा से 
बैठ गये। जब साधु ने हवन-यज्ञ समाप्त किया और प्रार्थना 


AT : की, भी भीमंच i भद सुनने BA ख lection. 
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55 श्रद्धां मेघां प्रज्ञां विद्यां पुष्टिं बलम्‌ श्रियं यशः | 
भ्रायुष्यमारोग्यं तेजः देही मे हव्यवान ॥ 
२. ॐ agar: पुत्रिणः सन्तु पुत्रिणः सन्तु पौत्रिणः । 
निर्धनाः सधना सन्तु जीवन्तु शरदां शतम्‌ ॥ 
३. ४४ काले वर्षतु पर्जन्यः . पृथिवी सस्यशालीनी । 
देशोऽयं क्षोभरहितो ब्राह्मणाः सन्तु निर्भयाः ॥ 
<. ओं सर्वेपि सुखिनः सन्तु सवे सन्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्राणि पश्यन्तु मा कर्चिद्‌ दुःखमाप्नुयात्‌ ।। 
. ४. रों दातारो नोऽभिवर्धन्तां वेदाः सन्ततिरेव च । 
श्रद्धा च नो मा वयगमद्‌ बहुदेयं च नोऽस्त्विति ॥ 
. ६. ओं अन्नंच नो बहु भवेदतिथींसच लभेमहि । 
याचितरश्च नः सन्तु मास्म याष्चिम कंचन ॥ 


(१) हे हृदय दर्पण ! मुझे श्रद्धा, मेधा (धारणावती 


~ 


बुद्धि यश, प्रज्ञा (दानाई) विद्या, पुष्टि, श्री, (सब | 


प्रकार की शोभा) बल, तेज, आयु और ओ रोग्यता 
प्रदान करो । 

(२) हे हमारे ईश्वर ! हमारे देश में जो पुत्र रहित हैं 
वे पुत्रों वाले हों और पुत्रों वाले पौत्रों वाले हों । 
निर्धन धनवान हों और सौ वर्ष तक जीवें । 


(३) सहक पहले अहसे-्र/सूधिक्री-ले्रियों से।अरपूर ` 
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हे नाथ, सर्वाधार, सर्वोपरि, सत्‌-चित्‌-आनन्द 
स्वरूप, निराकार, निर्भय, अनूप, अजर्‌, भ्रमर, सुष्टि का 
कर्ता, दयालु, कृपालु, प्रतिपालक, मेरे प्रभो ! धन्य हो, हें 
दयामय ! यह सब कुछ तेरी ही दया से हुआ है, तेरी ही 
कृपा से हुआ है । इसमें मेरा. कुछ भी नहीं तुच्छ भी नहीं । 
मैं स्वयं कुछ भी नहीं, तुच्छ भी नहीं। यह संब तेरे 
अपंण है, तेरे रपण है। मुझे सदेवकाल इस शुभ मागें 
के उपर लगाये रखो । मैं तेरी हरेक वस्तु को तेरी देन 
समकू भर तेरी देन को तेरे श्रपंण करने में कभी संकोच 
स करू । हे प्रभो ! तू उदार है, मेरी आ्रात्मा को उदार 
बनाओ । मुझ गरीब निराश्रय के श्राप ही आश्रय हो, 
मुझ निमाने (मानहीन) के आप मान हो, मुझ निताने 


' हो। यह देश क्षोभ से रहित हो (हमारे देश में कभी 
` बेचैनी न हो) और ब्राह्मण निर्भय हों । 
(४) सब ही सुखी हों । सब ही निरोग हों | सब कल्याण 
` और भद्र देखें । मत कोई दुःख को प्राप्तं हो। | 
(५) हम में दाता बढ़ें, वेद पढ़ें रौर हमारी सन्तान बढे । 
श्रद्धा हम में से कभी दूर न हो और देने के लिये 
बहुत कुछ हमारे पास हो।. Wa yya 
(इ) हमारे घरों में बहुत अन्न हो. और हम अतिथियों 
को ढूढते फिरें । हमारे पास से याचना करने वाले 
gi e-a oran मा vaya Collection. ` 
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(तानहीन) की श्राप ही तान हो, मुझ निश्नौट (ओट-हीन ) 
की आप ही ओट हो ga निरवलम्ब के आप ही अव- 
लम्ब हो। मुझ निर्धन के धन श्राप हो। मैं अनपढ़ हूं, 
आप के नाम रूपी धन को चाहता हूं मुझे भरपूर करो । 
त्वमेव माता च पिता त्वमेव, त्वमेव बन्धुरच सखा त्वमेव 
त्वमेव विद्या द्रविणं त्वमेव, त्वमेव सर्य मम देव-देव ! 
श्राप ही मेरे सब कुछ हो । आश्रायदाता हो, पतित 


पावन हो, विश्वम्भर हो, रक्षक हो, सर्व रक्षक हो, सेवकों. 


के तुम गुप्त रक्षक हो । ब्रतपति हो, भक्‍त वत्सल हो | मैं 
गरीब असमर्थ तेरी शरणागत हूं खरा हूं तो तेरा, खोटा 
हुं तो तेरा । असली हूं तो तेरा, नकली हूं तो तेरा, खरा 
हूं तो स्वीकार करो खोटा हूं तो खरा बनाकर स्वीकार 
करो । स्वीकार करो, जरूर स्वीकार करो, अअसली'हूं तो 
स्वीकार करो, नकली हूं तो असली बनाकर स्वीकार करो 
परन्तु पिता ! अवश्यमेव स्वीकार करो । मेरा बेड़ा पार 
करो । मेरा उद्धार और संवार करो मेरा आप पर कोई 
जोर नहीं । कोई मेरा पुण्य नहीं, प्रताप नहीं, कोई दान 
नहीं, कोई श्रधिकार नहीं केवल तेरा तसं ! तेरा तर्स ! 
तेरी दया ! तेरी दया !! मैं मांगता हूं पिता ! तुझ से 
तेरी कृपा, तेरी कृपा । मैं छोड़ता हूं ग्रपने आप को तेरी 
दया के ऊपर । तेरी दया ! तेरी दया !! तेरी दया !!! 
मेरे AETR EN जीबन/बन्पओ//०निष्कलंक जी वन 


|| 
| 
| 


>= 
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बनाओ पाप कमजोरियों से रहित करो । कुचेष्टा, कुसं- 
स्कार दूर बसें । दुर्वासनाओं को दग्ध करो । अपने नाम . 
का ध्यान दो, अपनी भक्ति का दान दो | अपनी पूजा का 
अधिकार दो अपनी जन-सेवा का अधिकार दो, मुझे संसार 
के हर प्रकार के ऋण से उऋण करो । मुझे सद्बुद्धि 
और सुमति प्रदान करो जिससे मैं शुद्ध श्रन्तःकरण से 
कह सकू --तेरी इच्छा पूर्ण हो ! तेरी इच्छा पूर्ण हो ! मैं 
अपने आप को तेरी इच्छा के आधीन कर दू । मेरी इच्छा 
न रहे। तेरी दिव्य इच्छा को बरतू । अपनी इच्छा को 
इच्छा न समभू । तू ही मेरा सच्चा गुरु और आचाये है 


जो तुद भावे सोई भलीप्रकार, तू सदा सलामत निरंकार । 


मुझे तेरी कृपा दरकरार। 

मैं तेरी इच्छा को ही तेरी कृपा समभू । मुझे अपना 
साक्षात्‌ कराञ्जो । प्रभो ! अपना साक्षात्‌ कराश्रो । लाज 
रखो और मिन्नत लगाश्रो । मुझे अपना साक्षात्‌ कराओो 
(कुछ मिनट चुप-ज्योति का ध्यान) 

मुझ गरीब निराश्रय से तूने अपने आश्रय के ऊपर, 
मुझे निबेल से तुने अपने बल के उपर जन्म से अदयप्रयन्त 
(आज तक) पथ-प्रदर्शन करके नाना प्रकार की प्रतिज्ञायें 
ली हैं । मैं ग्रसमर्थ हूं, तेरी चरण-शरण में आता हूं । सूर 
भुकाता हूं।: (शीश मुका स) Wa है।० "अपण हूं । 
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१० 
तु परिपूर्ण है, मेरे ब्रतों की रक्षा करो मेरी प्रतिज्ञाश्रों को 
पूर्ण करो । मुझे अपना पूर्ण विश्‍वास दो-भ्रटलविश्वास दो 
मेरी आत्मा को पूर्ण संतुष्टि दो । मैं तुझे जानू! मानू । 
तुझ से मांग तु से पाऊं। तेरे सिवाय किसी और को 
अपना उपास्य देव न ठहराऊ। जब-जब भी मेरी शुभ 
कामना हो, तुक से ही पूर्ण कराऊं किसी और के आगे 
हाथ न फैलाऊं एक मात्र तुझे ही अपना आश्रय बनाऊं-- 
रों भूभु':स्वः प्रजापते न त्वदेत्यान्यन्यो विश्वा जातानि 
परिता बभूव । यत्कामास्ते जुहुमस्तन्नो रस्तु वयं स्याम 
पतयो रयीणाम्‌ । 

ो३म्‌ अग्ते नय सुपथा राये अस्मान्‌ विश्वानि देव 


वयुनानि विद्वान्‌ । गरुयोध्यस्मञ्जुहुराणमेनो भूयिष्ठान्ते नम 


उक्ति विधेम । 
हे ज्ञानस्वरूप प्रभो ! मेरे मन, मेरी वाणी और मेरे 
कर्म के अ्रन्दर एकता प्रदान करो ! एकता प्रदान करो ! 
ग्रों तेजोऽसि तेजोमयि धेहि वीर्यंमसि वीर्यमयि afa 
बलमसि बलं मयिधेह्योजोस्योजो मयि धेहि मन्य्रुरसि मन्यु 
मयि धेहि सहोऽसि सहो मयि धेहि। 
(हर एक वाक्य से जल को हाथ से लगा अग्नि से 
तपा कर मुह पर लगाया) । 
`` आरो ग्रसतो मा सद्‌ गमय, तमसो मा ज्योतिगेमय, 
मृतोर्मा असुल HAMiADomain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


PS 
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प्राथना ११ 
मुझे असत्‌ से सत्‌ की ओर ले जाओ, अन्धकार से 
अपने प्रकाश में पहुंचा्रो । मुझे मृत्यु के दुःख संताप से 
बचाओ और अपनी अमृत गोद में बिठा ! मुझे मृत्यु के 
दुःखसताप से बचाओ और अपनी ग्रमत गोद में बिठाओ ! ! 
मुझ मृत्यु के दुःखसंताप से बचाओ और अपनी अमृत गोद 
में बिठाश्रो ! ! ! नाथ यही एक याचना है, स्वीकार करो 
और हमारा बेड़ा पार करो। इति शम्‌ । इतनी प्रार्थना के 
बाद ग्राँख खोली और ताली बजाकर भजन गाने लग गये । 


AAA 
हे जगत्‌ स्वामी ! प्रभु जी ! भेंट करू क्‍या मैं तेरी ? 
माल नहीं मेरे संपत नहीं, जिसको कहूं मैं मेरी । 
इस जग में हम एसे विचरें, जोगी करे ज्यों फेरी ॥ हे ज० 
धन जन जोबत अपना माने, मूर्ख भूला भारी। 
तुझ बिन और सहाई न मेरा, देख लिया मैं विचारी NRN 
यह तन, यह मन होय न अपना, है सब माल तुम्हारा । 
जब चाहें तब ही ले लेवे, नहीं कुछ जोर हमारा ।।३॥ 
तुम्हारे ही दर का मैं कूकर स्वामी, लाज तुम्हें है मेरी । 
चरण शरण निज ग्रर्पण करके, देवो भक्ति बिन देरी ॥४॥ 


„हें जगत्‌ स्वामी ! प्रभु जी ! भेंट करू क्या मैं तेरी ? 


साधु ने अपना काये समाप्त किया । ये सब के सब उठे 
ग्ट दमेकेविता”बातं०क रते?के!लिमे०उस्सुक “थे ३० यज्ञमित्र 
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बोल उठा महात्मा जी ! श्रापने तो बहुत देर लगा दी है। 
हमारे घर में तो बहुत देर नहीं लगती । 

महात्मा--तुम अभी बच्चे हो । जब बड़े होगे तो तुम 
इस से भी ज्यादा देर लगाया करोगे। 

सन्तराम--घी तो था नहीं । आपने सिफे पानी से 
हाथ लगा-लगा कर और अग्नि पर तपा कर मुह पर क्यों 
लगाया ? हम तो घी से लगाया करते हैं । 

महात्मा--तुम साहुकार ठहरे। हम गरीब हुए । 
तुम्हारा घी हमारा पानी । 

वियोगीराम--महात्मा जी ! आपका भजन मुझे बहुत 
भाया है, क्या आप मुझे लिखा देंगे ? 

सूरयप्रकाश--महात्मा जी ! आप ने संतराम की 


बात का जवाब नहीं दिया है। मजाक में टाल दिया है । ` 


नाम-मात्र की कार्यवाही श्रच्छी नहीं। यह लोगों को धोखा 
- देना है। न सामग्री आप के पास है, न घी। ऐसा लकड़ियों 
से हवन कर लेना कोई हवन नहीं कहलाता और अगर 
साम्यं नहीं है तो व्यर्थ ऐसा करने की क्या जरूरत है । 
मैं तो वेस भी जरूरत नहीं समभता, धन सम्पत्ति और 
समय को नष्ट करना है। 


पिता-(हाथ जोड़कर ) महाराज ! क्षमा करेंगे । आफ. 


का बहुमुल्य समय बच्चे नष्ट कर रहे हैं। आप कृपा करके 
इस सेवक के. RILAN "ब्रह्म उदे, दपः WAUA | 


DL APIS SIR, S 
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भजन १३ 
आप जंगल में कष्ट न उठायें । यहां न भोजन आ सकेगा, 
न आराम रहेगा । i 

महात्मा--भ्राप तो कोई भक्त मालूम होते हैं। आप 
में श्रद्धा है। ईश्वर आपको अधिक बल और श्रद्धा प्रदान 
करे कोई समय नष्ट नहीं हुआ । हर एक प्राणी अपनी 
प्रकृति के अनुकूल बोलता, खाता-पीता और चलता है। 
भोजन और आराम भ्रदृष्ट भोग हैं । 

भक्त--श्रीमान्‌ जी ! क्या आप संन्यासी हैं ? 

महात्मा--नहीं, संन्यासी श्रग्नि का हवन नहीं करते 
इससे ऊपर होते हैं । 

भक्‍त--तो क्या आप गृहस्थी हैं ? 

महात्मा--नहीं बीच का मेल । मध्यम दर्जा । 

भक्त-अ्रच्छा, आप वानप्रस्थी हैं । विनय है-आप 
कृपा करके हमारे गृह को चलकर पवित्र करें। थोड़ी दूर 
पर है । आपकी कृपा से हम तथा और दूसरे लोगों को भी 
लाभ हो सकेगा । 

महात्मा--भ्रच्छा ग्रब आप जायें । हम श्रब तो इस 
जंगल में नदी मौज-बहार लेते हैं । शाम को देखा जायेगा, 
जैसा भाग्य होगा । 

चे सब नमस्ते कह कर चल दिये । रास्ते में भक्‍त जी 
ने प्रकाश को समझाया वह समझने में ही नहीं आया ।वह 
वदितोः ०क रसा>' गवा “वर पहुंच लागे, ०जब/भोजन तैयार 
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हो गया तो भक्तजी ने दिल में ख्याल किया कि सूर्यप्रकाश 
को भोजन देकर महात्मा जी के पास भेजू सम्भवहै अकेला 
होकर उनसे अपने संशय मिटा सके (उधर महात्मा जी 
इनके चले जाने के बाद फिर हाथ मुह धो आचमन करके 
_ प्रभु से प्रार्थना करने लगे कि हे प्रभो ! इस नये जमाने में 

नई रोशनी ने भारतके नौनिहालों के दिलों के ऊपर पत्थर 


की शिला रख दी है इसे उठा इनको सन्मार्ग परलगा यही . 
भारतमाता के सच्चे सुपुत्र जब तक न बनेंगे तो हम कसे `: 


, जिन्दा रहेंगे ? प्रभो इनको अपने यज्ञरूपका दर्शन कराश्रो 
इनके जीवन को यज्ञमय बनाश्रो) । . 

भक्त-बेटा प्रकाश .? क्यातुम महात्मा का भोजन ले 
जाओगे और खिला ग्राश्रोगे । SA 

सुयप्रकाश-जैसी ग्राज्ञाहो| . .. 5. 

भक़्त--तुम्हें आपत्ति तो नहीं ? 

सूर्यप्रकाश---मैं .जाकर, उंनसे (बहस तो करूगा। 
आपको इसमें कोई आपत्ति तो नहीं ? 

भकक्‍त--( दिल में, काम बन्‌ गया) बस इतना ख्याल 
. रखना कि उनका निरादर न हो और तुम सच्ची भावना से 
अपने ज्ञान की वृद्धि के लिए वार्तालाप करो ? अपने .जय 
पराजय का ख्याल न रखना, न ही ग्रपते ज्ञानकी डींगमारना 
अब सर्यप्रकांश भोजन को उठा थोड़ी देर में महात्माजी के 


पास पहुंच गया नमस्ते कहकर, भोजन आगे रुख (दिया । 


Ka AAA aa Ai aa Aaaa ही 


SA EU. WAUA Aa Ua mema 
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- महात्माजी ने बड़े प्रेमसे भोजन खाया और आ्राशीर्वाद दी । 
सूयेप्रकाश--क्या मैं आप से कोई वार्तालाप कर 
. सकता. हूं ? 
महात्मा--बड़े शौक से? . | 
सूर्यप्रकाश--क्या मामूली से हवन यज्ञ का प्रकृति के 
` -चज्ञ के मुकाबले में क्या. असर है ! 
महात्मा-यज्ञों का असर इस प्रकृति पर क्या होता है 
और आत्मा पर क्या होता है ! यज्ञ का अंग अंग किस 
तरह पर ब्रह्माण्ड के भ्रंग श्रंगकी निशानी है ? इत्यादि भेद 
जो यज्ञ विद्या केसाथ सम्बन्ध रखते हैं-जब ये खुल जायेंगे 
. आपके सारे. सन्देह निवृत्त हो जायेंगे, और तो कठिनाइयां 
बहुत कुछ दूर हो सकेगी, पर यह सफलता भी बड़े निपुण 
. विद्वानों को बड़े परिश्रम के साथ प्राप्त होगी । 
बाह्य लाभ और आन्तरिक लाभ :--- . 
सर्यप्रकाश--यज्ञ विद्या को जो न जानता हो उसके 
लिये तो.फिर व्यर्थ है । 


महात्मा--ऐसा नहीं । हर एक चीज के. दो पहलू होते | 
हैं “बाह्य और आन्तरिक : जैसे तुम्हारे बाहर शरीर है 


और अन्दर आत्मा है, मन है बाहर का असर तो तुरन्त 


| 


होता है । चाहे ज्ञान सें. करे या अज्ञान से, मगर ग्रान्तरिक _ 


लाभ बिना ज्ञान के नहीं होता । ज्ञान केलिये मनुष्य में दो 
जीने a हमी, उतनी बुद्धि 
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सूर्यप्रकाश --मुझे mat दोनों चीजों का पता नहीं 
आप ही कह दें । बुद्धि से आपका क्या मतलब है ? 

.. महात्मा--जितना पात्र होता है और जैरा पात्र होता 
है उसमें वैसी ही चीज और उतनी ही समा संकता है । 
अब तुम स्वयं अनुमान करो कि तुम्हारा जो छोटो भाई 
था अगर उसे विज्ञान की कोई बात बतलाई जाये, क्या वह 
समभ सकेगा ? 

सूर्यप्रकाश--नहीं, बिल्कुल नहीं, तो क्या यज्ञ.विद्या 
विज्ञान से सम्बन्ध रखती है ? 

महात्मा--हाँ, यह विद्या विज्ञान से कया, बल्कि दर्शन 
शास्त्र से, न्याय से, गणित से, ज्योतिष से और वेद्यक से 
भी सम्बन्ध रखती है । 


सूर्य प्रकाश--तब तो मेरे जानने के योग्य और आव- 
व्यक हुई । 


महात्मा--क्यों कर ? तुम तो अभी बच्चे हो । 

सूर्यप्रकाश-महाराज ! मैं ईश्वर की कृपा से बी.एस. 
सी. हूं एम. ए. में पढ़ता हूं । श्री पिताजी की शिक्षा और 
आज्ञा अनुसार उनके प्रताप से मैं श्रभीतक तो सादा रहता 
हूं । इसलिए जैसे मैंने श्रापके वेशमें ्रापको ऐरा-गैरा साधु 
जानकर भूल की, एसे आपको भी मेरे पहिरावे और चाल 
डाल से धोखा हुआ । 


महात्मा In जत Panini ये, 'वात, तुम्हारे परः T करन 
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प्रभाव १७ 
पर तुम्हारे पिताजी को पसन्द आएंगी । पढ़े-लिखे आद- 
मियों को तो ज्यादा लाभ हो सकता है । आप सबको इक- 
ट्ठे लाभ लेना चाहिए । - 

सूर्यप्रकाश--बहुत अच्छा महाराज ! हम शाम को 
आयेंगे । क्या आप समय प्रदान करने की कृपा करेंगे ? 

महात्मा-मेरे सिर श्रांखों आइये । जो कुछ जानता 
हूं और जितना जानता हूं, जब पूछोगे, बता दुगा । 


॥ ओ ३म्‌ ॥ 
दसरी झांकी 


जग यज्ञ है और यज्ञ मुक्ति का साधन . 

. शाम क्या आई ? ग्रन्धेरे में प्रकाश का शीतल और 
शान्त कर देने वाला दीपक लाई । अ्रश्ठद्धालुओं में श्रद्धा 
और बे-लगामों की लगाम बनकर आई । महात्मा उसी 
प्रकार सायंकाल का हवन कर रहे हैं और प्रेमी जन ग्रा 
पधारे । सुबह के इच्छुक और कुछ नये सज्जन भी आ 
गये । हवन संध्या और प्रार्थना की समाप्ति पर लोगों को 
सम्बोधित करके कहा कि भद्र पुरुषो ! मनुष्य तो जन्म से 
ही कई ऋणों से बंधा हुआ है । परमात्मन देव ने ऋणों से 


मुक्त होने कल एम ष्यक शरीर दिया है बाकी जितने 
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१८ 
शरीरधारी जीव हैं वे असहाय हैं सबके शरीरों की रचना 
टेढ़ी है । एक मनुष्य ही है जिसको सीधा बनाया है। 
दूसरा वृक्ष है जो सीधा तो है किन्तु इसका सिर नीचे गढ़ा 
है। मनुष्य का सिर ऊपर है। सिर वह स्थान है जिसमें 
बुद्धि रहती है । 

 ब्रस्धन से मक्त होने का साधन 

प्रभु की कृपा का पात्र मनुष्य ही है जो अपनी बुद्धि 
से प्रभु की आज्ञा के अनुकुल व्यवहार करके अपने ऋण से 
उऋण हो सकता है ऋण एक ऐसा रोग है जो मनुष्य 
को सुखा देता है लोकोतिक है। 'लोके हि निर्धेनी दुःखी 
ऋणग्रस्तोऽधिको दुःखी ।' संसार में निर्धन दुःखी होता है 
किन्तु उससे भी अधिक दुःखी वह है जिस पर ऋण है। 

मामूली आदमी का ऋण साधारण तरीके से प्राप्त 
होता है, प्रबल साहुकार का ऋण मनुष्य का घर बार कुर्क 
नीलाम करा देता है, घर से बेघर-बेदर कर देता है। सर- 
कार का ऋण अति दुःखदायी होता है। किन्तु प्रभु और 
प्रभु के देवताम्रों का ऋण सबकुछ नष्ट कर देता है, ANT 
न उतारा जाए। 


तीन लोक तीन यज्ञ तीन शरीर तीन ऋण 


मनुष्य ने संसार के तीन लोकों को भोगने केलिए जो 
तीन दरीर/पाये/हें।०/इस्हीं। (के,नारण"०बहन्सीम०्का र से 


UT SYN SP SIRE? Be FEI SS SS AA ळे 
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तीन लोक तीन यज्ञ तीन शीर और तीन ऋण १९. 
ऋणी है । पृथ्वी, श्रन्तरिक, देवलोक-इनमें जो कुछ भी है 
वह सब मनुष्य के लिए है । 

पृथ्वी की पैदावार .या यू" समझो कि पृथ्वी के पुत्रों 
या इसकी सन्तान से ही अपना शरीर बनाया और इसका 
पालन-पोषण करता है और शरीर से घन-माल सम्पत्ति, 
यश आदि इकट्ठा करता है इसे पितुऋण कहते हैं। यह 
कर्ज तब उतरेगा जब वह स्थूल शरीर से भूलोक पर रहने 
वाले प्राणियों को सुख पहुंचायेगा या उनको सुख पहुंचाने 
के लिए श्रे: सन्तान पैदा करके उनके NAN कर जाएगा 
इसके लिए आधिभौतिक यज्ञ चाहिये । 

दूसरा लोक है अन्तरिक । इस लोक में सब देवताओं 
का वास है। वायु, अग्नि, सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र आदि इनका 
सम्बन्ध सूक्ष्म शरीर से है। मन, अन्तःकरण प्राण आदि 
की इन्हीं द्वारा स्थिरता है । मनुष्यों को जगतकी प्राकृतिक 
अग्नि आदि शक्तियों से तथा साथी मनुष्यों की निःस्वार्थ 
सेवाओं से जो सुख लगातार मिलरहा है देवकण कहलाता 
है। इस ऋण को उतारने के लिये, इन यज्ञ चक्रों को 
जारी रखने के निमित्त से आधिदैविक यज्ञ कर्म करना भी 
आवश्यक है, इसे देवपूजा कहते हैं। 

तीसरा लोक देवलोक है। यह ज्ञान का लोक है। 
इससे मनुष्य को ज्ञान, आनन्द आदि परम लाभ होता 
रहा हैं" इहका'नामे'ऋषिण्कण'है/और'की स्णं"झरीर से 
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सम्बन्ध रखता है, इसकी भी सन्तति जारी रखने के लिए 

स्वयं विद्या का स्वाध्याय और उपदेश कर या पढ़ा करके 

उऋण होनो चाहिये। । 
san होना ही मक्त होना हे-- 

_ मनुष्य तो सर्वेदा ऋणों से लदा हुआ है । जो जीव 
इसः त्रिविध शरीर को पाकर भी अपने को ऋण-बद्ध नहीं 
अनुभव करता, वह महा अज्ञानी है । इस लिये हम अपनी 
सब शक्ति और सब यत्न इन ऋणों को उतारने में ही 
व्यय करते हुए जीवन बितायें । 

भक्त--हम तो समभते हैं कि प्रभु ने नव जीवन को 
शरीर दिया इस के भोग के लिये भी खुद ही प्रबन्ध करना: 
उसका काम है । सूर्य, चन्द्र, पृथ्वी, जल, वायु, अग्नि अरः 
संसार के सब खाद्य पदार्थ शरीरके धारण के लिये बनाये। 
जब यह उसका .अपना प्रबन्ध है तो हम पर ऋण क्‍यों ?. 
माता पुत्र को पेदा करती है। इसका पालन पोषण भी 
इसके लिए अनिवार्य हो जाता है । इसलिए हमारे पैदा 
होने से प्रभु इसका भोग माता के स्तन में संचय कर 
देता है। | 

महात्मा --“ऋण ' शब्द का गर्थे है “फिर टू गा, ऐसे 
मान कर ग्रहण किया धन।'' 

भक्त--कोई मनुष्य का..बच्चा माता का दूध ऐसा 
सान क-हा) ही7नक रता) कि,व्वाप्विस/ द? ।नः'ी उसे 
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हमारा जीवन है कि” ERR 

समक होती है। कोई आदमी हवा, पानी प्रकाश यह 
भावना करके नहीं लेता कि मुझे कुछ देना होगा । न ही 
माता-पिता से अन्न, वस्त्र पैसे इस भाव को रख कर लेता 
है कि वापिस कर दूगा। हाँ संसार के व्यवहार से तो जो 
किसी से उधार मांग कर लेता है तो उसे दिल से यह 
निश्‍चय होता है कि मैंने देना है, न दूं गा तो वह जबदंस्ती 
वसूल कर लेगा। हमारी समक में तो यह बात नहीं 
बेठती l 7 

महात्मा--सुनो !-ऋण दो प्रकार का होता है । एक 
वह जो मनुष्य श्रपनी आवश्यकताञों को स्वयं अनुभव 
करके अंपने पास न होने के कारण दूसरे से मांगता है, 
हाथ फैलाता है (नैमित्तिक ऋण) दूसरा ऋण वह है जो 
स्वाभाविक है । स्वभाव सिद्ध जन्म के साथ-साथ' बन्धा 
हुआ है बल्कि उसने शरीर को बाँधा हुआ है । जब तक 
जीव जन्म लेता है उसी ऋण के श्राधीन जन्म लेता है। 
जब उऋण हो जाता है तब जन्म भी उसका पीछा छोड़ 
देता है । क Pia . 

हमारा जीवन हे कि अर्धेभरण 

ऋण का नाम :अधेमरण है। मनुष्य" जीवितं तब 
कहलाता है जब मरण से रहित हो जाए अमर हो जाये । 
यह जीना इसका अर्धभरण के बराबर है। यह विषय सुक्ष्म 
दैत-लंर-गंदसि जराते AANA SAITA TE है । 
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मैंने पहले कहा है कि जो अपने श्राप को तीन प्रकार का 
शरीर पाकर भी ऋणबद्ध नहीं अनुभव करता वह महा 
अज्ञानी है। यह विषय अनुभव करने का है। केवल सुनने 
सुनाने का काम नहीं, जरा विचारो तो सही अगर बच्चे 
को दूध न मिले तो क्या करेगा ? 

यज्ञमित्र--वह्‌ चिल्लामेगा, रोयेगा ? 

महात्मा--क्यों ? इसलिये कि माँ उसे दूध देवे । यही 
चिल्लाना उसका मांगना है । अगर माँ रोने चिल्लाने पर 
भी न देवे तो बच्चा चीख-चीख कर मर जायेगा । जो 
जिसको धारण करता है, जीवित रखता है। वह उपकारक 
कहलाता है । और जिस चीज से जीवित रखता हैः, वह 
चीज धन कहलाती है और लेने और देने का नाम नि:स्वार्थ 
ऋण (कर्जे हसना) कहलाता है । नि:स्वार्थ ऋण वह प्रसाद 
.. (बरकत) जो आवश्यकता वाले को उसकी आवश्यकता 
' की पूति के लिए लाभ या ब्याज: की इच्छा के बिना मित्र, 
या सहायक के रूप में दिया जाता है। पर इसका यह्‌ 
मतलब नहीं होता कि वह मूलधन को भी निगल जाये । 
ऐसा निगलने वाला कृतघ्न कहलाता है । ऋण को चुकाना 
ही कृतघ्नता के दोष से मुक्‍त होना है 

बच्चा छोटा है, असमर्थ है। प्रव वह बढ़ने लगा | 
किन चीजों से बढ़ा ? अन्न, जल, वायु, पृथ्वी, की पैदावार 

ला कर, FR- BARAR सका,कर ॥०अतर/बढ़-्कर-करी र्‌ से 
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उक्रण ह्‌ २३ 
कमाने लगा.। सूर्यं की रोशनी से महल बनाया, आराम के 
लिए घोड़ा गाड़ी, नौकर चाकर रखे, अपने सुख के लिए । 
किन्तु उसके आराम झौर सुख का हेतु उसकी कमाई और 
कमाई का साधन शरीर और शरीर को बढ़ाने वाले 
प्राकृतिक देव ही हैं। वे उसके उपकार हुए । अपने उप- 
कारों के प्रति कृतज्ञता प्रकाशित करना उसका ऋण उता- 
रना है और उपेक्षा करना कृतघ्न बनना और ऋणी होना 
है। जनता के लिए कुछ आात्मबलिदान किया, अच्छी 
सन्तान पैदा कर दी. तो पिता का ऋण चुक गया वायु, 
जल शुद्ध कर दिए तो देव ऋण चुक गया किसी को पढ़ा 
दिया या उपदेश कर दिया तो ऋषि-ऋण चुक गया । इसी 
का नाम यज्ञ चक्र है । 

सूर्यप्रकाश--इसका नाम यज्ञ कैसे हो गया ? 

महात्मा--मनुष्य का शरीर कर्म करने और भोग 
भोगने के लिए बना है। बिना कमे किए और भोग-भोगे 
यह रह नहीं सकता । इसलिए जिस कर्म से ब्रह्माण्ड की 
रक्षा वा स्थिति हो भ्रौर सृष्टिक्रम जारी रहे ्रथवा जो 
भोग केवल इसी प्रयोजन से किया जाये कि जिस के द्वारा 
शरीर ऐसा कर्म कर सके जो कमं ब्रह्माण्ड की रक्षा वा 
स्थिति के निमित्त और सृष्टिक्रम के जारी रखने के लिए 


हो, वह यज्ञ है । 
0०० शक्हुर्णार्धल०दुम को मठे "माता: पिता ८ दा किया 
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और उनको उनके माता-पिता ने । श्रब तुम भी अगर पुत्र 


पैदा करोगे तो तुम्हारे कुल की स्थिति और वृद्धि जारी 


रहेगी । तुम्हारा वंश ब्रह्माण्ड का एक अंश है! 

जल, वायु ने तुम्हारे शरीर को पवित्र किया । तुम्हारा 
स्वास्थ्य बना रहा । तुमने भी सुगन्धित पदार्थों से वायु 
में सुगन्धि फैला दी ag दूसरों के लिए स्वास्थ्य-सम्पादन 
करने वाली बनी । सृष्टिक्रम जारी रहा। तुमने किसी 
गुरु से पढ़ा या उपदेश लिया, तुम्हें यथार्थ मार्ग मिल 


TAT | 


तुम्हारे गुरु ने किसी से पढ़ा था । ग्रब तुम भी औरों 
को पढ़ा दोगे तो परम्परा जारी रही । कर्तव्य का पालन 
भी यज्ञ कहलाता है । | 


सुर्येप्रकाश--सन्तान को पैदा करना और बढ़ाना तो . 


निःसंदेह परंपरा को कायम रखना है परन्तु वायु जल की 
समक नहीं आई । वह तो प्राकृतिक शासन के आधीन है । 
अभु स्व्यमेव सृष्टि के आदि से श्रन्त तक इसे कायम रखते 
हैं । मनुष्य का क्या कास ? 

महात्मा--रेवाड़ी में तुम बैठे हो । वह कमरा साफ 
था जिसे रेलवे के कर्मचारियों ने किया । अब यात्री बेठे 
इए भूक बलगम डाल रहे हैं। सिग्रोट पी-पी कर हवा 
खराब कर रहे हैं। गन्ना चुस-चूस कर छिलका वहां 
पतवर आल रे हे UU पिन हो 
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गया । बैठने वालों को अथवा नये यात्रियों को, दूसरे स्टे- 
शन से चढ़ने वालों को कैसी घुणा और ग्ररुचि होती है । 
इसकी जिम्मेवार सरकार तो नहीं । लोगों ने आप खराब 
किया जिससे दूसरे भाईयों को कष्ट पहुंचा । किरी को 
कष्ट पहुंचाना पाप (भ्रयज्ञ) और सुख पहुंचाना धर्म (यज्ञ) 
है । यदि वे आदमी थूक बलगम खिड़की से बाहर फेंकते, 
सिगरेट न पीते, थोड़े वकत के लिए जितनी उनकी यात्रा 
थी (थी तो सीमित और निश्चित) संयम कर लेते और 
गन्ना सूसने वाले गन्ना भी YA किन्तु बुद्धिमत्ता से 
छिलके बाहर फंकते जाते, बेपरवाही न करते तो यह कार्य 
उनका रेलवे वालों के साथ सहायता करने का था। 

एसे ही प्रभु-देव का सूर्यं प्रकाश कर रहा है। जल 
निर्मल बह रहा है । पवन शुद्ध चल रही है, मेरे और सब 
दूसरे प्राणियों के उपकार के लिए। परन्तु प्रातः उठते ही 
. मैंते थूक-बलगम पृथ्वी पर डाला । मल-मूत्र का विसर्जन 
किया । इसकी दुर्गन्ध से मैं तो अपनी नाक भी बन्द कर 
लेता हूं, पर श्रन्तरिक्ष की वायु में फेल जाने से दूसरे 
प्राणियों का ख्याल ही नहीं करता कि इनको भी दुर्गन्ध 
आयेगी या उन पर असर होगा कि नहीं । निर्मल जल से 
हाथ-पानी (शौच) करता, कुल्ला दातुन करके जल को 
Reer "पक धुः" सेला “तातां ME -बब पे, तो NGA 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
; यज्ञ रहस्य 


२६ 
निकाले कफ से घृणा झा रही है, क्‍या दूसरों कोन 
आयेगी ? मतलब यह है कि मनुष्य जितना मैल, गन्द, 
मूत्र व मल शरीर से बाहर निकाल कर पृथ्वी या ग्रन्त- 
रिक्ष की वायु को खराब करने का कारण बनता है उतना 
ही उनको सुगन्ध द्वारा प्रतिकार के तौर पर शुद्ध कर देना 
आवश्यक है। प्रभु की चीज तो शुद्ध है। मगर हमारे 
कुत्सित कमं से वह मलिन होकर दूसरे प्राणियों का अहित 
करती है । इसलिये पाप का भागी बन जाता है । 


मेरे जीवन यज्ञ का भरण-पोषण करने वाली यह सब 


दिव्य शक्तियां हैं, इसलिए मुझे सचेत और सावधान रहना 
चाहिये कि कहीं यह faama का विस्तृत किया हुआ 
पवित्र यज्ञ मेरे किसी कम से भ्रष्ट न हो जाये। बल्कि मेरे 
सब काम प्रभु के चलाए नियम के अनुकूल होकर प्राणी 
मात्र के लिए सुखदायक हों। यद्यपि आपके प्रात:काल के 
प्रइनों का उत्तर नहीं दिया गया, समय बहुत हो गया, इस 
लिये फिर आप को बतायेंगे। 


भक्त--क्ृपा करके आप हमारे निकट चलकर रहें । 
वहां प्रातः व सायं हम यज्ञ के विषय में अपनी झांकायें 
मिटा सकेंगे । 


NER TATE काजे, मुझे, बैज्ञा निक ढंग '्षोव्मत्तत्राएं | 


AAA TT aaa YA 
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महात्मा--सवेसाधारण जनता को साधारण रीति से 
उपदेश देना, समझाना उचित होता है । विज्ञान की बातें 
उनको शुष्क प्रतीत होंगी। हां, जब सिर्फ आप लोग 
विज्ञान के समभने वाले उपस्थित होंगे तो आप को वेसे 
बतलाऊंगा । 
सब ने ऐसा स्वीकार किया और उनको अपने साथ 
गांव में ले गये । वहां उनको एकान्त स्थान दे दिया और 
भक्त ने प्रार्थना की कि कल प्रातः का यज्ञ उनके गृह पर 
किया जाये और वहां ही उपदेश हो । महात्मा ने “हरि 
इच्छा कह कर सब को विदा किया । 


तीसरी झांको 


यज्ञ का स्वरूप 


आज प्रातःकाल के लिए भक्‍त जी ने अपने गृह को 
शुद्ध पवित्र बना यज्ञ की वेदी लगा दी । यज्ञ पात्र व घृत 
सामग्री, समिधा एकत्र कर, उत्तम-उत्तम आसन बिछा 
आए सज्जनों स्त्री पुरुषों का यथाशक्ति श्रद्धापूर्वक स्थान 


बनाया । वियोगीराम महात्मा जी को बुला लाया । फिर 


भक्त जी ने आज्ञा मांगी कि कैसे बैठे ? महात्माजी ने 


कहा कि भक्त जी और इनकी धमंपत्नी पश्चिम दिशा में 
_ पूवी भिल हॉक र'बेठे' औँ र खुद इनके सामते दूबे दिशा में 
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परिचम मुख बैठ गये। सब बच्चोंको उत्तर दक्षिण दिशाओं 


में पास-पास बिठा कर प्रारम्भिक निर्देश देने लगे -- 
भावना--देखो ! यज्ञ विष्णु का स्वरूप है। विष्णु 
व्यापक है--'यत्रो वे विष्णु” एसी पवित्र वेदी के ऊपर 
मान लो कि हंम श्रब ईश्वर के दरबार में बेठे हैं और 
परमात्मा हमारे साक्षी हैं, हमारे यज्ञ में सम्मिलित हैं। 
ऐसी दृढ़ भावना रखते हुए, बड़ी श्रद्धा और प्रेमभाव से 


इस कार्य को करें और इन नियमों का सावधानी से पालन 


. करें। 

नियम-- (१) जहां कोई बेठ गया है ATA आसन को 
ग्रहण करके फिर उठक बैठक न करे । AÅ के सांथ श्रौर 
सभ्यता पूर्वक बेठा रहे । (२) आस्य प्रमाद का त्याग 
करे। थूक, बलगम डालने से बचे। चुटकी बजाने, 
अंगड़ाई और जंभाई लेने में बड़ी सावधानी करे । जैसे 
शिष्य अपने गुरु के सामने या विद्यार्थी अपने मास्टर के 
सामने और प्रजा राजा के दरबार में शिष्टाचार का ध्यान 
रखकर ग्रसभ्य चेष्टा से बाज रहती है ऐसे ही इस पवित्र 
वेदी के ऐसे पवित्र काये में सावधान रहे (३) जब भी 
प्रार्थना शुरु होने लगे अपने मन को तैयार कर लेवे और 
ऐसी प्रसन्नता अन्दर पैदा करे कि ग्ब मुझे अमूल्य ज्योति 
से सम्बन्ध जोड़ना है। (४) नित्यक्रम के अन्दर तो सब 
Jaras पमिनंकर मार्पका के मर बोलतें। है. किन्तु 


dels rend slides 
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बड़े यज्ञों और संस्करो के ग्रन्दर जहां विधिपर्वक यजमान, 


पुरोहित श्रौर ऋत्विजों का वरण किया गया हो तब केवल 
एक ही विद्वान और यज्ञ विधि का ज्ञाता मन्त्रो का उच्चा- 
रण करे और बाकी सब सम्मिलित सज्जन चित्त को 
एकाग्र करके परमात्मा भें ध्यान लगायें और मंत्रों और 
अर्थ सहित प्रार्थना को पूरे ध्यान और चिन्तन के साथ 
सुनें । (५) यज्ञ के आरभ से समाप्ति काल तक कोई भी 
सज्जन यज्ञ सम्बन्धी बात के ग्रतिरिकत और कोई किसी 
प्रकार की बात न करे। (६) यजमान ग्रौर अन्य कमें- 
चारी अपनी इच्छा से जल्दबाजी करके कोई क्रिया करने 
न लग पडे । जिसे उन्होंने उपयुक्त पदाधिकारी देकर वरा 
है उसकी ही आज्ञा के आधीन होकर छझुभ कायं को सफल 
बनाने में सावधान रहे । 

गभी निर्देशों का सिलसिला चल ही रहा था आये 
लोगों में से एक महाशय जो अपटूडेट जंटलमेन की तरह 
बूट पतलून कसे हुए खड़ा था, शरीर पतलून की रस्सियों 
से कसा हुआ था, बूट उतारना अपना अपमान समझता 
था और कुर्सी भी न देखकर खड़ा हो गया था, कहने 
लगा--'यार, ये तो बड़ी देर लगा रहे हैं भर व्यर्थं हमारा 
समय नष्ट कर रहे हैं ग्रा्रो हम चलें । पता नहीं यज्ञ 
कब शुरु होगा।' यह कह कर चल दिया । बेठे हुए सज्जनों 
में से “क “औअदिसी"बीले' पडा? graa. gaat पोप 
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लीला आप रच रहे हैं। हम तो शहरों में जाते हैं । प्रति 
सप्ताह समाज में भी बड़ा-बड़ा यज्ञ होता है। त्यौहारों 
पर तो खासतौर पर समाज मन्दिर में हम सब यज्ञ करते 
हैं। वहां तो ऐसा कोई प्रतिबन्ध नहीं देखा । संस्कारों में 
भी जाते हैं। खूब हंसी मजाक और बातें चलती हैं। भाग्य 
से (नदीनां संयोग) तो ्रार्यसमाजियों में ऐसे ही मौकों 
पर मेल-जोल हुआ करता है । इस वक्‍त भी यदि जिह्वा 
बन्द रहे तो फिर उत्सव या जल्से या खुशी का मजा 
क्या आया ? 

महात्मा--बात का मतलब तो आपका ठीक है किन्तु 
बात गलत है। मेरे निर्देशों का जो उद्देश्य है वही आप 
का उद्देश्य है । केवल समझ का भेद है। कृपा करके आप 


बतलायें कि श्राप कौन हैं ताकि मैं उसी प्रकार का जवाब . 


देकर आपको संतुष्ट करू । 

वही ग्रादमी--मैं कौन हूं ? हूं तो आदमी । क्या 
आप नहीं देख रहे ? 

महात्मा--क्रोघ व धृष्टता के लिए क्षमा करें । आप 
` आदमी ग्राक्ृति से हैं या स्वभावं से भी ? यद्यपि 'कौन' 
से मेरा अभिप्राय तो और था, किन्तु श्राप को शब्दों को 
केद करने की आदत भी है, जैसे पुलिस चोर को बांधती 
हे । इसलिए अ्रादमी"का -सक्षण'कृपा"करकेव्क्तला-े। 


र. AA AA AA Wa WA जैज लया... 
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वही अआदमी--ग्रादमी का लक्षण और क्या करू जब 
सशरीर आपके सामने हूं । 
महात्मा--किसी महापुरुष ने कहा है-- 
तू कुजा मेहनते दीगरां बे गमी, 
न शायद कि नामत faga आदमी 


मैं तो इतनी मेहनत करके आप लोगों को जौहर सम- 
झाने की कोशिश कर रहा हुं और आपको मेरी मेहनत 
की दाद तो दूर रही, इतनी निदेयता है। जैसे एक किसान 
बड़ा परिश्रम करके बीज बोता है और पशु उसे पैरों से 
कुचल लताड़ देता है या जैसे कोई माली पनीरी लगाता है 
ओर कोई पशु आता है और मुख से उखाड़ डालता है । 


भक्त--यह महाशय समाज के एक मान्य सदस्य हैं. 
और स्वाध्याय-शील हैं और अच्छे निपुण शास्त्रार्थी हैं । 

महात्मा--धन्य हें । इसलिये शायद श्रधीर हैं और 
शब्द पकड़ने वाले हैं स्वभाव से विवश हैं। स्वाध्याय भी 
इनका दूसरों से वाद-विवाद करने और हराने के लिये है । 
अपनी आत्मा के लिये नहीं । दृढ़ आर्यं का भी यह लक्षण 
नहीं । आये शब्द बहुत ही पवित्र और उच्च शब्द है । 
ग्रार्यसमाज का सदस्य बन जाना चन्दा देकर और बात है, 
और सचमुच उपाय" AKANT R abya Collection: AA 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


3R यज्ञ रहस्य 

आजकल की प्रथा ही ऐसी पड़ गई है कि जो मनुष्य 
विद्यासम्पन्न या ज्ञान सम्पन्न हैं उन्हें प्रत्येक क्रिया में 
“क्यों ?” “कैसे ?” ऐसे प्रइनों का होना स्वाभाविक है । 
जिस क्रिया के साथ हेतुज्ञान का सम्बन्ध नहीं उस क्रिया से 

बुद्धिमान को यथार्थ सन्तोष होना अति कठिन है। 
शास्त्रकारों को बातें पहले से ही विचार की करौटी 
पर चढ़ी हुई. हैं और ईश्वरीय भाज्ञाओ्रों में श्रत्पज्ञ जीवों 
की ऐसी कल्पना करना अनुचित जचता है। कहां ऐसे 
विद्या व बुद्धि के सागर, भ्रनेक ब्रह्माण्डों के नायक, अनन्त 
सूर्य, चन्द्र आदि, कर्त्ता, हर्ता, भर्त्ता, विश्व व्यापक परमा- 
'त्मा की बुद्धि और कहां एसे तुच्छ से तुच्छ जीव की तके 
व विचार की शक्ति। अ्रन्तरं महदन्तरम्‌ । अन्तर और 
महान अन्तर है। इसलिए उसकी आज्ञाओों को आंख मू द 
मान लेना चाहिए ! उनमें क्‍यों, केसे व ननू-नच करने का 
अवकाश नहीं । नहीं मालूम किस प्रयोजन से किस विचार 
से भगवान ने वेदों के सिद्धान्त बनाये हैं। अल्प-शक्ति जीव 
की अति अल्प और भ्रान्ति आदि दोषों से दूषित बुद्धि 
ईश्वरीय ग्राज्ञाओं के मूल तत्व को कैसे पहचान सकती है। 
` ग्रायेसमाजी--निःसंदेह आपका कथन ठीक है। किन्तु 
हम लोग तो क्रिया के मर्म व हेतु को बिना समझे जाने 
क्यों विधान मात्र से “ऐसा करो वैसा करो” ऐसा कहने 
मात्र से"्केस' सम्तुष्ट'हो' सकते O NS मै राजा 
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की तरफ से प्रजा के निए बनाये जाते हैं क्या उन पर 
योग्य वकील बैरिस्टर बहस नहीं करते ? 
अधिकार नहीं 
महात्मा--आपकी इच्छा है पर अधिकार नही कहूंगा 
क्योंकि सरकारी. कानून के भिन्न-भिन्न अर्थ लगते हैं 
और उनका तात्पर्यार्थ और ai बुद्धि द्वारा व तर्क 
द्वारा ही निकालते हैं। पर साधारण लोग असमर्थ होने के 
कारण, बुद्धि मन्द होने के कारंण, उन आज्ञाओं को जेसा 
सुना वैसा मानने के लिए विवश हो सकते हे । परन्तु 
स्वच्छ-युद्धि सम्पन्न ऐसा क्या क्यों करने लगे | जिन्हें भग- 
वान ने बुद्धि का प्रकाश दिया है वे उस प्रकाश से ही पर- 
मात्मा की विभूतियों को देखते है । कोई कारण नहीं कि 
वेदाज्ञा के विषय में वुद्धि को स्वाभाविक गति को रोक दिया 
जाय । शास्त्रकार कहते हैं स्वयं महषि दयानन्द जी महा- 
राज लिखते हैं-+ 'बुद्धिपूर्वा वाक्यकृतिवेंदे ।! किन्तु कमं- 
काण्ड का विषय तो श्रद्धा से कर देखने का है। जिन 
समाजों और सभाश्रों या संगठनों में चरण भौर कर्म की 
कमी है और जिसे कमे के ऊपर श्रद्धा नहीं वह समाज 
दुनिया में इतनी aima नहीं बन सकती और न ही 
दूसरों को श्रपने अन्दर समाविष्ट कर सकती है, न ही 
कव E ब्त E की गई है। 


Digitized by Arya 5272/३ हस्य” Chennai and eGangotri 


३४ 

आकर्षित कर सकती है । गीता में लिखा है--कर्मणेव हि 
संसिद्धिमास्थिता जनकादयः’ । राजषि जनक आदि कर्म से 
ही सिद्धि को प्राप्त हुए हैं । 


करम प्रधान 
आर्य शास्त्रकारों का सिद्धान्त है कि उपासना [भक्ति] 


और ज्ञान इन निष्ठाओं के सम्पादन से पूर्व कर्म-निष्ठ 
होना अत्यन्त आवश्यक है । कर्मनिष्ठा ही भक्ति और 
ज्ञानं की जननी है । | 

झार्य-समाजी--क्या हम ऐसे ही मान लेवें ? कमें के 
लिए क्या वेद ऐसी आज्ञा देता है ? मुक्ति तो मनुष्य की 
ज्ञान से होती है । बिना ज्ञान तो आवरण छूटता नहीं । 
हम तो यही समभते हैं कि जो लोग सदा भक्ति में रत 
रहते हैं वह भी व्यर्थं है । कर्म तो शरीर को पैदा करता है 
जो जन्म मरण के चक्र में फंसाये रखता है । ग्रौर आप 
कर्म पर इतना बल दे रहे हैं । 

महात्मो-भ्रापकी बात सोलह आने सहीहै। मगर महल 


. की सीढ़ी में कर्म सबसे पहले: की सीढ़ी है। उपासना मध्यम 


सीढ़ी और ज्ञान तीसरी तथा ग्रन्तिम है । उसके बाद और 
कोई सीढ़ी नहीं, लक्ष्य स्थान है । जैसे डिप्टी कमिशनर बनने 
केलिए बी. ए., एम. ए. होना लाजमी है किन्तु पहली श्रेणी 


के बिनी बी. एँ ऐसे'"ए हीनी सम्भे है पहली 
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श्रेणी मेट्रिक, बी. ए. एम. ए. की जननी है बिना कमं के 
ज्ञान से भवन पर चढ़ना ऐसे ही असंभव है ग्रतः सबसे 
प्रधान कमें है । 
कम, अकम, विकमं 
आयंसमाजी--कमं किसे कहते हैं ? 

महात्मा-मोटा लक्षण जिसे सब समक सके “जिसके 
करने से मनुष्य के मन को बल और आत्मा को यश मिले 
वही कर्म है।' इसके अतिरिक्त वह कमं न होगा बल्कि 
या वह APA होगा या विकमं । 

आर्यसमाजी---अ्रकर्म, विकमं से आपका क्या अभिः 
प्राय है ? 

महात्मा-यह्‌ मेरा अभिप्राय तो नहीं बल्कि शास्त्र- 
कार का अभिप्राय है कि जिससे अपने शरीर के सिवाय 
किमी को लाभ न पहुंचे, वह जो केवल अपने ही शरीर के 
लिये किया जाए, वह श्रकमं है । उदाहरणार्थ-केवल अपने 
लिए खुद खाना, पीना, कमाना । और जो बुरे काम करते 
हैं उनको विकमं कहते हैं । 

आर्यसमाजी--अर्थात्‌ कमं वह हुआ जो दूसरों के 
लाभ के लिए हो । 
| यज्ञ का स्वरूप और भेद 

महात्यःहां, ऐसे सम ie. इनके भी “दर्जे है और 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


इन सबका नाम यज्ञ है क्योंकि यज्ञ का स्वरूप परोपकार 
है। जितना-२ किसी कर्म से जितने-जितने क्षेत्र तक 
लाभ पहुंचता है वह परोपकार है श्रौर यज्ञ है। उत्तम, 
मध्यम, श्रेष्ठ और श्रेष्ठतम इत्यादि । उदाहरण के तौर पर 
समभो (१)'दान आदि यज्ञ किसी एक रोगी का तन या | 
धन से सेवा करना, दूध, वस्त्र, दवाई से सहायता करना भी 
यज्ञ है । इसका सम्बन्ध एंक आदमी से है (२) किसी को | 
अन्न, भोजन देना, विद्या पढ़ाना भी यज्ञ है । अनाथालय | 
में लड़कों को भोजन देना, सुपात्र को दान देना, दोनों की | 
सेवा करनो, छोटों से प्रेम करना दया करनी, उस एक से | 
ज्यादा है मगर विशिष्ट है। (३) तालाब, कुआं, qÑ- | 
शाला बनवाना भी यज्ञ है परन्तु सीमित स्थान के लिए । 
संगतिकरण समाज की सेवा करना, सत्संग करना | 
सत्संग का प्रबन्ध करना और सत्संग कराना भी यज्ञ है | 
मगर .सीमित समाज के व्यक्तियों की । - | 
(४) जाति की सेवा करना, जनता से प्रेम करना | 
इस से बड़ा यज्ञ है। किन्तु केवल एक जाति सीमित 
रहती है । (x) देश सेवा और भी बड़ा यज्ञ है पर दूसरे | 
देश वंञ्चित रह जाते हैं। _ | 
देवपूजन-- (६) सन्ध्या स्वाध्याय, भक्ति भी यज्ञ है ' 
(७) माता-पिता, ग्राचाये रुरु आदि बुजुर्गों की सेवा, 
करता, झर उन्का भीय. हैं) Collection | 
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श्रेष्ठतम कर्म--संसार का उपकार करना श्रायंसमाज 
का मुख्य Ea है अर्थात्‌ शारीरिक, आत्मिक और सामा- 
जिक उन्नति करना, यह है सब से बड़ा महा यज्ञ । 

व्यवस्था की बात है कि स्थूल-चीज स्थूल शरीर तक 
लाभ दे सकेगी । जब चीज सूक्ष्म हो जाती है तब उसका . 
लाभ भी बहुत विस्तृत हो जाता है । यजुर्वेद में अग्निहोत्र 
को श्रेष्ठतम कर्म माना गया है और संब से पहला, पहला 
मन्त्र ही मनुष्य के 'कल्याणार्थं यज्ञ कम का उपदेश 
करता है । 

ओं३म्‌, इषे त्वोर्जे त्वा वायवस्थ देवो वः सविता 
प्रार्पयतु श्रेष्ठतमाय कर्मेण, आप्यायध्वमध्न्या इन्द्राय भागं 
प्रजावतीरनमीवा अयक्ष्मा मा वस्तेन ईशत माघशं सोध्रु-वा 
अस्मिन्‌ गोपतौ स्यात्‌, बह्वीर्यजमानस्य पशून्‌ पाहि । 

संसार भ्र के प्राणियों का पालन पोषण जिससे होता 
है श्रथवा जिस पर संसार के प्राणी मात्र आश्ित हैं उस. 
का बीज यज्ञ है। | 

इस से मनुःय को तो दो प्रकार का लाभ है और 
बाकी जीवों को एक प्रकार का लाभ है, क्योंकि बाकी 
जीवों की. योनि भोग-योनि कहलाती है। इस लिये उनके 
लिए भोग उ.पन्न करता है और मनुष्य के लिये भोग के 
अतिरिक्त कमं की योनि है इसलिये इसके लिये. उत्तम भोग 
प्र भौतिक व ,प्ात्मिक “ताज, भी, होतेः हैं.) TA: q 
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| 
| 
केवल बुद्धि पवित्र होती है बल्कि जाति की उन्नति. रौर | 
वेद रक्षा भी होती है और भी बडे लाभ हैं। | 

| 


यज्ञ का. लाभ 
१ आध्यात्मिक 
| | | | 
! AA AA 
अग्नि के वस्तु जातीय वेद रक्षा | 
गुणों को संशुद्धि उन्नति 
धारण करना 
२ आधिभौतिक 
। | | | 
? R ३: i 
जलवायु वनस्पति शारीरिक : वर्षा 
शुद्धि वृद्धि आरोर्यता वृद्धि ` 
ग्रायेसमाजी--“बड़े भ्रावचये की बात है कि यज्ञ से | 


मनुष्य की बुद्धि की पवित्रता, जातीय उन्नति और वेद रक्षा 
भी हो जाये यह तो फिर समझने के लिए विशेष समय 
देकर लाभ लेना चाहिये । अब तो बहुत देर हो गई है। 
आप हवन कर AT और हम को फिर दूसरे वक्‍त | 
समभायें ।' 

_ हवन साधारण रीति से हो गया और सब चले गये | 


इसके निद, भक्‍त जी तो, पाठ, में लग MITA अपनी | 
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पढ़ाई में, गृहपत्नि श्रपने घर के काम काज में लग गई ।. 
महात्मा जी स्वाध्याय और ध्यान में मग्न हो गये । निवृत्त 
हुए. ही होगे कि प्रकाश आ गया। महात्मा जी से यों 
कहा :--- i > 

महाराज ! यज्ञ तो लाभदायक हुआ। मगर मैं तो यह 
नहीं समका कि वेदि इस विशेष प्रकार से बनाने की क्या 
जरूरत थी ? जल देते समय भिन्न-भिन्न मन्त्र बोल कर 
भिन्न-भिन्न दशा और स्थान से पानी एक नाली बनाकर - 
डाला जाता है । इस से पहले जल को मन्त्रोच्चारण करके 
पान किया जाता है। ये सब निर्थक सी क्रियाएं मालूम 
पड़ती हैं । इतने में भक्‍त जी ग्रा गए। उन्होंने महात्मा जी 
का उपदेश इस बारे में पहले सुना हुआ था और नोट 
लिखे हुए थे । प्रकाश को कहा कि यज्ञ की कापी से जाकर 
पढ़ लेवे । ग्रब महात्मा जी थके हुए हैं। कभी किसी 
अवसर पर इनके मुखारविन्द से भी धसे श्रवण करने का 


मौका मिल जायेगा । कामना करो, अ्रधिकारी बनो भ्रौर 
परमात्मा इच्छा पुरी कर देते हैं । 


o o o 


चोथी झांकी 


प्रशंसनीय अग्ति समिधा 
सूर्यप्रकाश तो छुट्टियों पर आया हुआ था। उसे तो 


Tdi l HT, ह नहीं, था वाकी, सब A पने-अपने कास 
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पर चले गये । सूर्य प्रकाश-के-दिल. में जिज्ञासा बढ़ी | दिल 


में सोचा ग्ब तो मैं भ्रोर महात्मा अकेले हैं । एकान्त में ही. . 


लाभ उठायें। भोजन आदि-से निवृत्त हुए तो एक पीपल 
के पेड़ के नीचे ठण्डी छाया में सूर्यप्रकाश और महात्मा जी 
चारपाई और तख्त पोश डाल जा लेटे । सूर्यप्रकाश अपनी 
श्रद्धा प्रकट करने के लिये महात्मा जी को दबाने लगा | 
महात्मा जी ने भी दिल में जान लिया कि अब इसमें 
जिज्ञासा और श्रद्धो उत्पन्न हुई है--श्रद्धावां-ल्लभघे ज्ञानम्‌ 
श्रद्धावान को ही ज्ञान प्राप्त होता है। श्रब इसे समभाना 
चाहिये। | 
महात्मा-बेटा ! अब तुम आराम करो | गर्मी का समय 
है । मुझे न दबाओ । दबाने से जिस्म ढीला पड़ जाता है । 
सूर्यक्रकाश--मैं तो सेवा से वंचित रहा । 
महात्मा--तुम्हारा आन्तरिक भाव ही सेवा है। श्रद्धा 
का स्थान तो हृदय हे । gi कोई तकलीफ हो या थकान 


हो तब तो दबाने में कोई डर नहीं । बिना आवश्यकता के . 


तन सेवा भी उतनी ही निन्दनीय है जितना कि धन बिना 
जरूरत दान में ले लेना । 


सूर्यश्रकाश--मैं तो यह सेवा अपनी स्वार्थ-सिद्धि के 
लिए कर रहा था कि दबाता भी रहूंगा और कोई उपदेश 
| भी लेता रहूंगा । रि 

महात्सा--वाह !- वाह ! ! यह तो! बहुत उत्तम विचार 
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तुम्हारा है । लो सुनो ? मगर श्रद्धा से और कान लगाकर 
सुनना :--- 

आज कल के नौजवान पश्चिमी सभ्यता के ग्रभिमानी 
थोडी सी पदार्थ विद्या (साईन्स) को पढ़कर सारी प्रकृति 
के विषय में ज्ञान रखने का दावा करने लग जाते हैं । तुम 
'यह न समझना कि तुम बी० एस० सी० हो तुम्हें ही 
कह्‌ रहा हूं। मैंत सर्वसाधारण की बात कही है । बहुत 
से इस अधुरी साइन्न के प्रताप से नास्तिक बन जाया 
करते हैं । 


यज्ञ की वस्तुएं | 

तुम देखते हो कि यज्ञ हवन करने में क्या-क्या वस्तु 
प्रस्तुत की जाती है। लकड़ी जिसको समिधा कहते हैं । 
यह याद रखो कि हर एक लकड़ी को समिधा नहीं कहा 
जाता । जो लकड़ी हवन की आग के लिए विशिष्ठ है 
उभका नाम समिधा है। आग जलाने वाली लकड़ी को 
लकड़ी ही कहते हैं। दूसरी सामग्री जिसमें अनेक प्रकार के 
गुणों वाली. सुगन्धित ग्रौषधियां हैं, श्रन्न मिष्टान्न भी 
शामिल हैं । घी, जलपात्र, आचमनी, घी के लिये चमचा, 
कटोरी, सामग्री के लिये थाली, दीपक आदि सब. काम की 
चीजें रखी -जाती | 


ल gil ; 
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समिधा . 

सुर्यप्रकाश--भ्रगर आप रुष्ट न हों तो मेरा यह प्रश्‍न 
है कि लकड़ी और समिधा में क्या भेद है ? लकड़ी पंजाबी 
या उदू शब्द है और समिधा उसका संस्कृत शब्द है। 
चू कि पिछले जमाने में संस्कृत बोली जाती थी और पुस्तक 
भी संस्कृत में थी, इस लिए समिधा लिख दिया आप बयों 
भेद करते हैं । 

महात्मा--संस्कृत में लकड़ी को काष्ठ कहते हैं जिसे 
पंजाबी में काठी बोलते हैं। समिधा भी यद्यपि काष्ठ या 
लकड़ी ही है परन्तु लकड़ी के कहने से कोई पहचान नहीं 
हो सकती कि किस चीज की लकड़ी है । कीकर, भाण, 
शीशम, दयार, आक, वेर, जामुन, श्राम, पीपल, बड़ की 
लकड़ी सब लकड़ी कहलाती हैं। मगर जब हम समिधा 
कहेंगे तो इस में विशिष्ठता हो जायेगी । 

समिधा ऐसा शब्द है कि वह अपनी परिभाषा आप 
करता है जैसे आग-श्राग में भेद है, जसे भूमि-भूमि में भेद 
है, ऐसे ही लकड़ी-लकड़ी में । 

प्रशंनीय अग्नि 

चुल्हे की अग्नि से लोग हुक्के के लिए अंगारा उठा 
लेते हैँ। इस अग्नि को मुह से फू क कर जलाते हैं परन्तु 
हवन, अगन के जलाने में, भी श्रद्धा से काम्र,लिया जाता 
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है फूक मार कर जलाना मना है। श्रपवित्र कार्य के लिए 
अंगारा उठाना तो दूर की`बात, इस अग्नि पर तो हाथ 
सेकना भी निषिद्ध है और काम से सकना कहां ? देखो 
मकान बनाने के लिये जमीन ली गई। एक स्थान पर हमने 
ही पाखानां बनवाया । अब वहां चौंका नहीं लगाया जायेगा । 
वहां जाने से ही हाथ मुह धोने पडंगे । साधारण कमरे में 
जूता ले जा सकते हैं पर जहां चौंका, रसोई खाना बनाया 
है वहां जूता नहीं ले जा सकते । और फिर जहां यज्ञाला 
या उपासनालय बनाया होगा वहां रोटी नहीं पकायेंगे । 
वह स्थान केवल, धमं कार्य के लिए ही विशिष्ट होगा । 
एसे ही लकड़ी श्राम लकड़ी जहां डाल दी जाये, सड़ी गली 
हो, खराब हो सब आग में जल जायेगी । टेढी हो, मोटी 
हो, छोटी हो, जेसी भी हो और जिस प्रकार की हो, जिस 
वक्ष की हो, जलाई जायेगी । पर हवन की लकड़ी के वृक्ष 
भी विशेष है । 

प्रकाश--यह सब कुछ अपने ख्याल की बनाई हुई 
बातें हैं मतलब तो आग जलाने से है, श्रगर खाली आग 
जली तो इसका नाम ग्राग हो गया, अगर सामग्री डालकर 
जला दी तो इसका नाम हवन हो गया । 

महात्मा-बेटा ! ऐसा न कहो । एक आदमी ने मिर्चों 


“की, ज्क़डिय़ों को... जुला ;दिया ऐसी, छहर, फली कि जह्‌ 
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जहां हवा उसे ले गई agiagi के आदमियों को छींकें 
आने लगीं भर जलाने वाले को बिना देखे बुरा भला कहने 
लगे और आग की भी निन्दा करने लगे.। आपने हवन 
किया, सुगन्धित पदार्थ जलाए । जहां-जहां सुगन्ध गई वहां 
के लोग प्रशंसा करने लगे । . साधारण RÈ की अग्नि की 
निन्दा है, न प्रशंसा । तो इस हवन की भ्ररिन का नाम 
प्रशंसनीय अग्नि है। इसे अंग्रेजी में (. acrificial fire] 
(सेकरी फिशल फायर) कहते हैं । अब देखो पहले में तुम 
को अग्नि का लक्षण दिखाऊं और इसे समभझाऊं | 
ग्नि 

अग्नि शब्द संस्कृत का है-श्रग्‌+-नि | श्रग॒ के अर्थ आगे 
(नि) के अर्थ ले जाने वाली, जो आगे (उन्नति की तरफ 
ले .जाने वाली है। उसका नाम अग्नि है। इस बात को 
याद रखना कि अग्नि अपने उपासक को अपने ही गुणों का 
कर देती है। यह मुझ से फिर पुछना । पहले अग्नि के 
सम्बन्ध में सुन लो । अग्नि देव की विभूति. देखो-- 

. (१) अग्नि घर-घर में जल रही है । साधारण रीति 

से कोई जला देवे पवित्र हो या भ्रपवित्र । 

(२) अग्निहोत्री पुरुष अतिथि की तरह प्रायः सायं 
आपने घर में बड़ी श्रद्धा और सावधानी से जगा कर 
“प्रदीप्त करके दिव्य: लाभ: पा रहे हैं 
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(३) इसके श्रतिरिक्त इस प्रदीप्त और स्थूल अग्नि से 
जो अन्य अनगिनत सांसांरिक कार्यं और उपकार हो रहे 
हैं उन्हें भी हम सब जानते हैं। 

(४) यह अग्नि अपने सूक्ष्म ग्रप्रदीप्त न दीखने वाले 
रूप में जंगल, हर वृक्ष हर समिधा और हर पदार्थे में 
चोर की तरह छिपी बैठी है ! 

(५) हर लकड़ी में ही नहीं बल्कि पानी, किरण और 
हर प्रयोग के योग्य चीज में छिपी हुई है। साइ स--दान 
वैज्ञानिक लोग) इस प्रत्येक वस्तु में व्यापक भौतिक अगिन 
का असंख्य प्रकार से उपयोग ले रहे हैं । 

(६) पर वेज्ञानिक लोग भी जिस सूक्ष्मता में नहीं 
घुस पाते उसमें घुसकर देखें, तो हमें दीखता है कि यह 
afa प्रत्येक जीवित प्राणी में भी उसका जीवन और 
आत्मा होकर विराजमान है । प्रत्येक व्यक्ति के व्यक्तित्व 
को बनाता हुआ यह्‌ अग्नि जन-जन में बेठा हुआ है इसी 
कारण प्रत्येक जन अपने व्यवितत्व में बंधा हुआ है । 

ब्रह्माण्ड की अग्नि 

(७) आत्म अग्नि, जन-हितकारी अग्नि के ग्रतिरिक्‍त 
ग्रौर भी रूप धारण करती है । यह अग्नि जहर में, विष 
में, अमृत में, राजा में, प्रजा में एक व्यक्ति में, एक जन- 

US -बीणनि कापा कसतरी व “ह्ये -निइ्रत्मरिनि, समाज 
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अग्नि और राष्ट्राग्नि के रूप में प्रकट होती है, जिसमें बड़े 
बड़े जन-समूह भी समय श्राने पर आत्म-हवन किया करते 
हैं। इसी तरह इस अग्नि देवता की विभूति अनन्त प्रकार 
से दर्शनीय है । इसका पार वाणी नहीं पा सकती ।. 
अथवंवेद में, qada में, और ऋग्वेद में भी पहले एक 
प्रश्‍न के रूप में मन्त्र आता है, फिर उसके उत्तर में मन्त्र है 
प्रश्‍न--'पृच्छामि त्वा विश्वस्य भुवनस्य नाभिः अर्थात्‌ 
मैं तुझसे पूछता हूं कि इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को बांधने वाली 
वस्तु कोन है ? 
उत्तर--'ग्रय यज्ञो विश्वास भुवनस्य नाभिः” श्रर्थात्‌ 
यह यज्ञ सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड की नाभि है, बांधने वाला है। इस 
यज्ञ को अल्प जीवों को समझाने के लिए अग्नि ग्रग्निहोत्र 
द्वार सिद्ध किया गया है । अग्नि जो सर्व संसार में व्यापक 
रूप से है और इसके बिना कोई कार्य नहीं हो सकता और 
अग्नि सब देवताओं में प्रथम भी है और उनकी मध्य नाभि 
भी है । जसे आकाश, वायु (afa) जल, पृथ्वी । अग्नि 
के बिना पृथ्वी निरथंक, जल निरथेक । ऐसे झाकाश और 
वायु अग्नि से बांधे हुए है। इसलिए श्रद्धा से समझने की 
कोशिश करो । 
प्रकाश-श्रद्धा तो मैं रखता हूं । मगर क्या करू रहा 
नहीं जाता ७-० प्रभी/सद्मज्ञ, PARN ग्रम to A oiT 
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करते हैं और मुझ में शङ्का खड़ी हो जाती है कि क्‍या 
अग्नि का श्रद्धालु उपासक अगर अग्नि पर हाथ डाले जो 
अपना सब कुछ अग्नि पर न्योछावर कर देने वाला है । तो 
क्या afa उसे न जलायेगी । 

महात्मा-जरूर जलायेगी । यही तो खुबी है । और 
अग्नि का उपदेश है । अग्नि का अर्थ न्यायकारी भी है। 

अग्नि पथ प्रदर्शक भी है और न्यायकारी भी है । 

अग्नि के ' ग्रग शब्द का अर्थ अगवा “नि” के अर्थ 
ले जाने वाला, पथ प्रदर्शन करने वाला, नेता, लीडर जो 
मार्गदर्शेकों में भी अगुवा हो जैसे वकीलों में मजिस्ट्रेट, 
जज भ्रगुवा है जो कभी भी न्याय को नहीं छोड़ता, ऐसे'ही 
अग्नि भी उपदेश करती है लेकिन अपने उपासक की भी 
रिग्रायत नहीं करती । भ्रग्नि स्वरूप प्रभु भी किसी की 
रिश्रायत नहीं करते चाहे कितना भी उनका प्यारा क्‍यों न 
हो बल्कि अग्नि अपने उपासक को प्रभु के निज गुण न्याय 
का अधिकारी बनाती है । 

अग्निहोत्री दया और न्याय के ५णों को धारण करता 
है। भ्रगिन की विशेषता दया और न्याय दोनों हैं ग्रौर ये 
दोनों प्रभु के निज ५ण कहे गये हैं। जैसे--भ्रो ३म्‌ निज 
नाम है ऐसे यह दोनों गुण भी निज हैं । बाकि नाम भी 
गुण झोतक”ग्रौर-्गुण' vi ANAE Baya Collection. 
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समिधा का अर्थ व गुण 
प्रकाश--अच्छा अब समिधा कां वर्णन कीजिए | 
महात्मा-समिधा दो शब्दों से बना है-सम-+धा, जो 
समता धारण करने वाली हो (१) वह लकड़ी जो रूप में 
सीधी और सम हो टेढ़ी न हो (२) मोटाई में रूम हो 
(३) लम्बाई में हवन कुण्ड के अनुकूल सम हो (४) gai 
ज्यादह न निकालने वाली हो । जितना धुआं चाहिए उतना 
निकालने वाली हो उसे सम कहते हैं। (५) वजन में 
बहुत भारी न हो। ठोस न हो, बहुत हल्की न हो (६) 
बहुत रूखी न हो, बहुत चिकनी न हो (७) बहुत कठोर 
बहुत लचकदार न हो (=)कड़वी खट्टी न हो मीठी कसँली 
_ नहो (९) कुरुपन हो (१०) अपवित्र पक्षियों की विष्ठा 
वाली और कीड़ों से खाई न हो । शूद्र जाति की लकड़ी न 
हो । शेष ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य जाति की हो । 
वृक्षों के वर्ण--ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्व, और शूद्र :-- 
प्रकाश हंस पड़ा और कहा कि आज सुना है कि वृक्ष 
भी वर्ण रखते हैं । 
महात्मा :-बेटा ! तुम क्यों न हंसो ? 


नरप नो हम न्‌ सुनते 


तो कब सुनते ? तुम्हारी श्रपनी आयु अ्रभी बचपन को है. 


अभी तक तो कालिज में पढ़ रहे हो । एसी पुस्तकों के 


स्वाध्याय का तुमको अवकाश कहां ? और एसा सत्संग 
तुमवे>पहले'"कब०किया'? Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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प्रकाश--हां महाराज यह तो बिलकुल ठीक है । 

महात्मा--पशु व पक्षियों में भी यही वर्ण चलता है 
इसके बिना काम नहीं हो सकता । जो वृक्ष ब्राह्मण के से 
गुण रखते हैं उनकी जड़ें नीचे अति विस्तृत होती हें । वे 
अपने भरोसे आप होते हैं, जैसे पीपल, बड़ आदि क्षत्रिय 
वे वृक्ष हैं जो युवक की तरहं मजबूत वज्र के समान होते 
हैं, जेसे जंड, कंडा आदि । वेव्यवृति वे. होते हैं जो फलदार 
होते और उनका तना बहुत मजबूत होता है, शाखाएं 
फली हुई होती हैं, जैसे आम, वेर, बिल्व । शुद्गवृत्ति वे वृक्ष 
होते. हैं जो चुल्हों को जलाने के, भट्टी में जलाने के और 
इमारत के काम लगते हैं: जेसे शीशम, कीकर, भान 
इत्यादि । पहले तीनों वर्णो के भ्रंग-ग्रंग बीमारियों के काम 
आते हैं । (इसके .सम्बन्ध में परिशिष्ट नं० १ पर दृष्टि 
डालिये) 


—%— 
[ यज्ञ और साइंस विद्या 
मुझे तो सबसे पहले कोई साई स सम्बन्धी बात यज्ञ 
से बतला देवें तब तो. मेरी श्रद्धा कुछ और बढ़ जाएगी 
वरना जो थोड़ी सी भी श्रद्धा Tar हुई है वह भी जाती 
रहेगी । ` 
CHRR ARA BA AA EA कुछ हीं जानता 
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हां वैज्ञानिक लोगों का कथन तुम्हें सुनाता हूं । समझते 
तुम स्वयं ही जाना, तुम साइसदान हो। | 

१ लकड़ी के जलाने से एक प्रकार की एल्डीहाईड# 
(Aldehyde ) “नामी गैस पैदा होती है जो सब प्रकार 
के कीड़ों (जम्स) को मार देती है और यह चीज कमिस्ट्री 
में बहुत मशहूर है । पानी के एकसौ भाग में ४० प्रतिशत 
` इस गैस को मिलाकर यह फार्मेलीन (Formalin) दवाई 
बाजारों में ग्राम तौर पर बिकती है जिसे भिन्न-भिन्न 
तरीकों के प्रयोग से हम रोगों और कृमियों को दूर कर 
सकते हैं । 
(२) खाण्ड के जलाने से 'फाभिक ऐल्डीहाइड' 
Formic Aldehyde ) गेस निकलती - है। कैमिस्टरी में 
खांड तीन प्रकार की है-गन्ते की, फलों की, और अंगूर की 

(३) कारबन डाइः्रोकसाइड (Carbon Dioxide ) 
(जो सोडा लेमोनेड में भी लोग पीते हैं) इससे प्यास दूर 
होती है भोजन पच जाता है । मगर यह सीधी पेट में 
जाती है, फेफड़ों पर असर नहीं रखती । लेकिन हवन से 
निकली कार्बन डाइश्राक्साइड सांस के द्वारा फेफड़ों में 


क्क Si 222 N 2: न DSRS SSPE मन च+ 
प्रएक सेर चीड़ की लकड़ी के धूप में प्रतिशत ३२ भाग शाहबलुत की 


लकड़ी में प्रतिशत ३५ भाग, शुद्ध खांड में प्रगिशत ७० भाग और साधारण 
धूप में प्रतिशत १८ भाग एल्डीहाइड गैस के होते हैं। (मिस्टर ठिरनिट 
एक ्रसि'औ बिषकरिरकवकी साभ) kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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असर करती है । चू कि यह गैस साधारण हवा से डेढ़ गुणा 
भारी होती है इसलिए हवनकुण्ड के पानी की वजह से 
नीचे जमीन में चली जाती है। और अनाज आदि को 
खूब पकाती है। इस गैस से सूरज की किरणें गुजर तो 
जाती हैं पर जमीन से टकराकर वे किरणें बाहर नहीं जा 
सकती । वायुमण्डल के प्रति १००० आयतन में ३ आयतन 
कार्बन डाइ झआाक्साइड गैस है। यह भूमि पर एक पदें 
के आकार में फेली हुई है । भूमि और इस पर्दे के बीच 
गर्मी कंद रहती है। ज्यों ज्यों वह पर्दा मोटा होता जायेगा 
त्यों-त्यों थोड़ी-थोड़ी गर्मी निकल कर वायु मंडल में बिखर 
जायेगी । आक्मीजन या नाइट्रोजन में इस गर्मी को रोकने 
की ताकत नहीं। अगर यह गैस वायुमण्डल में कम हो 
जाए तो गर्मी के निकलने से इतनी गार्मी पड़ने लगे कि 
भूमि किसी भी जीव के रहने के ग्रयोग्य हो जाए | 
इसकी मात्रा में थोड़ा सा अन्तर हो जाने से बड़े-बड़े परि- 
वर्तन हो जायेंगे । भ्रगर इस गैस की मात्रा को दुगना किया 
जाए भ्रर्थात ३ के स्थान पर ६ प्रति हजार हो जाए तो 
जमीन की सब बर्फ पिघल कर ध्रूवों का जलवायु समशी- 
तोष्ण हो जाएगा । अगर मात्रा को आधा कर दिया जाए 
तो सारी पृथ्वी पर बर्फ ही बर्फ छा जाए । इसीलिए घर 
घर हवन या भारी यज्ञ करने से कृत्रिम काबेनडाइ-ग्राक्सा- 
इड तैयार "होती. आविक अमी! कककारण!न्पाक्ी की 
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अधिकता और बनस्पतियों की अधिकता और फल, अन्न 
आदि होंगे। जहां-जहां कार्बन ज्यादा होती है वहां बड़े 
लम्बे-लम्बे पेड़ और उनके घने जंगल होते हैं । सुगन्धित 
्रौषधियों के जलने से प्राणियों की बीमारियां दूर होती हैं 
और फलतः ये क्रियात्मक सूचिवेध (इन्जेक्शन) का काम 
. देती हैं। 
प्रकाश--महात्मन. ! श्राप तो कहते थे कि हम 
साइ स नहीं जानते । 
महात्मा--श्रब भी मैं तो यही कहुंगा कि यह मेरा 
ज्ञान नहीं, वैज्ञानिकों का है और अभी तो वैज्ञानिकों का 
' ध्यान यज्ञ की साइंस की तरफ नहीं गयाः।, तुम्हें बहुत 
अचम्भा प्रतीत होता होगा कि हमारे वेद और ऋषि 
मुनियों ने इस बारे में बहुत कुछ बताया है । 
प्रकाश--तो क्या ये बातें जो आपने साइंस की 
` बताई, वेदों में भी हैं ? 
महात्मा-एक मन्त्र नहीं, अनेक सूक्त के सूक्त भरे 
पड़े हैं । बेटा ! हम तो नाममात्र अग्नि को पूजाका स्थान 
मानते हैं और वह भी भ्रशुद्ध ढंग से । अग्नि के पुजारी तो 
यूरोप वाले भी हैं जिन्होंने इसे अपने वश में कर लिया है 
और सारे संसार का व्यवहार और धन-दोलत इसी से कमा 


uda शस्त्र, को, कहते हैं, कि,जो गज, काप्रह्ह्ा पुजारी है, 
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धन सम्पत्ति भी उसी के पीछे-पीछे फिरती है श्रौर उसे 
आत्मिक लाभ जो होता है वह तो श्रमूल्य है ही । भ्रव 
शारीरिक लाभ तो तुमको मालूम हो गए पर यह समक 
लो कि अग्निहोत्री अगर यथार्थ विधी से हवन करे तो 
कभी भी बीमार न हो बल्कि सब प्रकार की बीमारियां 
इसी हवन से दूर हो जाती हैं। ग्ब वह तुम को तव 
सुनायेंगे, जब दूसरे भी लाभ उठा सकें । 
पांचवीं झाँकी 
ग्रग्निहोत्र का स्वरूप 

अब ५ बजकर कई मिनट हो गये । समय ठण्डा और 
सुहावना हो गया । भक्‍त जी भी कई एक प्रेमियों को लेकर 
वहां पीपल के नीचे श्रा गये महात्मा जी से नमस्ते की, 
जलपान के लिए पूछा । महात्मा जी बोले- प्रकाश खूब 
सेवा करता रहा है । श्राप निश्चित रहिए ।' अरब भक्त जी 
ने प्रकाश से पूछा-त्र्यों ? अब सन्तोष हो गया ! केवल 
समिधा और घास से हवन करने के विषय में तृप्ति हो गई 
या नहीं ? . 

प्रकाश--श्रोह ! वह तो मैं भूल ही गया । धन्य हें 
प्रभु, कि वह्‌ बात मुझे याद नहीं रही, अन्यथा आज मुझे 
जो प्रसाद मिल्ना Aot An “वी न 
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थी ओर महात्मा जी के अनुभवों का लाभ न उठा सकता, 
आज मुझे इतनी श्रद्धा हो गई है कि अब जो मैं महात्मा 
जी के मुख से सुनू गा वह ऐसे भाव सुनू गा कि सचमुच 
मुझे शिक्षा मिल रही है । 
भक्त--फिर तो प्रभु का बहुत शुक्र है, धन्यवाद है । 
-#-- 
बिना घी सासग्री के हवन का समय और AN 
प्रकाश-भगवन ! धृष्टता के लिए क्षमा चाहता हूं 
अवश्य यह मैं जानता हूं कि वह मेरा पहले दिन वाला 


सवाल “बिना घी सामग्री के हवन करने का” एक दिन. 


अपने आप हल हो जायेगा । मुझे पूछने की आवश्यकता 
नहीं । अब यह महाराज के अधिकार में है.कि. कोई और 
अमृत-वर्षा करें, चाहे उसी का वर्णन करे) 

भक्त--अ्रभी तो बड़ा समय है हवन करने को उस 
समय हवन का और प्रकाश का प्रकरण होगा । न मालूम 
कौन-कौन और ग्रा जाएं ? ग्रभी वह बात तो केवल हमारे 
ही बीच को है। दूसरों को इस प्रकरण का क्‍या पता । 
अब ही महाराज कृपा करं | 

महात्मा--प्रकाश ! ग्रगर तुम अपने पिता के साथ 
कहीं बाहर चले जाओ और तुमको किसी ऐसी जगह शाम 
ग्रा जाए कि जहां तुम्हारा कोई परिचित नहीं और ag 
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नगर भी नहीं, गांव भी नहीं, केवल सड़क के ऊपर की एक 
दुकान और धमंशाला यात्रियों के लिए है तो तुम अपने 
खान-पान: के लिए वहां क्या प्रबन्ध करोगे ? 
प्रकाश--यही-कि यदि वहां. रोटी का प्रबन्ध न हुआ 
तो दुकान तो है ही दूध मिल जायेगा, वह ही पी लेंगे । 
रबडी, खोया और मलाई जो मिल गई, वह ही खाकर 
निर्वाह कर लेंगे । अगर दूध आदि न मिले तो कोई पल, 
` मिठाई, मेवा पकौड़ा मिल जायेगा । आखिर तो दुकान ही 
है । कुछ तो दुकानदार ने यात्रियों के लिए रखा होगा | 
महात्मा--अ्ब जब तुम दोनों वहां पहुंचे, इन चीजों 
में से कोई चीज प्राप्त नहीं होसकी । तुमने देखा कि छोले 
भुने और मुरमुरे रखे हैं। अब तुमने कहा चलो पिता जी 
Something is better than nothing, यही छोले और 
मुरमुरे ही सही, ले लिये, खाकर प्रसन्न होकर पानी पीकर 
सो गए । ग्ब दूसरे दिन चल पड़े । तुमने कहा कि अब 
यहीं से छोले ले चलें। शायद आझागे भी एसा हाल हो । 
तुम्हारे. पिता जी ने कहा प्रकाश ! क्यों ऐसे श्रधीर होते 
हो । .भ्रब तो दिन है, कहीं न कहीं अच्छी जगह पहुंच 
जाएंगे । वहां भी बस्ती, दुकान होगी ही । जहां रहेंगे वहां 
सब कुछ मिल जाएगा। अन्यथा छोले तो कहीं गए नहीं 
वहां भी मिल जाएंगे। अब तुम दोनों चल पड़े । जहां 


। धर्मशाला है कुआं 
तुमको, दोपहर हुई, हन Kanya Maha Ka Collection है ड 
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है, उण्डा पानी हैं, दुकान है। पर गए तो देखा दुकानदार 
नहीं है । दुकान बड़ी बढ़िया है लेकिन बन्द है। कोई 
तुम्हारी तरह यात्री खड़ा था । उसने कहां यह दुकानदार 
सब तरह का सामान रखता है। पुरी आदि भी बनाता है, 
फल, मेवा, दूध भी होता है। पर कल से अपने गांव गया 
है । इसका कोई बीमार था | वापिस आया नहीं । भ्रब 
बोलो ! तुम इस समय अपने पेटकी क्षुधा निवृत्ति के लिए 
क्या करोगे ? 

प्रकाश--वस भ्रब ठण्डा पानी पीकर शान्त होकर 
सो रहेंगे । | ः 
महात्मा--बस यही हाल है यज्ञ का । शरीर भी एक 
यज्ञशाला है । पेट इसका .हवन कुण्ड है । इसमें शरीर के 
देवताओं (इन्द्रियें, मन) की तृप्ति के लिए जो अन्न ग्रास- 


'ग्रास कर अ्रन्दर डाला जाता वही ग्राहुति होती हैं । शरीर 


में देवता, इन्द्रियां, प्राण, मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार हैं | 
यही ग्रहण करते हैं और इनकी तृप्ति पर तुम्हारे शरीर 
की तृप्ति और हर प्रकार की बढ़ौती और बल ग्राता है। 

ब्रह्माण्ड में जो देवता हैं । वे असली देवता हें , ब्रह्माण्ड 
शरीर है और वे देवता इसकी इन्द्रियां और मन आदि हैं 
और यह पिंड इस ब्रह्माण्ड की नकल है । इनके स्थानापन्न 
देवता इस शरीर में हैं। जैसे तुम्हारे शरीर में उन देवताओं 


का स्वामी, | जीवात्मा दे इनको. दी हुई vR तमा के 


| 
| 
7 


| 
| 


re 
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लिए है और आत्मा के द्वारा ही वे ग्रहण कर सकते हैं। 
और श्रात्मा की प्रसन्नता होती है। इसी तरह इस ब्रह्माण्ड 
रूपी शरीर के देवताश्रों का आत्मा यही परमात्मा है। 
उनको दी हुई आहुति परमेश्वर के निमित्त हो जाती है 
श्रौर वे परमात्मा की प्रसन्नता से हमें हर प्रकार की शक्ति 
और सम्पत्ति बढ़ाते हैं। मैंने तुमको पहले समझाया था कि 
यज्ञ का असर इस प्रकृति पर क्‍या होता है और आत्मा 
पर क्या होता है। यज्ञ का ग्रंग-ग्रंग किस तरह ब्रह्माण्ड 


` के अंग-अंग का प्रतिनिधि है। 


हवन सामग्री 
अब मैं तुमको महाराज जनक और ऋषि याज्ञवल्क्य _ 
की कथा सुनाता हूं । (बृहदा रण्यक उपनीषद्‌) | 
राजा जनक- हे याग्यवल्क्य ऋषि ! तुम जानते हो 
अग्निहोत्र का स्वरूप क्या है । 
याज्ञवल्क्य--हे राजन मैं जानता हूं । 
राजां--वह क्या है ? | 
ऋषि महाराज ! दूध ही भ्रग्निहोत्र है । अर्थात्‌ दूध | 


द्वारा अग्निहोत्र सर्वोत्तम प्रकार से किया जा सकता है । 


राजा--श्रगर दूध ही परम साधन है अग्निहोत्र का 
और दूध न मिले तो किस वस्तु का होम करे? _ 
००आऋषि**न्‍कावल /ऑर/ जो केःवा) Collection. 
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राजा--चावल श्रौर जौ न हों तो ? 
ऋषि--जो दूसरी औषधि है । उसके ठारा। . 
राजा--जो दूसरी औषधि न हो, तो किस के द्वारा 
करोगे ? न 
ऋषि--“जो जंगली श्रौषधियां होती हैं उनके हारा । 
राजा--जंगली औषधियां न मिलें तब ?' 
ऋषि---वनस्पतियों द्वारा होम करू गा-। 
राजा--जब वनस्पतियां न होंगी तब.। 
ऋषि-जल द्वारा । हि 
राजा-जब जल भीन होगा तो किसके द्वारा करोगे ? 
ऋषि-- (निश्चय करके बोला) जब यहाँ कुछ भी 


नहीं था तब भी तो होम किया ही गया था । केसे ? श्रद्धा. ` 


की अग्नि में सत्य को डाला गया था । ; 
यह सुनकर महाराज जनक ने प्रसन्न होकर कहा, 
तुम्हें मैं सौ गायें देता हूं। कितना उत्तम संवाद है! 


सम्पत्ति की आवश्यकता नहीं । अग्निहोत्र नित्य करना 


चाहिए, केवल श्रद्धा और सत्य चाहिए । 
ग्रब तुम समक गए, जेसे शरीर के लिए श्रन्न की 


आहुति आवश्यक है वैसे ही ब्रह्माण्ड के लिए श्रग्निहोत्र । | 


परन्तु श्रर्निहोत्र में अपनी-अपनी ग्रवस्था के अनुसार, 
AAEREN दा ते PET Spi चाहिए षती 


n Public Domain. Panini KaMa Maha ion. 
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आदमी है तो अपनी शक्ति से, गरीब है तो भ्रपनी सामर्थ्यं 
से ग्राहुति दें । पूव॑काल में ब्रह्मचारी और वानप्रस्थी वनों 
में रहते थे गृहस्थियों की तरह उनके पास अन्न धन तो 
अपना होता नहीं था। वे देश की सम्पत्ति समझे जाते ये 
भ्रोर शक्ति का साधन समझे जाते थे। अब उन्हें श्रग्निहोत्र 
तो प्रात: और सायं अनिवार्य तौर पर करना है। किससे 
जाकर घी सामग्री मांगते फिरें ? वे वन की सम्पत्ति को 
भ्रंपनी सम्पत्ति जानते थे। गौएं उनके पास होती थीं । 
चारागाहें आम थीं । श्रौषधियां, जड़ी-बूटियां श्रनेक थीं । 
फल-फूल, मेवा और भांति-भांति के लाभदायक वृक्ष भी 
होते थे । उन्हीं से वे नित्य प्रति हवन किया करते थे और 
जो भी ब्रह्मचारी गुरु के पास पढ़ने जाता था, चाहे राजा 
का हो चाहे रंक का । वह अपने हाथ में तीन समिधाएं 
लाया करता था और गुरु चरणों में रख देता था और बड़े 
बड़े यज्ञ गृहस्थी लोग उनसे कराते थे, शहरों में और 
उनकी कुटियाओं पर भी.जेसी-जेसी , आवश्यकता होती 


थी । उतत जमाने में यही लोग वानप्रस्थी, मुनि ओर ऋषि 


ब्रह्म-वेत्ता होते थे । 
तीन समिधाएं, विद्या के सच्चे 
AA की सूचक 
भक्त जी--महाराजा ! तीन समिधाएं क्‍यों हाथ ले 


ज्ञाते, थे AE PRT या गठरी बांध कर न ले ग कि 
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| 


आगे को चुननी न पड़ेगी । काम आयेंगी । 
महात्मा--इसको प्रकरण तो हवन में ही ग्रा जाएगा-। 

यहां भी तो आप तीन समिधाएं अग्नि को पहले भेंट करते 

हैं, पीछे घी सामग्री से हवन करते हैं। अच्छो यहां जो 


. भाव है वह समझ लीजिए । 


जब समिधा अग्नि में डाली जाती है तो वह जल 
उठती है, अग्निरू हो जातो हे । समिधा में छिपी afia 
उद्बुध हो जाती है, प्रदीप्त श्रवस्था में आ जाती है । 
इसलिए वेदिक काल में जिज्ञासु लोग समित्पाणि होकर 
अर्थात्‌ समिधा हाथ में लेकर गुरु के पास श्राया करते थे । 
अपने को समिधा बनाकर गुरु के लिए अ्रपित हो जाते 
थे। जिससे कि वे अपने गुरु की ज्ञानाग्नि में प्रदीप्त हो 
जायें । भौतिक श्रग्नि के लिए श्रपनी काष्ठ की समिधा 
भ्रौर शिष्य रूप में ग्राचार्याग्नि के लिए ग्रपने शरीर, मन 


आत्मा के प्रदीपन के, लिए तीन समिधाएं होती हैं। समि- _ 
धान के मन्त्रों में भी पहली समिधा आत्मा का रूप, दूसरी 


मन में श्रद्धा, पवित्रता का रूप, तीसरी शरीर की निरोगता 
का रूप वर्णन करती है अग्निकुण्ड के ऊपर मन्त्र के उच्चा- 
रण के साथ जो क्रियात्मक रूप. में व्यवस्था होती है इसका 
चित्त के ऊपर तुरन्त प्रतिबिम्ब पड़ जाता है। श्र्थं चाहे. 
भूल जायें छठ, भाव ओर. RAH (आमने, GAE deI 


~ moma si. 
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तुम्हें और रूप में बतलाऊंगा । श्रच्छा अब प्रकाश ! कोई 
कसर है ? अभी समय है तकं कर लो अन्यथा हम अब 


_ बाहर जाते हैं। हवन का समय निकट आने वाला है । 


प्रकाशनही महाराज ! बस अब कृपा श्राप की हो 
गई । इन तीन समिधाश्रों ने मुझे यह भी बतला दिया । 
शोक ! वह युग सुनहरा युग हम खो बैठे श्राजकल तो 
स्कूलों और कालेजों में पढ़ाने का और पढ़ने का भाव ही 
बदल गया । ओह ! कितना उच्च ma, कितनी उत्तम 
श्रद्धा शिष्य को अपने गुरु के प्रति होती थी । ईश्वर वह 
जमाना लाये तो भारत का बेड़ा पार हो जाये । 


° ० o 


छठो झांकी 


याजक 
सायंकाल के हवन का समय है | भक्‍त जी के गृह का 
आंगन बड़ी सुन्दरता और सफाई से लीपा-पुता हुआ और 
बेदी पर सब प्रकार का सामान ढंग से जुटा रखा है और 
सब अपनी-अपनी जगह पर बेठे हुए हैं। इतने में वह साहब 
भी आ गए | 

महात्मा--लो, वे हमारे मित्र (जेन्टलमेन साहिब) 

भद्र पुरुष भी ग्रा गए । 
००-०॥/अा लि ब्रमेत + महा RINE मझा करें , ऐसा. बुलाया करें | 
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६ 
महात्मा--जैन्टलमँन कोई बुरा शब्द नहीं ! 
जैन्टलमैन--नाम तो बड़ा उत्तम है। नाम नहीं यह 

पदवी है । परन्तु स्वर-स्वर में भी (बोलने के ढंग में भी) 

भेद होता है। मैं तो अवश्य आप के भाव से ही बुरा अनु- 
भव कर रहा हूं। मेरा नाम धनराज है कृपा करके इस 
नाम से ही पुकारा करें । 
महात्मा--बहुत अच्छा ग्रशिष्टता क्षमा कीजिए । 
' घनराज--ग्राज तो मुझे ही अवसर दीजिए। मैं ही 
यंजमान बनू । 
भकत जी--ग्राइये बड़ी खुशी से | झापका ही-घर है। 
महात्मा--श्राप रुप्ट न हों तो मैं कह दू. । ६%. 
धनराज--निसन्देह्‌, बड़ी प्रसन्नता से । 
महात्मा--ग्राप यजमान नहीं बन सकते ! 
घनराज--क्यों ? 
महात्मा--ग्रापने पतलून पहनी हुई है। पता नहीं कि 
ग्रापके गले में यज्ञोपवीत भी है या नहीं ? 
धनराज-_क्या पतलून, पाजामे से हवन करना मना 
है ” और यजोपवीत के बिना हवन नहीं कर सकता ? 
महात्मा--भ्राप कहें तो में पहले समझा दू और फिर 
हवन करू । अन्यथा हवन करके समझाऊ । 
घतदाज*०ह?0 समाने, में हन्न को देर, हो. जायेगी | 


aanneem. 
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आप हवन कर लेवें पर आज हवन के बारे में न समझायें 
क्योंकि आप बहुत देर लगा देंगे । पहले मुझे ही इन बातों 
को समका देंवे । 

महात्मा-बहुत अच्छा, आप तब तक मिलकर बेठे 
रहिये । 

सबसे पहले प्रार्थना होती है। प्रार्थना के बाद महात्मा 
जी से भक्‍त जी ने विनय की कि कुछ मुखारविन्द से उप- 
देश भी सुनायें । महात्मा ने कहा-भक्त जी ! व्याख्या तो 
आज मना हो गई है पर आपको यह बतला देता हूं कि 
यज्ञ ऐसी चीज है जो मनुष्य की जामिन (प्रतिभू) है यज्ञ 
करने वाले मनुष्य का कोई भी मनुष्य या देव अनिष्ट नहीं 
कर सकता । एसे ही जो याजक यज्ञ रूप हो जाय, यदि 


कोई उसके विपरीत चले, उसको हानि पहुंचाने की सोच 


में रहे तो उसके काम में कोई विघ्न नहीं कर सकता । 

देखो ! यह अग्नि इसकी साक्षी देती है (तीली जला 
कर) इस तीली की आग ऊपर को जा रही है। मेरी 
अंगुली ने इसे ग्रब उल्टा दिया । aa भी यह ज्वला नीचे 
को नहीं जाती, वह उपर ही जाती है और मेरी उलटने 
वाली अंगुली को जला रही है (सब देखकर हंस पडे) ऐसे 
ही जो आदमी याजक की हानि करना चाहता है, उसे 
आपत्ति में डालता हे । उसे नीचे गिराना चाहता है, वह 
स्वर ही 'हानिअढातफ ह सो? भम, हो, जप्ता 
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ऋग्वेद में एक मन्त्र है जिसका श्रर्थ है कि हमारे किए 
हुए यज्ञ कोई सफलता नहीं देते, क्योंकि हम उन्हें रीति 
और प्रीति से नहीं करते, न श्रद्धा न विधी सहित । इस 
लिए जहां यज्ञ सब कुछ का देने वाला है वहां यज्ञ दुश्मन 
भी है। 'नास्ति यज्ञसमोरिपु' यज्ञ के समान दुश्मन कोई 
' नहीं । जैसे अग्नि से मखौल करने पर उसकी चिनगारी 
हमारा संब कुछ भस्म करने के लिए काफी है, ऐसे ही 
अश्रद्धा से किया हुआ यज्ञ हानि भी करता है। इसके 
सम्बन्ध में मैं पीछे ग्रुक्ति से समांऊंगा। इस समय 
प्रमाण देता हूं। धनराज जी ! आप भी ध्यान से 
सुनिये । a 
(१) रामायण बालकाण्ड (२) मुण्डक उपनिषद्‌ 
खण्ड २, वाक्‌ (३) विधिहीनस्य यज्ञस्य कर्ता विनश्यति 
अर्थात शास्त्रों की विधि के अनुसार यज्ञ न करने वाला 
जल्दी नष्ट हो जाता है । जिस गृहस्थी के घर अग्निहोत्र 
अमावस्या का यज्ञ नहीं होता जो पूर्णमासी का यज्ञ, चतु- 
मांस का यज्ञ और शरद्‌ ऋतु का यज्ञ नहीं करता, जो 
अतिथि-सत्यकार नहीं करता है, जो समय पर अग्निहोत्र 
नहीं करता है, जिसके घर बलिवेदवदेव यज्ञ नहीं होता, 
_ जो विधि के. विपरीत हवन करता है, उसके सात लोक 
- नष्ट हो जाते हैं। 'सात लोक' (१) अन्तःकरण को शुद्धि 
( २ Josh El MNA ; आक A Mi ui Aa ईश्‍वर 
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की उपासना (५) दुःखों से दूरी (६) आनन्द की प्राप्ति 
(७) . मुक्ति । परन्तु अब हवन को देर होती है, सो श्रब 
हवन शुरू करें | 

हवन हो चुका । प्रार्थना और ' भजन आदि हो कर 
निवृत्त हो गए । ग्रब धनराज जी बोले “महाराज ! घोती 
और यज्ञोपवीत पहने बिना. यज्ञ करने का मुझे अधिकार 
क्यों नहीं है.। .. ; 


` महात्मा--हां; सुनो भाई-! पाजामा-पतलून भी पह- 


'नने की चीज है और धोती भी । समय-२ के ऊपर हरेक 


वेष नियत हैं धमं दो प्रकार क्रा होता है। एक चिन्हात्मक 
धर्म दूसरा क्रियात्मक धर्म तुम. खुद ही बोलो कि बर्तानिया 


- को सरकार के कण्डे का फरेरा कितने लाख रुपये का है ? 


. . ' घनराज--सामूली पैसों का) ¦ 


कि 


महात्मा--श्रगर इसे कोई गिरा देवे.तो क्या होगा । 
` धनराज>-पुद्ध, गिरफ्तारी, फौजी मार्शलला । 
महात्मा--श्रगर कोई समाज मन्दिर का झण्डा या 
fara ग्रकालियों का या मस्जिद का झण्डा गिरा देवे ! 


धनराज---रक्‍तपात, लट्ठबाजी (दंण्डादण्डि), बेर- 


| ; ja faie 'लूट्मार;"'भुंकदगाबीजी Nang Vidyalaya Collection 
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महात्मा-क्या लोग फिर अपने भण्डे का फरेरा पैसों 
से खरीद नहीं सकते ? 

धनरांज--भगवान' ! यह तों चिन्ह है। इसी में तो 
महत्ता है शासन. की, समाज मन्दिर की, सिक्ख धर्म की, 
गुरुद्वारे की'। [ 

' महात्मा--यहीं चिन्हात्मक धर्म कहलाता है । अब 
बताओं । अगर कोई सिंपाहीं वर्दी के faar किसी को पंक- 
इना चाहे या किसी के घर की तलाशी लेना चाहे और 
वह इनकार कर देवे. या लड़ पड़े तो बतलाग्रो कि क्‍या 
सिपाही की. तरफ से सरकार. ggs बनेगी या. हस्तक्षेप का 
मुकदमा हो सकता है । 

AUA, क्योंकि वह सरकारी ड्यूटी के समय 
अपनीः सरकारी: वर्दी में नहीं था । 

महात्मा--वर्दी तो।सिपाही नहीं, किन्तु वर्दी के बिना 
सिपाही होते का श्रधिकार नः रंखनेः से बलहीनः होता है । 
वर्दी से दुर्बल. सिपाही को. इतना बल श्रा जाता है जितना 
कि कःतान को है । एकसिपाही नियत वेषमें लाहौरी सड़क 
पर खड़ा हाथ के इशारे से जज की, कमिशनर की अथवा 
करोड़पति की मोटर को जितनी देर चाहे ठहरा सकता है 
यज्ञोपवीत शब्दः यज्ञ क्राः श्रधिकारीः बनानेः काः विद्या का 


का बिन” डिजे बनत को मिशन है “ये भा मूली: तीन 


HI TD UT TT पक न 
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रीति, नींतिः औरं प्रीति. ६७ 
तारे नहीं बल्कि इंसमें गहरा रहस्ये है। वह कभी यज्ञोप- 
वीत के संस्कार में समझ लेना । 
FIER i “-कैंे- तक क MFE] 
रीति; नीति और प्रोत्िः ` . 
हवने में यज्ञं की पवित्र वेदी कें ऊपर केसे बैठो, कैसे 
ग्राहुति दो। कौनम्कौनः पा कँसेः रखो ` केहां-२ रखो 
संबं निश्चित हैं। यज्ञ की विद्या पृथक्‌ विद्या है । .यह मत 
समझना कि अगर चौकड़ी मार:नःबैठा तों न बैठा सही 


- सातः पर लातः या घुटने टेक; या एकजानुःखड़ा एक जमीन 
परु, या बर्तन दाएं न रखा बायें रख दिया, आहुति दाये 

हाक्ष से न दी बारें से दे दो. aa fafa अपने अधिकार 
में नहीं है । तुमको मालूम होगा कि एक सरकारी मेम्बर: 


अंग्रेज असेमबली में श्रीमान्‌ मिस्टर.पटेल (eniai) 
प्रैजीडेन्ट के दरवाजे से गुज़रकर'श्न्दर गया. था; तो. उसकां 
जवाब मांगा गया था कि क्यों वह प्रैजीडेन्ट के दरवाजे से 
गुजरा । सरकार को क्षमा मांगनी पड़ी थी । अन्यथा दर- 
वाजे से गुजरने में क्या .बिय्ड़ गया था । विधि के विरुद्ध 
होने से वह अपराध था । कोई वकील हाईकोर्ट में पेश 
नहीं हो सकता, नहीं बोल सकता जिसको हाईकोर्ट ने ग्रधि 
कार (लाइसेंस) न दिया हो और कोई भी अ्रधिकारी 
वकील “अन्दर मेश ०वह' हो/सकता ० जमसक०्कि “उसनेण्गोन 
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(Gown) पहले: gma हो । कोई गोन पहने वकील 
उद में वहां बातचीत पेश नहों कर सकता । वह इसलिए 
कि काम चलाने के लिए, कि इसमें कोई विघ्न न आये, 
एक विशेष नियम नियत कर दिया है। इसका नाम 
कातून--सँगतिकरण.दवः। यज्ञ का अर्थ एक संगति करना 
भी है । वह. आगे .बतल्लाऊंगा ये सब बातें तुमको आज ही 
इसलिए कह दी हैं कि कहीं; तुम आक्षेप करने. लग 
जाओ । । ब्रतँतों के ऐसा रखने की क्या जरूरत है ? ऐसी 
आहुति देते का क्या अर्थ ? और क्यों न हम अपनी भाषा 
में आहुति देवें, संस्कृत भाषा में क्‍यों बोलें ! यह सब 
स्वयं मैंने पहले ही इसलिए बता दिया कि तुम कहीं शंका 

भेन करने लगो । - PEIN FER | 

धनराज---बड़ी कृपा महाराज ? फिर कल का हवन _ 

मेरे घर पर हो मैं तयारी करूगा। `. | 


— ए 
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मोया 
सातवों झांकी 
कर्मकाण्ड आत्म दृष्टि ` 
१ गोरम्‌ अमृतोपस्तरणमसि स्वाहा । ` 
भ्रथ--हे (अमृत) सुखप्रद जल ! तू (उपस्तरणम्‌) 
प्राणियों का गरांश्रेयभूतं (afa) है। यह हमारा कथन 
शोभन' हो । ke , 
२ ओम्‌ अमृतापिधानमसि स्वाहा । 
अर्थ--हे (अमृत) श्रमृत जल ‡ तू (श्रपिधानम्‌) ` 
निदचय पोषक (afa) है। ` । 
३ ओ३म्‌ सत्यं यशः श्रीमेयि श्री: श्रयतां स्वाहा । ` 
श्र्थ--हे अमृत जल (मर्या) मुझ में (सत्यम्‌) सचाई 
(यशः) कीति (श्रीः) शोभा (श्रीः) लक्ष्मी (श्रयताम्‌) 


` -स्थितहो। ` E 


गाज प्रातःकाल धनराज के घर में यज्ञ की तैयारी 


_ हुई है। यज्ञणाला खूब सजाई हुई है। आसन बिच हुए हैं। 


अब महात्मा जी की. प्रतीक्षा है। भकत जीं भ्रपसे सारे 
परिवार और महात्मा जी को लेकर धनराज जी के घर 
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म श्रा गए। धनराज जी ने शिष्टाचार के अ्रनुसार सबका 
सत्कार किया और सब बैठ गए । ' 


महात्मा--यजमान जी ! अरब आप सावधानी से काम 
लेवें । उचित निर्देश तो श्राप पहले दिन सुन ही चुके हैं । 
अब ध्यान से कार्य कर । | 

धनराज --महाराज ! पहले श्राप सामान देख लेवें । 
किसी. और चीज की जरूरत हो तो पहले ही से धरा दू. । 
आप कहते हैं कि फिर बोलना चालना नहीं होता । महा- 
त्माजी ने दृष्टि डाली और कहा एक आटे का दीपंक् 
बनाओ । उस में बत्ती और घी जलाओो । एक छोटा पात्र 
रख दो । उसमें छोटी-छोटी लकड़ियां चुन दो ताकि श्रग्नि 
बनाई जायेगी और समिधा भी अपने पॉस लाकेर रखा 
लो । सामग्री में घी मिला करे जिन-ज़िन सज्जनों ने agfa 
देती है उनके पास रखवा दो आचमन के पात्र सामने 
हों और सब जन आचमन करें, जो वेदी के उपर बैठे हों । 


धनराज ने अपने नौकरों से कहा, लकड्यां लें ्राओं 


नौकर ने लकड़ियां उठाई और जमीन पर दे मारी। कई. 


रास्ते में गिरती भ्राई 5 :. 


सम्रिधा अग्नि की आत्मा हे 
महात्मा--देखो -तुस ने लकंडियां कहीं । नौकर ने 
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लैंकंड़ियों जैसा बर्ताव किया । अगर तुम gia समिधा 
कहते तो वह श्रद्धां से लाता ।' यहं समिधा कया है.। अग्नि 
की आत्मा है । इंसका निरादर करने से यज्ञ की अग्नि का 
निरादंर करना है। इंसंकों भी सामग्री की तरह टोकरी 
में, शुद्ध पात्र में धरना चाहिए । जिंतंना तुमं श्रद्धा से काम 
लोगे उतना तुम्हारा बल बढेंगा | 

धनराज--तो क्‍या महाराज ! ag जड़ पूजा न 
होगी ? लकड़ी तो जड़ है ही । 

= žy 
l आत्म-दृष्टि ओर जड़ दृष्टि 
महात्मा--जड़ तो है, पर हवनकुण्ड भी तो जड़ है, 
इसपर अब जूती नहीं झा सकती । तुम्हारी पगड़ी को 
अगर जूतियों पर रख दें तो तुम को बुरा लगेगा यान। 
धनराज--लगेगा । 

महात्मा--क्यों ? वह भी तो जड़ है । याद रखो 
तुम जिस चीज को जडत्व के भाव से देखोगे वह तुम्हारी 
जडतो. को बढ़ा देगी । वेद का अर्थ समझते के लिए केवल 
वेद मन्त्रों का विशेष दृष्टि से भौर विशेष पद्धति से र्थे 
जानने की आंवद्यकता हैं परन्तु सूष्टि को और भीं विशेष 
आत्मिक भावनां से देखने की अत्यन्त भ्रावद्यंकंता हे । 
सर्वसारण लोगों को सृष्टि की तरफ जड़ दृष्टि से. देखने 
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का अभ्यास ग्राजकल:हो गया है। यही अभ्यास अत्यन्त :: 


घातक है। जब तक जनता में जड़. दृष्टि रहेगी: तब तक 


उन से वेदिक दृष्टि का ama ही रहेगा। परमात्मा .: 


शक्ति कां जो. विकास .इसे-प्रकृति.में हो गया है । वह. ही 


सृष्टि है। इस सृष्टि को आत्मंदृष्टि कहते हैं. जड़ दृष्टि के ' 


लोग अपने शरीर को भी और जड़ भाव से देखते हैं हड्डी 


मांस, चमड़ा आदि उनको इन जड़ पदार्थो के अतिरिक्त . 


कोई श्रेष्ठ पदार्थ शरीर में भास नहीं पड़ता । दसरे ज्ञानी 
सुवित्र लोग इस शरीर को चैतन्य दृष्टि से देखते हैं। वे 
समभते हैं कि हर एक अंग-अंग में चेतन शक्ति विद्यमान 
हो कर काम कर रहीं हैं और इस दृष्टि से ही वेद के 
अर्थों को जानना चाहिए। धनराज तो चुप. हो, गया । 
परन्तु दलपत बोला कि वेद में ऐसा कहां लिखा है कि 
लकड़ी अग्नि की आत्मा है .और ऐसा सत्कार करना 
चाहिए | 


महात्मा--तुमं वेद पढ़ें हो ? कौनसा वेद पढ़ा 
हुआ है। 


मानतीं । 
महात्मा-तुमने कभी वेद की शक्ल भी नहीं देखी ह ! 


दलपतराय--नहीं “महाराज ! कभी ऐसा अवसर ` 


नहीं मिला । 
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दलपतराय--पढ़ा.तो एक भी नहीं पर बुद्धि जो नहीं ह 
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महात्मा--बेटा ! तभी ऐसी डीग aa हो। 
वेद-वेद का नाम पुकारते हो, कभी हवन किया ? 
_ देलपतराय-मैं तो प्रतिदिन हवन करता हूं ।. कभी 
नागा नहीं करता । 
महात्मा-कुछ इसका अ्रसर भी हुआ है ? 
दलप्रतराय-भ्रौर ग्सर क्‍या होता है कत्तव्य है 
ग्रायो का । 
महात्मा-तुम रोटी खाते हो, पानी पीते हो, आग 
सकते हो, पंखा करते हो, नहाते हो, सदं गर्म चीज खाते 
हो, इनका श्रसर होता है या नहीं ? 
दलपतराय-सबका तुरन्त होता है । 
महात्मा-तुम फिर कैसे कहते हो कि मैं हवन करता 
हूं । क्या प्रतिदिन नींद में किया करते हो या जागते हुए ? 
दलपतराय-कभी नींद में भी हो सकता है ? 
महात्मा-जेसे बच्चे नींद में दूध पीते हैं और रोटी 
खाते हैं या स्वप्न में आदमी सब काम काज करता है । 
सौदां तोलकर दिया और रुपये लेकर गोलक (गल्ले) में 
डाल दिए । जागने पर क्या देखा कि न सोदा बिका है न 
रुपये हैं । प्यारे यही तुम्हारा हाल है। देखो :- . 
समिधाधान-१ M अयन्त इध्म आत्मा जादस्तेने- 
- ध्यस्व वद्धेस्व चेद्ध-वद्धंय । चास्मान्‌ प्रजया पशुभिब्रह्मव- 
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Ja नाज्नाद्येन समेधय स्वाहा । इदम अग्नये जांतवेदसे इद- 
न्नमम । १ । | 

(२) ओं. समिधाग्नि दुवस्यत घृतेबोधयतातिथिम्‌ । 
आस्मिनहव्या जुहोतन ! 

आं सुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीब्र जुहोतन । अग्न 
जातवेदसे स्वाहा । इदमग्नये जातवेदसे इदन्नमम | 

(३) श्रौ तंत्वा समिद्‌ भिरंगिरो घृतेन वद्ध यामसि 
बुह्च्छोचायविष्ठ्य स्वाहा । इदमग्नये अंगीरसे इदन्तमम । 

सब से पहली समिधा जब तुम अग्नि की . भेंट करते 
हो तो तुम पहला मन्त्र पढ़ते हो । श्रग्ने ! यह (इध्म) 
समिधा तेरी आत्मा है । जैसे समिधा से अग्ति हर प्रकार 
से बढ़ती है ऐसे हे ईश्वर ! यह (मैं) जीवात्मा तेरी 
आत्मा है, इसे भी बढ़ाश्रो । दूसरी समिधा जब तुम देते 
हो, तो कहते हो-'समिधारिनि दुवस्य घृतैर्बोधयतातिथिम्‌' 
इस में शब्द है अतिथिम्‌ । अतिथि के समान इस अग्नि 
को समं कर ग्राहुति दो, श्रद्धा ्रादर से जैसे अतिथि 


कां सत्कार किया जाता है और अगले मन्त्र N gafi- 


द्वाय' शब्द है जिस से स्पष्ट प्रकट है :कि संमिधा सुन्दर 
हो, उत्तम हो, पवित्र हो, मैली न हो, गन्दी जगह से न 
ली गई. हो; दुर्ग! हथः तुन हो, सुगन्धित हो... दीमक ction सः 
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हुई नं हो, जैसा पहले दिन बंतलाया गया है । अंब तुम 
बतलाओ कि जो वस्तु पवित्र है क्या उसे गन्दे स्थान पर 
रखोगे ? या गन्दे तरीके से बर्तावं करोगे. ? वेद मन्त्र तो 
पे ही श्राप अपनी रीति और प्रीति के नियम को बतला 
रहे हैं। हम न समझें तो हँमारा अपना दोष है। इसी 
लिए तो वेद मन्त्र द्वारा रीति से सब ग्राहुति दी जाती हैं 
और क्रिया की जाती है । अन्यथा ऐसे ही घी सामग्री से 
हरेक हवन न कर लेता ? 

दलपतरांय-बहुत खूब ! हम तो इतने समय तक 
हवन करके लाभ न उठा सके । भिस्ती होकर प्यासे ही 
रहे । 

सन्त्र उच्चारण 

महात्मा ने प्रार्थना, स्वस्तिवाचन, शान्तिप्रकरण को 
बड़े मीठे स्वर से पढ़ने की सब को श्राज्ञा देते हुए निवेदन 
किया कि जो मन्त्र जानते हैं, शुद्ध बोल सकते हैं वे मेरे 
साथ-साथ पढ़ें । श्रागे कोई न बढ़े जब एक मन्त्र समाप्त 
हो तो झटपट कोई 'ओ३म्‌' न कह देवे । मेरे 'ग्रो३म्‌' 
कहंमे पर श्राप फिर दिल में धीमा कह कर मन्त्र का साथ 
देवें । उस से यह लाभ होता है कि अगर कोई पीछे भी 
रह गया हो तो मिल जाता है और एक आदमी के जोर 


AA उच्चारण करने से सबका स्वर मिला रहता 
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है। मेरा यह व्यक्तिगत अनुभव हैं कि लोग श्रागे पीछे 


होकर यज्ञ के मन्त्रों के मंगल पाठ को नीरस कर देते हैं) . 


आतः जो नहीं पढ़े हुए वे ध्यान लगा कर सुनते 'रहें और 
जो ्रशुद्ध पढ़ते हैं वे पुस्तक हाथ में लेकर साथ-साथ सुनते 
जायें। जब यह सब हो गया तो महात्मा जी ने आचमन 
और अंगस्पश के मन्त्रों से ग्राचमन और अंगस्पर्श की 
क्रिया कराई । एक पात्र में मोटी-मोटी समिधायें चुन कर 
रखीं । अग्न्याधान मंत्र बोलकर काफूर को दीपक से लगाकर 
इसमें रख दिया । थाली यजमान के हाथमें दी । फिर दोनों 
यजमान और आप भी थाली पकड़ कर खड़े हो गये और 
ञ्रों भुभुवः स्व: | ग्रों भूभु वः स्वर्योरिवः` "`` 'मन्त्र पढ़कर 
वेदी में वह अग्नि बड़ी श्रद्धा से छोड़ दी । लोग देखकर 


हैरान हो गये कि यह महात्मा जी ने क्‍या किया ? इतनी 


पूजा, इतनी श्रद्धा ! ये तो आयंसमाजी मालूम नहीं होते । 
कई एक कट्टर आदमी सहन न कर सके और उठने लगे । 
महात्मा ताड गये । और पूछा-सज्जनों क्यों जाते हो ? 
कोई वेद विरुद्ध बात देखी ? 

सज्जन-हां जी ! यह वेद विरुद्ध ही नहीं बल्कि 
पाखण्ड भी है ! आप हमें पौराणिक मालूम होते हैं । 


मंहात्मा-अच्छा भाई ! तुम जैसा कहो, ठीक होगा । | 


पर यह तुम्हारा कत्तव्य ग्रायेत्व को कलंकित करने वाला 
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है। आर्य पुरुष धीर, गम्भीर और विचारशील होते हैं । 
तुमको अगर मैं किसी शास्त्र का प्रमाण दे दू,तो? 
सज्जनगण-हम किसी भी शास्त्र को अन्धा-धुन्ध न 
सानेंगे । ग्राप अर्थ कुछ के कुछ लगा देवे । | 
महात्मा-आप को कहां का प्रमाण चाहिये ? 

` सज्जनगण-ऋषि दयानन्द की किसी पुस्तक से दिखा 
दो तो हम आपको यहां यज्ञ कराने देंगे । अन्यथा या हम 
स्वयं उठ जायेंगे या धनराज को कहेंगे कि बन्द कर दो ।. 

. थैनराज-मेरे आर्य वीरो ! मैंने भी भक्‍त जी के गृह 
पर ऐसी ही तेजी की थी । मैंने जब इनकी व्याख्या सुनी, 
पछताया । आपका भी पहला दिन है, इस लिए आपको 
पता नहीं । आपको वे जरूर दिखला देंगे। मेरे गृह पर 
रचाये यज्ञ में विघ्न न पड़े, मैं हाथ जोड़ कर क्षमा मांगता 
हूं। यज्ञ को होने दीजिये। आप धीरज से सुनते रहें । 
फिर सब शंकाएं मिटा लेना । 

सज्जनंगण-बहुत अच्छा ! घर वाले की ऐसी इच्छा 
है तो फिर हमें क्या ? 

महात्मा-धनराज जी ! अपने गले का बटन खोल 
दो । मन्त्र जंब स्वर से बोला जाता हे तो गर्दन फूलती है । 
बटन से तंगी होती है और नाड़ियों को नुकसान पहुंचता 
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आचमन मन्त्रों का रहस्य 


: . , इस हवन का आरम्भ. तुम्हारे आमन से हुआ है । 
तीन मन्त्रों से तीन श्राचमत्त करें ।. विधि यह हैं कि दायें 
हाथ की हथेली पर इतना जल लेवें जितना उसंके मध्यवर्ती 
भाग में समा सके और कण्ठः तक भी पहुंच सके, सुंकड़ने 


[त्कार] की आवाज न आये । आचंमन कें तीन मंत्रों से | 


केवल यह ही मतलंब नहीं है कि तुम मंत्र पढ़कर पानी 
पौ लो। इन मंत्रों में भी रहस्य है । प्रथम मंत्र में “ग्रो. 
'्रमृतोपरंतरणमसि स्वाहा' कहा, इसका ग्रर्थं है-हे अमृत 
जल ! तू आच्छादान हो। दूसरा 'ओरों अमृतापिधानमसि 
स्वाहा ।' हे जल ! तुम ढकने हो। तीसरा 'ओं. सत्यं 
यशः श्रीमैयि श्रीः श्रयतां स्वाहाः ।' हे अमृत जल ! तुम 
सत्य, यश शोभा और सम्पत्ति हो । 
हवन करने वाले को भ्रथों के ज्ञान के बिना कोई रस 
नहीं ग्राता । जैसे इच्छा हुई, कल्पित तौर पर शर्तें पूरी 
कर ली.। सर्दी हुई तो भ्रन्दर से झिकता रहा और चट्टी 
चुकाई । गर्मी हुई तो भरकर चुल्लू पी लिया और उसे न 
तो कफ निवृत्ति का लाभ हुआ, न रस झाया । ग्रतः अब 
सै तुमको पहले इसका बेह शनि कराती हु 0१०0 een < 
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जल सहारा जीवन आधार और 
सवं होम औषधि 

` - हमारे ऋषियों मुनियों ने ग्राधिभोतिक, आध्यात्मिक, 
आधिदैविक विद्या को बचपन से ही अनायास बालकों के 
बुद्धिगत करा देने का. यही एक तरीका ग्राठ साल की रायु 
से संध्या, गायत्री और यज्ञ का जारी किया था । अब तुम 
से ही कहलवाता हूं । 

तुम्हारा जो रहने का आश्रय स्थान है वह क्या है 
और वह किस पर स्थित है ? . 

धनराज--पृथ्वी पर और पृथ्वी जल के आश्रय पर 
स्थिर है । इसके नीचे जल है । 

महात्मा--इसी को उपस्तरण [प्राच्छादान] कहते हैँ। 
अब जो तुम्हारे जीवन का ग्राधार है वह क्या है ? वह 


किससे उपजता है ? और वह क्या है, कहां से ग्राता है ? 


_ धनराज--हंमारे जीवन कां श्राधार अन्त है और ऊपर 
की. वर्षां के जल से पकता है । जल अंतरिक्ष से बरसता है 
, संहात्मा--इसी का नाम अपिधान-जल का ढकना है, 
अब तुम समझे, हमारे ऊपर और नीचे पानी है। इंसी 


| तरह हर एक पृथ्वी, चन्द्र, तारा, सूर्य आदिः जितने भी 


लोकः हैं” "'उमके०उमर”०'रूरीके"-पामीवहै RAT ज्ञान 


) 
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: होने के बाद भ्रब हमको देखना है कि इसका नाम अमृत 
क्यों है ? जिन कारणों से. मृत्यु होती है उनको दूर करने 


वाला हो जाने से भ्रमृत बन जाता है । मनुष्य की मृत्यु 
रोग से होती है। रोग-निवृत्ति श्रौषधि से होती है। वेद 


` भगवान ने इसके प्रभाव को इस प्रकार कहां- 'जल में 


अमृत है, जल सर्व होम औषधि है।' मंत्र--'आपः सर्वस्य 
भेषजम्‌," ` "``" -`(२) जल सब रोगों को नाश करने 


` बाला है । वह तुम्हारे लिए औषधि भी है। (३) जल 


सब रोगों का नाश करता है। स्थिर रोगों से वह तुमको . _ 


सुरक्षित करे ग्रब सिर्फ ऐसा समक लेने पर तो रोग दूर . 


नहीं हो सकते, जब तक वस्तुतः यह न समक लो कि यह 


'.दवा है । एक बीमार बिस्तर पर पड़ा है । दूसरा आदमी 


वैद्य से, डाक्टर से दवाई लाता है वह पानी की श्राकृति 


` “बोतल या कटोरी में है । परन्तु रोगी को विश्वास है कि 


यह दवाई है और डाक्टर से गाई है। मेरे ही रोग की 
दवाई है । तब वह दवाई उसे लाभ देती है । अ्रगर रोगी 
इसमें सन्देह करे कि पता नहीं दवा भी है या कि पानी 
देकर पैसे बटोर लिये हैं या कोई और दवाई न दे दी हो 
तो रोगी को वह दवाई कभी भी लाभ नहीं. करेगी चाहे 
योग्य डाक्टर की हो । इसलिए विश्वास का होना 
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आचमन विधि द 
विश्वास और श्रद्धा से बल बढ़ता है। बल वाला 
मनुष्य जिस प्रकार संकल्प करता है वही पूरा होता है । 
इच्छा शक्ति (Willpower) एक बड़ी चिकित्सक 
है। और जितनी भी औषधियां पैदा होती हैं उनका प्राण 


. जल है। हर जल में जहां-जहां का वह है उसमें वहां के 


गुण होते हैं । वर्षा का पानी, कुएं का, तालाब का, समुद्र 
का, पहाड़ का, अपना-अपना असर रखता है । किसी पानी 
से मनुष्य को ज्वर [बुखार] हो जाता है । किसी पानी से 
दस्त किसी से कब्ज हो जाती है । किसी पानी से एसे ही 
दूर हो जाते हें । मनुष्य अपने विकार रोगों को दूर करने 


के लिए जलवायु का परिवर्तन करते हैं। उससे ठीक हो 


जाते हैं। जलवायु दोनों सर्व ्ौषधि हैं। अब जल को 
सर्वहोम औषधि (जितनी चीजें हवन के काम आती हैं । 
चाहे वे. मनुष्य की हों या देवता की उनका पिता जल है 
इसलिए सर्वेहोम ग्रौषधि नाम है) कहा गया है । यह सर्वे 
होम ग्रौषधि भ्रमृत कहलाता है । 
| आचमन विधि 
' पानी को हाथ की हथेली पर इतना ही रखो जितनी 


इसमें निचाई है और अपनी ग्रांख इस पानी में रखो और 


मन्त्र-पढ़ते हुए अपनी प्रबल शक्ति से इच्छा करो-हे अमत 


.` जले अच्छि ही "पेरे सेव पपी रंगो भोर 
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प्र यज्ञ रहस्य 
मलिनताश्रों को ढककर शुद्ध करो । दूसरा हे भ्रमृत जल । 
तुम ढकने हो । मेरी बुरी कामनाओं और विचारों को 
आच्छादित करो । यह केवल एक नमुना है । जिस जगह 
जहां पर कोई रोग हो वहां पर पानी मन्त्रित करने से 
अपनी प्रबल शक्ति से वहां पहुंचा कर इस बीमारी को दूर 
किया जा सकता है। शारीरिक रोगों को स्थूल पानी से 
श्रौर मानसिक रोगों को जल के गुणों को धारण करने से 
दूर किया जाता है, पर जो आदमी एक सेंकण्ड में आचमन 
कर लेवे उस पर न बाह्य प्रभाव होता है और न आन्त- 
रिक। न उसे किसी विद्या का ज्ञान होता है। और 
मनुष्य के शरीर में बहुत भांग जल का है। इसकी उत्पत्ति 
जल से है । इस शरीर का पालन-पोषण जल के पदार्थो से 
होता है। इसलिए जल ही इसकी दवाई है । अब इसको 
पीना कैसे चाहिए ! कोई आदमी तो आचमनी से मुह में 
डाल देते हैं। कोई हथेली से ऊपर-२ मु ह में डाल देते हैं 
कि हाथ ग्रशुद्ध न हो। कोई घुट भर पी लेते हैं ये सब 
तरीके गलत हैं। 
रहस्य 

पानी को श्रभिमन्त्रित करके हाथ की कलाई जिसका 
नाम ब्रह्मा तीर्थ रखा है, दोनों होठों को यहां पर लगाकर 
पानी को हवासे खींचो, बाहर की आक्सीजन प्राणप्रद वायु 
के दारा थीड़ी-२ पाची AE जाएँगी ती भर्षे के रूप से 
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रहस्य | ३ 
जायगा ग्रौर यही भाप सूक्ष्मरूप सवे ्रौषध बऩ-कर गले 
की बीमारी को तुरन्त . दूर कर देने वाली होती है । यह 
स्थान क्यों विशिष्ट है ? तुम देखते हो कि जब इन्सान नींद 
से जागता है तो इसी जगह से आंखों को मलकर उनकी 
पुतली को फेला देता है । यहां पर ऐसी नाड़ियों का संगम 
है और जिनका रक्त और अत्यन्त निर्मल और बिजली का 
असर रखता है, जेसे गंगा का अमृत और रोग विनाशक 
जल (Mineral water ) । इसलिए इसका नाम ब्रह्मतीर्थं 
रख दिया । इसी जगह के पास का नाम मोर्चा BI 
दुशमनके मोर्चा लगाया जाता है, पहलवान लोग बल बढ़ाने 
के लिए कलाई को पकडते हैं, यही बलवाली जगह शरीर 
रक्षा के लिये मोर्चा है । श्रब तीसरे मन्त्र का ग्रथे बहुत ही 
रहस्य वाला है। अगर उसे समझाया तो हवन में देर हो 
जायगी और मेरे नये सड्जनों की शंकाएं और भी बढ़ 
जाएंगी कि जल का सत्य, यश, शोभा और सम्पत्ति से क्या 
सम्बन्ध है । विशेषतया सत्य और यश का ? इसलिए 
अब हवन कर लो और शाम को समभाऊंगा । 
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आठवीं झाँकी 


दक्षिणा का रहस्य 


विघ्न तो पड़ने लगा था पर प्रभु जब यज्ञ के आप 
ही पति हो जाते हैं तो सब विघ्न भाग जाते हैं और यज्ञ 
का रूप सुन्दर हो जाता है । धनराजजी ने यज्ञ की समाप्ति 
पर कहा--भगवन्‌ ! आपकी बड़ी कृपा हुई । आज मुझे 
बड़ी प्रसन्नता हुई है । यद्यपि यज्ञ के सम्बन्ध में अभी केवल 
दो ग्राचमन मंत्रों की ही व्याख्या सुनी है पर यज्ञ करने में 
ग्र अग्नि की ज्वाला को विचित्र सुन्दर रूप में देखकर 
ऐसा हर्ष हो रहा है कि पहले कभी हवन यज्ञों में ऐसा 
आनन्द कम ही आया होगा । 

महात्मा--यह सब प्रभु की अपनी ही लीला है, वही 
विघ्न विनाशक और यज्ञ का देवता है। (धनराज ने जेब 
से बटुआ निकाल कर उसमें से एक नोट निकाला) यह 
क्या करते हो ? 

घनराज--दक्षिणा के लिए ? 

महात्मा--कँसी दक्षिणा ? 

धनराज--कोई भी यज्ञ दक्षिणा के बिना सफल नहीं 
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होता । 


| 
| 
| 
| 
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: महात्मा--यह ठीक है परन्तु यह यज्ञ तुम्हारा कोई 
यज्ञ नहीं है । यह तो हम सब ने मंगल पाठ किया है ।शेष 
रहा मेरा तुमको उपदेश । उपदेश के वदले रकम लेना मैं 
गुण नहीं समभता बल्कि दुगु ण समझता हूं । अब तुम यदि 
सच्ची दक्षिणा देना चाहते हो तो इस यज्ञ की वेदी के 
ऊपर प्रतिज्ञा करो कि मैं नित्यप्रति हवन करू गा । 
धंनराज-महाराज ! यह तो बड़ी मुश्किल है । प्रतिज्ञा 
कर दू फिर कभी न कर सकू । बाहर आंना जाना हुआ 
प्रतिज्ञा न कराएं मैं कोशिश करू गा । 

. महात्मा--कोशिश सत्य व्यवहार का शब्द नहीं । 
रोटी खाने में कोशिश नहीं करते। शौच आदि में 
कोशिश नहीं करते । बाहर-ग्रन्दर, बीमारी आदि में भी 
यह काम नित्य ही करते हो श्रौर हो जाते हैं। पहले 
ऐसा कष्ट ग्रनुभव होता है, परन्तु, करने पर सुगम हो 
जाता हे । 

धनराज--श्राप कृपा करें। नगद दक्षिणा भी आप 
मांग लेवें। मैं जरा इन्कार नहीं करूगा । यह प्रतिज्ञा न 
कराएं । 

महात्मा--माना कि तुम लखपति हो । तभी धन का 
मान करते हो और सिक्का देकर तुम सब पुण्य खरीदना 
चाहते हो अर्थात्‌ तुम मामूली कागज के बदले प्रभु को 
बांधना चाहते हो । 
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सज्जनों में से एक सज्जन-क्या दक्षिणा के दे देने में 
प्रभु और सब पुण्य बंधे हुए हैं या आपके मुह से ऐसा 
निकल गया है ? 
महात्मा--जो कुछ कहा है ठीक कहा है। न मुह से 
निकला न मजाक किया है। तुमको तो तुम्हारी सब 
शंकाओों का जवाब इकट्ठा दृगा। | 
सज्जन--नहीं महाराज ! श्रब यज्ञ तो हो चुका। 
माना कि देर हो गई है पर और शंकाशों का समाधान 
तो हम कल करायेंगे। इसका तो हमें अ्रभी ही समाधान 
कर दें। 
महात्मा--तुम पहले यह बोलो कि दक्षिणा यज्ञ में 
जरूरी चीज है या नहीं ? 
सज्जन--जरूरी तो है ? 
महात्मा--क्यों ? 
सज्जन--कि जिसने परिश्रम किया हो, उसको पारि- 


श्रमिक [मजदुरी] ग्रवव्य देना चाहिए। नहीं तो पाप है र 


और बस । 


महात्मा--अर्थात्‌, तुम इसको मजदूरी समभते हो 
और तुम केवल इस कार्य की मजदूरी देते हो । 

सञ्जन--हा हम तो ऐसा समझते हैं । 

महात्मा-तुम लोग फिर सच्चे हो । तुम्हारे चित्त में 
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यज्ञ का क्या मान और श्रद्धा है ? पीछे मैं बतला चुका 


हैँ कि यज्ञ का नाम मानव संसार में प्रेम है । प्रेम के लिए 
ज्ञान की बड़ी आवश्यकता है। किसी को किसी अंश में 
भी जाने बिना प्रेम नहीं हो सकता और प्रेम होने पर ही 
इसका गुह्यतम और यथार्थ रहस्य जाना जाता है । ज्यों- 
ज्यों रहस्य मालूम होता है त्यों-त्यों और प्रेम बढ़ता है । 
वेद में दक्षिणा के लिए सूक्त के सूक्त हैं, देखें ऋग्वेद 
मण्डल १०, सूक्त १०७ | 

[१] दक्षिणा अन्धकार से मुक्त करने वाली ज्योति है 

[२] दक्षिणा दिव्य पूर्ति करने वाली है । देवी पूर्ति- 
देक्षिणा देवयज्या । 

[३] दक्षिणावान्‌ . की समाज में उत्तम स्थिति 
होती है । 

[४] दक्षिणावान्‌ ही समाज का वास्तविक नेता 
होता है । दक्षिणावान्‌ प्रथमो हुत एति दक्षिणावान्‌ ग्राम- 
णीरग्रमेति । 

[५] दक्षिणा से भौतिक सम्पत्ति की भी प्राप्त होती 
है । दक्षिणाइवं दक्षिणा गां ददाति। * 

[६] दक्षिणावान्‌ का गृहस्थ सुखमय होता है । . 

[७] लोग दक्षिणावान्‌ की सब तरह संवा TA 
करते हैं । | 
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दक्षिणा का यज्ञ के साथ वही सम्बन्ध है जो 
गाय के साथ रस्सी का है। रस्सी गाय के मृत्य की 
तुलना में तुच्छ होती है पर गाय को जहां चाहे ले जा 
सकती है, फिरा सकती है, घुमा सकती है । बिना रस्सी 
के गाय एक स्थानी है। दक्षिणा वे यज्ञानां पुरोगवी' 
अर्थात्‌ दक्षिणा यज्ञ के आगे चलने वाली होती है । जहां 
जहां यज्ञ जाता है, यज्ञ किया जाता है, वहां-वहां पहले 
दक्षिणा जाती हे । ऐतेरेयब्राह्मण में लिखा है 'यज्ञो$दक्षि- 
णोरिष्यति तस्मादाहु: दातव्येवयज्ञे दक्षिणा' दक्षिणा के 
बिना यज्ञ का वास्तविक स्वरूप नष्ट हो जाता है । 

[e] सवे साधारण पुरुषों की आयु शरीर, समाप्ति 
के साथ समाप्त हो जाती है, परन्तु दक्षिणावान्‌ पुरुषों की 
mg उसके बाद ही रहती है। वे अपना नाम पीछे भी 
छोड़ जाते हैं । 

[१०] जिस कामना से यज्ञ किया जाता है उसी 
कामना की पूर्ति उस यज्ञ से होती है । यदि धन संग्रह के 


लिए यज्ञ किया गया हो तो धन-प्राप्ति होगी और दिव्य 


भावों की पूर्ति के लिए, शिक्षा आदि की वृद्धि के लिए 
यञ्च, का सम्पादन हुआ है तो इसी की पूति होगी । यज्ञ 
का नाम इष्टकामधुक है । 

agam: प्रजाः सृष्ट्वा पुरोवा!च प्रजापति: । AAT 
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असविष्यध्वमेश वो स्त्विष्ट कामधुक्‌ ॥. गीता ३।१०॥ 
` अर्थात्‌ परमात्मा ने यज्ञ (संगति की प्रवृत्ति) सहित 

भ्रजाओों को उत्पन्न करके उनसे कहा, कि तुम इसके द्वारा 
जो कुछ चाहो उत्पन्न कर लो। यह यज्ञ तुम्हारी सब 
अभिलषित कामनाओं को पूर्ण करने वाला होवे । 

यज्ञ तो एक शक्तिपुञ्ज है जो अच्छाई या बुराई 
दोनों के लिए प्रयुक्त हो सकता है। प्राचीन लोग इससे 
स्व्गेप्राप्ति भी करते थे। 

जिन मनुष्यों को मोक्ष की, श्राध्यात्मिक उन्नति की 
इच्छा नहीं होती, जो अपने सामाजिक जीवन की उन्नति 
के लिए रुचि नहीं रखते, जिनकी एकमात्र. इच्छा अपने 
पास सब भोग-विलास का सामान एकत्रित करके स्वयं मजे 
उड़ाने की होती है, जो पुरुष इन्हीं में सुख मानते हैं उनसे 
इस मन्त्र में कहा है कि हे मनुष्य ! यदि, तुम्हें मोक्ष 
भ्रादि की भी जरूरत नहीं, केवल सोना, चाँदी, गाय, घोडे 
तथा अन्न आदि की प्राप्ति की इच्छा है तो वह भी दक्षिणा 
से ग्रच्छी तरह पूर्ण होगी। जिस तरह कारखानों में, कम्प- 
नियों में मामूली भाग खरीद कर मनुष्य उसका स्वामी 
साभीदार कहलाता है, . घर बेठे उसके लाभ को लेता है, 
ऐसे यज्ञ करने वाला भौर उसकी दक्षिणा देने वाला अपने 
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आप को उस चीज का साभीदार Share holder) बना 
सकता है । देखो ! वेद कहता है “इदं यद्विश्वं भुवन स्वर- 
चैतत्‌ सवे दक्षिणैभ्यो ददाति’ ऋग्वेद १०-१०७-८। अर्थात्‌ 
यह जो सम्पूणं संसार है और इसका सुख हैं वह सब यज्ञार्थं 
किया हुआ त्याग उन दोनों पुरुषों को प्रदान करता है। 
मेरे प्यारे सज्जनों ! मैंने अपनी तरफ से दक्षिणा के 
बारे में कोई मनघड़न्त बात नहीं बतलाई । यह सब वेद 
भगवान की ग्राज्ञा है। यह ग्रौर बात है कि तुम इस रहस्य 
को न समझो क्यों कि तुम में जब तक वेद के ऊपर श्रद्धा 
नहीं होगी तब तक तुमको कुछ नहीं मिलेगा । मैं तुमको 
एक मोटा सिद्धान्त बता दू । मनुष्य यात्री है और यात्राके 
लिए सवारी, पांव, साइकल, मोटर, गाड़ी घोड़ा आदि होते 
हैं। शरीर मागं की यात्रा करने के लिए दक्षिणा एक एसी 
बढ़िया और उत्तम सवारी है कि इसके बराबर कोई 
सवारी नहीं, जैसे यज्ञ का शब्द छोटा और अर्थे बहुत हैं, 
अग्निहोत्र से लेकर अव्वमेध तक यज्ञ में आते हैं। ब्रह्मयज्ञ, 
देववज्ञ, पितृयज्ञ, बलिवैश्वदेव यज्ञ, अतिथि यज्ञ ये सब यज्ञ 
हैं प्रौर इनका नाम पञ्च महायज्ञ है। सब यज्ञों में ये बड़े 
हैं, क्योंकि ये नित्य के हें । जैसे शरीर में रस से वीर्यं तक 
' सात घातु हैं पर नित्य के चलाने वाला सारे शरीर का 
ग्राश्रय रक्‍त है, ऐसे ही ये यज्ञों में महायज्ञ हैं और ऐसा 
ही दक्षिणा का भ्रथे समो शब्द छोटा पर ग्र्थ. विस्तृत । 
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किसी भी प्रकार के त्याग का नाम दक्षिणा है पर यह शब्द 
विशिष्ट इस यज्ञ के लिए है। अब भ्रगर तुम्हारा सन्तोष 
हो तो बेहतर श्रन्यथा मैं और युक्ति देकर समय ही गंवाना 


'समभता हूं । जब तुमको श्रद्धा वेद पर हो गई तो युक्ति 


भी सफल होगी । श्रब धनराज ने तुरन्त हाथ जोड़ कर 
कह दिया कि मेरी प्रतिज्ञा लो, मैं सहर्ष प्रतिज्ञा करता g | 

महात्मा--म्रच्छा हाथ में पानी लो। यह संकल्प 
करने का, खुशी से स्वीकार करने का एक प्राचीन चिन्ह 
है। बोलो. 

श्रों अग्ने ब्रतपते ब्रतं चरिष्यामि तच्छकेयं तन्मे राध्य- 
ताम्‌ । इदमहमनृतात्‌ सत्यमुपेमि । य° अ० १ मं० ५ | 

मैं इस यज्ञ की पवित्र वेदी के ऊपर सभा मण्डप में 
प्रभु को साक्षी करके सच्चे दिल से प्रतिज्ञा करता हूं कि 
मैं नित्यप्रति हवन करू गा। प्रभु मुझे बल दें और आप 
सब आशीर्वाद दें कि मैं भ्रपनी प्रतिज्ञा के ऊपर दृढ़ E 
ग्रौर अपने जीवन को सफल बनाऊ। 

सब ने बधाई दी । अब धनराज ने सबका सत्कार 
किया और महाराज जी से कहा कि महाराज भोजन 
तैयार है । 
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महात्मा--मेरा भोजन तो भकत ,जी के यहां है। तुम 
ने कल कहा नहीं । जैसे यज्ञ का निमन्त्रण दिया था एस. 
भोजन का भी देते । ऐसे तो मैं नहीं कर सकता । 

लोंग--क्या हुआ महाराज ! भक्त जी के यहां आप 
रोज खाते हैं मैं न कह सका, भूल गया, KA कया बिंगड़ता 
है? 

महात्मा--मेरा तो कुछ नहीं बिगड़ता । संसार बिग- 
इता है ऋषियों, मुनियों की बनाई शैली का निरादर 
होता है तुम स्वाध्याय करने वाले होवो तो तुम को 
अपनी हिन्दू mA जाति की सभ्यता, शिष्टाचार के पता 
लगता और यह भी मैं तुमको बतला टू कि जेसे दक्षिणा 
जरूरी है वैसे यज्ञ के ऊपर भोजन. खिलाना भी यजमान 
के लिए जरूरी है । इनके भी मन्त्र सुन लो । गृहस्थी का 
सुखमय जीवन इसी में है । 

maA भोजा जिग्युः सुरभि योनिमग्र भोजा 
जिय्युर्वध्वं या सुवासाः भोजा जिग्युरन्तः पेयं सुराया भोजा 
जिग्युर्ये agar: प्रयन्ति । 

Æo मं १० Ho १०७ Ho ९। 

अर्थात्‌ यज्ञ में भोजन दान देने वाला सब से पहले 
उत्तम गृहस्थ को जीत लेता है। वधु (जो कुलीन घराने 
की होती है) को जीत लेता है। ऐश्वर्य के अन्तर्लीन सार 
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दक्षिणा का रहस्य 2३ 
की, वास्तविक सुख को जीत लेता है जो सुख बिना बुलाए 
आ जाता हे । ऐसे और भी मन्त्र हैं। यह भी दक्षिणा का 
अंग है। अब मैं क्षमा चाहता हुं । शिष्टाचार का बिगाड़ 
नहीं करता । आगे ख्याल रखना । 

धनराज--फिर शाम को हवन भी मेरे घर और 
भोजन भी । 

महात्मा--अच्छा ऐसा ही सही। अब सब लोग 
आराम करो । फिर शंका निवारण के लिए दशंन देना । 

भी इस यज्ञ और दक्षिणा के विषय में और भी 
बता दू. कि जब बच्चा अभी पैदा होता है, जातकर्म संस्कार 
में उस एक दो घन्टे के नवजात बालक के कान में जब भी 
मन्त्र पढ़े जाते हैं तो इस में ही उसकी आत्मा पर यज्ञ, 
दक्षिणा के सम्बन्ध में विशेष तोर पर प्रभाव अङ्कित किया 
जातां है देखो संस्कारविधि मन्त्र ॥८॥। 
` अग्रो यज्ञ आयुष्मान्‌ स दक्षिणामिरायुष्मांस्तेन त्वायु- 
षाऽऽयुष्मन्तं करोमि । 
RT EN पा० काण्ड Ho १६ 
अर्थात्‌ ऐ बालक ! ईश्वर करे, दक्षिणा सहित यज्ञ 


अमृत रूप से तेरी आयु के बढ़ाने वाले हों। और जब _ 
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विवाह संस्कार होता है तो राष्ट्र भूत कौ औहितियों में _ 
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विशेष तौर पर यज्ञ दक्षिणा के लिये आहुति दी जाती 
है। मन्त्र नम्बर १० 
ग्रं भुज्यु सुपर्णो यज्ञो गंधर्वस्तस्य दक्षिणा अप्सरस- 
स्तावा नाम। ताभ्यः स्वाहा । इदं दक्षिणाभ्यो अप्सरोभ्यः 
स्तावाभ्यः इदन्न मम । पार० कां १। कं० ५। 
अर्थात्‌--सब भूतों को पालने वाला, अच्छे ज्ञान वाला 
पृथ्वी को धारण करने वाला यज्ञ है। इसके सम्बन्ध में 
प्रसिद्धि कराने वाली दक्षिणा प्रशंसा के योग्य है। 
मनुस्मृति के ग्रध्याय ११ इलोक ३८ में लिखा है कि 
घन होते हुए प्रजापति देवता के निमित्त अइव ग्रौर श्रग्न्या- 
धेय की दक्षिणा न देवे तो ब्राह्मण ग्रनाहितारिनि हो जाता 
है (अर्थात्‌ उसको श्राधान का फल प्राप्त नहीं होता) । 
इलोक ३९ में है कि आदमी इन्द्रियों को जीत कर 
श्रद्धा से दूसरा कर्मे करे, परन्तु थोड़ी दक्षिणा से यज्ञ न 
क्रे । 
इलोक To ४० में लिखा है कि थोड़ी दक्षिणा वाले यज्ञ 
इन्द्रियों, यश, स्वगे, ग्रायु, कीति, सन्तान श्रौर गौ आदि 
पशु इन सब को नष्ट भ्रष्ट करते हैं। इसलिये थोड़े धन 
वाला यञ" Cx | Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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शका-समाधान-- 

पीपल की ठण्डी छाया में महात्मा जी पुस्तक लिये पढ़ 
रहे हैं और पढ़ते-पढ़ते आंख मुद लेते हैं। थोड़ी देर 
बाद कुछ नोट-सा करने लग जाते हैं। दूर वही सज्जन 
लोग ऐसा देख कर दिल में विचार करने लगे कि महात्मा 
जी शायद हमारी शंकाओं का जवाब तैयार कर रहे होंगे 
या कुछ और विचार करते होंगे। चलते-चलते वहां पहुंच 
गये । नमस्ते, नमस्ते महाराज ! करके बैठ गये और पूछने 
लगे महाराज ! केसा स्वाध्याय कर रहे हैं। 

महात्मा--स्वाध्याय तो आप लोग करते हैं हम तो 
पुस्तक ही पढ़ रहे हैं । 

सर्वेजन--तो पुस्तक का पढ़ना कुछ और है ? और 
स्वाध्याय कुछ और होता है ? 

महात्मा--मेरा तो यही ख्याल है। आप ही बोलिये 
आप अपना विषय देख आये ? 

सज्जन--हमने जवाब लेना है । हमने कौनसा विषय 
तैयार करना थी? तेर्यारी ती श्रोपकी चहिये” 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
Eg यज्ञ रहस्य 
महात्मा--फिर ऋषि ग्रन्थ ले आये हो ? 
सज्जन--कौनसा ग्रन्थ लाते ? 
महात्मा--जिसमें यज्ञ के बारे में स्वामी जी ने कुछ 
लिखा हो । फिर यह न कहो कि महात्मा अपनी किसी 
पुस्तक से दिखाता है। तुम्हारा अपना ही लाया हुआ हो 
तो अच्छा है । 


` सज्जन--नहीं महाराज ! यह सामने संकार विधि ` 


पड़ी है । इसी में ही दिखा देवें । 

महात्मा--लो यह किताब देख लो । संस्कार विधि 
संवत्‌ १९७७ की है । यही ऋषिदयानन्द कृत है। ` 

सञ्जन--हां महाराज ! ट 

महात्मा--पृष्ठ ४ (१) 'सब संस्कारों के आदि में 
निम्नलिखित मन्त्रों का पाठ (स्तुति, प्रार्थना, उपासना) 
और ag द्वारा एक विद्वान्‌ व बुद्धिमान्‌ पुरुष ईश्वर की 
स्तुति, प्रार्थना ग्रौर उपासना स्थिर चित्त होकर परमात्मा 
में ध्यान लगाकर करे और सब लोग इसमें ध्यान लगाकर 
सुनें और विचारे ' । (२) (पृष्ठ २२ पंक्ति. १६.२०) 
और वे प्रसन्नता पूर्वक श्रासन पर बेठे और उपस्थित कर्म 


' करे बिना दसरा कर्म व दूसरी बात कोई भी न करें और 


0.0 Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya | को बे A 


अपने जल-पात्र से संब जने जो कि यज्ञ करने 


EPRI Aa WAA TSS आज 
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“इन मन्त्रों (ग्राचमन वाले तीन: मन्त्रों) से तीन-पौण 
'आचमन करें ।' 


(३) पृष्ठ २३-अ*ं 'भूभूःवःस्वः' इस मन्त्र का उच्चा- 
रण करके ब्राह्मण, क्षत्रिय वा वैश्य के घर से अग्नि ला, 
अथवा घृत का दीपक जला उससे कपूर में लगा किसी 
एक पात्र में धर उसमें छोटी-छोटी समिधा लगा के यज- 


मान ब पुरोहित उस पात्र को दोनों हाथों से उठा, यदि 


गर्म हो तो चिमटे से पकड़कर अगले मन्त्र से अग्नि 
धान करे | 

अब बोलो मेरे सज्जनो ! मैंने कौन-सा पाखण्ड या 
पौराणिक रीति से गृह स्थापना करा कर पूजा कराई या 
गणेश थापा । कोरे शुष्क ज्ञान के स्वामिञ्रो। तुम ही 
लोग तो वैदिक धर्मं को बदनाम करने वाले हो । पुस्तकों 
को ग्रलमारियों में बन्द रखते हो कि हवा त लगे । दीमक 
खा जाती है और दिमाग को तकं के ताले से ऐसा बन्द 
किया है कि इसमें ज्ञान की हवा न लगे । अश्वद्धा की दीमक 
खा. जाये । सज्जन जन तो बड़े लज्जित हो गये । गर्व 
चुर-चूर हो गया । अब उनके चित्त की काया पलट मई | 

बड़ी तम्नता से पांव पकड लिए और कहा कि बहा- 
राज ! हमारा श्रपराध क्षमा करता । हमने आपका बिरा- 
दर “निधा ?कापमाक्ताकिया। kanya Maha Vidyalaya Collection 
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महात्मा-हम बहुत प्रसन्न हैं कि तुम्हारी भूल निकल 
गई । तुम्हारी श्रश्चद्धा श्रद्धा में परिणत हो गई । और अब 
तुम ऋषि दयानन्द के सच्चे. भक्‍त बन सकोगे । ग्रायेसमाज 
के सच्चे सेवक बनोगे । यदि तुम चुप रहते और यही 
समझ कर कि महात्मा अशुद्ध कह. रहा है, टाल देते, तो 
तुमको. यह लाभ न होता. । 

उनमें से एक सज्जन बोला--भगवन्‌ ! कया कारण 
है.कि पण्डित. लोगः आते हैं जलसों में, संस्कारों में, इस 
विधि से नहीं कराते । क्या उनको भी ज्ञान नहीं है जैसे 
कि हम को नहीं था ? 

महात्मा-नहों, उनको तो ज्ञान है परन्तु वे क्या करें ? 
उनको आप लोगों ने नौकर वेतन भोगी समभा हुआ है 
और जैसा .कि यजुर्वेद में ऋषि दयानन्द जी महाराज ने 
भाष्य करते लिखा है कि अध्यापक और उपदेशक का 
दर्जा गुरु का है, जो तुम को भ्रन्धकार से प्रकाश के रास्ते 
पर ले. जाता है वही गुरु है। गुरु कोई धारण करने से 
नहीं बन जाता । हर एक वस्तु प्रभु की जो तुम को ज्ञान 
देती. है, वही गुरु है। आर्य समाजी लोग गुरु शब्द से ही 
चिड़ गये हैं... महषिका मतलब तो गुरुडम का भाव 
. हटाने का-था नाकि; यह कि तुम बिना सीखे।ही ज्ञानवान्‌ 
PENA pi PrE E Aa OTE i E f होः l 
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उपदेशकों का खून चूस लेते हो । प्रातः वे कब उठें ? कब 
सच्या हवन करं ! उधर तुम्हारा प्रोग्राम है-६ बजे से 
७ बजे तक हवन यज्ञ, ७॥ तक भजन, ७॥ से ८॥ तक 
धर्मोपदेश । परन्तु जब रात को छोड़ा ही १२ बजे १ बजे 
तो तुम लोग भी सोये दो बजे। अब तुम भी ७ बजे 
जल्दी-२ आये और पण्डित जी भी। श्रब वक्‍त रहा 
नहीं । तुम से कैसे विधिपूर्वक करायें और कई कई पण्डित 
ऐसे हैं जो अब भी पूरी तो नहीं, पर श्रद्धा से करते ZI 
परन्तु हर जगह तो वे नहीं पहुंच सकते । दूसरे यह यज्ञ- 
विद्या पुस्तकीय विद्या नहीं है कि हर एक पढ़कर इसे एसा 
करने. लग जाये । जिसके पूर्व संस्कार ऐसे होंगे चाहे वह 
विद्वान है या थोड़ा पढ़ा है, उसको यज्ञ के ऊपर श्रद्धा ही 
ऐसा प्रकाश कर देती है जैसे की सूर्य की किरणें। यह अनु- 
भवी याजक लोगों से ही सम्बन्ध रखती है । 
पुरोहित 

वही सज्जन--यह तो ठीक है, हमारा ही दोष है । 
पर जिन बड़ी समाजों में स्थिर पुरोहित रहते हैं वे भी 
तो कुछ नहीं समभाते । 

महात्मा--अ्रब मुझे कहते तो लज्जा आती है कि उन 


. समांजों ने पुरोहित किस भाव हुए हैं ? केवल 


(९-0. और Panini Kanya Maha त करने lection, -+ 


संस्कारों के कराने और दान-चन्दा एकत्र करने केलिए भर 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१०० यज्ञ रहस्य 

रविवार का सत्संग लगाने के लिए। उन पुरोहितों का यह 
हाल है कि एक-२ दिन में तीन-तीन. चार-चार संस्कार 
आरा जाते हैं तो वे कहते हैं हम सब निपटा आये हैं । अब 
जो निपटान निपटाने का भाव है वह कब यज्ञ या संस्कार 
हो सकता हैं ? समाज वालों को हर मास में काफी दान 
पुरोहित ला देता है, अतः इनको प्यारा लगता है और वे 
प्रशंसा करते हैं कि अजी ! हमारा पण्डित बहुत कास 
करता है । दक्षिणा से भी वे हिस्सा लेते हैं और कहीं-कहीं 
तो संपूर्णे दक्षिणा समाज की होती है। पुरोहितों को 
आजीविका चाहिए, समाज को दान धन । वेद का प्रचार 
हो, न हो। उनको स्वाध्याय का अवकाश नहीं । सारा 
दिन साईकल पर चढ़े चन्दा संग्रह करते और संस्कार 
यज्ञ कराते रहते हैं और जहां पुरोहित नहीं हैं वहां जो 
कोई दुकानदार या बाबु संस्कार विधि से मन्त्र पढ़ना 
जानता है उसे कह देते हैं कि महाशय जी ! हमारा यज्ञ 


या संस्कार कराना है। उस बेचारे को बड़ी मुश्किल हो 
जाती है । अपना काम छोड़े तब कराये । 
अब जब उसे अवकाश का समय निकलता है उस 


समय झटपट करा देता है । ऐसे ग्रादमी यदि व्याख्या भी 
करें, या विधि से श्रद्धा से करायें, अगर उनको ढंग गाता 
है तो वे शर्म के मारे नहीं करते उनका जीवन लोगों की 
दृष्टि में होते हैँ" लोग फिर "उसे 'श्रीडिग्चरी समझ लेते 
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हैं। इधर बाबू सारा दिन रिश्वत बटोरता रहा, उधर 
जिन कपड़ों से गया था उन्हीं कपड़ो से दफ्तर से आकर 
निधेनों का खून जेब में डाले हुए यज्ञ की वेदी का पुरोहित ` 
ग्रा बनता है। या इधर बजाज या दुकानदार सारा दिन 
असत्य व्यवहार कर, कम माप, कम तोल, आकर बच्चे 
का संस्कार करता है । बच्चे पर किसका असर पड़ेगा ? 
मन्त्रों का या उस आदमी का ? 

सो तुम दोनों बातें संस्कार विधि से सुन लो :- 

संस्कार विधि qo ५५ पद टिप्पणी-- 


“वरमात्मा, शास्त्रोक्त विधि को पूर्णरीति से जानने 
हारा, विद्वान्‌, सद्धर्मी, कुलीन, निर्व्यसनी, सुशील, वेदप्रिय, 
पूजनीय, सर्वोपरि गृहस्थ की पुरोहित संज्ञा है ।” “गोपथ- 
ब्राह्मण पृष्ठ १२५-अदलील कुमार्गी पुरुष से यज्ञ न कराना 
चाहिए ।' 

(२) शास्त्रकार तो इतने आग्रहपूर्वक अनुरोध करते 
हैं कि जब बच्चा पैदा होये उसको कोई दुष्ट दुराचारी, 
कुरूप अत्याचारी आदि एसे पुरुष या स्त्रियां दर्शन न देवें, 
इनका उस नन्हे बच्चे के कोमल हृदय पर, आत्मा पर 
गन्दे परमाणुओं का प्रभाव बैठ जाता है । 

कई जगहों पर ऐसा भी देखा गया है कि पुरोहित से 


Uza 


मि काझ लिया जाता 
पीर्‌-(गुरु), मिती, ६ रसोइयें, गधे का सा का Collection. 
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है । उपदेश ओर संस्कार में तो उसे पुरोहित बनाकर गुरु, 


पीर के बराबर समझा जाता है। और जब कोई अधि- 


कारी समाज में जाता है तो कहता है-पण्डित जी । आपके 


रहते का क्या लाभ -? गर्मी की ऋतु है । कोई श्रायागया . 


पानी भी न पी सके । आपको तो घड़े भी रखने चाहिए । 
पुण्य कमाना चाहिए। वहां पर भिशती का काम लिया 
जाता है। कहीं अधिकारी लोग कहते हैं--पण्डित जी ! 
हमारी रोटी बाजार या घर से लेते आयें और बहुधा तो 
अपना विस्तरा ट्रंक या बेग स्टेशन पर छोड़ आने के लिए 
भी कह देने से नहीं चुकते । 


अब उन सज्जनों में से एक बोला. ..महाराज फिर 
कल का यज्ञ अवश्य मेरे घर पर हो । मैंने कभी यज्ञ नहीं 
किया कृपा करके मुझे सब निर्देश सुना देवें कि क्या-क्या 
सामान और सामग्री रखू ? एसी पुरी-पूरी विधि से 
बतलायें कि मैं उसी के अनुसार बनवा लू । | 

महात्मा ने स्वीकार किया और सामग्री झादि.के 
सम्बन्ध में सब कुछ बता दिया । 


ia 
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दसवीं झांकी 
हवन कुण्ड ओर यज्ञ के पात्र | 


आज का दिन केसा सुन्दर है कि समाज का चपरासी 
कागज ग्रौर घण्टा हाथ में लिये मुनादी कर रहा है कि 
'महाशय प्रेमचंद के शुभ गृह पर एक बृहद्‌ यज्ञ होगा | 
सब प्रेमी नर-नारी दशन देवें ।' इधर प्रेमचंद महात्माजी 
को साथ लेकर अपने गृह में गया और निर्देश मांगे।ईश 
कृपा से काम करने वाले नोकर चाकर सब मौजूद थे । 

महात्मा--हवन कुण्ड कहाँ बनाना चाहते हो ? 

प्रेमचंद-मेरा मकान तो सारा पक्के फश का है । लोहे 
का हवनकुण्ड रख लेंगे। छोटे बड़े हवनकुण्ड मौजूद हैं 
बंहुत बड़ा भी बनवाया जा सकता हे । 

महात्मा-लोहे के हवनकुण्ड में. हवन तो हो जायगा 
पर जो ग्रभिप्राय शास्त्रों का है, वह पूरा नहीं हो 
सकता है । 

` प्रेमचन्द-महाराज ! यहां तो सब लोग लोहे तांबे के 

इवनकुण्ड में हवन कर लेते हैं । 

महांत्मा-धातु के हवनकुण्डं में हवन कर लेने में दोष 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha. Vidyalaya Collection. 
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लो कोई नहीं है, पर यह है श्रसल में लाचारी के समय 
बा याश्चा में । 

प्रेमचन्द-फिर तो गढ़ा खोदना पड़ेगा और मकान 
ya मालूम होगा । | 

सहात्मा-वाह जी वाह ! यत्र के लिये बस तुम्हारी 
यही श्रद्धा है ? जब तुम कुण्ड के स्थान पर भाव ही गढ़े 
का रखते हो तो तुम्हारे यज्ञ करने का लाभ ही क्या ? 
यज्ञशाला से तो मकान सुन्दर दिखाई देते हैं, सौन्दर्यं बढ़ 
जाता है। और तुम्हें भद्दा मालूम देगा क्योंकि भाव 
तुम्हारा उत्तम नहीं है। वही आकर तुम्हारे दिमाग से 
निकल कर आंखों के सामने आ रहा है। धन अपना 
स्वभाव अवश्य दिखाता है । तुम भी सच्चे हो । तुम्हारा 
कोई दोष नहीं। बारीक से बारीक मलमल के कपड़े के 
साथ जब माया लग जाती है तो अकड़ जाता है। भला 
तुम तो लिखें पढ़े मनुष्य हो । वेद भगवान्‌ स्वयं साक्षी 
देता है :-*नकी रेवन्तं सख्याय विदसे' अर्थात्‌ हे इन्द्र ! 
धन वाले पुरुष को तू कभी नहीं सख्य के लिए, सख्य भाव 
के लिये (सखा, मित्र, दोस्त) पाता है क्योंकि “पीयन्ति 
ते सुराइवः' वे. ऐशवर्यं समृद्ध धनमत्त पुरुष-हिसन करते हैं 


ऋग्वेद ८। २१। १४, सामवेद उत्तरा ६। २। ४, अथवंवेद ` 


र्‌ o| R$ Fok पत में पेग, तन्ना "होता. है. क्ति, उससे 
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मन्दोन्मत हुआ पुरुष किसी कत्तव्य अकत्तंव्य को नहीं देख 
सकता । जगत्‌ में बिरले ही धन-समृद्धपुरुष होंगे जिन्होंने 
कि दूसरों को बिना aand धन प्राप्त किया हो । इसलिये 
जेसा व्यवहार होगा वैसा विचार होगा | अगर तुम लोग 


स्वाध्याय करने वाले होश्रो तो तुम को धन कमाई के 


सिवाय कोई और ऐसा विचार भी कभी हो कि प्रभु ने जो 
हम पर इतनी कृपा की है, हमको धनपति बनाया है, उस 
को धन्यवाद देने के लिये, उसकी महिमा गान करने के 
लिये कोई सत्संग किया करें। मकान पर तो दस-बीस 
हजार रुपया लगां दिया । बड़े-बड़े इंजीनियरों से नवसे 
बनवाये । वायु, प्रकाश का बड़ा ख्याल रखा । पाठशाला, 
शौचालय, स्नानघर, कार्यालय, विश्रामशाला बनवाए। पर 
यज्ञशाला, उपासनालय का विचार ही नहीं भ्राया कि धन 
का दाता दानी प्रभु भी हमारा कुछ लगता है या नहीं । 
तुम ऋषि दयानन्द के भक्‍त कहलाते हो। जरा संस्क्रारविघि 
की शालाकर्मविधि में पृष्ठ २३०-२३१ पर अथर्ववेद मंत्र 
देखो कि जिस पर आर्य जाति को अभिमान है । अ्रथवंवेद 
काण्ड ६, सूक्त ३। मंत्र ७॥ 

ग्रो३म॒ हविर्धानमग्निशालं पत्नीनां सदनं सदः । सदो 
देवानामसि देविशाले ॥ 

अर्थात्‌ “उस घर में एक-एक होम करने के पदार्थं 
रखने का स्थान, भ्रग्निहोश्र का स्थानं, स्त्रियों के रहने का 
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१०६ 
स्थान और पुरुषों व विद्वानों के रहने-बैठने, मेल-मिलाप 
करने और सभा का स्थान तथा स्नान, भोजन ध्यान भ्रादि 
का भी पृथक्‌-पृथक्‌ एक-एक घेर बनवायें |” 


प्रेमचन्द--बहुत अच्छा ! अब तो लाचारी है । मुझे 


पता नहीं था कि वेदों में और विशेषतया संस्कार विधि में 
भी हमारे महषि जगद्‌ गुरु ने अपार कृपा की कि सब कुछ 
लिख दिया । हम स्वाध्याय नहीं करते इसलिये वंचित हैं । 
आप जरा दूसरे कमरे में चलिये। वहां पर अ्रंगीठी बनी 
हुई है, वह भी यज्ञकुण्ड का काम देगी” महात्मा और वह 
अन्दर गये तो क्या देखा कि सर्दी की ऋतु के लिये एक 
झाग सेकने का गोल और बहुत गहरा गढ़ा बना हुआ है । 

महात्मा--यह भ्रग्निकुण्ड तो आग के लिये बना हुआ 


है यज्ञकुण्ड या हवनकुण्ड नहीं है फिर दूसरे कमरे में ले . 
गये वहां आयताकार बना हुआ था.। इस में भी आग , 


जलाई जाती है जब अतिथि ग्राते हैं । 
महात्मा--यह भी है तो अग्निकुण्ड पर हवन कुण्ड 
नहीं है । | 


महीं आता । क्या इसमें हवन नहीं हो सकेगा या आग 
जलने से इन्कार करेगी या आहुति न पड़ेगी ? लोढ़ी के 
मौके पर्‌ गोलकुण्ड ublic कुएं की शबल के बनाये जाते हैं, ओर 


In anin ion. 


प्रेम चन्द-बहुत खेद है कि आपको कोई कुण्ड पसन्द 


"आळा AA, IA 
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इन कुण्डो में एक और विशेषता है कि ये पक्के हैं। 

महात्मा-हवनकुण्ड भ्रनेक प्रकार के बनाये जाते हैं । 
उनकी आक्ृतियों और लम्बाई चौड़ाई में भी भेद होता है 
आक्ृतियों का वह भेद विस्तार (लम्बाई) सामग्री के 
परिमाण श्रौर यश के उद्देश्यों के विचार से होता है । 
तैत्तिरीय संहिता आपस्तम्ब और अन्यान्य गृहसूत्रो में 
बहुत से कुण्ड विशेष पक्षियों की श्राकृति के, AAR कछुए 
की शक्ल के बहुतेरे गूक्लिङके श्राकारों के दिये हें । उदा- 
हरणार्थं त्रिकोण, समचतुष्कोण, अनेकशः आदमी के खडे 
होकर पाँव की ऐड़ी से ऊपर हाथ फैलाये उ गलियों तक के 
होते हैं । भिन्न-२ बीमारियों में भिन्न-भिन्न प्रकार की 
समिधा, भिन्न-२ प्रकार की सामग्री और उनका नाप 
भिन्न-२ हो जाता है । पक्के कुण्डों से वह लाभ नहीं होता 
जो कच्चे में होता है। ऋषि दयानन्द जो महाराज ने 
संस्कार विधि में लिखा है (पुष्ठ १६-१७) नित्य मार्जन 
तथा गोबर सें लेपन करें ।' कच्चे कुण्ड में अग्नि सामग्री 
घी के परमाणुओं को जहां ऊपर ले जाती है वहां भूमि के 
तीचे भी ले जाती है और वे परमाणु ऐसे सुरक्षित रहते 
हैं कि जिस घर में प्रतिदिन हवन होता रहे उस घर में 
प्लेग का चूहा नहीं पैदा होता चाहे आस-पास के घर में 
निकलते हों । वह घर मलेरिया के कुमियों से बचा रहला 
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है और अनेक बीमारियों से बचाव रहता है झगर यज्ञ का 
कमरा पृथक हो और उसमें विधि से यज्ञ की अग्नि प्रदीप्त 
हुआ करे और मलेरिया के बुखार का आदमी उस गृह में 
बैठ जाये तो बुखार उतर जायेगा ! | 

प्रेमचन्द---तो क्या रोग की चिकित्सा भी हवन के 
द्वारा हो सकती है ? 

महात्मा-कोई रोग ऐसा नहीं जिसकी चिकित्सा यज्ञ 
के द्वारा न हो सकती हो । गृहस्थी बनते समय अर्थात्‌ 
विवाह के समय इसके लिए ६ श्राहुतियां दिलाई जाती हैं 
जिनमें वह प्रतिज्ञा करता है कि हे देवी ! मैं तेरे सभी 
रोगों को इसी हवन से दूर कर दू गा। 

प्रेमचन्द-विवाह में हमें तो किसी ने बतलाया ही 
नहीं । कहां पर लिखा है ? कृपा करके बतलायें तो सही । 

महात्मा- (देखो संस्कारविधि विवाह संस्कार पृष्ठ 
१६४) । अर्थात्‌ ए कन्या ! तेरी रेखा (मस्तक की 
रेखाश्रों के मिलाप के स्थान) में, आंखों की पलकों में, 
नाभी आदि की नाड़ियों में जो बुरे चिन्ह होंगे जो बालों के 
सम्बन्ध में बुराई होगी, चलने में खराबी होगी जो स्वभाव 
में बोलने-हंसने में, दोष होगा जो दोष दांतोंमें हाथों में, पैरों 
में होगा टांगों में, गुप्त इंद्रिय में, जानुओों में दूसरे जोड़ों में 
और ऐ देवी ! तेरे सब उपयुक्त अंगों में जो रोग होगा 
उन सत्रको, Lutu aua की, मिटा देने 
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की प्रतीज्ञा करता हूं । अनगिनत अज्ञात व्याधियों के कृमि | 
अत्यन्त सुक्ष्म ्रवस्था में व्यक्ति के जोड़ों, रोंमकूपों, रक्‍त 
में रहते हैं। इस होम के द्वारा सभी कृमि और पूर्वरूप 


जिनसे बाद में बड़े-बड़े भयानक रोग पैदा होते हैं; दूर हो 


जाते हैं । 


प्रेमचन्द-भ्रहा ! यह तो ऋषि ने महा उपकार किया 
पर हम उसके भ्राचरणहीन अनुयायी हैं जिनका अभी 
तक ज्ञान ही नहीं । तो क्या और भी रोग-क्षयरोग, चेचक 
और स्त्रियों के गर्भाशय के रोगों के भी इलाज हो सकते हैं 
महात्मा-हां, हां, मैंने तो कहा है, कि सबकी सब 
बीमारियों के इलाज इसी यज्ञ से हो सकते हैं। सुष्टि की 
उत्पत्ति और स्थिति यज्ञकमं से ही है। इसके बिगड़ने से 
नाश है। क्यों ! किसी को बीमारी है ? 
प्रेमचन्द-मेरे एकमित्र को क्षयरोग है । चेचक का तो 
प्रायः खतरा रहता है। जब कहीं हुई, बच्चों को हवा से 
हो जाती है में ्रपने मित्र को कभी आपके पास लाऊंगा ! 
आप कृपा करके मुझे पूरे निर्देष दे देवें ताकि स्थाई यज्ञ- 
शाला बनवा टू । किस प्रकार की हो, किस स्थान पर 
हो? 
. महात्मा-स्थान तो तुम स्वयं चुन लो। इतना मैं 
बतला, देता. Bor N ARI ने, झाजग ली, है dodh उस जगह 


Digitized है Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 

१६० यज्ञ रहस्य 

करना चाहिए जहां किसी प्रकार की गन्दगी न हो, या 
मल न हो और जहां साफ और खुली हवा बिना बाधा 
के ग्रा सके । यज्ञशाला की परिधि अधिक से अधिक 
१६ हाथ चौकोर कंम से कम ८ हाथ १६ हाथ के चौकोन 
में चारों ओर २० स्तम्भ । ८ हाथ वाली में १२ खंम्बें 
लगाकर उन पर छाया करें। छाया की छत १० हाथ 
ऊंची हो। यज्ञशाला के चारों तरफ चार दरवाजे हों । 
चारों ओर भण्डियां, पवित्र प्रभाव डालने वाले चित्र, 
मन्त्र हों । हरे सुन्दर पत्त बांधे । हवन कुण्ड चारों ओर 
से हल्दी, मेदे ग्रादि की रेखाओं से सजाया हुआ हो। 
हवन कुण्ड श्राहुति की मात्रा के अनुसार लम्बा चोड़ा हो 

नीचे एक चौथाई रह जाये । सिद्धान्त यह है कि नित्य 
_ कर्म के लिये ८ अंगुलवाला और सामान्य प्रकरण आदि 
करना हो तो आधा हाथ । अगर इससे बड़ा यज्ञ-गायत्री 
या यजुर्वेद का यज्ञ करना हो तो सवा हाथ । अगर चारों 
वेदों का करना हो तो हाथ चौंकोर। पर जहां घी और 
मोहन भोग सामग्री की आहुति देनी हो तो पांच हजार 
आहुति के लिए दो.हाथ चौकोर रखें। चार हाथ का 
चौकोर कुण्ड .एक लाख आहुति का काम दे सकता R | 
परन्तु यह याद रखो कि ऐसे बड़े यज्ञों में हाथ से स्रूवा 
पकड़ कर आदति देना किल हो जातां हैं। गर्मी से 
क नहीं जाता । ga ya कुड हा. उतने! हाथ 


SI D 
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कुण्ड से दूर आसन बिछाना चाहिए, इससे सेक नहीं 
लगता । भागना भी नहीं पड़ता क्योंकि जहां-जहां किसी 
का आसन जम गया वंहां से भागना या मुह के सांमने 
रूमाल, किताब या कोई चीज देना मन को विचलित 
करता है । चीजें रखते समय हवा की दिशा को देख लेना 
चाहिए ताकि दीपक न'बुने पाये या सामग्री चरुन उड़ने 
पाये । अब सब बातें नोट कर लेवें। 

(१) प्रातः हवन से पहले आप और आपका परिवार 
स्तान दिसे निवृत्त होकर शुद्ध वस्त्र पहन कर यज्ञशाला 
में झा जाये । 

(२) समिधा सुन्दर और उत्तम एक टोकरी में धरा 
देवें। ` 

(३) सामग्री अपनी कृटनी हो तो अच्छी-अच्छी नई 
ग्रोषधियां लेवें । ्रगर बाजार से बनी बनाई लेनी होतो 
देख लेना चाहिए कि पुरानी न हो. अच्छी तरह बारीक 
पीसी गई हों और उसमें चारों प्रकार की होम की औष- 
धियां, सुगन्धित, पुष्टिकारक, मिष्ट और रोगनाशक डाली 
गई हों। 

(४) घी गरम करके छान रखें और कुछ घी सामग्री 
में मिला देवें। सामग्री शुष्क नः रहे अन्यथा जुकाम व 
नजला पैदा, करेगी. Panini Kanya Maha Vidyalaya Colléction. 
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(५) पञ्चामृत-प्राचमन 'पात्र, घी का बर्तन, ख्वा 
सामग्री की थाली और एक पात्र घी के डालने के लिये 


तैयार रखें। 
(इ) सब के सामने जल का पात्र पृथक-पूयक हो 


और सामग्री की थाली भी । 

(७) एक थाली में समिधा छोटी-२ चुन देवें । 

(८) दीपक भी बना रखें ।. प्रातः होते ही यज्ञ शुरू 
कर दिया जायेगा । Co 


॥ ओम्‌ ॥ 
ग्यारहवीं झांकी 

संकल्प-अचमन-अंगर्पशं सन्त्र व्याख्या 

ग्रं वाङ म श्रास्येऽस्तु । 

अ्र्थ-- (मे) मेरे (आस्ये) मुख में (वाक्‌) वाक्‌ इंद्रिय 
सुस्थित (अस्तु) हो । 

श्रों नसोमें प्राणोऽस्तु | 

श्रथं-- (मे) मेरे (नसोः) दोनों नासिका के छिद्रों में 
(प्राणः) प्राण आयु वा प्राणेन्द्रि स्थिर (भ्रस्तु) हो । 

ia AA Kenya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized a0 जभ aten मनी eGangotri - > ११ 3 
_ अर्थ (मे) मेरे (aa) नेत्र गोलकों में (चक्षुः) 
चक्षु इन्द्रिय सुस्थित (अस्तु) हो।  « 
_ ओं कर्णयोमे श्रोत्रमस्तु |. । 
अर्थ (मे) मेरे (कर्ण॑योः) दोनों कानों में (श्रोत्रम्‌) 


श्रवणेन्द्रिय सुस्थित (अस्तु) हो । 


- रों बाह्वोर्मे बलमस्तु । i 

अर्थ-( मे) मेरे (बाह्वोः) -दोनों . भुज़ाओं में (बलम्‌) 
बल, शक्ति. अस्त] हो । ` 

गों ऊर्वोमें ्रोजो5स्तु । l 

अर्थ (मे) मेरी (ऊर्वोः) जंघाओं में (औज:) वेग 
(अस्तु) हो । 

ग्रों अरिष्टानि में अंगानि तनूस्तन्वा मे सह सन्तु । 

गरथं-(मे) मेरा (ततुः) देह (मे तन्वा) मेरे देह के 
(अंगानि) अवयव (सह) साथ ही (श्ररिष्टानि) अनु- 


पहत अबाधित (सन्तु) हों । 


वाह वाह्‌ ! प्रेमचन्द जी कां घर शरीरधारी प्रेस 


वना हुआ है । घर के बाहर ,भंडियां और ओइम्‌” का 
.-भण्डा आने वाले सज्जनों को. इस स्थान पर प्रकाश, देकर 
. ठहरा रहा है । दरवाजे के ऊपर 'स्वागतम्‌” का मोटो लगा 
है)» RAEL में, जुता तारे. ,का स्थान पृथक, है, नलका 
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खुला हुआ है । तौलिया और अंगोछा धरा हुआ है। सब 
कोई अपने आप जूता उतार .कर चरण आदि धो तौलिये 
से पूछ कर अन्दर यज्ञ की वेदी पर जो कमाल की सजी 
हुई है, जा बैठता है। मण्डप में केले, अलियर, ` भांति- 
भांति के गुच्छेदार फल फूल चारों तरफ लटक रहै है | 
ऊपर चंदवा लाज हलवानी कपडे का ठंगा हुआ है। कुण्ड 
के चारों ओर चित्र, बेलबूटे और सुन्दरता हवन करने वाले 
के हादिक प्रेम को प्रकट कर रहें हैं। चारों. तरफ जल के 
पात्र, सामग्री, धी, समिधा ढंग से रखे हुए हैं। एक कलश 
भी स्थापित किया हुआ है। मोटो बड़े आक्षण करने 
वाले. लगाये हुए हैं । देखने वाले देख-देख प्रसन्न हो रहे हैं, 
इतने में महात्मा जी भी ग्रा गये और लोगों में - आकर 
तुरन्त बैठ गये । aza 

प्रेमचन्द--महाराज. !. आप अपने आसन पर ही 
विराजिये । आपका स्थान तो पूर्व में बनाया हुआ है । 

महात्मा--ठीक है ! मैं. इसलिए अपने आप नहीं 
बैठा कि मर्यादा आप लोगों को बतलानी है । 

: प्रेमचन्द--वंह कया ? 

महात्मा-देखो संस्कार विधि पृष्ठ २३ यजमान को 
कहना चाहिंएं ओं श्रा वसोः सदने सीद' (अग्नि के स्थानों 
में बेठिये), यही, "सभी SELE... की सभ्यता, nl AA 


॥< 
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भी (किसी उत्सव के प्रधान को सभापति की कुर्सी पर 
बिठाना हो तो अत्यन्त प्रेम श्रद्धा और शिष्टतापर्वंक रीति 
से प्राथंना की जाती है और वह धन्यवाद सहित उत्तर 
देकर स्वीकार करता है। इसलिये पुरोहित भी कहता है 
ग्रों सीदामि' 

अब दूसरी बात यह है कि जिस प्रयोजन, मनोरथ के. 
लिए यज्ञ किया जाता हो उस प्रयोजन को यजमान कह 
देवे ताकि पुरोहित उसी विधि से आरम्भ करे। जिस-२ 
क्रिया को विशेष रूपमें उसने करना होगा उसी के अनुसार 
करायेगा क्योंकि मैं कह चुका हूं कि संपूर्ण मनोरथों को 
सिद्ध करने वाला यज्ञ होता है, जिसे इष्टकामधुक का नाम 


faar गया है। अब बोलिये यह केसा यज्ञ है ? 


'प्रेमचन्द--मेरा कोई विशेष मनोरथ तो है नहीं । 


-निष्काम भाव से कर रहा हूं। 


महात्मा--श्रच्छा जेसे गैं बोलू वसा बोलते जाश्रो 


. चू कि इलोक तुम नहीं जानते । 


. ग्रो तत्सत्‌ श्रीब्रह्मणो द्वितीयप्रहराडें वेवस्वत मन्वन्तरे 


ग्रष्टाविशतितमे कलीयुगे कलिप्रथमचरणे सं० १६९१ बैक्र 


माब्दे..दक्षिणायन ग्रीष्मतों. आषाढ़मासे, शुक्लपक्षे शुभ 
दिन वारे रोहिणी नक्षत्र लग्न. ..ब्रह्ममुहरर्त अहमद्य विष्णु ` 


NAA मंगलकमंकरणाय भवन्त वणं 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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यह सब यजमान ने बोला । अब महात्माओं 
“वृतोऽस्मि’ बोले । 

प्यारे सज्जनो ! बजाय इसके कि आप लोग शंका में 
पड़े 'रहो और दिल ही दिल में खिजते रहो यही बेहतर 
समझता हूं कि आप लोगों की शंका निवृत्तही कर डालू । 
. “फिर यज्ञकी कार्यवाही को आरम्भ. करू ताकि आपकी 
शंका विघ्न पैदा करने वाली न बनी रहे और आपका 
चित्त भी हमारे भ्रनुकूल बन जाये । 

लोग--बड़ी कृपा ! अपने हमारे मन को ठीक जान 
लिया है हम तो आक्षेप किये बिना बिलकुल न रहते 
“और शायद हमारी श्रद्धा भी न जमती । 

महात्मा-महपि दयानन्द जी ने बड़ी कृपा की कि 
ऋग्वेदादि भाष्यभूमिका में वेदों की उत्पत्ति के विषय में 
पृष्ठ २२ से २४ पर ऐसा लिखा है, श्लोक तो संस्कृत में 
पुष्ठ २२ पर लिखा है और To २५ पर लिखा है कि यही 
व्यवस्था सृष्टि और वेदों की उत्पत्ति के वर्षो की ठीक हैँ । 
और सब मनुष्यों को इसीको ग्रहण करना योग्य है-क्योंकि 
आये लोग नित्य प्रति ओ३म्‌ तत सत्‌ परमेश्वर के तीन 
` नामों का प्रथम उच्चारण करके कार्यो का आरम्भ और 
परमेश्वर का ही नित्य धन्यवाद करते चले ग्राते हैं कि 
RL में औं. पयर्त चॅरेमैशवरे०की सृष्टि ALFA लोग 
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बने हुए हैं, और बही खाते की न्याई लिखते-लिखते पढ़ते- 
पढ़ाते चले आये हैं कि पूर्वोक्त ब्रह्म-दिन से दूसरा पहर के 
ऊपर मध्याह्न के निकट दिन आया है ate जितने वर्ष 
वेवस्वत मनु के भोग होने को बाकी हैं उतने ही में बाकि 
रहे हैं। इसलिए यह लेख है (श्रीब्रह्मणे द्वितीय प्रहराद्ध) 
यहां वेवस्वत मनु का वर्तमान है। इस के भोग में यह 
(२८) अ्रठूठाईसवां कलियुग है। कलियुग के प्रथम चरण 


` का भोग हो रहा है तथा वर्ष ऋतु, अयन मास, पक्ष: 


दिन, नक्षत्र, yg, लग्न और पल आदि समय में हमने 
अमुक काम किया था और करते हैं । 

अब आप लोगों ने समझ लिया होगा कि यह संकल्प 
पढ़ना निरर्थक नहीं है। श्रायं हिन्दू जाति पर भ्रब तक 
कई हमले हुए । उनके पुस्तक जलाये गये । श्रार्य-विद्वानों ने 
ज्योतिष शास्त्र की इसं जरूरी बात को कंठस्थ कर लिया 
रौर नित्य प्रति पढ़ने से वेद और सृष्टि की उत्पत्ति का 


. ठीक-ठीक ज्ञान सामने रहा । श्रन्यथा जैसे पुस्तक न मिलते 


और दूसरे मत. वाले सृष्टि को कोई पोच हजार बरस, 
कोई लाख बरस और कोई करोड़ बरस से मानते हैं, ग्राये 
जाति अपने वेदों के ग्रादि सृष्टि में ईईवरीय होने का प्रमाण 
न दे सकती । सनातन धर्मी पण्डित अब तक हर कार्य के 
आरम्भ में पूरा संकल्प पढ़ते हें । चाहे प्रथा बिगड़ गई हे 
कि टके कमाते का, साधत. बना, लिमा, है. थापि, सू,सोभ 


Fi 
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ने जो वास्तविक ज्ञान को नष्ट न होने दिया और बचाये 
रखा-यह सराहनीय बात है । स्वामी जी महाराज ने 
संस्कार विधि में संक्षेपतः सबसे अन्तके शब्द अहमद्य उकत 
कर्मेकरणाय भवन्तं वृणे' लिख दिये कि आर्य लोग. À- 
दादि भाष्य भूमिका को पढ्कर भ्रपने ATT इस संकल्प को 
पूरा कर लिया करेंगे । बड़े-बड़े यज्ञों में जो पुरोहित पद 
को ग्रहण करके बिल्कुल नहीं पढ़ते उन पर प्रमाद का 
दोष लगाया जा सकता है जो ग्रधुरा पढ़ते हैं वे प्रमादी 


नहीं, वे या तो लकीर के फकीर हैं या स्वाध्याय से 
वञ्चित । ॒ 


पूरा संकल्प पढ़ने से वैदिक सभ्यता को रक्षा होती है 
दूसरा 'विष्णुप्रीत्यर्थम्‌, पर भी कुछ-कुछ सन्देह होगा । 
शास्त्रकार कहते हैं कि “यज्ञो वै विष्णु यज्ञ विष्णु का 
स्वरूप है । परमात्मा के तीन गुणों के तीन नाम हैं, पालन 
पोषण करने और स्थिति कायम रखने में इसका नाम 


विष्णु है और यज्ञसे पालन-पोषण और ब्रह्माण्ड की स्थिति . 


है । इसलिए अवसर की उपयुक्तता से विष्णुप्रीत्यर्थम्‌ कहा 
गया है । 

लोग--महाराज ! बहुत प्रसन्न किया । हमें भ्रब यह 
ज्ञान हो गया है कि हम भूले हुए हैं। हम व्यर्थे में 
सत्तातनियों पर श्राक्षेप करते हैं । ऋषि ने तो सब कुछ 
लिखें दिया” है??"मंच'हम 'जरूर/स्वाध्याय5कररेंगे का. 
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महात्मा--अरच्छा ग्रब कार्यवाही आरम्भ की जाती है 


जैसा पीछे समकाया जा चुका है वैसा आचरण करें । 
प्रार्थना प्रारम्भः हुई । सब मर्त हो गये। प्रार्थना 

स्वस्तिवाचन शान्तिप्रकरण हो चुकने के बाद जब आचमन 

का समय झाया तो महात्मा जी ने कहा कि मेरे साथ-२ 


जैसा मैंने पीछे समझाया था, वैसा संकल्प करते हुए 
करना । | 


लोग--भंगवन्‌ ! प्रथम तो बहुत लोग नये हैं और 
जिन्होंने पहले सुना भी है वे भूल गये । 
महात्मा--निःसन्देह ऐसा होगा । परन्तु उधर देखो 
दिन बहुत चढ़ गया है सब लोगों ने काम-काज करने हैं 
अच्छा मैं जो पहले बता खुका हूं । वह तो नहीं 
दुहराऊंगा । अब कुछ नया बतलाऊंगा ग्रौर भ्राज चसन. 
की ही व्याख्या के बाद श्रौर कोई व्याख्या न होगी । फिर 


कभी. होगी । 


लोग--बहुत अच्छा ! 
आचमन मन्त्र व्याख्या 
महात्मा-(जल हाथ की हथेली पर लेकर) (१) जल 
भमृत है, नमो कि. शान्ति वेता दै, त्‌, , भोर सर्च में 
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१२० 
शीत पहुंचाता है [२] जल अमृत है। fga (बफे) द्रव 


और वाष्प (भाप) के रूप में सदा ' विद्यमान रहता है| ' 


'स्वाहा' करने-पर सच्चे. दिलसे इसकी महिमा को जो जान 
कर समझो कि मनुष्य भी: ऐसे सत्‌, रज, तम, के वेष को 


बदलता है.। जीवात्मा स्वयँ ग्रमृत है.॥ परमात्मा अमृतों . 


का अमृत हैं । जल; जीव, परमात्माका सम्बन्ध समझो जो. 


अमृत होता है उसमें किसी प्रकार का विकार नहीं होता, . 


तू अपने जीवन को इसी श्रमृत के [उपस्तरण] बिछोने और 
` [अपिधान] ग्रोढ़ने में लपेट : डाल । जिस तरह बं को 
कंम्बलों में लपेट कर बाहर की गर्मी सर्दी से बचा लेते ऐसे 


ही तू अपने आपको इस अमृत. भाव के कम्बलों में लपेट. 


कर सुरक्षित कर साथ ही अपना निरादर कभी सत कर । 
दूसरी अवस्था में सदा परोपकार के लिए बहता रहे, नदी 


होकर चलता रहे | झ्रागेचलने वाले दोषों [गढ़ों] को भरता 


और सतहं समतल रखता चला जा । तीसरी अवस्था में 
अग्निदेव के संग के ऊपर-२ अमृत लोक को चढ़ता 
चला जा | 

अब तीसरा आच्रमन है रों - सत्यं यशः श्रीमंयि श्रीः 
श्रयतां स्वाहा । हे परमेश्‍वर ! मेरे अन्दर सत्य स्थिर 


रहे ।“कभी*असत्य'ःका"ळ्यबहाःर'/न*करू५/मुझेव्यन. प्राप्त. 
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हो । संकोच को मैं छोड़ कर प्राणीमात्र को गले लगाऊं। 

मेरे अन्दर दिव्यशक्ति स्थिर रहे । मेरे पास लक्ष्मी हो, 

ऐसी कुलक्षणी लक्ष्मी न हो, निस्तेज लक्ष्मी न हो, जिसके 

होते कोई प्रार्थी मुझ से सहायता न पा सके। ग्रपनी लक्ष्मी 

से दूसरे का ग्रहित ने करू । जैसे जल नीचे से ऊंचे तक के 
पालन-पोषण में काम आता है ऐसे मेरी सम्पत्ति दीन- 

दुखियों, दरिद्रों के पालन और सेवा में लगे । ऐसी प्रार्थना 
करते हुए एक बार ऐसी भावना करो कि मैं यश श्रौर 
सम्पत्ति को सत्य के साथ धारण करू । भूठे यश और 
खोटी सम्पत्ति का स्वामी न कहंलाऊं। सत्य से प्राप्त की. 
हुई एक कौड़ी को करोड़ों खोटे धन से बेहतर समभू और, 
समय आने.पर मैं सम्पत्ति को यश के लिये और यशं को 
सत्य के लिए. बलिदान कर दू, स्वाहा कर दू ग्रौर सत्य 
के ऊपर अपने आप को . (स्व-अपने, ग्राहा=्राप त्याग) 
बलिदान कर दू । 


स्वाहा शब्द तब कहना चाहिए जब बोलने और मन 
के भावों में एकता मन्त्र के श्रर्थो के भ्रनुकूल हो, तब इसका 
आत्मा के ऊपर पूरा-पूरा असर पड़ता है। अब प्रश्‍न हो 
संकता है कि जल पहले दो मन्त्रों में ग्रमृत, बिछोना और 
ढकना कहा गया है, .यह तो प्रत्यक्ष है ही। जल सत्य, 
यश और: श्राका कसे, उत्पादक या बोधक हो. सकता है! 


0.॥ Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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सभी अन्न, रस और हीरे मोती को जल पैदा करता है | 


इसलिये जल धन, लक्ष्मी है। प्राणियों, खनिज द्रव्यों 
पत्थरों, वनस्पतियों की जल से वृद्धि और शोभा है। परोप- 
कार का गुण रखने से यश का बोधक है। सत्यवादी मनुष्य 
जब तक जल के सम्पूर्ण गुणों को धारण न करे वह सत्य 
का पुजारी नहीं हो सकता । सत्य का पुजारी दोष रहित 
` होता हे । दोषी आदमी सत्य का स्वरूप नहीं बन सकता । 
ह्वा में गढ़ा भरने का गुण नहीं । दीवार के आने में रुक 
जाती है । सम रहती है। न ऊपर जा सकती है, न नीचे । 
इसमें मिलाप की शक्ति नहीं । ग्रग्नि ऊपर जाती है, नीचे 
नहीं । भस्म कर सकती है, मिलाती नहीं । रुकावट में रुक 
जाती है । बुझाने से बुझ जाती है, पृथ्वी में ढांपने का गुण 
है । अपनी तरफ खींचती है। परन्तु गढ़ा .श्रपने आप नहीं 
भर सकती । मिलाप शक्ति नहीं, आकर्षण शक्ति है पर 
मिलने के लिये आकर्षण नहीं है। जल में ऊपर जाने, नीचे 
बहने, सिकुड़ कर बर्फ होने, फेल कर पोषण करने, अपनी 
रोक में से अपना रास्ता किसी दूसरे की सहायता के बिना 
आप बनाने, सम रहने और मिलाप करने की शाक्त 
है । अपनी शरण आये को तारने की विशेषता जल की 
है । यही गुण सत्य को पैदा करते हैं और यह मन्त्र सद्‌- 
गृहस्थी का in सङा जसवन ज़ालपा-ै 4 ननप्रसतीक्का, रौर 
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जमंनी के बहुत से डाक्टरों का तो यहां तक दावा है कि . 
किसी भयानक से भयानक रोग में भी शुद्ध जल के fafa- 
पूर्वक प्रयोग से पूर्ण स्वास्थ्य प्राप्त हो सकता है AA 
कृपा करके सब सज्जन तीन बार आचन करें। 

इसी अन्तिम मन्त्र का एक और तीका भी बतलाऊ। 
योग दर्शन में एक सूत्र है 'वीतरागविषयं वा चित्तम्‌' जो 
महापुरुष राग द्वेष से रहित हैं उनके चित्त में चित्त लगाने 
से भी आत्मा पर भ्रसर पड़ता है जैसे सत्य का पुजारी 
हरिश्चन्द्र सत्यवादी, महषि दयानन्द, महात्मा गांधी जो 
कि आधुनिक काल के महापुरुष हैं अतः जब भी जल हाथ. 
में लो, मन्त्र पढ़ने पर भावना सहित इन महापुरुषों के 
आकार को आप जानते ही हैं, ध्यानावस्था में ला कर 
अपने मन को एकाग्र करके सत्य के गुणों को धारण करने 
की प्रतिज्ञा करो, प्रार्थना करो, प्रभु से बल मांगो । मेरा 
अनुभव है बड़ा लाभ पहुंचता है । 
HALA मंत्र व्याख्या :-- 

. अब ग्रंगस्पशें.की बारी है। बाहर का लाभ तो यह है 
कि पानी .रुधिर के जोश को कम करता है।. कंसा भी 
क्रोध हो इस से दूर हो जाता है। ग्रालस्य पास फटकने 
नहीं पाता । परन्तु झान्तरिक लाभ उससे ग्रधिक होता है । 
संकल्प द्वारा भिन्न-भिन्न अंगों के अन्दर पुष्टि का धारण 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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किया जाना जगत्प्रसिद्ध बात है । आत्मोद्बोधन (Auto- 
sug-gestion) द्वारा भ्रनेक रोगों की चिकित्सा की जा रही 
हूँ । दृढ़ और सच्ची भावना से (१) 'रों वाङ मे आस्येऽस्तु, 
मेरे मुख में वक्तृत्व शक्ति रहे । अंगस्पशो. के प्रत्येक मन्त्र 


` में बल, ओज, दक्षिणता की ्रनुवृत्ति रहे) (२) थं 


aAA प्राणोस्तु'”' मेरी नासिका्रों में प्राण शक्ति, तन्द- 


रुस्ती रहे (३) औं “श्रक्षणोमें चक्षु रस्तु” मेरी दोनों आंखों 
में दृष्टि रहे, मित्रवत सबको देखू । (४) “रों कर्णयोमें 
श्रोत्रमस्तु” मेरे दोनों कानों गें. श्रवण शक्ति रहे (५) 


“ओं बाह्वोमें बलमस्तु” हे ईश्वर ! मेरी बाहुओों में बल | 


होवे। (६) “ओं ऊर्वोर्मे भ्रोजोस्तु” हे ईश्वर ! मेरी 
जंघाओं में श्रोज शक्ति बढ़े। (७) “ग्रों अ्ररिष्टानि में 
agfa तनूस्तन्वा मे सह सन्तु” हे ईश्वर ! मेरे सब अंग 
हृष्ट-पुष्ट होवें और मेरे शरीर के साथ सब अंग उत्तम 
अवस्था में हों । 

जिस साधक ने संकल्पशक्ति के. रहस्य को जान लिया 
वह इस प्रकार के अभ्यास से अपने सब अंगों की बीमारियो 
को दूर कर सकता है, सुडौल सुन्दर बना सकता है। 
उन अंगों की शक्तियों को बढ़ा सकता है और यहां तक 
कि उनका आइचर्यजनक विकास कर सकता है ।' मन एक 
ऐसी शक्तिः है^कि)। निकम आर अममक्सकिक)से--मो! नात 
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इसको कही जायेगी वह इससे बन जायेगी । अंगस्पश का 
अन्तिम मन्त्र यही शिक्षा देता है कि शरीर तुम्हारा है । 
तुम शरीर के स्वामी हो, शरीर के दास नहीं हो ।. इसलिये ` 
धामिक कार्यों में इसे लगाओ । प्राकृतिक वासनाओं के 
उतार चढाव में ग्राकर यू ही नाच मत नचाने लग जाया 
करो । यज्ञ बड़ी सम्पत्ति है, सौभाग्यशालियों के भाग्य में 
आती है। समय बहुत हो गया। अब तो मेरे साथ-साथ 
क्रिया करते चलो । समभाना अब नहीं होगा । किसी 
दूसरे समय पर रखें । यज्ञ में यह आचमन और ग्रंगस्पदद 


स्वतन्त्रता और पवित्रता-प्राप्ति. का आदेश करते हैं। 


यज्ञ प्रभु की कृपा से निविध्न संपूर्ण हो गया । यज- 
मान ने आशीर्वाद ले कर, शेष बांट सब कासत्कार कियां 
और सब विदा हुए। 


` ॥ NZ ॥ 
बारहबीं झांको 
तपेदिक और हवन :— 


- यज्ञ का अधिकारी 
` ्राज तीसरे पहर विश्राम करके महात्मा बाहर निकले 
ही थे कि महाशय प्रेमचन्द जी अपने एक अच्छे जैन्टल- 
मैत्ती-तेष्रसे(किभूप्रित:,सज्जक्त के्साथनम्िसे०+०'ममस्ते की 
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और कहा भगवन्‌ ! यही मेरे मित्र हैं जिनको तपेदिक की 
शिकायत बतलाते हैं। आप आशीर्वाद देवें कि स्वस्थ "हो 
जायें बड़े भले सज्जन पुरुष हैं। 

महात्मा उनके साथ वापिस अन्दर आकर बेठ गये-। 
उस जैन्टलमैन के रंग रूप को देखा और पूछा, हां, बया 
रोग है r” | | 
. - जेंटलमैन--बैद्य और डाक्टर तपेदिक बतलाते हैं । 

महात्मा--कब से ऐसी हालत है। 
O , जेंटलमैन--बहुत समय से । एक बार आराम भी हो 
गया'था। अब फिर थोड़े महीनों से रोग हो गया है 
छुट्टी ले कर आया हूं। चिकित्सा प्रभाब नहीं दिखला 
- रही । 

महात्मा--क्या नौकरी है ? 

जॅटलमैन--मैं सब-इन्स्पैक्टर पुलिस हूं। 

महात्मा--फिर तो श्रापको बीमारी होनी ही नहीं 
चाहिए । 

प्रेमचन्द--क्यो ? 

महात्मा--पुलिस विभाग तो क्षात्र वर्णी है। जो 
क्षत्रिय होकर प्रजा के जानमाल की रक्षा करता है, जिसकी 
जान-माल के तो फिर प्रभु आप रक्षक होते हैं । जिसका 
रखवाली भगवान्‌" हो 'उसे' “कौनसी <बला/व्तग०व्सकती है । 


ON PE RENE I SEP MEI 
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और ये तो इस महकमे के अफसर हैं, इन्पेक्टर हैं, निगरानी 
और देख-भाल, पड़ताल करने वाले हैं कि प्रजा को चोर 
डाकू तंग न करें और अपने कमंचारियों को देखा करें कि 
वे चोरों के साथ मिल कर प्रजा का नाश न कर देवें । 
दोनों तरफ सज्जनों की रक्षा, दुष्टों को दण्ड, कर्मचारियों 
की कमान कसे रखें । 

सब इन्स्पेक्टर साहिब ने इतना सुन कर मुह नीचे 
कर लिया और लज्जा से उत्तर न दे सका । 

महात्मा-क्यों भाई ! क्षत्रिय होकर खतरे में जान 
है । तो इससे यही अनुमान होता है कि तुम से प्रजा को 
भय रहता है। जब तुम अपने पिता, स्वामी-प्रभु की प्रजा, 
पुत्रों की रक्षा नहीं करते तो तुम्हारा क्या अधिकार है कि 
इस प्रभु के दरबार में प्रार्थना की जाये और कोरी प्रार्थना 
और आशीर्वाद से कया बन सकता है। सांप की दीर्घायु के 
लिये प्रार्थना करना मुखंता है । गौग्रों के तेज, बल आयु 
के लिये तो प्रार्थना जरूरी है । 

सब-इंस्पेक्टर--महाराज ! आपका क्‍या लगता है? 
अगर एक मनुष्य आप के आशीर्वाद से बच जाये उसका 
कल्याण हो जाये । 


महात्मा--शरीर के रोग को वैद्य दवाई से दूर 


करता है महा Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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सब इंस्पेक्टर-जैसे वैद्य बिना विवेक के, अर्थात्‌ किसी 
पापी या पुण्यात्मा का ख्याल किये बिना रोगी की ग्रौषधि 
करता है ऐसे महात्मा लोग भी आशीर्वाद देते हैं । 


महात्मा--वैद्य को शरीर से मतलब है। इसमें उसकी 
आजीविका छिपी है। अगर वह आजीविका का भी लोभ 
नहीं करता तो लौकैषणा का तो लोभ जरूरही किये रखता 
है । लेकिन किसी महात्मा को इस बात से क्या प्रयोजन ? 
वह मानसिक रोगों की चिकित्सा करता है । बिना किसी 
एषणा और लोभ के । तुम बतलाझओ अगर तुम मेरी सेवा 
का लाभ उठाना चाहते हो तो मैं उपस्थित हूं । वैसा 
आचरण करना पड़ेगा जैसा वैद्य के योग (नुस्खे) का उसके 
बतलाये ढंग से प्रयोग किया जाता है । समय आता है जब 
किसी अनुभवी महात्मा का सत्संग प्राप्त होता है। और 
यह निद्रा की दशा दूर होकर जागृति पैदा होती है। परन्तु 
महात्मागओों के संसर्ग मात्र में यह सामर्थ्ये नहीं है कि बिना 
कर्मों के अच्छा बनाए और बुद्धि के ऊपर आये हुए AMA 
के पर्दे को दूर किए बिना, अपने किसी छूमन्तर या आशी- 
वाद के प्रताप से ही किसी को सीधा धाम में पहुंचा सके 


o या रोग दूर कर देवें । 


आर्य धर्म तो प्रत्येक व्यक्ति को अपनी अवस्था के उच्च 
बनने की सी री" परि “अपने "कधी १९००रखिसेशको बाधित 


कडक. 
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करता है वहां पतित से पतित और कुसंस्कारी जीवों कों भी 
आत्मोन्नति तथा परम पद की 'प्राप्ति का रास्ता देता है । 
सब-इस्पेक्टर--गप' जैसी ग्राज्ञा करें मैं तैयार हुं । 
महात्मा--क्या तुम मांस खाते हो? 
सब-इंस्पेक्टर--हां महाराजं ! खाता हूं। 
' महात्मा--क्या तुम रिव्वत लेते हो ? 
सब-इस्पेक्टर--कया कहूं ! महकमा ही ऐसा है कि 
बिना लिये गुजारा नहीं होता |. 
महात्मा--मांसाहारी को वेदिक परिभाषा में राक्षस 
कहते हैं और जम्जे, विषैले जम्ज को भी राक्षस कहते हैं 
क्योंकि. वे खून चूसते भ्रौर पीते हैं । तुम मनुष्यों का मांस 
व रुधिर चूसते हो और पशुओं का मांस खाते हो । ऐसे 
वे जम्जे या तपेदिक के कीड़े तुम्हारा खून चूसते मांस खाते 
हें । तुम आप पढ़े-लिखे हो । हिसाब लगा लो। तपेदिक 
का कीडा इतना छोटा होता है कि यदि मध्यम कद वाले 
कीड़े एक पंक्ति में रखे जायें तो पच्चीस . हजार कीड़े 
एक इंच जगह में ग्रा जायेंगे.। यदि तोल किया जाये तो 
एक खश-खश के दाने पर २० श्ररब कीड़े चढ़ जायेंगे ।. 
इसलिए सिवाय हवन के इसकी श्रेष्ठ चिकित्सा और नहीं 
हो सकती क्योंकि श्वास और रोम कूपों के द्वारा हवन से 


पैदा होने वांलीगेस औषधियों से अधिक प्रभाव करेगी अरबों 
È aya Collection. 
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जीव तुम्हारे शरीर में पोषण पा रहे हैं। तुम अरबों जीवों 
का नाश करके अपना शरीर बनाना चाहते हो और क्या 
जिन: जीवों को तुम खाते हो और खून चूसते हो, क्या वे 
तुम्हारा जीवन चाहते होंगे । 

सब-इंस्पेक्टर--नहीं । 

महात्मा--तो फिर क्या तुम मांस और रिश्वत छोड़ 
सकते हो ? 

सब-इंस्पेक्टर--यह तो मुश्किल है । 

महात्मा--मांसाहारी तो आहुति देने का अधिकारी 
नहीं । 

प्रेमचन्द--तो क्या आग्नि आहुति लेने से या उस 
पदार्थ को जलाने से इन्कार करती है या कभी मांसाहारी 
की आहुति की सुगन्ध फैलने से रुक जाती है? प्रभु के 
सब देव अपने-अपने नियम बराबर बरतते हैं । जैसे चाहे 
अग्निहोत्री अग्नि पर हाथ डाले यो नास्तिक, दोनों को वह 
जला देती है । फिर हवन करने में विभेद क्‍यों ? 

महात्मा--यदि केवल ऐसा ही अभिप्रेत समझ लिया 
जाये जैसा कि आप कह रहे हो, तब तो कोई भेद नहीं 
- पड़ता । परन्तु जब यह मान लिया जाये कि यज्ञ-हवन प्रभु 
की अत्यन्त श्रेष्ठ देन हैं, धन है, विभूति है तो फिर उसके 


fad ARTIR DART, FSM, M सूबतवार्थ-शोर ० प्रभु 
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की देन है। पर सबके-सब, सबके लिये नहीं । कई एक 
चीजें उदाहरणार्थ-सूर्य, पृथ्वी, अग्नि, जल, वायु, सबके 
लिये एकसी है और विशेष- २. चीजें विशेष अधिकारी पुरुषों 
के लिये जैसे राज्य, सम्पत्ति, सौन्दर्य, विद्या, बुद्धि इत्यादि 
एक भ्रकार की नहीं । यज्ञ तो मनुष्य का प्रतिभू (जामिन) 
है । इसकी सम्पत्ति की, जान व माल, भाग्य की बाढ़ है । 
देखो :-- 

(१) यज्ञ का अधिकारी बनने के लिये यज्ञोपवीत 
दिया जाता है और यह सबसे पहली अवस्था बच्चे की है ` 
जब वह विद्या पढ़ने के लिये द्विज बनना चाहता है । यज्ञो- 
पवीत देकर गुरु उसे यज्ञमय जीवन को प्राप्त करने के 
लिये विद्यार्थी बनाता है और पिता शिक्षायें देता है संस्कार 
विधि पृष्ठ ९८, १५ नंबर पर ये हिदायत हैं। 'मांस, 
रुक्षाहार मद्यादि पांनं च वर्जेय' । मांस, रूखा, शुष्क अन्न 
मत खावे ग्रौर मद्य ग्रादि मत पीवे । 

(२) यजुर्वेद भ्रध्याय २३ मन्त्र २१ 

MA उत्सवथ्या अव गदं धेहि समञ्जिं चारया 
वृषन्‌ । य स्त्रीणां जीवाभोजनः ॥ 

` इस मन्त्र के भाष्य में स्वामी जी महाराज स्पष्ष 
लिखते हैं कि जो मांसाहारी भ्रौर व्यभिचारी स्त्री पुरुम 
हों उन्हें उलटा लटका देना चाहिये । 


तड), मजर्वेद, अध्याय २ मल. ३fyaaya Collection. 
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ग्रो३म्‌ यन्नीक्षणी .मांस्य वन्याऽउखाया या पात्राणी 
यूष्णा ग्रासेचनानि । ऊष्मण्यापिधाना चरुणामंकाः सूनाः 
परिभूषन्त्‌यर्वम्‌ । 

अर्थात्‌ जिस बर्तन में भोजन पकाया जाये उसकी 


भली-भांति परीक्षा करले इसमें. मांस तो नहीं पकाया 
गया.। 


(४) हवन के समय मन्त्रों से जब जल नाली में 
छिड़का जाता है तो और ग्र्थो के अतिरिक्त यह भी अर्थ है। 
सुनो-्रो३म्‌ अदिते ्ननुमन्यस्व' ऐ परमात्मन्‌ । हमें ऐसी 
भ्रकल दें कि हम हमेशा अहिसा-ब्रत धम का पालन करें । 
अर्थात्‌ हिसा मत करें। (२) ओं अनुमते अनुमन्यस्व’ ऐ 
ज्ञानस्वरूप परमात्मन्‌ ! हमें ज्ञान दीजिये कि ' हम किसी 
कोदुःखनदे। | | | 

(५) मा यज्ञंहिसिष्टं मा यज्ञपतिम्‌ । 

अर्थात्‌ यज्ञ की, यज्ञ का पालन करने वाले की हिसा 
मत होने दो । J 

ऋग्वेद १०-६२-१० सुत्रामाणं पृथ्वीं द्यामनेहसं’ 
(स्वस्तिवाचन में) शान्ति के लिये हिसा-रहित अच्छे 
आश्रय वाली, श्रटूट, दोष रहित दैवी नौका पर चढे । 
दैवी नौका या नाव यज्ञ है जो पीछे कहा गया है। 


(७) रों अग्ने यं यज्ञमध्वरं विश्वतः परिभूरसि । स 
इह्‌ वेषु गच्छति । 


,CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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हे परमात्मन्‌ ! तुम जिस कुटिलता तथा हिसा से 
रहित यज्ञ का सब तरफ से व्याप लेते हो, केवल वही यज्ञ 
दिव्य फल लाता है। 

स्वस्तिवाचन, शान्ति प्रकरण पढ़ते हुए अनेक मन्त्र 
इस बात का आदर्श हैं कि पाप बुद्धि को हमसे हटाओ 
जब मांसाहारी को देवभगवान्‌ उलटा लटका देने का दण्ड 
प्रतिपादित करता है ग्रौर मांस पके बर्तेन का प्रयोग करने 
का निषेध है तो यज्ञ जैसे उत्तम कार्य में मांसाहारी केसे 
्रधिकारी बन सकता है ? जो दूसरे प्राणी को दुःख देता 
है और अपना सुख चाहता है वह सुख का केसे भागी बन 
सकता है ? यजुर्वेद और दूसरे वेदों में भी यही मंत्र 
आया है। 

(=) ओं सुमित्रिया न श्राप ओऔषधयः सँन्तु दुमित्रि- 
यास्तस्मे सन्तु । योऽस्मान्‌ द्वेष्टि यं च वयं द्विष्मः । 

अर्थात्‌ जल और श्रौषधियां हम सब के लिये fad- 
कारक होवें तथा उस एक के लिये दुःखकारक होवें कि जो 
हम से और समाज से द्वेष ग्रोर हिसा के भाव रखता है ।. 

. सब-इस्पेक्टर--महाराज ! आपकी सब बातें ठीक 

हैं। में अभी तो आपके समक्ष प्रतिज्ञा कर लू परन्तु फिर . 
न निभा ag ग्रौर गिर जाऊ तो बहुत पाप है । मांस तो . 


प्रभी YA मे feaa भी. 
KA 4 ड़ वेता li ain ini Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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त्याग करने योग्य हो सकू । आप तो अपने साधु स्वभाव 
से कृपा करें | 
महात्मा--अच्छा मैं तो तुम्हारे घर में यज्ञ नहीं करा 
सकता । हां, तुमको योग (नुस्खा) बतला देता हूं। अपना 
जा कर करते रहो । 
सब-इन्स्पेक्टर--ग्रापके कराने में विधिपूर्वंक होता, 
आनन्द भ्राता और मेरा कल्याण हो जाता । मैं विधि 
जानता नहीं । आप कृपा करें । 
महात्मा--जब तुम अपने ऊपर दया नहीं करते तो 
दूसरा कँसे करे ? परमात्मा तो उन्हीं (भक्तों) की सहा- 
यता करता है जो अपनी सहायता आप करते हैं या जो 
अपने आप को प्रभुचरणों में डाल देते हैं प्रभु पर पूर्ण 
विश्वास रखते हैं । तुम तो नहीं जानते । मैं जिस बात को 
जानता हूं उसके विरुद्ध आचरण करू तो मुझे पाप होगा । 
मन्त्र-मन्त्र में 'स्वाहा' आता है, जिसका अर्थ है मैं ठीक 
कह रहा हूं, अपनी अन्तरात्मा से कह रहा हूं। जिन मन्त्रों 
में दुर्व्यसन पाप के त्याग की हुति है वहां “स्वाहा' 
कहा हुआ किस काम का ? इस लिये तुम नुस्खा लिख लो 
आगे तुम्हारे भाग्य । 
तपेदिक का प्रथम नुस्खा (१) सन्दल और कपूर के 


फूलों आदि से तैयार की हुई बस्तियां जाई जागे]; 


७८८०००4 
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(२) पहले दिन शुद्ध गो घृत की एक हजार ग्राहु- 


'तियां दी जायें । 


(३) दूसरे, तीसरे और चौथे दिन तिल, चावल, 
हरी घास (दूब),जौ श्रौर मोठ को शहद और घी में अच्छी 
तरह मिला कर उनकी एक हजार आहुतियां दी जाएं । 

(४) पांचवें श्रौर छठे दिन केवल गाय के घी और 
aga की एक हजार ग्राहुतियां दी जायें । 

(५) सातवें और श्राठवें दिन पीपल और faas 
(पलाश) की पतली-२ लकड़ियां मोटाई में कनिष्ठि का 
अंगुली के बराबर और लम्बाई में बालिशतभर जो अन्तर 
अंगूठे से पहली अंगुली के बीच है) धी में खूब तर करके 
जलाये । यह नुस्खा उन तपेदिक के बीमारों के लिये है जो 
पहले दर्जे में हैं। मकान श्रत्यन्त शुद्ध और पवित्र हो। 
उसमें और कोई चीज न रखी जाये। रोगी उस कमरे में 
निवास करे। ग्राहुतियां गायत्री मन्त्र से दे, खान-पान वेद्य 
की इच्छानुसार करे । मन्त्र जोर से उच्चारण करे । हवन 
की अग्नि से उसे पसीना ग्रा जाया करे ताकि जल्दी आराम 
हो जाये, कृमि मर जायें । विकृत द्रव्य बाहर निकल पड़े ।* 
सांस गहरे-गहरे लेवें । इतने दिनों तक अ्ग्निहोत्र में प्रातः 
व सायं निरन्तर उपस्थित रहे। बत्तियों का धुआं हर समय 
रहे । लाखों उपजाती की बकरी का दूध प्रयुक्त किया जाये 
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तो बहुत लाभदायक है प्रंभु प्रार्थना और गायत्री जप 
किया करें । | 
' दूसरा नुस्खा---१ मण्डूक पर्णी, २ ब्रह्मी, ३ इस्द्रोयण 
की जड़, ४ शतावरी, ५ असगंध, ६ बघारा, ७ शालपर्णी, 
८ मकोय, € अडूसा, १० गुलसुखे, ११ तगर, १२ रास्ता, 
१३ बादाम, .१४ मुनक्का, १५ जायफल, १६ लोंग, 
१७ बड़ी हरड़ गुठली समेत, १८ आंवला, se जयन्ती, 
२० पुनर्नवा, . २१ वंशलोचन, २२ खीर काकोली, २३ 
जटामांसी, २४ पानरी, २४ गोखरु, २६ पिस्ता, २७ 
सुगंध बाला, २८ चीड़ का बुरादा, २९ खूबकलां सब एक- 
एक भाग । ३० गिलोय, ३१ गुग्गुल (चार-चार भाग), 
३२ पीला केसर, ३३ शहद, -३४ देशी कपूर, (हर एक 
३/४ हिस्सा) ३५ देशी शक्कर (दश भाग) । 
गोघृत की इतनी मात्रा हो कि कुटी हुई सामग्री खूब 
मिल जाये, जिसके लड्डू बांधे जा सकें। यदि समग्री खुरक 
रह गई तो रोगी की खांसी बढ़ जाने का विशेष डर है। 


(२) साठी के-चावलों की खीर प्रतिदिन ताजा बना. 


` कर हवन में प्रस्तुत की जाया करे । | 
यज्ञ में नित्यप्रति सामग्री, साठी के चावलों और गो 
घृत की ग्राहुतियां पड़नी चाहिये । 


विधि “हवन प्रातः सूर्योदय के. ya Ha ओर शाम 
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सुर्यास्त से पूर्व करना चाहिए । [२] चीड़ या बाँस के जंगल 
में बैठकर हवन करना अधिक लाभदायक होता है श्रन्यथा 
अपनी किसी वाटिका में कमरा बना लिया जाए । अगर 
यह भी न हो तो घर के शुद्ध पवित्र स्थान में [३] आग 
खूब प्रज्ज्वलित हो, धुआं न हो । ग्राम ढाक या पीपल की 
लेकड़िथा हों । [४] रोगी जोर से मंत्रोच्चारण करे। 
[x] इस चिकित्सा के साथ वस्तिकर्म भी कर लिया करे । 
जल चिकित्मा का इच्छुक हो तो वह भी कर सकता है, 
यदि वस्तिकर्म न करे तो [६] खौलते हुए पानी में हरड़ 
की गुठली, बहेड़े का छिलका डाला जाये । आधा पानी 
रहने पर ऊतार कर ठण्डा करके रखे। वही पानी पीता 
रहे, शहद मिलाकर या ऐसे ही । i | 

यह नुस्खा दूसरे देके तपेदिक वालों के लिए है और 
तीसरे दर्जेके रोगियों के लिये भी जिन के पांवमें सूजन और 
दस्त जारी नहीं हुए उनको इतना विशेष करना चाहिए कि 
इस सामग्री से किए गये यज्ञ की राख का नमक बनाकर 
या इस राख को कपड़छान करके बोतल या शीशी में बन्द 
कर रखें । प्रतिदिन बतारे में एक रत्ति से एक माशे तक 
डालकर लाखी बकरी के दूध से लिया करे। बकरियों के 
स्थान में सोबे उनकी फु कार से तपेदिक के कृमि मर जाते 
हें । अपनी चारपाई के चारों ओर बांधे । प्रभात काल में 


भोषजत .(झावसीजन) F, गहरे सांस, Deep, breath 
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ing ) ले और इसमें अंपनी बीमारी को दूर करने का 
संकल्प करता रहे | 

इस तपेदिक के यज्ञ में ग्राहुति उन मन्त्रों से दी जाये 
जो मन्त्र ग्रथवंवेद में इसके लिए विशेष हैं और इसके लिये 
एक छोटी सी पुस्तक “राजयक्ष्मा रोग पद्धति' के नाम से 
बनी हुई है। ग्रौर जो ऐसा रोगी न स्वयं उन मन्त्रों को 
पढ़ सकता है, न किसी विद्वान से कराने का सामर्थ्यं रखता 
है, तो वह गायत्री मंत्र से ही ग्राहुतियां देवे । 

आहुति की मात्रा छःमासे से कम न होवे और आहुति 
की संख्या एक लाख तक है अपने श्राथक और शारीरिक 
सामर्थ्यं का ध्यान रख कर करे । कितने दिनों में समाप्त 
कर सके। यदि रोग मामूली हो तो साढ़े बारह हजार 
ग्राहुतियां एक तोले की देवे ग्रौर सवा लाख गायत्री का 
जाप करे। रोगी को कोई भी समय गायत्री या प्रणव के 
जाप से खाली नहीं छोड़ना चाहिए । प्रभुकी उपासना रोग 
निवृत्ति की अति उत्तम श्रौषधि है । 

प्रेमचन्द-धन वालों के लिए तो कोई कठिनाई नहीं 
है परन्तु निर्धनों की इतनी शक्तिनहीं कि वे इतनी सामग्री 
का खर्च कर सकें । कया इसके लिये भी कोई सुविधा है ? 

महात्मा-्रगर बिलकुल गरीब है तो गधी का दूध 
पिया: करे.॥ "कंस कीः'दालुला ai पुन” 


वानी कि 2 25:53. हवीत हकक मन 
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नेवा का शाक खाया करे, लोंग मुह में रखा करे, तोरी 
भिण्डी की जड़ एक छटांक रगड़ कर पानी निकाल कर 
कूजा मिश्री डाल कर पीया करे और पीपल और पलाश 
की समिधा घी में तर करके ्राहुतियाँ दिया करे, जैसे 
नुस्खा न० १ के विभाग ५ में बतलाया है जब तक आराम 
न हो या एक चालीसा (४० दिन) गायत्री का खूब जाप 
क्रे । | 

प्रेमचन्द-प्रथवेवेद के मन्त्रों में क्या आशय भरा है ? 
वेद्य लोग तो नहीं बतलाते । 

महात्मा--मैं तुम को एक मन्त्र ही बतला देता हूं । 
उदाहरण के तौरपर ्रथवंवेद ३। ३। ११॥ १ औं मुञ्चामि 
त्वा हविषा जीवनाय कमज्ञातयक्ष्मादुत राजयक्ष्मात्‌ । ग्राहि 
जंग्राह यद्येतदेनं तस्या इन्द्राग्नी प्रमुमुक्तामेनम्‌ | 

्र्थात्‌ हे रोगी ! तुझको आराम के साथ अधिक देर 
तक जीवित रहने के लिए गुप्त तपेदिक के रोग से श्रौर हर 
प्रकार के प्रत्यक्ष तपेदिक से हवन के द्वारा छुड़ाता हूं । इस 
समय में इस व्यक्ति को जिसे कष्ट या रोग ने पकड़ लिया 
है उससे आग और हवा अवद्य छुड़ा दे । 


चरक चिकित्सा स्थान ८७-१८३-जिस हवन के द्वारा 
प्राचीन काल में तपेदिक का रोगे रर किया जाता था, वेद 
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में बतलाये इस हवन को रोग दूर करने के लिये करना 
चाहिये । 

[ऐलोपैथी में क्रियोजोट (Creosote) ऐसी दवाई 
है जिसे ग्राम तौर पर इस रोग की चिकित्सा में प्रयोग 
' किया जाता है। तो खिलाया जाता है किन्तु तीब्र 


खांसी के प्रभाव को रोकने के लिये इसे (IMmhalation ) 


सु घाते हैं श्रौर इसका इस मार्ग द्वारा फेफड़ों पर तुरन्त 
प्रभाव पड़ता है, परन्तु शक्तिशाली नहीं हो सकता । कोई 
चीज सू घने से श्रवास्तविक होती है । परन्तु हवन की गैस 
के अन्दर क्रियोजोट उपस्थित है। इसके भ्रसर से जो 
खांसी दूर होगी, वह स्थाई तौर पर होगी । 

तपेदिक का योग [नुस्खा] प्रथमावस्था:--मिट्टी के 
कुजे में आधा पाव पानी में सौंफ भिगो देवें, और रांत को 
बाहर रख देवें । सुबह को उसी पानी में घोटकर श्राग पर 
चढ़ा देवें। और दो तोला पानी जब रहे तो उसमें थोड़ी 
खांड डालकर एक तोला सुबह पिला देवें, एक तोला शाम 
एक सप्ताह करने से ईश कृपा-से ग्राराम ग्रा जायगा । 


दूसरी अवस्था का तपेदिक. 


` जब कोई रोवे श्रौर उसकी ग्राँखो से गाल पर पानी 
टपकने लगे तो उसे रुई के टुकड़े से तर करके जमा 
'करले ८० वह्ीकघासका"न्हुकङा/कुछ-(कांसी}मेः-बतेन में 
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तुरन्त बंदकर रखें । हवा न लगने पाये । प्रात: काल थोड़ी 
सी रुई उसमें से लेकर पानी में डाल देवें इतना पानी कि 
जितना वह रोगी पी सके पानी चार पांच (qz) जब 
इस टुकड़े का प्रभाव पानी में चला जाये तो कपास का 
ठुकड़ा पानी में निचौड़ कर बाहर डाल दें, पानी पी लेवें । 
ऐसे चालीस दिन तक करें। खान-पान में कोई विशेष पथ्य 
नहीं है, जैसे वैद्य डाक्टर ने कहा हो । 

नोट :-यदि किसी के आँसू दुःख शोक से निकले हो 
उससे रुई तर की जाये तो चालीस दिन चिकित्सा करनी 
पड़ेगी । किन्तु यदि किसी के हषं के आँसू हों, उदाहरणार्थ 
जोरदार कह-कहा लगाने से निकलें या किसी मित्रके मिलते 
समय प्रेम के अश्रु बहें तो चालीस दिन की आवश्यकता 
नहीं रहेगी । कुछ ही दिनों में ग्राराम ग्रा जायगा । 

ये सब नुस्खे पुस्तकीय और मौखिक भी सुने हुए 
बतलाये हैं । संस्कार दीपिका में लिखे gag । एक पश्चिमी 
डाक्टर कुन्दनलाल साहिब का अचूक योग है, जो विलायत 
से हो आये हैं। और कई छोटे-छोटे परीक्षित रामबाण 
प्रयोग साधुओं के बतलाये हुए हैं । प्रयोग कर देखने 
लायक हैं । 


— 0 — 
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MZA 
तेरहवीं झांकी 
मौन उच्चारण और आहुति 
चेचक ओर हवन 
मनुष्य साधारणतया तो प्रभु-भवित या अपने धर्म के 
लिये अपने समय और धन को बलिदान नहीं करना चाहता 
और नहीं जानता [बिरला ही भाग्यवान्‌ प्रभु में प्रीति 
रखता है] परन्तु जब मनुष्य को कोई दुख या आपत्ति श्र _ 
घेरे तो सब प्रकार के बाण मारता है। मुल्लां भोपे पीर 
आलिया ब्राह्मण ज्यतिषी से गण्डे, ताबीजें, पासे डलवोता 
है और ब्यय करने में संकोच नहीं करता, चाहे ऋण भी 
क्यों न उठाना पड़े । 
महात्मा एक गली से गुजर रहें थे शाम होने वाली 
थी कि हवन की सुगंधि उनको आई । समझे किसी घर में 
पास ही हवन हो रहा है । कोई प्रेमी-भक्त इस सायंकाल 
में प्रभु पूजन कर रहा है । थोड़ा-सा चले थे कि वह घर 
भी आ गया जहां हवन हो रहा था। अ्रपने आप अन्दर 
चले गये;१०.क्रहां।परुबेठे PATR Nan ।८ऊनहेंनदेखमार. बड़ा 
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सत्कार किया, बिठलाया और कहने लगे “आपने बड़ी 
कृपा की । हमारा बड़ा सौभाग्य है।” 

महात्मा चुप रहे और हाथ से संकेत किया कि करते 
जाओ । वे लोग मन्त्र इतनी जल्दी पढ़ते थे कि जैसे कोई 
घास काट रहा हो। चमचा बड़ा था और घी उसमें दो 
चार रत्ति लेकर श्राहुतियाँ देते और सामग्री शुष्क शीक्र- 
तया मन्त्र के समाप्त हो जाने से फॅकनेपर कच्ची रह जाती 
थी और ढेर लग जाता था । भ्रग्नि बिलकुल मन्द थी 
और धु ग्रा फेला हुआ था । बस फिर देर क्या थी ? पूर्ण 
आहुति पर पहुंच गये और शारित पाठ पढ़ दिया । अब 
हाथ जोड़कर कहने लगे भगवन्‌ ! कोई उपदेश देवें । 

__ महात्मा-उपदेश तो दे टू. पर तुम सुनोगे नहीं, तुम 
लोगों को क्रोध ग्रा जायेगा । सब बोले, वाह महाराज ! 
आप हमारी भलाई के लिये उपदेश देवें ग्रौर हम रुष्ट 
होंगे ? 

महात्मा-सच को और अपने दोष-त्रृटि को हर कोई 
नहीं सुन सकता । मैं तो साधु पुरुष हुं । अगर ग्राप लोग 
क्रोध में भी आगए तो मेरा कुछ बिगाड़ नहीं सकते । परन्तु 
मैं यह्‌ नहीं चाहता कि आपका मेरे सुनने से उल्टा मन 
क्लेषित हो यदि आप लोग अपने किये कर्मो को सार्थक 
और; सफल बनाना चाहते हो तो लो सुनो मैं आते ही 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha + laya Collection. 
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आपके सत्कार और भाव को देखकर श्रद्धा के भाव से 
तो प्रसन्न हुआ परन्तु आपने जहां मेरा सत्कार किया, 
वहां यज्ञ का तिरस्कार किया । 


मौन 

तब तक आप लोग स्वतन्त्र हैं जब तक प्रार्थना शुरू 
नहीं हुई । जब आप सब प्रभु-दरबार में बैठ गये, प्रभु के 
द्वार पर प्रार्थना की तो जिन मन्त्रोंको आपने मुखसे उच्चा- 
रंण किया उनका यह भी एक र्थ है कि अब प्रभु के 
सिवाय किसी और को उच्च स्थान न देवें। उसी का ही 
भरोसा रखें। वही हमारा सच्चा गुरु, ग्राचार्य और 
न्यायाधीश है । जो आदमी, चाहे वह धनी हो या विद्वान 
हवन के आरम्भ के बाद में आये वह अपने आप शांति से 
बेठ जाये। हवन करने वालों की वृत्ति देवपूजा के स्थान 
पर दूसरी तरफ न फिरे । और उठकर सत्कार करनेसे तो 
पूजा को छोड़कर एक मनुष्य का सत्कार किया है, यह ठीक 
नहीं । यदि विशेष यज्ञ हो तो पहले आदमी नियत कर देना 
चाहिये जो अआगन्तुकों को बड़ी श्रद्धा और प्रेमसे यथायोग्य 
बिठाये पर स्वयं वाणीसे काम न लेवे। देखो संस्कार विधि 
में ऋत्विज के वर्णन में लिखा है कि, यजमान उपयु क्त 
रीति से उनको बड़े आदर और मान से उनके निश्चित 
स्थान पर बिठाये और वे बड़ी प्रसन्‍नता से अपनी-अपनी 
जगह पर बैठे । इस समय सिवाय यज्ञ सम्बन्धी आवश्यक 


कार्यवाही के दुभ्रूजधर की, कोई, बात तही, होती ज्ाहिये, 
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व पूरे ध्यान और -सावधांनी से सम्पादित 
करने चाहियें।” - 
मन्त्रोच्चारण--मन्त्रोच्चारण के सम्बन्ध में लिखा है 
कि संब संस्कारों में अति मधुर स्वर से यजमान (यज्ञ करने 
वाला) ही मन्त्र बोले। मन्त्रों को न तो बहुत जल्दी जल्दी 


'पढ़ना चाहिये और न ही रुक-रुक कर, परन्तु विधि अनुकुल 


जैसा वेद मन्त्रो का उच्चारण हैं, वेसा बोलना चाहिये । . 
चम्मच--चम्मच केसा हो ? यह भी संस्कारविधि में 
देख लो ।.जब MZA इध्म आत्मा जातवेदसू'` “` ` ` की 
आहुति देती है तब यह. लिखा है, safata हवन के 
लिये विशेर्ष तौर पर तैयार किये घी के एंक चम्मच से 


'जिस में ६ माझे ही घी ग्रा सके, पूरा भर के आहुति देंनी 


चाहिये ।” इसमें 'ही' और “रके! के शब्दे आग्रह पूर्वक 
लिखे हैं । परन्तु आपका चम्मच तो बड़ा है और घी कई 
रत्तियां डालते हो । इसलिये अपने साम्ये के अनुसार ही 
चम्मच बनाओ पर आहुति भर कर दो । चाहे ६ माळे से 
कम हो पर चम्मच भरा हुआ हो । इससे मतलब यह है 
कि तुम्हारे अन्तःकरण के ऊपर पूर्णता का प्रभाव पड़ेगा । 
जब आदमी चम्मच अंधूरा देता है तो उसका फल भी पूरा 
नहीं मिलता जैसें कि यजुर्वेद तीसरे अध्याय.के ४६वें मन्त्र 


में कहा हैं- 


S qo afa पेरापत सुरण पुनरापत 
०००. AFAT D EIA Aa l Faria 
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चम्मच को पूरा भर देने से फल पुणं गुणों के रूप में 
मिलता है । यज्ञ के समय में बिलकुल मौन अवस्था धारण 
कर लेनी चाहिये। सिवाय यज्ञ सम्बन्धी विषय के कोई भी 
बात आपस में नहीं करनी चाहिये, न और किसी से। जब 
हमने प्रभु को आह्वान किया, उसे श्रपने हृदय मन्दिर में 
विशेष रूप से विद्यमान जाना तो हमारी भावना बड़ी 


' ऊंची रहनी चाहिये । हम परमात्मा की उपस्थिति में कँसे _ 


बातचीत गप्पाष्टक, या निरर्थक बात अग्निहोत्र की वेदी 
पर कर सकते हैं अगर करते हैं तो इसके ये अ्रथ हैं कि 
, हमने अह्वान नहीं किया या प्रभु को हम विद्यमान नहीं 
समझ रहे। यज्ञ करने वाला जब अपने ग्रापको भगवान्‌ के 
-. चरणों में बेठा समक लेता है तो उसकी पवित्रता और 
निर्भयता को सोमा नहीं रहती । उसका रोम-रोम गद्गद्‌ 


होता है । उसके चारों ओर प्रसन्नता के, हर्ष के, श्रानन्द 


के परमाणु फिर रहे होते हैं । 

आहुति और सामग्री-ग्राहुति देने की. यह विधि नहीं 
है जैसे तुम फेंक रहे हो। सामग्री में घी अच्छा मिलाना 
चाहिये भ्रन्यथा सामग्री शुष्क रहने से दोष पैदा करेगी । 
' जुकाम और नजले की बीमारी हो जाती है। रोग विनाश 
के स्थान पर रोग उत्पन्न करती है । | 

एक सज्जन--भ्रगर घी अधिक मिला देवें तो हवन 


के लिये. घोड़ा. JAT Hanini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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भहात्मा--यह भी एक भूल. है । क्या जो घी सामग्री 


. में मिलाओगे वह हवन में न पड़ेगा ? दूसरे-यदि ऐसा 
' विचार है तो सामग्री को थोड़े दूध से चिकना कर लेना 
चाहिए या खोया, मू'गफली इत्यादि सामग्री में कुट लेनी 


चाहिये ताकि उनकी चिकनाहट से सामग्री स्निग्ध रहे 
और थोड़ा-सा घी मिलाने से अच्छी बन जाये । सामग्री 
कितनी लेनी चाहिये ?: यह सब सामर्थ्यं. पर है। यदि ६ 
माशे का समथ्ये नहीं, कम है, तो कम से कम परिमाण 


` “मृगी मुद्रा' है अर्थात्‌ मध्यमा # और तज्जनी-# अंगुलियां 
` और अंगूठे को मिला कर इसमें. जितनी सामग्री आये यह 


मृगी मुद्रा है l 
घर वाला--मध्यमा और तर्जनी मिला कर ऊंपर 


: अंगूठा ग्रा जाये--इन अंगुलियों से भरकर देना क्यों लिखा 
, है पहली और दूसरी उंगली से क्यों नहीं ? 


` महात्मा--यज्ञ करने वाले को आदेश मिलता है कि 
बड़े और छोटे का मिलाप हो जाये, तब मिल कर संसार 


का काम चल सकता है। और याजक कोई बड़ा भी हो, 


तो छोटे को अपने बराबर बना लेता है । .यज्ञ बल और 
धन से हो सकता है और धन की रक्षा बल करता है और 


५ राज बल धन के बिना चल नहीं सकता । 


मध्यम--बड़ी उंगली-राजा' क्षत्रिय और तजनी 


o दरमियानी बड़ी उंगली । % मध्यम ओर कनिष्ठा (सवते छा (सबसे छोटी) 


के बीज वाली उंगली Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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वश्य धन की गिनी जाती है और यह अंगुष्ठ धर्म के लिये 


गिना गया है। यह दोनों अंगलियां मिल कर भी कुछ नहीं 
ग्रहण कर सकतीं, सामग्री नहीं उठा सकतीं जब तक 


अंगुष्ठ-धर्म-साथ न दे। धर्म सदैव ऊपर रहता है और यही 


वश में रखता है। फिर सामग्री इनअंगुलियों से उठा कर |. 


मुठ्ठी बन्द कर लेनी चाहिये और अंगठा सामग्री के बीच 
में आ जाना चाहिए। इसका अभिप्राय यह है कि ब्राह्मण 
क्षत्रिय, वैश्य और शूद्र (चार अंगुलियां) धर्म और उस 
धन वस्तु की जो प्रभु के अप॑ण होती है मिल कर रक्षा करें। 
और देने में गुप्त रीति से दिया जाये ताकि अपनी nia 
भी बार-बार न देखती रहे । 

घर वाला--महाराज ! हम लोग तो नहीं जानते । 
न ही हम प्रतिदिन हवन करते हैं। राज ही किया है। 
आप के उपदेशों में सुनते रहे हैं कि सब रोग इससे दूर 
हो जाते हैं। हमारे घर में चेचक का रोगी था । हमने 
हवन कर लिया कि उंसे आराम हो जायेगा। 


महात्मा--बहुत अच्छा विचार है। परन्तु चेचक के 


लिये तो सामग्री का नुस्खा पृथक है । अंगर तुम चाहते हो 
तो मैं तुम को बतला दु । 
घर वाला->बडी कृपा ।: 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. . 
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देव पूषन १४९ 
चेचक क लिये सामग्री का नुस्खा 

(१) हल्दी, (२) नीम की निमोली, (३ ) बहेड़ा 
(४): मेंहदी, (५) चिंरायता, (६) मधुयष्टि (gags) 
(७) खूबकलां, (८) मुंनंक्का, हरेक भ्राधा-श्राधा छटांक 
(९) सरसों सफेद, (१०) हरमल प्रत्येक एक-एक छटांक, 
खांड दो छटांक, कुल AS छटांक। इसमें एक तोला शहद 


मिला देवें । ग्राधा सेर साधारण हवन सामग्री में यह 


आधा सेर सामग्री चेचक की मिला कर उचित मात्रा में 
धी मिला कर उपयोगं मे लायें। 
जिस कमरे में हवन किया जावे उसमें रोगी रहे 


कमरा लाल शीशेदार हो तो अच्छा है। अन्यथा लाल 


कपड़े दरवाजों पर टांग देने चाहियें ताकि सूर्य की किरणें 
लाल रंग पर पड़ने सें चमकने पर बहुत लाभदायक हों । 
EB 
MIT 
चौदह॒वीं झाँकी 
देव पूजनं 
झायंसमाजं मन्दिर में साप्ताहिक हवन हो रहा था | 
महात्मा भी इस सत्संग में बुलाये गये ग्रोर कहा गया कि 
'ब्राज आप: यज्ञ के... समम्‌ anya (हमे मुह, लाये 
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पुरोहित का आसन क्यों पूर्व में रखा जाता है और यज- 
मान का पश्चिम में क्यों ? 

महात्मा--प्यारे सज्जनों ! जितनी क्रियायें मनुष्य. 
स्वय करता या संसार में होती हुई देखता है, यह सबकी 
सब इसको शिक्षा देने वाली हैं। शास्त्रकार कहते हैं कि 
वह घर र्य घर नहीं जहां नित्य अग्निहोत्र, दशे पौणं- 
मासी, चतुर्मास्य तथा ग्न्य यज्ञ नहीं होते। ्रापको मालूम 
है कि सकल देवता यज्ञ करते हैं। मनुष्य को उनसे शिक्षा 
लेनी चाहिए । लो.सुनो ! आर्य! नाम है पुत्र श्रेष्ठ का । 
र्यं और अर्थम परमात्मा के नाम हैं और उनके पुत्र को 
आये कहते हैं। हम सब आरय॑ हैं। इसका यह KA हुआ 


कि हम सब ग्रार्य परमात्मा के पुत्र हैं, इसलिये. हस सब | 


भाई हो गये, किन्तु हम सब में से किसी का घर कहीं है 
किसी का कहीं, कोई वकालत करता है, कोई डाक्टरी 
कोई दुकानदारी श्रौर व्यापार इत्यादि अ्रब हमने श्रातृ- 
भाव बनाने के लिये संगठन किया तो उसका नाम बन 
गया समाज ! किसकी समाज ? श्रायों की समाज अर्थात 
आय-समाज । अब संगठन के लिए स्थान की आवश्यकता 
पड़ी, तो इस्‌ स्थान विशेष का नाम मन्दिर रखा गया । 
भ्रब इस मन्दिर में क्या किया जाये ? 
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इस स्थान को मन्दिर क्यों कहा गया ? क्या इसलिये कि 
वकील साहब के लिये ग्रभियोक्ता्रों (मुवक्कलों) को पैदा 
किया जाये, .या डाक्टर साहब के रोगियों को एकत्रित 
किया या व्यापारी हिसाब वा क्रय-विक्रय हो, या दुकान- 
दारों की दुकान चले ? नहीं यहां तो व्यवसाय का भेद 
किये बिना कुछ और ही कत्तव्य उपस्थित है। जो सबकी 
एक ही इच्छा है, वह है हमारा भ्रार्य बनना, सच्चा ग्रार्य 
कहलाना दूसरों को आये बनाना और आये धर्म फलाना । 
तब हम आयें के पुत्र बन सकते हैं । 

यह कब हो सकेगा ? जब हम इकट्ठ होंगे, संगठित 
होंगे भ्रौर यह केसे हो सकेगा ? जब हम त्याग (दान) 
करना सीखेंगे। यह कौन सिखलायेगा ? जब किसी को हम 
अपने सम्मुख बिठलायेंगे । वह हमारा क्या लगेगा ? वह 
हमारा देव होगा । फिर हम उससे किस रीति से सीखने 
योग्य होंगे ? जब हम उसकी पूजा करेंगे। (एक नादान 
उतावला) तो फिर आप हम को मनुष्य पूजा का उपदेश 
करते हैं । 

महात्मा--नहीं पुत्र, नहीं। जरा सुन तो लेने। 
(सबने उसे भत्संना की) चुप रहो। 

महात्मा--बोले, इस सम्मुख बेठने वाले को पुरोहित 
कहते I बहु हमारे लक्ष्य का प्रादर्श है, आदषां कहते हैँ, 
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दर्पण को । हमभ अपना सब कुछ इसी दर्पण के द्वारा 
देखना है । दर्पण ही हमारे मुखड़े की स्वच्छता, मलीनता 
तथा पगड़ी के टेढ़ेपन या सीधेपन को बतलाता है । जैसे 
दर्पण बतलाता है । वेसे हम ठीक करते हैं। बस देव पूजा 
का अर्थ हुआ देव की आज्ञा का पालन करना, उसकी 
आज्ञा क आदर करना, यही उसकी पूजा है। इस ब्रह्माण्ड 
का दपण सूर्य है, जिसकी दिशा पूर्व है। इसी का नाम 
अग्नि है और वही पुरोहित है। '्रों अग्निमीडें पुरो- 
हितम्‌** ऋ १।१।१। इसलिये पुरोहित की 
दिशा पूर्वं में स्वाभावितः स्थापित है । 
. पुरोहित 
. पुरोहित का अर्थ है-पुर+हि जो गुप्त रीति से हित 
करता है, वही पुरोहित है । बिना बुलाये, बिना जितलाये 
बिना आभार चढ़ाए जो हित करता है वही पुरोहित है। 
अब तुस सूर्य और अग्नि का तनिक अवलोकन कर लो । 
ये सबके सब बिना पुरस्कार की प्रत्याशा के काम करते हैं। 
अपने श्राप हमारे हित के लिये दिन-रात काम करते हैं । 
इसलिये प्रभु का नाम भी सूर्य, आदित्य, अग्नि और पुरो- 
| हित है । दुसरा अर्थ पुरोहित का है जो पहले से हो । इस 
| संसार में प्रभु पहले से हैं । सुर्यप्रकाश में सब में पहले से 
हैं । इसी के द्वारा ही सबसे पहले ज्ञान हुआ l तीसरा पूवं 


का अर्थ सामने हे । आतमाके सामने परमात्मा श्रोर मन के 
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सामने आत्मा है । इन्द्रियों के सामने सूयं है जिसकी दिशा 
पूर्व. है। चौथा पू+रव-ख' का अथ॑ है शब्द । q का अर्थ 
पुष्ट करन वाला, पालन करने वाला, रक्षा करने वाला 
पहुचान वाला । प्रकाश (बिजली) शब्द को ले जाती 
है (जैसे तार के द्वारा)। पांचवां जो सबकी पति 
कर, वह पूव हे । पूर्ति होती है कमी की । यही पूर्व 
दिशा ही सब कमियों को पूरा करती है। छठा अन्धकार 
का नाश सूर्य से होता EA अ्रन्धकार का नाझ हो, 
वह पुरोहित है । | 
यज्ञ, यजनीय 

जिस कार्ये में दान, संगठन श्रौर देवपूजा हो उसे यज्ञ 
कहते हें । यज्ञ के करने वाले को यजमान कहते हैं, कराने 
वाले को पुरोहित कहते हैं । 

यज्ञ क्यों किया जाता है ? श्रन्धकार, आपत्ति, दुःख 
ग्रौरः न्यूनता के नाश के लिये । ग्रन्धकार तीन प्रकार काः 
है। शारीरिक, मानसिक और आध्यात्मिक या. इसे 
विस्तृत aai में लिया जावे तो ग्राधिभौतिक, आधिदेबिकः 
ओर आध्यात्मिक कहलाता है । 

हिन्त्दुश्नोंमें यह प्रचलित लोकोवित है कि यज्ञका देवता 
इन्द्र है यज्ञ से इन्द्र प्रसन्न होता है ग्रोर इसकी प्रसन्नता से 
सब कार्य पू कराये जा सकते हैं, इसका भ्रभिप्राय यहुः है: 
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१५४ 
कि भ्राधिदेविक जगत्‌ में सूर्य ही इन्द्र है। जो रात्री के 
कारण से अन्धकार हो या मेघों के कारण अन्धकार हो तो 
अन्तरिक्ष में सूयं के उदय होने से या सूर्य की कृपा से वे 
दोनों प्रकार के अन्धकार नाश हो जाते हैं। जब आधि- 
भौतिक जगत में पापी [चोर डाकू, कुकर्मी, व्यभिचारी] 
बढ़ जायें और श्रन्धेर मचा देवें तब राजा (जिसे इन्द्र भी 
कहते हैं और यज्ञपति भी कहते हैं) के द्वारा उनका 
नाश कराया जाता है और आध्यात्मिक जगत में आत्मा 
को इन्द्र कहते हैं । मनुष्य पर दिन-रात पाप (काम, क्रोध 
लोभ, स्वार्थ) आक्रमण करते रहते हैं । इन्होंने अन्तःकरण 
में भ्रन्धकार कर रखा है। श्रन्तःकरण श्रज्ञानावृत हो गया 
है। मनुष्य जानता है कि यह पाप है, नहीं करना चाहिए, 
तो भी वह रुक नहीं सकता । 

साधक पुरुष इन्द्रियों को रोकता है, मन से विचारता 
है, बुद्धि से निश्चय करता है, फिर भी पाप के प्रलोभन में 
पाप के पंजे में फंस ही जाता है, इसलिए जो यज्ञ करने 
वाला यजमान होता है वह इस अन्धकार का नाझ करने 
के लिए ही यज्ञ करता है भर पुरोहित उसे कहता है— 

MA उद्बुद्धयस्वाग्ने प्रतिजागृहि त्वमिष्टापूते 

संसूजेथामयञ्च । ग्स्मिनूत्सधस्थे श्रध्यरत्तरस्मिन 
निष्के देना. युजमानकच IA बन सीढत,) Kanya Maha Vidyalaya Collection 
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o तब यजमान अग्निकुड में afia रख देता हे यह : 
मत समझो कि 'उद्बुद्ध्यस्वाग्ने' का मत्र केवल अग्नि 
को ही जगाने का है। 
मैंने बतलाया हैं कि सब क्रियाऐं मनुष्य की शिक्षा 
के लिए हैं। वह शिक्षा आध्यात्मिक शिक्षा के प्रयोजन से 
दी जाती है, इसी से पुरोहित यजमान को बतला रहा है 
कि [उद्‌] उठ, श्रद्धा से उठ। क्यों उठ ? [प्रतिजागृहि] 
अर्थात्‌ जगाओ । किसको जगाञ्रो ? अग्नि को जगाम्रो । 
कौनसी अग्नि को जगाश्रो ? [बुद्धयस्वाग्ने] चेतन श्ररिनि | 
को । वह कौन-सी चेतन अग्नि है ? आत्मा, जो बुद्धि से 
सम्बन्धित है, ज्ञान से सम्बन्धित है । क्यों जगाओ ? बस, 
अपने उद्देश्य के लिए। वह उद्देश्य कोन सा है ! वह 
उद्देश्य जो मैंने प्रथम वर्णन किया कि अन्धकार का नाश 
करने के लिए यज्ञ किया जाता है। वह ग्रन्धकार केसे दूर 
होगा ? नाश होगा ! जेसे अग्नि के प्रज्वलित होते ही 
कुष्णवणे धुम तुरन्त बाहर निकलने की करता है ऐसे ही 
आत्मा के चेतन जग जाने पर पाप रूपी कृष्ण घूम बाहर 
भागता दृष्टिगोचर होता है । पुरोहितको सूर्यं समान सामने 
अपनी पूवं दिशा में समझना चाहिए और पुरोहित की 
आज्ञानुसार करना और चलना चाहिए । परन्तु नित्य कम 
में कोई पुरोहित नहीं होता, इसलिए यजमान अपनी ग्रात्मा 
का रूप बना लेवे क्योंकि नित्य 
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१५६ 
कर्म में नित्य रहने वाली उसकी गात्मा ही है। जैसे 
सजमान को पुरोहित का अनुयायी वनकर, उसके वश में 
होकर उसके पीछे चलनेकी श्राज्ञा है तभी यज्ञ सफल होता 
है, ऐसे ही यजमान को अपनी इन्द्रियों को आत्मा का 
अनुयायी बनाकर श्रात्मा के वश में रखकर उसके पीछे 
चलाना चाहिए । जिससे फिर कभी पाप सामने श्रा ही न 
सक, समूल नाश हो जाए। ग्राशा है कि aa राप लोग 
समभ गये होंगे कि पुरोहित की स्थापना क्यों पूर्व में की 
जाती है। यदि किसी को और कोई शंका हो, तो पूछ 
लेवे, यथा सामर्थ्यं उत्तर देने का प्रयत्न करू गा | 
i इष्टापूर्तं 

धद्धाप्रकाश-इस मन्त्र (उद्बुद्ध्यस्व में इष्टापूत्तं से 
क्या अभिप्रेत है ! क्‍या यही कि सम्पूर्ण इष्ट अर्थात्‌ 
' इच्छाओं की पूर्ति हो जाती है ? 


. महात्मा-आध्यात्मिक अवस्था में जब मनुष्य की . 


आत्मा जग जाये तो फिर कौनसी इच्छा या इष्ट है जो 
इसका शेष रह सकता है ! उच्च कोटिका तो ग्रथ यही है. 
सध्यम कोटि का ग्रर्थ-यज्ञ का नाम इष्टकामधुक है अतः 
' यज्ञों:से यथा विधि संपूर्ण कामनाएं पूरी हो जाती हैं। 
ओर भोतिक रूप में, निकृष्ट रूप में इष्ट+पूर्तं दो वस्तुएं 
TI ; इव्दू भी. DAHAN CALAT aRy) afia 
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(२)तप (३) सत्य (४) वेदों की रक्षा (५) अतिथि 
सत्कार (६) प्राणियों का पालन करना, ये सब इष्टः 
कहलाते हैं श्रोर (१) बावली, कूप तालाब (जलस्थान) 
बनवाना (२) मन्दिर, यज्ञशाला, गुरुकुल (पूजास्थान) 


` बनवाना (३) गोशाला, अनाथालय, धर्मशाला बनवाना 


(४) अन्न दान देना (५ ) वाटिका लगाना इत्यादि ये सब 
पूर्त कहलाते हैं । 

अरिनहोत्रं तपः सत्यं वेदानाँ चानुपालनम्‌ । 

आतिथ्यं वेश्‍वदेवर्च इष्टमित्यभिधीयते ॥ 

वापी कूपतड़ागादि देवतायतनानि च । 

ग्रन्नप्रदानमारामः पूतं मित्यभिधीयते ॥ 

इनका अभिप्राय यह है कि यज्ञ कर्म के दो भाग हं) 
इष्ट का सम्बन्ध नित्य से और अनित्य से भी है और पूत्त 
का नित्य से है। भावना के अनुकूल फल होता है। | 

श्रद्धाप्रकाश-महा राज हम नहीं समझे, नित्य झनित्य 
का भगड़ा कंसे पड़ गया ? 

महात्मा-नित्य कर्म का नाम नित्य है ही इसलिए कि 
इनका सम्बन्ध नित्य रहने वाली ग्रात्मा के साथ है । जिन 
कर्मों से ठोस वस्तु प्राप्त होती है अर्थात्‌ द्रव्य प्राप्त होता 
है वे कर्म अनित्य है और ग्रनित्य का सम्बन्ध शरीर के 


E '७७-0.॥ Public Domain. 'Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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१५८ 
जिन कर्मो के करने से गुण प्राप्त होते हैं वे मन के साथ 
सम्बन्ध रखते हैं, सूक्ष्म हैं और सूक्ष्म गुण यश, बल को 
। उत्पन्न करते हैं। परन्तु वे मन की आयु के साथ-साथ 
नित्य अनित्य है और जिस कमं से नित्यता अमरपन प्राप्त 
` होता है वही वस्तुतः नित्य कमं है । | 
इनकी व्याख्या इस तरह है :-- 
व्यवहार--अनित्य कर्म है। कभी इसमें अनध्याय भी 
हो जाता है रोग से, विवाह आदि में व्यस्त होने से, शोक 
मोह में, या कई दूसरे कारणों से । यह कमे तो है किन्तु 
यज्ञ नहीं कहलाता । सम्पूर्ण अयज्ञ काम कर्मे नहीं हैं । 
` यज्ञ-देवयज्ञ, पितृयज्ञ, बलिवेश्वदेवयज्ञ, अतिथि यज्ञ, 
नित्य कमं में समाविष्ट हैं इनका सम्बन्ध मन से हैं, इनके 
' शुभ संस्कार मन के साथ रहते हैं और मन को निर्मल तथा 
उज्ज्वल करते हैं, यश और बल देते हें । इनमें भी कई 
बार विवश होकर कभी नागा की सम्भावना हो सकती है, 
मन जितनी सृष्टियों में रहेगा उतने तक ये कर्म रहेँगे । 
ब्रह्म यज्ञ--जिसमें कभी अनध्याय का विधान नहीं 
` है। प्रभु उपासना, प्रार्थना, ग्रात्म-चिन्तन, स्वाध्याय 
'(आअपनी आत्मा का अपने जीवन का और सृष्टि का 
- स्वाध्याय) इससे अमरत्व प्राप्त होता है । यही नित्य कर्म 
है । “आत्मावित्य'है) -आरमवरुमा॥नित्कहैः# “दन/कोनों का 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
इष्टपूर्त 


१५९ 
सम्बन्ध जोड़ने वाले कर्म का नाम नित्यकर्म है। इन्हीं 


यज्ञों को महर्षि दयानन्द जी ने महायज्ञ लिखा है । 

समाज वाले-महायज्ञ तो हमने भी पढ़ा है परन्तु 
हमारा सन्तोष नहीं होता कि अग्निहोत्रादि को ही महायज्ञ 
कहा जाए । अनेक बड़े-बड़े कार्य हैं । महात्मा गांधी जैसा 
महायज्ञ अर क्रोन कर रहा है ? इसको तो महायज्ञ में 
गिना नहीं, इन्हें देवयज्ञ, पितृयज्ञ, आदि को आप महायज्ञ 
कह्‌ रहे हैं। इसका भी समझना आवश्यक है, और समाज 
का समय भी समाप्त हो चुका है, कृपा करके पुनः दूसरे 
समय में समझाने का कष्ट करें । 

_ महात्मा--बंहुत अच्छा । 


— 0 = 


ग्रो३म्‌ 
पन्द्रहवों झांकी 
पंचमहायज्ञ 
ग्राज आर्य सज्जनों ने फिर अपने मन्दिर में इकट्ठे 
होकर पंच महायज्ञ के शब्द को समभने के लिए महात्मा 


जी से प्रार्थना की है। महात्मा जी ने अब अपना उपदेश 
आरम्भ किया । 


- CE-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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'भद्र पुरुषो ! आर्यं धर्म की विशालता का यह एक 


लक्षण! है कि उसमें मनुष्यों को पढ़ने वाले बालकों के समान 
: समझकर उनके साथ यथायोग्य व्यवहार किया जाये | 
'जितनी समभ का कोई मनुष्य होता है उससे न्यून बात को 
: सरलता से समक सकता है, योग्यता से अधिक बातको नंहीं 
समक सकता । बी० ए० श्रेणी वाले की बात मिडिल वाले 
को नहीं समझ आ सकती । सनातन श्रार्ये धम के भ्रनुसार 
"विशेष लोग विशेष कर्म अपने-अपने ढुंग पर करें। परन्तु 
ऐसे भी कुछ नित्य कमं हैं जिन्हें सभी गृहस्थी जन प्रतिदिन 
कियो करें । धनी हो या निर्धन, बड़ा हो या छोटा, सबके 
लिये आवश्यक होने से महायज्ञ कहलाते हैं । महान वही है 
जिसमें ग्रभिमान नहीं । जो समान है, वही महान्‌ है। 
जिस कर्म को राजा भी करता है और रंक भी, तो दोनों 
उस कर्म में समान हैं, किसी को अभिमान नहीं हो सकता 
और जब जिस कर्म को राजा ने किया और रंक ने कर 
लिया तो वह स्वयमेव महान हो गया | 
यह्‌ तो मैंने कही हंसते-हंसते । जरा रहस्य की बात 
भी सुनो । बीज बड़ा कि वृक्ष ! बीज है तो नन्हा परन्तु 
कारण है वृक्ष का जो लम्बा-चौड़ा, ऊंचा नीचा होता है 
' इसलिए जिससे सबकी उत्पत्ति हो वह होता है महान । 
~ ये पन्चमहायज्ञः नित्यकमं होने से, सबका अधिकार संबके 
लिये अहन$यक्गा। होतेसे"फरु,सबक्रा,नीजन्होलेः से।महान्‌ ह । 
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अब जरा ध्यान से सुनो। मैं विस्तार से समभाता हूं। 


महात्मा गांधी का काम इसीमें आ जायेगा..] महात्मा गांधी 


जो काम करते थे वह इसी बीज. से पैदा हुआ है । 

रह्मयज्ञ, क्यों महायज्ञ है ? ब्रह्मयज्ञ में महान्‌ प्रभु का 
ध्यान कर साधक महान बनना चाहता है । क्योंकि जिस 
प्रकार के संकल्पमय आदर हमारे सम्मुख होते हैं हम वैसे 


“ही ढलते जाते हैं। इसलिए साधक ब्रह्मयज्ञ में विशेष रूप 


से प्रभु के आन्तरिक प्रकाश को देखने के लिए उत्सुक 
होकर अन्तमु'ख का अभ्यास करता है | 
देव यज्ञ 
देवयज्ञ में बंह भौतिक देवताओं में प्रभु की ज्योति को 
अनुभव करता हुआ उनके समान उपकारी बनने का यत्न 


. करता है। उसकी (प्रभु की) बाह्य विभूतियों और 


चमत्कारों का ध्यान करता हुआ उसके विराट्‌ स्वरूप का 
चिन्तन करता है । प्रत्येक भौतिक देवता में प्रभु के प्रकाश 
की रेखा को देखने का भ्रभ्यास करता है। प्रतिक्षण उसके 
रचे हुए यज्ञ का चिन्तन करता हुआ श्रपने अन्दर से स्वार्थ 


: तथा तुच्छता के बीजों भौर भ्रंकुरों को बाहर उखाड़ फेंकने 


का प्रयत्न करता रहता है। एक प्रकार से देवयज्ञ सारे 


: छोटे बड़े यज्ञों का बोधक है। 
Fk ०८दैत्रमेज पक ARR किए प्राजहिचत्त कर्म ०७० यु की 
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शुद्धि तो होगी घी, सामग्री और समिधा से, परन्तु लक्ष्य | 


तो आन्तरिक चित्त शुद्धि का है । जिस प्रायर्चित्त कमं से 
चित्त की शुद्धि नहीं होती, वह कर्म प्रा नहीं होता । 
अन्त:करण की शुद्धि केसे हो ? अन्तःकरण चार भागों 
में विभक्त है मन, चित्त, बुद्धि और अहंकार । मनकी शुद्धि 
श्रद्धा से, बुद्धि की विश्वास से, चित्त की तप से और 
अहंकार की शुद्धि त्याग से होगी और इन सबका साधन 
ज्ञान, कर्म और उपासना है । बुद्धि में विश्वास बिना ज्ञान 
के नहीं टिक सकता । त्याग और तप कमें में ही होता है 
और मन में श्रद्धा, भक्ति न हो तो कर्म हो नहीं सकता । 
इसलिए यज्ञ कमं ही अन्तःकरण की शुद्धि का एकमात्र 
साधन है । 
पितृयज्ञ 
यह परिवारिक एकता का बढ़ाने वाला है। प्रतिदिन 
अपने माता-पिता गुरु तथा अन्य afaa सम्बन्धियों की 
सेवा तथा तृप्ति का ठीक-ठीक प्रबन्ध करना इस यज्ञ का 
तात्पर्यं है । इस यज्ञ की महत्ता इसलिए है कि माता-पिता 
बिना किसी प्रतिफल के भाव के श्रपनी सन्तान की रक्षा, 
पालन-पोषण, त्याग भाव से प्रेम और स्नेह रस से करते 
हैं । ०उत्तक्रा७ंग्र-झंग*०» सन्तान वेर vg- स्रोत 


~ SiS 
— e meme aaa mma ० 
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होता है। उनका ऋण चुकांना सन्तान के लिए असम्भव 


'है। इसलिए कि जो संतान के लिए बिना कामना के 


अपना कर्तव्य समझकर अपना सब कुछ न्योछावर करते 
हैं रौर जिन अंगों को माता-पिता ने प्रेम से सींचा है 
उन ग्रंगों की कमाई को प्रेम के स्रोत की सेवा में लगावे । 
आये धर्म में कुल की मर्यादा की रक्षा करना धर्म का 
अंग माना गया है। यह तभी हो सकता है जब वृद्ध माता- 
पिता के प्रति सन्तान अपने कत्तंव्य का पालन करे | 
"० : 
.. अथिति यज्ञ 

यह जातीय प्रेम तथा संगठन का अभ्यास क्षेत्र है । 
यह चौथा महायज्ञ वही हो सकता है जहां पितृ-यज्ञ की 
प्रतिष्ठा हो । जब कोई विद्वान सदाचारी सन्यासी महात्मा 
अनुभवी सज्जन हमारे यहां आ पहुंचे तो हमारा द्वार 
उसके स्वागत के लिये सदा खुला रहना चाहिए । वेदादि 


शास्त्रं में ऐसे ही श्रतिथियों का वर्णन किया गया है । 


अपने इष्ट-मित्र तथा सम्बन्धी-वर्ग की सेवा करना अतिथिः 
यज्ञ नहीं हो सकता । वे तो भ्रपने-२ अधिकार से सेवा 


' ` करा लेते हैं और वह कुल-मर्यादा की रक्षा निमित्त .पितृ- 


यज्ञ में गिना जाता है। ग्रतिथि महात्मा सामाजिकं मर्यादा 
की रक्षा 'प्रचार' करते" घूमते रहुले<हैं। ००५१ Colection. 7 
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सूत यज्ञ 
भ्रन्त में सब संकोच. का त्याग भी सिखाने के लिए 


भूतयज्ञ है । जैसे ब्रह्म सबके हृदय में निवास करता है ऐसे 
` ही साधक भी प्राणीमात्र के हृदय में प्रविष्ट होकर उसी 
ब्रह्म का अनुभव प्राप्त करता है । किसी के हृदयमें निवास 

"करना होतो उसके साथ सच्चा प्रेम और उसकी सदा 
सहायता करो । जब घरमें भोजन तैयार हो तो अपने आप 
ही न खा जाया करो । कोई पापी रोगी, कुष्ठी, पंगु, कंगाल 
द्वार पर खड़ा हो या भूखा पासे हो, किसी अन्नदाता 


की प्रतीक्षा करता हो, तो जाओ प्रथम उसका पेट भरो । | 
इसी प्रकार कुत्ता, बिल्ली, चिड़िया, कोभ्रा आदि प्राणियों | 
का पालन करो । आये जाति में इस पवित्र धर्म का अंकुर | 


अभी: तक विद्यमान है। लाहौर में मैंने देखा कई भले 


` पुरुष कुत्तों को बाहर रोटियां डाला करते हैं, कौं को | 


` ज्वार, मक्की की फुलियां, कीड़ों मकोड़ों को तिल शक्कर, 
_ सित्ध देश में मैंने देखा कि नदी झौर समुद्र में मछलियों को 
. आटे की गोलियां बनाकर डालते हैं । मण्डियों में पक्षियों 


के लिए छोटा ्रनाज:डालते हैं। कहीं बड़े-२ नमक के ढेले | 


पुरा माए बसो मदि? मेगिमें "स्स “होते हैं,, कहीं 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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घास बखेर डालते हैं। यह प्रथा न केवल लाहौर, करांची 
में है बल्कि हिन्दू आबादी की हर जगह पर ऐसा रिवाज 
है। सभी नहीं परन्तु कोई न कोई दयावान ऐसे काम 
करता ही रहता है। भ्रब समय के प्रभाव से यह रिवाज 
विरले श्रादमियों के भाग्य में रह गया है, ग्राम घटता जा 
रहा है। यह धमं जातीय समृद्धि और एशवयं का एक 
चिन्ह था । मनुः भगवान्‌ कहते हैं :-- 

ऋषियज्ञं देवयज्ञं भूतयज्ञं च सर्वदा । 

नृयज्ञं पितृयज्ञं च' यथाशक्ति न हापयेत्‌ ॥ (४।२१) 

यथाशक्ति, जहां: तक हो सके, ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, भूत- 
यज्ञ, ्रतिथियज्ञः और पितृयज्ञ को न छोड़ें । 

ग्हुन्यहनिःये त्वेतानकृत्वा भुञ्जयते स्वयम्‌ । 

केवलं मलमश्नन्ति ते नरा न च संशयः ॥ 

; महाभारत १०४।१६ 

अर्थात्‌ प्रतिदिन जो इन महायज्ञों को किये बिना खाते 
पीते हैं, वे नर केवल मल खाते हैं, वस्तुतः इसमें संशय 
नहीं । 

जब आप लोग यज्ञ कुण्ड में ्ररिन धरने के लिए ग्रभी 
केवल कपूर.या बत्ती को झग्नि से जगाते ही हो तो तुरन्त 
उसी क्षण ओं भूभु वः स्वः कहते हो और फिर मन्त्र सारा 
पढ़कर झरिन कुण्ड के मध्य में; तलदेदा गें धरते हो । म्रगर 
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तुम कभी इस ओर ध्यान दो तो आपको- पता लग जाये - 


कि इस.कुण्ड की रचना का. और मन्त्र का क्या आशय है? 


और यजमान अपने मुख से वेद की यह ऋचा पढ़कर अपने .. 


लिये किसी बड़ी महत्ता को प्राप्त करने के लिए प्रार्थना 


करता हे । वह कया बनना चाहता है ? कुण्ड के आकार से. 


प्रकट है कि तल बिल्कुल छोटा है । ज्यों-ज्यों ऊपर बढ़ता 
है चौड़ा होता जाता है श्रौर ग्न्त में बिल्कुल विशाल हो 
जाता है। यह नीचे का तल भूलोक है। मध्य का भुव 
है, श्रन्तरिक्ष है । ऊपर का भाग विशाल स्वःलोक है। 
यजमान जब थोडो-सी अग्नि भूमि के तल पर रखता है तो 
'मुभु वः स्वः' से बतला रहा है कि हे प्रभो ! जिस प्रकार 
यह अग्नि अपनी ज्वाला नीचे से ऊपर तक फैला देगी, ऐसे 
ही मेरी दी हुई श्राहुति, मेरा यह यज्ञ कर्म भूः से स्वः लोक 
तक विस्तृत हो जाए। भूः से स्वः तक के प्राणियों को 
पहुंचा दो । मेरा सब भूतों में निवास हो जाय । कितना 
महान्‌ त्याग और महान्‌ उत्तम भाव है। 


ग्ब अर्थ भी सुन लो । हे पृथिवि (देवयजनि) जिस. 


-पर देवता नित्य यज्ञ करते हैं श्रौर जहां उनकी पूजा होती 
है (तस्याः) इस प्रकार की (ते) तेरी (पृष्ठे) पीठ पर 
(अन्नाद्याय) भक्षण योग्य अन्न के लिए (अन्नादम्‌) सर्वे- 


भक्षक (भग्निस ॥ भरित, को (आहवे) रखता दकि मैं 
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(भूः) भूलोक (भुवः) mafe लोक (स्वः) स्वः लोक के 
रस रूप गुणों को धारण कर -सकू । (भूम्ना) बड़ाई में 
(द्योः इव) नक्षत्र आदि की महिमा से महान्‌, देवलोक के 
समान तथा (वारिमणा) विस्तार में (पृथिवी इव) पृथिवी 
के समान सब प्राणियों का आश्रय बन सकू । 

सेठ दिलबागराय-महाराज ! हम भी तो चिरकाल 
से यज्ञ किया करते हैं। शोक कि कोरे रहे। हम तो 
अपने आप को कमंकांडी, अग्निहोत्री कहते हैं । अपने मन 
के सन्तोष और लोगों की प्रशंसा के अतिरिक्त हमारे पल्ले 
कुछ नहीं पड़ा। 

महात्मा-कमंण्यता को छोड़ कर ज्ञान धारण करना . 
तो बालू पर मकान बनाने के समान है और ज्ञान से पृथक 
हो कर कर्म अन्धे घोड़े के समान है जिसे घसीट कर ही 
ले जाना पड़ता है। उसे स्वयं मार्ग दिखाई नहीं देता । 
त्याग से होकर जो कमं करना सीख जाता है उसके अन्दर 
ज्ञान द्वारा विकास पराकाष्ठा को पहुंचकर उसे सिद्ध तथा 
मुक्त बनाने में बड़ा सहायक होता है, ऐसा विद्वान्‌ और 
शास्त्रकार कहते हें । ज्ञान रहित मनुष्य सुकृत के मार्ग को 
नहीं जान सकता श्रर्थात्‌ ज्ञान और कमं मिल कर ही 
सुकृतः के मार्ग पर चलाने में सहायक बनते हैं । कर्म सुकृत 
कां मार्ग है जिसे ज्ञान दिखाता है। कर्म का बल शान से: 
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बढ़ता है और.ज्ञान की रक्षा कमें से होती है। उदाहर्णाथं . 
एक रोगी पित रोग से पीड़ित है । वेद्य के पास गया ।. 
उसने कहा मधुर और शीत वस्तु, का प्रयोग करो। 
अब यदि रोगी कहे कि इनमें से कौनसी वस्तु अर्थात्‌ मधुर 
या शीत मुझे लाभ देगी तो उसकी भूल है। वैद्य ने तो. 
बतला दिया कि वह वस्तु जिसमें दोनों गुण हों, पित के 
रोग को शान्त करेगी । ग्रकेली एक गुण वाली नहीं । 

ऐसे ही ज्ञास्त्रकारों ने वतला दिया कि जन्म से छूटने . 

(आवागमन के रोग) का इलाज है ज्ञान सहित कर्म न 
अकेला ज्ञान, न अ्रकेला कर्म । इसलिये प्यारे भाइयो ! 
यदि यज्ञरूप बनना चाहते हो, अग्निहोत्री कहलाना चाहते 
हो, आर्य. धर्म को जगत में. फैलाना चाहते हो, तो-अपने 
कर्म को ज्ञान से विचार से, विधि से, श्रद्धा से स्वादिष्ट 
बना दो, ताकि दूसरे चखकर मुग्ध हो जायें। 


| MZA 
सोलहवीं झांकी 
o स्वाहा शब्द की व्याख्या--आज वही महात्मा प्रातः ` 


काल के समय एक बाग में सेर करते-करते एक बूटी के 
पास दक्रढकीः०० चामे Adikari A ०फ़ल्जनों की. 
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एक मण्डली आई, कई हैट लगाये, कई नंगे सिर, कई पगड़ी 
और टोपी पहने थे वे श्राकर खड़े हो गये और महात्मा कीं 
इस कार्यवाही को देखने लगे कि यह क्या देख रहे हैं। कुछ 
देर बाद महात्मा की आंखों से पानी टपकने लगा और 
मुख से aR निकला । ' परन्तु खड़े हुए भद्र पुरुषों ने 
'स्वाहा' समझा और तत्काल बोल उठे कि महाराज ! 
आप पर यज्ञ को धुन इतनी सवार है कि न यहां अग्नि है, 
न कुण्ड है, न घी न सामग्री, फिर भी आप “स्वाहा' बोल 
रहे हैं। क्या यहां भी हवन कर रहे हैं। 
` महात्मा मुस्करा दिये और कहा, भाई प्रभु का धन्य- 
वाद है कि तुम में भी मेरी तरह पागलपन है आपको मेरी 
आहा' भी 'स्वाहा' प्रतीत हुई। श्राप धन्य हो, भला आप | 
ही बतलाओ कि मनुष्य ART का शब्द कब कहता है ? 
लोग--ज़ब कोई खुश होता है, किसी चीज को देख ; 
कर सुनकर या पाकर, तब उसके मुख से 'अहा' स्वमेव 
निकल पड़ता है। 
महात्मा--श्रौर स्वाहा कब कहा जाता है ? 
लोग--जब अग्नि में आहुति दी जाती है। 
महात्मा--तो. क्या भ्रग्नि में आहुति देने के अतिरिक्त: 
कभी स्वाहा नहीं कहा जाता ? g 


लोग--नहीं । gt 
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महात्मा--जरा चुप होकर शान्ति से विचार करो 
कि. बिना ग्रिन की श्राहुति के भी “स्वाहा. बोला 
जा सकता है या नहीं, सब चुप हो गये ओर विचार करने 
लगे, किसी को कुछ स्मरण न आया। . 
अब महात्मा बोले, भाई ! ग्राचमन मन्त्रों को ही 
दुहरा लो । अब सबके कान खड़े हो गये | कहा, हां महा- 
राज ! वहां तो तीन ग्राचमनों में तीन बार स्वाहा कहते 
हैं परन्तु हमारी तो मति ही मारी गई । प्रतिदिन करते हैं 
पर अब याद ही नहीं ग्राया। श्रब यहां पर एक संशयः 
झौर भी बढ़ गया कि अ्राचमन-मन्त्र तो पानी का घू ट पीने 
के लिये है, जिससे कण्ठ को कफ निवृत्ति हो जाये स्वाहा 
भी कहते हैं तो यह कैसे आहुति बन गई ? महाराज ! 
अब झाप ही समभायेंगे। हम तो और चक्कर में ग्रा गये।. 
 महात्मा-यह ग्राचमन केवल कफ-निवृत्ति के लिये 
नहीं इसमें बड़ा भारी रहस्य है । भगिनि में हवि के स्वाहा _ 
करने से क्या परिणाम होता है ? 
सेठ दिलबागराय--हविष्य पदार्थं के गुण अग्नि के 
संग से सूक्ष्म हो कर आकाश में दूर-दूर फैल जाते हैं और 
जहां जलवायु को शुद्ध करते हैं वहां पृथ्वी पर रहंने वाले 
प्राणियों को भी सुगन्ध और पुष्टि देते हैं, रोगों का नाश 
करते हैं । | र f 
मझएमा-+ठी Pn N A aT 
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जाये, वह भी पिण्ड के भ्रन्दर फैल जानी चाहिये । 

सेठ-<हां जी, और फैल जाती हैं। जेसे हम जल पीते 
हैं, रोटी खाते हैं, वह सूक्ष्म होकर हमारे अंग-अंग में फेल ` 
जाती है श्रौर सब को शक्ति देती है । 

_ महात्मा--जो चीज मनुष्य खाता है उसके कितने गुण 

शरीर में पैदा होते हैं । 

सेठ--यह तो महाराज ! कोई वैद्य बतलायेगा । 

केशवदेव--जितने पदार्थं हम खाते हैं एक तो उनमें | 
रंग होता है, दूसरे गन्ध ग्राती है, तीसरे स्वाद होता है, 
चौथे गर्मी-सर्दी तरी खुझ्की होती है । इन सब का असर ; 
होता है, मल से, मूत्र से पता लगता है, और वह ठोस भाग 
(स्थुल) मल बन कर निकलता है। जैसे साग खाने 
से मल हरे रंग का भ्राता है। प्याज आदि खाने से मल में. 
वैसी gi भ्राती है। मिर्च खाने से मूत्र में और शौच के 
समय गुदा में बहुत जलनसी होती है। ऐसे इसका सूक्ष्म: 
भाग रुधिर में असर करता है जिससे गर्मी सर्दी या वात, 
पित्त, कफ की श्रधिकता या न्यूनता का ज्ञान होता है ।. 
इससे श्रधिक मुझे भी कुछ ज्ञान नहीं। मै. साधारण; 
वेद्य हूं । | 
महात्मा-ठीक ऐसे ही जो हवि हम अन्दर देते हैं 
उसका असर भी हमारे शरीर में हो जाना चाहिये; स्थुल :- 
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जब. हम कहते हैं 'श्रों सत्यं यशः श्रीर्मयि श्री: श्रयतां 
स्वाहा' तो इस जलरूपी हवि से हमारे अंग-अंग में सत्य, 
यश, शोभा भर संपत्ति समा जानी चाहिये, फैल जानी 
चाहिये । एक ञ्रादमी जो हवनकुण्ड के पास बैठा. है और 
हवि के जलने से उसे सुगन्ध नहीं आती तोः यही कहो 


जाता है कि उसकी नाक बन्द है । उसे सुगन्ध नहीं आती _ 


चाहे वह नजदीक ही बैठा है । एसे ही जो मनुष्य अग्नि- 


होत्र करता है और श्राचमन से ऐसा कह कर स्वाहा पर. 


भ्रन्दर.जल की हवि लेता है और वह हवि श्रपने गुणों को 
फैलाती है और हमारे मन में सत्य और आत्मा में यश, 


शरीर में शोभा और बुद्धि में ज्ञान (सम्पत्ति) उत्पन्न नहीं | 


का प्रभाव स्थूल पर, सूक्ष्म का प्रभाव सूक्ष्म भागों पर । 


होता तो समझो कि सबके सब ताले से बन्द: हैं। खुशी .- : 


झौर आनन्द तो तब ही आता है भ्रग्निहोत्री को, जब उस. 


के भंग-अंग यज्ञ-की हवि बन जायें। असली उद्देश्य तो 
भ्राहुति का अपने. श्रन्तःकरण की पवित्रता ग्रौर ऊंचाई का 


है। बाहर की हवि.से तो जलवायु पवित्र हो गये और _ 


ज्वाला प्रकाश ऊंचा चढ़ गया । अपना अन्तर कोरा रहा तो 
फिर वही हाल हुआ कि दीपक ने दूसरों को प्रकाश दिया 
MT खुद उसके अपने तले अंधेरा रहा | 

` क्रृष्ण--जल के लेने से सत्य किस तरह उत्पन्न हो 
गया ऐसे अपने अपष,क्लपचा कर, लेथी: है०/९।५० Collection. 


$ i 
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महात्मा-कल्पना तो करनी ही पड़ती है परन्तु इस 


. कल्पना शक्ति का कोई भी असर नहीं होता जबतक इसके 


साथ एकाग्रता और इच्छा-शक्ति प्रबल न हों। और 
कल्पना भी वही होती हे जो यथार्थ में . सम्भव हो गलत 
कल्पना का. नाम कल्पना नहीं है वह विकल्प होता है । 


- . अदालतों के अन्दर जब अभियोक्ता (मुदई) या अभियुक्त 
..-(मुदालिया) को गवाहों पर किसी भी कारण से किसी एक 


पक्ष के षड्यन्त्र, चालबाजी, जोर या रोब से दूसरे पक्ष “को 
विशवास नहीं होता तो वह कह देता है कि जल का लोटा 
हाथ में लेकर यह कह दे तो बस उसी का कथन स्वीकार 
है अर्थात जल .सत्य की सौगंध की एकमात्र जमानत या 
चिन्ह है परमात्मा और आत्मा के मिलने का साधन सत्य 
है भोर संसार की चीजों के मिलाप का साधन एक जल ही 


द । जो दो चीजें आपस में मिलेंगी उनमें जल तो श्रवश्य 
येगा । . 


असली अभिप्राय आचमन और ग्रंगस्पशँ का तो यही 


` है कि पवित्रता और स्वतन्त्रता प्राप्त हो । धन तो मनुष्य _ 
को दान के बदले में मिलता है परन्तु स्वतन्त्रता तो कभी 
'घनं-दान से नहीं मिलेगी । पवित्रता से ही स्वतन्त्रतां मिल 

` सकती है। पवित्रता के लिये त्याग वृत्ति की जरूरत है । 


यज्ञ तो बिना त्याग-वृत्ति के पूर्ण ही नहीं हो सकता । हवि 
श्रन्न-धनः का त्याग भी त्याग कहलाता है पर यह अन्य 


_- भूतो, आएियों के EA au त्याग 
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सय वृत्ति का है जो आत्मा से सम्बन्धित और इसी से 
` स्वतन्त्रता मिलती है। होता का अर्थ है, त्याग करने वाला 
` -त्याग वह कर सकता है जो स्वामी हो । दासों का त्याग 
` उपहास होता है. और अपने श्रापको धोखा देना है, इसलिये 
. यज्ञ करने वाले को स्वतन्त्र होने का यत्न करना चाहिये । 
'परतन्त्रता में ग्रग्निहोत्र करने का पूरा अधिकार नहीं हो 
सकता । स्वराज्य प्राप्ति के लिये आत्मसिडि श्रेष्ठ उपाय 
'*है। तीसरे आचमन मन्त्र से तो जब मन में सत्य बस जाय 
` तो पवित्रता ग्रा जाती है। और ग्रंग-स्पशें का श्रन्तिम 
'मन्त्र यह शिक्षा देता है कि शरीर तुम्हारा है और पहले 
` मन्त्रोंमें यही भाव है । उदाहरणार्थ-ओं वाङ म आस्येऽस्तु 
aak यह जबान जिह्वा, वाणी, वाक्शक्ति मेरे मुख में 
' रहने बाली मेरी हो, मेरे भ्रधिकार में हो, मेरा इस पर 
पूरा काबू हो । आज संसार इस जिह्वा, के उलटा ग्राधीन 
हुआ है । एक तोले की जीभ तेरह नाच नचाती है। जरा 
किसी ने प्रतिकूल बात की, मेरी जबान आपे से बाहर 
. निकल खडी ? मैं इसे नहीं रोक सका और परिणाम यह 
हुआ कि परस्पर कलह हो गया और मुकदमाबाजी हुई 
और मुझे गवाहों, वकीलों की लल्लो-चप्पो, प्रार्थना, खुशा- 
मद और आधीनता करनी पड़ी । 
KA गत चीन को देखा E कण 
भीख ya Co चापलूसी की 


* जबान ने बाहर निकलकर या 
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या बेईमानी का पाप कराया । यदि यह वाणी मेरे काबू में 
हो तो मैं इसका स्वामी हूं । यही स्वतन्त्रता है । 

फिर कहां 'ओ्ों नसोमें प्राणो ag अर्थात .मेरी 

नासिकामें चलने वाला प्राण मेरे आधीन हो। .मुझे अपने 

भाण पर पूरा वश हो । अंग स्पर्श का मतलब तो यही था 

पर प्राण मेरे वश से बाहर है । मैं इसे एक मिनट भी नहीं 


` रोक सकता । मेरा दम निकलता है। और जिन योगियों 


ने: अपने प्राण को वश में किया उन्होंने अपनी वासना्रों 
को वश में किया । वही मुक्‍त हुए इस प्राण के काबू न कर 


` सकने से ही तो मेरी सब इन्द्रियों की मति उल्टी है। फिर 


कहा-'्रों अक्षणोमें चक्षुरस्तु' मेरी ग्रांख के गोलक में 
रहने वाली दर्शनशक्ति मेरीहो जाय, लेकिन मैं ग्रपनी भ्रांख 


` को पांच मिनट भी नहीं मु द सकता । जरा झंकार हुआ, 


झट खुल जाती है। जरा कोई सुन्दर वस्तु देखी उसी की 
ही बन गई, मतवाली हो गई। इसी के बाहर निकलने से 
तो इसको शक्ति को कमजोर कर दिया और ग्रब देखने में 
भी ऐनक की दास हो गई । जिसका श्रांख पर वश हो गया 
पवित्रता तो भाग गई । 

आगे हे “रों कर्णयोमें श्रोत्रमस्तु ।' वह सबसे बड़ा 
देवता है । इस पर नियन्त्रण करना कठिन हे । आज संसार 
में वैर-विरोध का बड़ा कारण कान और जिह्वा है जिह्वा 


. नित्दा,आत्ी.क्राती.हे सोर ४क्रान/०निहुद्रा--सुनते. हैं । यें 
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आपस में एकता न करें तो ग्राज लड़ाई बन्द हो जाए । 
कान पर काबू नहीं । दिन-रात दूसरे की निन्दा श्रौर अपनी 
स्तुति सुनकर खुश हो रहा है । अपनी निन्दा और दूसरे की 
स्तुति सुनकर जल भुन रहा है 'चश्म बन्दो गोश बन्दो 
. लब बबन्द । गर न बीनी सिरेहक बर मन वखन्द ।' किसी 
“महात्मा ने बड़ा सुन्दर कहा है कि आँख, कान, मुख बन्द 
. करो-तो फिर प्रभु की गुप्त ज्योति के तुम्हें दर्शन होंगे । 
इस अंग स्पर्श का यही उद्देश्य है कि मेरे कान मेरे. वश में 
हों, मेरे हों जायें । A बाह्वोमें बलमस्तु' मेरे बाहु का बल 
मेरा हो जाय अर्थात मुझे जो आन्तरिक शत्रु -सताते हैं 
मेरा बल उन पर व्यय हो और दीनःदुखियों की रक्षा कर 
सकु । भ्रगर मेरी बाहु का बल किसी दूसरे के आधीन हे 
तो जहां जायगा वहीं लड़ायेगा। बल शब्द THT से 
' बना है। 'ब' से बुराई ल! से लय । जो बल बुराई को लय 
कर सकने वाला हो, नाश करने वाला हो वही बल हैं । 
- और जो बुराई को फेलाने वाला हो वह कया बल 
- कहलायेगा ? _ 
“आं उर्वोर्मे ग्रोजो$स्तु' मेरी टांगों का ग्रोज मेरा हो 
o ओज वह वस्तु हे जिससे सामने खड़े व्यक्ति पर छाप पड़ 
जाती है, वह आधीन बन जाता हे । 
, _, अगर यज्ञ करने वाला साधक काल्पनिक तौर पर 
ule अपनेंसंकएपीं 'से/जंल a rT ग्रेंगों 
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की वह सम्मोहित (mesmerised) कर दे। जब प्रति- 
दिन ऐसा ग्रभ्यास हो तो क्यों न. फिर बल शक्ति का 
विकास हो। पर शोक की बात है कि हमारी सब क्रियायें 
अज्ञानता के कारण विफल-सी रहती हैं। परमात्मा करे 
हम सब में ऐसी श्रद्धा उत्पन्न हो कि हम अपने आपको 
यज्ञ क्रिया से पवित्र और स्वतन्त्र बना सके । 
MZA 
सतरहवों झांकी 
यज्ञ कुण्ड की जल नाली का रहस्य 
. ग्रो३म्‌ प्रयन्त इध्म आत्मा' इत्यादि मन्त्र का रहस्य- 
'केवलकृष्ण जी बड़े श्रद्धांलु ग्रोर धर्म से प्रेम रखने 
वाले थे । आज प्रातःकाल महात्मा जी को बुलाने ग्रा गये 
कि महाराज श्राश्नो, मेरे घर पर हवन करें ।' महात्मा ने 
कहा, -आपने कल तो कहा नहीं | 
कृष्ण--मैं केवल नित्य कमे के लिए आपको बुलाने 
आयो हूं कि मेरे साथ कर लेवें। मैंने कोई विशेष यज्ञ 
तहीं करना, न लोगों. को सूचना दी है। 
! महात्मा--यह विचार क्‍यों पैदा हो गया ? क्या मरे 
पासा उही है. य़ा मैं, खड़े, नहीं कर, सकता, 
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१७८ 
कृष्ण--न महाराज, मेरा यह भाव तो नहीं, मुझे ऐसे 
विचार आ गया कि इस बहाने से वेदी की नाली और 
पानी का अभिप्राय पूछ लू गा। 

महात्मा--तो ठीक है, लो आनो, यहां ही बैठ जाओ, 
मैं अब हवन करू गा, मेरे साथ ही कर लो, और पूछ लो, 
जो बात दिल में उठी है | 

कृष्ण--नाली के पानी के सम्बन्ध में हम तो ऐसा 
सुनते आते हैं कि कीड़े-मकोड़े अन्दर न जा सकें पर 
आध्यात्मिक अर्थ तो और होगा । 

महात्मा--एक वैदिक शब्द के जेसे कई अर्थ होते हैं, 
ऐसे यज्ञ की या वेद की क्रियाओ्रों के कई श्रभिप्राय होते हैं। 
जो कुछ आपने सुना कि कीड़े-मकोड़े की रक्षा होती है, 
यह भी ठीक है, दूसरा अभिप्राय यह है। हमारे पूर्वज 
बड़े सुविज्ञ थे, दूरदर्शी थे। वे अपने बालकों और शिष्यों 
को बिना मस्तिष्क पर बोझ डाले ऊंची बातें सिखा देते 
` थे। वे पुरुषार्थी तो केवल ग्राध्यात्मिक उन्नति के लिये करते 
थे । देखो ! जब अग्न्याधान के मन्त्र से इस वेदी को पृथ्वी 
आदि तीनों लोकों में बांटने की कल्पना की, तो पृथ्वी के 
चारों ओर पानी ही पानी है । ऐसे मंत्रों द्वारा क्रिया करा 
के मस्तिष्क में बिठा दिया कि पृथ्वी के चारों तरफ 
ऐसे Pga EA करा! अर्धः पह है देखे :्यहू-ह्ननकुण्ड 
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है, हवनकुण्ड के बीच का 
भाग प्रकाश लोक हेऔर जिस 
प्रकार यजमान का स्थान है 
वह मृतलोक पृथ्वी है। इन 
दोनों के मध्य में जल की 


जंल 
त्याग 


E टि अग्नि का प्रकाश टं å 


नाली है। निष्कर्ष तीन लोक | ।_-_ _ (गग 

भू: (बैठने का स्थान), भुवः | ण ` 

(नाली जल भरी) और स्वः हः 
(प्रकाश) बन गये । हम ने | श्रद्धा 

अब पृथ्वी लोक से प्रकाश पृथ्वी 


लोक में पहुंचाना है इस नालीके दो कितारे हैं जो किनारा 
यजमान की तरफ पृथ्वी पर है नह श्रद्धा का है और जो 
किनारा पार का प्रकाश (कुड) की दीवार-सा है वह 
त्याग का है। श्रद्धा और त्याग के मध्य में प्रेम का जल 
हुआ है और यह प्रकाश रूपी श्रग्नि की रक्षा करने के 
लिये बह रहा है। अग्नि श्रपनी प्रकाश रूपी ज्वाला से 
प्रेम के जल को अमृत के रूप में भाप बना 'भूः' से ऊपर 
के भुवः लोक में ले जा रही है और 'स्वः' लोक का 
सम्बन्ध जोड़ रही है। 

„ यदि श्रद्धा का किनारा टूट जाये (श्रद्धा यज्ञ में टूट 
जाये) तो प्रेम (यज्ञ रूपी जल) मृत लोक मिट्टी में मिल 
जायेगा । बिना श्रद्धा यज्ञ तप रूप हो जायेगा। अगर 
ग्रन्दरः की RER ATARAR R UA ही 
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बुक जाये (त्याग के बिना यज्ञ की मृत्यु है) । इसलिये 
यज्ञ के मुख्य अंग श्रद्धा और त्याग है। 

Aa अयन्त इध्म श्रात्मा जातवेदः!" "की पांच 
आंहुतियों के पश्चात्‌ जब अग्नि-कुण्ड चारों ओर से प्रकाश- 
मांन हो रहा है तो कुण्डं के चारों ओर जल की क्रिया 
होती है, नाली जल से भर दी जाती है । इसका अभिप्राय 
यह भी है कि जब मनुष्य को पांच चीजें--स्वास्थ्य प्रजा, 
पशु, ब्रह्मवचँस HIT अ्रनादि--मिल जायें तो फिर उसे 
शान्ति ग्रा जानी चाहिए भर सर्व संसार के प्राणियों के 
साथ प्रतिज्ञा अनुसार 'इदमग्नये इनन्न मम' चारों ग्रोर 
पानी नाली में डाला जाता है जो शान्ति और संसार के 
उपकार का एक मात्र चिल्ल है। 

इष्ट कर्म का करना और ग्रध्यात्मिक लाभ की आशा 
करना ही आस्तिकता का स्वरूप है । जिसका प्रभु की 
विभूतियों और आत्मिक प्रेरणाशों पर विश्वास न हो वह 
- सच्चे हृदय से इन कर्मों में प्रवृत्त नहीं हो सकता | अरुचि- 
पूर्वक किया हुआ कर्म ग्लानि ही पैदा करता है। इन कर्मों 
का भौतिक रूप लोगों के सामने रहता है । भौतिक प्रेरणा 
का फल भी भोतिक ही होता है। आत्मिक कल्याण के भाव 
.से किया हुग्रा यज्ञ एक प्रकार के अदृष्ट फल कों पैदा 
करता है । जब यजमान के साथ इसका सम्बन्ध हो जाता 
है तो बह स्वर्ग "की Er aa T अर्थात्‌ 
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यज्ञ का परिपक्व फल श्रात्मिक विकास के पूर्ण होने पर ही 
अनुभव होता है, पहले नहीं । इसी अ्रवस्था को स्वर्गे या 
मोक्ष की अवस्था कह्‌ सकते हैं। 

कृष्ण-पांच बार जो गहुतियां '्रों अयन्त इध्म ' 
श्रात्मा' आदि मन्त्रं से दी जाती हैं उनमें क्या भावना 
रखनी चाहिये ? 

महात्मा-प्रत्येक गृहस्थी को पांच चीजोंकी उन्नति की 
आवश्यकता है । प्रतिदिन पांचों चीजें इस मन्त्र में मांगी 
गई हैं । एक मन्त्र के साथ एक-एक भाबना करनी चाहिये, 
जो भावना हो उसी शब्द पर जरा जोर हो ताकि बोलते 
समय मन पर प्रभाव पड़े जो मन में है वही वाणी पर 
हो और जो वाणी पर है वही 'स्वाहा' के कहने पर हाथ 
की क्रिया से हो । 

इससे दो . लाभ हैं। एक तो अपने . मन पर प्रभाव 
पड़ता है दूसरा ग्राहुति न्यूनाधिक नहीं होती । नहीं तो 
बहुत बार यज्ञ करने वाले का ध्यान कहीं और होता है 
आर मन्त्र पढ़ता है तो पता नहीं रहता कि पांच झाहुतियां 
पूरी हो गई या न्यूनाधिक हुई। कभी चार आहुतियां 
देकर पानी का लोटा उठाने लग जाता है, कभी छः दे 
बैठता है । मन्त्र उच्चारण करते समय शब्द के अर्थ केसाथ 
हृदय में सम्बन्ध बनाता जाय और उन विशेष शब्दों पर 
झ्रथ के साथ भावना को जोड़ लेवे । पहली भावना तो 
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चेद्धवर्घय' पर, अर्थात्‌ हे जातवेद अग्ने ! जैसे तू इस 
काष्ट रूपी अपनी भ्रात्मा से उन्नत होती, प्रकाशित होती 
है ऐसे (च) प्रौर हमको ,भी 'इध्यस्व चमकाओ, 
प्रकाशित करो । तेजस्वी, ओजस्वी, यशस्वी करो । दूसरी 
'प्रजया . शब्द पर भांवना, .पुत्र पौत्रादिक सन्तान से 
बढ़ाश्रो । यहाँ “प्रजया” का अर्थ केवल साधारण सन्तान 
न समझना । यज्ञ करने वाले को जो सन्तान मिलती है 
वह प्र' का ग्रर्थ है प्राप्त करने वाली और 'जया' विजय 
जो सदा जय को प्राप्त करने वाली होती है। ऐसी भीरु, 
दुर्बेल, श्रयोग्य सन्तान नहीं होती जो हार पाती रहे । 

. तीसरी 'पशुभि' शब्द पर भावना, गौ, बेल, घोडे 
हाथी से बढ़ा । चौथा 'ब्रह्मवर्चसेन' शब्द पर भावना, ज्ञान 
तेज, या ब्रह्म जानने वाले महात्माओं के रोज से बढ़ा । 
- पांचवीं 'भ्रन्नाद्येन' शब्द पर भावना, खाने योग्य गन्न से, 
सब खाद्य पदार्थों से हमें बढ़ा। प्यारे कृष्ण ! मेरा तो 
विश्वास है कि यदि गृहस्थी शुद्ध भावना के साथ प्रातः 
सायं स्त्री पुरुष मिलकर अग्निहोत्र करें तो वह गृहस्थ इन 
पांचों वस्तुओं से कभी खाली नहीं रहेगा । आज गृहस्थी 
सन्तान के लिये रोते हैं। किसी के सन्तान नहीं होती तो 
दवाइयां करता फिरता है और किसी के होती हैं तो वह 
सन्तान अ्रयोग्य और कमजोर माता-पिता को कलंकित 


करने जाली, होती है ळय 
X वाली, ic Dom inl Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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यज्ञ करने वाले की गोद कभी खाली नहीं रह सकती 
सदा हरी-भरी रहेगी । दुष्काल क्‍यों न पड़ जाय, कित्न्तु 
उसके पास ईश्‍वर की कृपा सेश्रत्त की कमी न होगी । 
भले वह श्रालस्य से न पीवे, परन्तु उसके यहां दूध की 
सामर्थ्यं रहेगी । प्रायः माताश्रों को बच्चे को जन्म देकर, 
स्तनों में दूध सूख जाने से या दूषित दूध होने से दूसरों के 
मुख की झोर ताकना पड़ता है, बच्चे को पालन करने के 
लिए ग्ररिनिहोत्री गृस्ह्थी को यह कष्ट न होगा । 

दूसरी बात जिसका मैं तुम्हें ध्यान दिलाना चाहता 
हुं । उसको भी सुनों । वह आपकी वृत्ति के अनुसार है । 
संतान, पशु, aa तो साधारण भी चाहते हैं और बहुतों के 


- पास है भी, परन्तु यज्ञ करने वाले के भाग्य तो यह हैं कि 


वह योगियों भौर परमेश्वर के जिज्ञासुग्रों के तेज से युक्‍त 
होना चाहता है । छान्दग्योपनिषत्‌ में लिखा है कि ऋषि 
इवेतकेतु यात्रा से लौटकर जब अपने शिष्य को देखते हैं तो 

शीघ्र ही ये शब्द उनके मुखारबिन्द से लिखते हैं कि 'ब्रह्म- 
विद्‌ इव सौम्य ते मुखं भाति' हे प्रिय ! तेरा मुख परमेश्वर 
को जानने वालों के समान चमक रहा है । साधु महात्माग्रों 
के गिरकी छवि सारे संसार में प्रसिद्ध है, सो इस तेज को 
प्राप्त करने की कामना इस मन्त्र में की गई है । 


` कुष्ण-हम प्रतिदिन इस मन्त्र द्वारा पांच बार श्राहुति देते 


हैं भौर पांच पदार्थों के प्राप्त करने की परमात्मा से 
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प्रार्थना करते हैं। यज्ञ के द्वारा जो पदार्थ मांगा जाता है, 


वह अवश्य मिलता है परन्तु हम कोरे रह जाते हैं.। क्या 
यज्ञ इष्टकामधुक नहीं हैं ? 
महात्मा-यज्ञ तो इष्टकामधूक है परन्तु परमात्मा भी 


क्यो करे ? कंसे ! कहां दे! बालक रो रहा है यज्ञ | 


शेष बांटा जा रहा है। मुझे भी मिले । रोता हुआ कहता 
है मुझे बहुत दो, थाली भर दो । बांटने वाले ने कहा, लो, 
बालक ने हाथ किया । उसको भर दिया परन्तु थाली नहीं 
दी । बालक रोता है सारी थाली दो। हाथ उसका छोटा 

वह तो भर गया हे । श्रब बांटने वाला कहां देवे ? 
कंसे देवे ? वह कहता है, लो परन्तु हाथ में स्थान नहीं । 
ऐसे ही प्रभु इस मन्त्र में मांगी हुई वस्तुओं का यज्ञ शेष 
देने के लिये तैयार है परन्तु लेने वाले के पास स्थान नहीं । 

[१] प्रकाश मांगा । प्रकाश का स्थान है, अन्तरिक्ष 
जो खाली हो । हृदय अन्तरिक्ष है परन्तु वह खाली नहीं । 
द्वेष ग्रग्नि से पहले जल रहा है। ग्रब प्रभु प्रकाश कहां 
प्रकट करें ? 

[२] प्रजा मांगी । प्रजा के लिये स्त्री चाहिए । . और 
फिर स्त्री पुरुष कैसे हो ? प्र-प्राप्त करने वाली, जया-जय 
को प्राप्त करने वाली जब सन्तान मांगी तो दोनों स्त्री 
पुरुष qaa न नाव नीः हो). Collection. . 
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[३] पशु मांगे । पशु के लिए स्थान हो और उसके 
लिए आहार की सामग्री हो, यह धन आदि का काम है। 
धन मिलेगा पुरुषार्थ से। मनुष्य ग्रालसी न हो, पुरुषार्थी 
हो । पशु में चूहे से लेकर हाथी तक पशु हैं परन्तु जिन 
पशुओं से मनुष्य की आत्मा का सम्बन्ध है अर्थात्‌ जिनके 


'सम्बन्ध से मनुष्य की आत्मा प्रयत्नशील बन सकती है । वे 


पशु मनुष्य की दृष्टि में रहते हैं । 

[४] ब्रह्मवर्चस मांगा यह चीज सबसे कठिन है। 
यह मिलती हैं भवित से, ब्रह्म की स्मीपता से । भक्ति 
बिना ब्रह्मचयं के नहों हो सकती । ब्रह्मचर्यं तो पहलवान 
भी रखता है परन्तु ब्रह्मवर्चस उसमें नहीं भ्राता । वेद में 
प्राथंना की गई है-- 

„ओम्‌ तेजोऽसि तेजो मथि घेहि वीर्यमसि वीर्य मयि _ 
घेहि बलमसि बलं मयि देह्योजोऽस्योजोमयि धेहि मन्यु रसि 


` मन्यु मयि धेहि सहोऽसि सहो मयि धेहि ॥ 


यजु० Ho १९ मंत्र ९ । 

एक तेज को प्राप्त करने के लिये पांच चीजों का संग्रह 

पहले चाहिये । तेज मिलेगा वीये से, वीर्यं मिलेगा बल से, , 
बल मिलेगा ओज से, ओज को प्रकट करने वाला मन्यु है । 

मन्यु सहन शक्ति से, धैय से श्राता है । सात्विक आहार से 

झोज बनाया जाता है । ६० कतरा दूध से एक कतरा घी 

६० कतरा घी से एक कतरा रक्त, ६०.कतरा रक्‍त से एक 
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कतरो वीये और ६० कतरा वीर्य से एक कतरा ओज 
बनता है। विषय वासनाश्रों का विरोध मन्यु द्वारा किये 
बिना रोज उत्पन्न नहीं होता । अतः ब्रह्मवचंस के लिए 
ग्रति तपस्या की ग्रावण्यकता है । 

[४] अन्न मांगा गया है। यह पांचवीं चीज है । यही 
भोग है । मनुष्य इस भोग के लिए जो सबसे आखरी चीज 
है, जो अदृष्ट है और प्रभु ने अवश्य देनी है, अ्रपनी सारी 
आयु इसी में लगा देता है। बाकी चीजों का विचार ही 
नहीं, जिससे मनुष्य का छुटकारा होता है । 
` यदि प्रकाश नहीं, तो सन्तान किस काम की ? मोह 
में पडकर आवागमन का चक्कर ही काटना पड़ेगा । यदि 
प्रकाश है, सन्तान नहीं, तो पशु किसके लिये ? दूध मक्खन 
किसके लिये ? यदि सन्तान और पशु हैं और ब्रह्मवचंस 
नहीं तो, बन्धन यदि अन्त है और भक्ति नहीं, तो पशु 


से अधिक क्या मूल्य है ? यह सब कुछ केसे हों। “इदम्‌ _ 


WA इदन्नमम” ्र्थात मैं प्रकाश मांगता हूं तो अपने 
लिये नहीं परन्तु प्रभु ग्रपंण करनेके लिये। अब “इदन्नमम' 
झपने लिए नहीं 'इदमर्नये' सब भगवान्‌ की पूजा के लिये 
मांगता हूं । ऐसा उपासक अग्निहोत्री कहलाता है । 
कृष्ण--यह तो गृहस्थी के लिये आपने कहा परन्तु 
वानभ्रस्थी और ब्रह्मचारी भी तो इस मंत्र को पढ़ता है, 


वहू भी तो पांच बरार आहुति. BAL हि] Vidyalaya Collection. 
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महात्मा-भाई मेरे ! (१) प्रकाश (२। पशु (३) ज्ञान 
तेज या महात्माओं का संग (४) श्रन्न ये चार वस्तुएं 
तो वानप्रस्थी को भी चाहिएं भ्रोर ब्रह्मचारी को भी । शेष 
रही प्रजा, सो प्रजा का अर्थ संतान, परिवार, सहपाठी, 
शिष्य, यजमान, प्रजा और भृत्य, सेवक के भी हैं। वान- 
प्रस्थी का शिष्य मण्डल ही प्रजा है । ब्रह्मचारी का परिवार 
उसके सहपाठी, LE के कुल के वासी हैं। ब्राह्मण के लिये 


प्रजा उसके यजमांन, राजा के लिए प्रजा, उसकी अपनी 


प्रजा (रियाया) है। वेश्य के लिये भूत्य सेवक, गुमादाते 
परिवार पुत्र पोत्र होते हैं । 


तीनों वर्णों वाले जब भी ग्ाहुति देवें, अपने वर्णानुकूल 
इस अग्नि की ज्वाला में दृष्टि रखकर यही उद्देशय या 
भावना करनी चाहिये । ब्राह्मण सदा प्रकाश की भावना 
करे । क्षत्रिय अग्नि के भस्म करने के गुण को देखकर यह 
भावना करे कि जैसे भ्रग्नि पर जो आक्रमण करता है तो 
अग्नि उसे भस्म कर डालती है, एसी मुझ में शक्ति आये 
कि मैं पापी, दुरात्मा, प्रजा के दुःख देने वाले शत्रुओं को 
भस्म कर दू । वैश्य अग्नि के स्वर्णमय वर्ण को देखकर 
स्वर्ण वुद्धि की इच्छा करे । 

कृष्ण-ये सब ग्रर्थं तो सकाम हुए, ग्रतः अरिनहोत्र के 
समय हमारी भावना तो सकाम ही रहेगी । 

महात्मा-इसके आगे इदमग्नये इदच्त मम' कहने से 
सारी भावना शुद्ध हो जाती है। पांच बार पांच वस्तुएं 
सांगोगे श्रौर पांच बार 'इदच्न सम' कहोगे । ह 
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कृष्ण-वह तो घी सामग्री की श्राहुति स्वाहा कहने 
पर छोड़ दी और कह दिया कि na यह मेरा नहीं रहा 
अग्नि के लिये है | 


महात्मा-यही रहस्य की वात है । बाह्यक्रिया तो चिह्न | 
मात्र है। बाह्यक्रिया करके दिखाया कि ऐसा में चाहता 


हूं या प्राप्त होने पर ऐसा करूंगा, जेसा अब सचमुच 
अग्नि की भेंट श्राहुति कर दी है । शुद्ध भावना यह है कि 
मैं यह प्रकाश पाकर प्रभु के ग्रर्पंण करू । प्रजा, पशु, तेज, 
ज्ञान, अन्न पाकरभी मैं अपना न समझू गा। अपितु वास्तव 
में जो अग्नि स्वरूप प्रभु है उसके श्रर्पण करू गा। उसकी 
सन्तान के लिये त्याग करना प्रभु के ग्रपेण करना है । 

कृष्ण--महाराज ! साधारण मनुष्य तो ऐसी भाव- 
नायं नहीं कर सकता । 

महात्मा-ग्रार्य-जीवन सांसारिक तथा पारलौकिक 
ऐश्‍वर्य की कामना करता है । साधक की कक्षानुंसार उसकी 
रुचि बदलती रहती है। पर साधारणतया प्रत्येक मनुप्य 
की यह कामना होनी चाहिए कि मेरा शरीर उन्नत हो, 


ज्ञान बढ़े, यशस्वी बनू, और परोपकार करता E । इन 


कामना्रों का संकेत आहुति देते हुए आत्म-समंपंण के 
भाव द्वारा .कराया जाता हे । 

. एक-एक आहुति को स्वगे प्राप्ति का साधन बनाना 
चाहिए मडकी, रचनाओं, सकोह सो इता, देवता 
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यज्ञ कर रहा है, तो में क्यों छः छः माशे की ग्राहुति डाल 
कर 'मरा मरा करके तुच्छ बनू ? क्यों न देवताओं के 
मण्डल का सदस्य बनू ? एक हाथ से दू और दूसरे हाथ 
को पता न लगे, यह भाव आहुति के साथ-साथ पैदा करो 
तो बेड़ा पार È | 


ma 
अठारहवों झांकी 


garq सस 

मेरा मुझ में कुछ नहीं, जो कुछ हैं सब तोर । 

तेरा ,तुझ को सोंपते, क्या लागेगा मोर? : 

केवल कृष्ण जी "प्रातःकाल का हवन करके घर चले 
गये और अपना काम काज करते रहे । पर इनको बार- 
बार शंका होती रही कि महात्मा जी ने कहा है 'मेरा- 
मेरा' करने से मनुष्य तुच्छ बनता है। अब अगर किसी 
चीज में मेरापन न न आये तो उप्तकी. रक्षा नहीं होती । माँ 
बच्चे को ग्रपना पुत्र न समझे तो उससे प्यार न करे, उस 
का प्रालन-पोषण न कर सके । ग्रनाथ, जिसके माता-पिता 
मरुत्ते, उसको मेरार्‍या 'भपना कोई नहीं जानता/तभी 
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वह अनाथ और दु.खी रहता है। धनी आदमी मेरापन 
त्याग दे तो एक पैसा भी कोई न रहने दे, मुह की ग्राई 
रोटी भी उठा लेवें । संसार ऐसा बना हुआ है । सारा दिन 

. काम करते हुए शंका बनी रही । सायंकाल अवकाश पाकर 
फिर महात्मा जी के पास ग्राया ग्रौर नमस्ते कहकर बैठ 
गया । 

महात्मा--क्यों फिर कोई और बात कहनी है? 
अकेले ही श्राते हो । 

कृष्ण--हां महाराज ! लोगों में प्रश्न तो करना 
चाहता हूं किन्तु मुझ से वर्णन नहीं किया जाता । लज्जा 

आ जाती है । इसलिये अकेला आता हूं कि अगर बात को 
नहीं कह सकू गा तो फीका तो न होऊंगा । 

महात्मा-यही तो अहंकार है, श्रीमान ? प्रतिदिन 

'इदन्नमम' कहते हो परन्तु ममत्व नहीं गया । हां, आप 

` भी सच्चे हो। श्राप तो घी सामग्री के लिए “इदन्न मम' 
कहते हो, न कि अपने ममत्व का । 

` कृष्ण-हाँ इसी शंका को लेकर आया हूं । परन्तु 
महाराज मैं तो लज्जावद नहीं कह सकता । श्रहंकार तो 
नहीं करता । 
महात्मा-समभने में भेद है। कहते. जैसे भी रहो। 
लज्जां इसलिये श्राती है कि अ्रगर nga वर्णन कर दिया 
या वर्णन॑“ही"क्'करसका तो A RN थी तु स्वयं 
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अपमान अनुभव करोगे, लज्जा अनुभव नहीं होती । कहो 
अपमान अनुभव होगा ? भ्रपमान का समझना बिना Mg- 
कार के नहीं । छोटे बच्चे को गाली दो तो वह अपमान 
नहीं समभता । किन्तु जब वह बड़ा हो जाए उसे गाली 
दो तो तेज हो जाता है। तब वह उस चीज को जिसकी 
गाली दी उससे ममता रखता है । खैर इसे जाने दो । अब 
ममता को तनिक ध्यान से सुनो । 

एक मकान है। मैं कहता हूं मेरा है। पिता कहता हैं 
मेरा है । भाई कहता है मेरा है।. पुत्र कहता है मेरा है । 
पर वह ईटों का है, और अगर चार भाई हों और पृथक-' 
पृथक होने लगें तो वही मकान जिसे सब मेरा-मेरा कहते 
हैं, भब उसकी चौथाई-चौथाई उनको मिलेगी । किसी 
के पास एक लाख रुपया धन और बांट लिया गया तो 
कम हो जाएगा । मेरा घोड़ा है। अगर मैंने बेच दिया, 
अब मेरापन इससे हट गया । एक शरीर ही है जिसके 
साथ किसी का सम्बन्ध नहीं । मां ने अपने पेट से उत्पन्न 


किया परन्तु वह नहीं कह सकती कि “यह शरीर मेरा है। 


भाई नहीं कह सकता कि यह शरीर मेरा है । सारांश यह 
कि. पिता मित्रादि किसी का इससे कोई सम्बन्ध नहीं । 
केवल मैं ही अपने शरीर के विषय में कह सकता हूं कि 
यह शरीर मेरा है या मेरा शरीर है। चाहे मैं इस शरीर 
से किसी की नौक्री करू तो भी यह शरीर मेरा है, मेरे 
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स्वामी का नहीं । श्रब इस शरीर को देखो, जिस पर कोई 
अपना अधिकार नहीं जमा सकता और मैं चाहे अमीरी 
हो या गरीबी, सुख हो या दुःख, रात्री हो या दिन, वन 
हो या नगर, सब गें कह सकता हूं यह शरीर मेरा है श्रौर 
संसार के सब सम्बन्धी या. वस्तुएं किसी नं किसी समय 
मुझ से पृथक्‌ भी होती हैं परन्तु यह शरीर किसी क्षण में 


भी मुझ से दूर पृथक नहीं । किन्तु सोचो तो जरा, इस. 


शरीर के मुख को तो देखो, आंख तो मेरी है, यह कह 
सकता हुं पर रूप मेरा नहीं और रूप के बिनां आंख निर- 
थंक है अर्थात्‌ मेरी जो वस्तु है वह॒तो अपने आप निष्प्रयो- 
` जन है और रूप के बिना श्रांख को आंख तो कहता ही 
कोई नहीं और रूप है मेरे प्रभु का, जिसके कारंण से मेरी 
आंख-२ कहलाती है। उसकी समझें यां न ? कॉन तो 
मेरा है पर शब्द मेरा नहीं जिह्वा तो मेरी है पर रस 
मेरा नहीं । ग्रहा ! नासिका तो मेरी है पर प्राण मेरा 
नहीं । जब प्राण, इवास मेरा नहीं तो शरीर मेरा कैसे है 
निरर्थंक है । प्राण तो मेरे प्रभु का है। बस जिसका प्राण 


है उसी का यह शरीर है ग्रौर जिसका यह शरीर है, सब | 


कार्य जो शरीर से किये जाते हैं, वे उसी मेरे प्रभु के हैं, 
बस, अब बंतलाश्रो, ममता कहां रही । अग्निहोत्री यज्ञ 


करने वाला तो इसी सिद्धान्त को समभकर कहता है 
T3 waaga ani Kanya Maha Vidyalaya Collection.” ` 


wy AA Wa “७. AI कक की आळ क. अत शक 
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दुसरा पहलू भी समझो जिस भूमि पर हवनकुण्ड 
बनाया गया, उस भूमि को भी तो प्रभु ने पैदा किया, मैंने 
नहीं किया । जिस यन्त्र से खोदा वह लोहे का है लोहा भी 
तो प्रभु ने पैदा किया । कया कोई वैज्ञानिक लोहे की खान 
पैदा कर सकता है ? और जिस घी से आहुति दी वह गाय 
आदि पशुओं ने केवल. घास चरकर पैदा किया । क्या मैं 
या आप सामर्थ्ये रखते हैं कि इस घास से घी या दूध बना 
लेवें ? प्रभुकी कला है जो किस प्रकार एंक चीज का परि 
वर्तन ग्रनेक रूपों में करके संसार के प्राणियों की भलाई 


` कर रहा है जिससे हाथ स्र्‌ वा पकड़कर आहुति दी है,ये हाथ 


भी मेरे प्रभु ने घड़े हैं, मेरी माता ने तो नहीं बनाये। 
यदि वह इनको लूला ही बना देता तो मैं सूबा कैसे 
पकडता । यह हाथ और हाथों में सामर्थ्यं भी मेरे प्रभु की 
ही है। सबसे श्रेष्ठ बात यह है कि जिस मन से यज्ञ कर 
रहा हूं, उस मन का बनाने वाला और उस मन में श्रद्धा 
उत्पन्त करने वाला भी मेरा भगवान ही है। यदि श्रद्धा 
भगवान की देन न होती तो सब कोई हवन न करने लग 
जाता । इसलिए मैं तो समझता हूं कि यह सब प्रभु का 
था जो प्रभु की भेंट हुआ । न पहले मेरा था, न भ्रब मेरा 
है। ऐता ऊंचा भाव होना चाहिये, तब कोई क्लेश और 
चिन्ता उत्पन्न नहीं होते । संयोग और वियोग सब उसी 
के KAA हैं Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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तात्पय यह है कि जब तू अग्निहोत्र करने लगे तो 
फिर यह न समक कि मैं अपने घरसे यज्ञ कर रहा हूं । 
यदि तू ऐसा विचार करेगा तो अवश्य संकोच आता रहेगा 
मनुष्य का हृदय बड़ा संकुचित है । उदार कोई-२ होता है, 
वह भी सब ,कामों में और सब दानों में उदार नहीं हुआ 
करता । यज्ञ के समय तो यही समभना चाहिये कि यह 
लूट का माल है । इसे ऐसे लुटाना चाहिये जैसे लुटने वाले 
बिता किसी भय के लूटते हैं । प्रभु के खजाने से आई हुई 
देन लूट के समान ही होती है । वह जिसे अपने अन्दर 
दखिल होने देता है, उसे कहता है लूट ले जितना चाहे 
लूट । जो दिनों में राजा बन जाते हैं, वे केसे बन जाते हैं, 
. इसलिये यज्ञ करने वाले को अपनी देने वालीः्राहुति 
अपनी समक कर नहीं देनी चाहिये । 


MZA 
gea झांकी | 
आत्मिक विचार के चार क्रम 
आघारावाज्याहुति . 


कृष्ण-अब मेरी समक में ग्रा गया कि 'इदन्नमम' 
का वास्तीविके KA क्यी है १ औधिीरीव्याहुँतिं चार, 


ri 
कि के 333 न आज आज awa mazomazwaza 
AAA, णा 
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जो दी जाती हैं, उत्तर, दक्षिण और मध्य में, उनका भी 
कोई विशेष अभिप्राय होगा ? 

महात्मा-पहली दो आहुति उत्तर, दक्षिण वाली का 
TI i आधार है, और दो मध्य वाली का नाम आज्या- 
हु 


आज्या” तो घी को. कहते हैं ्रौर आधार' पिघलने 
को कहते हैं । श्र्थात पिषले हुए घी से आहुति देनी । 
अग्नि, सोम, प्रजापति और इन्द्र ये आत्म विकास के 
चार क्रमों के संकेत जानने चाहिये । ये सब नाम ईदवर के 
हैं और उसी के अर्पण आाहुति होती है । कई विद्वान ऐसा 
अर्थ भी लगाते हैं कि उत्तर दिशा में जो आहुति दी जाती 
है वह अग्नि अर्थात्‌ विद्वान्‌ ब्रह्मविद्‌ के निमित्त है। इस 
आहुति से हमारा उनसे सम्बन्ध हो और हम को प्रकाश 
मिले। दूसरी दक्षिण में सोम के लिए है। सोम अर्थात्‌ 
शान्ति का विस्तार करने वाले, रोगों को दुर करने वाले 
वयसा से हमारा सम्बन्ध हो ताकि उनसे हमें शान्ति 
मले । 


मध्य की दो ग्राहुतियां प्रजापति श्रथति गृहस्थी, और 
इन्द्र अर्थात ऐश्वर्यवान्‌ ही से सम्बन्ध जोड़ने के लिये दी 
जाती है । क्योंकि सद्गुहस्थी और ऐश्वयेवान्‌ ही सब ब्रह्म- 
चारियों, वानप्रस्थियों और संन्यासियों की आवष्यकताओं 
को पुरी करत हैं, और गृहस्थी” को भौ गृहस्थियों और 


' 
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ऐश्वर्थवानों की बृद्धि के लिये शुद्ध भावना हो ताकि पर- 
म्परा संसारके मनुष्यमात्र का एकढूसरेसे सम्बन्ध शुद्ध भाव 
से बना रहे। जैसे ग्रग्नि पर घी पड़ने से वह बढ़ती है 
चमकती है, ऐसी ही ये सब विद्वान बद्यराज गहस्थी, 
gadaa बढ़ । 

दूसरे, आत्म विकास के लिए भ्रग्ति अर्थात ज्ञान सोम 
्रर्थात शान्ति, प्रजापति भ्रर्थात इंन्द्रियों का पति मन और 


इ'द्रजीवात्मा अर्थात्‌. ज्ञान और शान्ति बढ़कर वे मन और . 


आत्मा की रक्षा के लिये हों । 


भकत-अग्नि के लिए उत्तर दिल्या में और सोम के: 


लिए दक्षिण. दिशा में श्राहुति क्‍यों दी जाती है? प्रजापति 
और, इन्द्र के लिए मध्य में आहुति क्यों दी जाती है ?' 
महात्मा-[१] (afa) प्रकाश तो होगा ज्ञान से । इसका 
स्थान शरीर में मस्तिष्क में है। यह उत्तर स्थान है। 
इसलिए तो नाम-करण संस्कार में भी माता ग्यारह दिन 
के बच्चे का सिर उत्तर की तरफ करके ग्राती है । 
(२) [सोम] शान्ति मिलेगी त्याग से । इसका स्थान 
है-हृदय.। यह मस्तिष्क से दक्षिण में है। शान्ति भी हृदय 
में होती है और .त्याग भी हृदय से हो सकता है, इसके 
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(३) प्रजापति तो तब बनः. सकता 


जब प्रजा का 
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पालक, पोषक म्रोर रक्षक बने । पालन, पोषण और रक्षण 
सब रस के द्वारा होता है। प्रत्येक वस्तु में रस मध्य में 
होता है जो सब जगत के पालने-पोषने और रक्षा का 
वसीला है, वह पसारा भी मध्य में है। इसलिए वहग्नाहुति 
मध्य में दी जाती है। पालन-पोषण और रक्षण का कार्य 
भी बिना त्याग के नहीं होता । इसलिए त्यागी ही प्रजा- 
पति है । 

(४) इन्द्र तो तब बने जब इसमें चमक [तेज] हो । 
इस चमक (तेज) के बिना ज्ञान की प्राप्ति नहीं होती । 
इसलिए ज्ञानी ही इन्द्र होता हे । चमक और तेज afia 
ज्ञानी के भ्रन्दर होता है । भ्रतएव मध्य में हो यह agfa 
दी जाती है । : 

मनुष्य शरीर में भी कण्ठ और नाभि दो स्थान मध्य 
के हैं। कण्ठ इन्द्र का स्थान है और नाभि प्रजा- 
पति का । | अ i 

'स्व:' पुनात कण्ठे 'जनः पुनातुः नाभ्याम्‌’ इस सचाई 
कौ तरफ संकेत करते हैं । नाभि इस सारे शरीर की, प्रजा 
कौ पालक पोषक है । 'संसार की नाभि यज्ञ भी सारी 
प्रजा का पालक पोषक है। नाभि से, यज्ञ से ही जनन 
शक्ति कायम रहती है और प्रजा उत्पन्न होती हे । 

स्वप्न के समय कण्ठ में जीवात्मा रहता है । मृत्यु 


'के समय भी जीवात्मा -कण्ठ में ग्रा जाली है.। जीवात्मा 
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इन्द्र है और स्वप्न में इसे स्वयं प्रकाश होता है और मृत्यु 
के समय भी बाहर की सब ज्योतियां इससे दूर होती हैं । 
यह भी ध्यान में रहे कि यज्ञ का आदेश है ज्ञान, शान्ति 
अपने लिये, और संसार के लिए कमं पुरुषार्थ, दान, त्याग, 
प्रजा का बढ़ाना । बस, हम देखते हैं कि (१) आत्मा की 
शान्ति का साधन ही ज्ञान है। कमं के लिये भी ग्ात्मा 


के अन्दर पूर्ण व वास्तविक, ज्ञान की आवश्यकता हे | 
ज्ञान का स्थान मस्तिष्क-उत्तर-में है। मस्तिष्क में ही 


ध्यान लगाने से 'देवमुत्तरावन्तं सनातनम्‌' के दर्शन होते 
हैं। जो उसके समीप हो गया, जिसने उसकी उपासना 
की, वह विचार-शील, तथा उपकारी कर्मशील हो जाता 
है और उसके पास भोग्य पदार्थ भ्रन्न, घन, प्रजा बहुत हो 


जाती है । सो पहला क्रम, यथार्थ ज्ञान का है। यह तो 
हुआ आत्मा का कल्याण । 


(२) अब दूसरे क्रम पर शरीर है। यह भोग का 
साधन हृ । शरीर के स्वास्थ्य का रक्षक वैद्य डाक्टर È | 


सोन स्वयं वैद्य है। यह संजीवनी बूटि है। कायाकल्प 
करने वाली औषधि है, इससे बूढ़ा जवान रहता है। यह 
रस दक्षिण दिशा में मिलता है । दक्षिण दिशा जल की है 
यह नीचे की दिशा है, निचला भाग त्याग का है। सो 
शान्ति त्याग से मिलती हे । उत्तर दिशा ग्रहण की g | 
ज्ञान से ग्रहण करो । त्याग से शान्ति प्राप्त करो । ऊपर 
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१९६ 
के भाग में ज्ञानेन्द्रिय हैं। ग्रहण किये हुए ज्ञान का भी ( 
अपने से छोटों के लिए त्याग होना .चाहिए, उनके. उपकार 
झौर भलाई के लिये । | 
आत्मा और शरीर के कल्याण को प्राप्त करके ज्ञान 


और शान्ति को प्राप्त करके हमने प्रजापति के ऋण से 
उऋण होना है। प्रजापति श्रन्नदाता है जो शरीर का 
पालन-पोषण करता है, यह गृहस्थी है, ब्रह्मचारियों वान- 
प्रस्थियों, त्यागियों और श्रभ्यागतों के लिये । । और गृहस्थी 
के लिए प्रजापति वह है जो प्रजाउत्पन्न करने में समर्थ 
बनाता हूँ, उदाहरणार्थ-सास-ससुर, इनका भी ऋण होता 
है फिर राजा का भी ऋण होता है, उससे भी उऋण होना 
है। ये सब प्रजापति त्याग से ही बनते हैं । परन्तु त्याग 
वह हो जो शान्ति पैदा करे, यदि शान्ति पैदा नहीं करता 
तो वह त्याग नहीं है 'मरों इन्द्राय स्वाहा, यह भ्राहुति 
इन्द्र के लिए है। यदि हम इग्रियो के स्वामी हैं तब तो 
इन्द्र है, स्वर्ग के राजा हैं। शरीर सचमुच अयोध्या नगरी 
बन जाए । उसमें युद्ध न हो रहा हो, कोई इन्द्रिय विद्रोही 
न हो । ग्रतः हमें. इन्द्र बनने के लिए यज्ञ करना चाहिये । 
इसके लिए तीन शर्ते हैं। 

१. अग्नि, ब्राह्मण और विद्वान्‌ की सेवा करो, ज्ञानो- 
पार्जन से और ज्ञानदान से। ,२. शरीर हृष्द-पृष्ट करो, 
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२०० 
शान्ति की प्राप्ति और सोम रस के पान से । ३- अन्न, 
घन, प्रजा आदि भोग को बढ़ाओ लोक कल्याण के लिए, 


अगवान्‌ प्राप्ति के लिये । 


-i ` 0;—— 


MZA 
बीसवों झांकी 

हवि--एक अंक (ओंकार की प्राप्ति) --स्वाहा 

ARAIA एक बार कहा था कि उपस्थित सज्जन 
जो मन्त्र नहीं भी जानते उनको भी शब्द 'स्वाहा' गू जा- 
कर बोलना चाहिए, ऐसा करने का कया लाभ है ? . | 

महात्मा-स्वाहा का वर्णन करने से प्रथम जरा 'इद- 
न्नमम' शब्द जिसका पीछे कुछ वर्णन किया है इस, समय 
उसके सम्बन्ध में कुछ और याद ग्रा गया है, पहले उसे 
सुन लीजिये ;-- 

यज्ञ (अग्नि) में पड़ी आहुति विभक्ति हो जाती है । 
विभाग में जब सारे का सारा बांट दिया जाए तो भाग 
फल एक होता है, शेष शून्य रहता है, जेसे ३।३।३ और 
घटाने में सारे में से सारा ऋण करने से केवल शून्य 


= 
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'भाग में यज्ञ के ग्रस्त में जब स्वाहा कहकर स्व 
अंपना mge त्याग दिया जाता हे और 'इदन्नमम' 
अपना ममत्व भी शेष नहीं रहता, 'इदमग्नये' अर्थात्‌ 


'बह प्रभु का हो जाता है तो प्राप्त भी वही एक भरिन 


स्वरूप प्रभु होता हे । शेष शून्य के समान प्रकृति दिखाई 
देती हे । यदि वह शून्य (प्रकृति माया) भी उठाकर एक 
के संग लगा दिया जाए श्रर्थात उसे दक्षिणा में दे दिया 
जाय, तो वह शून्य भी प्रकृति माया दस गुणा सामथ्यंवान 
हो जाती है, जैसे दम (१०) । अर्थात वह यज्ञ करने 
वाला अपना आत्मसमर्पण (स्वाहा) करता हुआ सब 
संसारी माया को शून्य समझे और उसे भी प्रभु दक्षिण 
में लगा दे तो उसकी शक्ति दस गुणा हो जायेगी । . लोग 
कहते हैं एक के साथ शून्य लग जाय तो एक को शक्ति 
दस गुना हो जाती हैं। किन्तु नहीं, एक तो एक है ही । 
शुन्य की कोई शक्ति केली नहीं । अब यदि १० से १ को 
हटा लें तो शून्य की कोई कीमत नहीं रहती। हां ! 
शून्य दक्षिण में आ जाने से, एक की शरण से दंस गुणा 
बन जाती है। 

शब्द स्वाहा का महत्व-[१] यज्ञ में स्वाहा कां शब्द 
जोर से मिलकर उच्चारण करने और आकाश गु जाने का 
फल एक यह है कि मनुष्य के हृदय व मस्तिष्क में 
प्रत्येक समय. कुसंस्कारों को तरंगे उठती हैं; परन्तु जब 
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मंत्रों की आहुति पर स्वाहा जोरसे गु जाया जाताहै तो वह 
आवाज मस्तिष्क के अन्दर एक लहर पैदा कर देती है। 
ऐसे ही वह शब्द आकाश में लहरें उत्पन्न करते हैं । 

. उस भ्रावाज का काम यह है कि उठने वाले कुसंस्कारों 
की लहरों को वह आवाज काट डालती है और बाहर 
आकाश में ग्रशुद्ध परमाणु जो मनुष्य कुसंस्कार का 
रा करने के लिये दौड़ते हैं वे शब्द उसे दूर दूर भगा 

aa की हर एक वस्तु में उसकी सत्ता को प्रकट 

करने के लिये उसकी अ्रपनी ग्रात्मा होती है, जैसे सूर्य की 
आत्मा प्रकाश है। बिना प्रकाश के सूर्य नांम-रहित है और 
बिना प्रकाश दान करने से सूर्य निष्फल है, ग्रतः प्रभु के 
सब देवता इसलिए देवता है कि वे अपनी अपनी आतमा 
को प्रभु की प्रजा के लिए त्याग कर रहे हैं। इस त्याग का 
नाम यज्ञ परिभाषां में 'स्वाहा' कहलाता है, इसलिये 

: प्रत्येक मन्त्र के ग्न्त में स्वाहा कहा जाता है। जब तक 
मन्त्र के शब्द पढ़े जाते हैं तब तक तो चरू आदि हाथ में 
बन्द होता है परन्तु जब स्वाहा का शब्द मुख से निकलता 


है वह वस्तु अग्नि की भेंट हो जाती है और उसी क्षण 


वह्‌ फैलकर लघु से महान्‌ बन जाती है। | 
| जब मनुष्य किसी दुःख में होता है तो उसका स्वरूप 
के'शंब्दे से प्रकट करता. है, ओर, जुड, वृहू “खुशी, की 
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अवस्था में होता है तो “ग्रहा”कहता है, किन्तु यह "स्वाहा 
शब्द निराला है। यह ऐसा अमोध शस्त्र है कि इसको 
समझने से दुःख सुख की सीमा से मनुष्य ऊपर हो जाता 
है, मिलकर जोर से उच्चारण करनेसे जब आवाज आकाश 


में हो जाती है तो इसके पश्चात्‌ आकाश मे “झा 


ही सुनाई देता है जो प्रभु का नाम है । 
प्राण जब अन्दर लिया जाता है तो“स सकी ्रावाज 


निकलती है और जब बाहर निकलता है तब “हा हा! 
की आवाज निकलती है यह स्वाहा यज्ञ का प्राण है। | 
स्वा+हा=ग्रपना त्याग ग्र्थात्‌ मेरा-पन, किसी वस्तु 
और मेरे मध्य अहंकार की स्वत्व को प्रकट करता है। जब 
मैं कहता हूं कि यह मेरा मकान है तो यद्यपि मकान ई टों 
का बना है वे ईटें पृथ्वी से बनी हैं, वह मेरी नहीं, इसमें 
मेरापन अहंकार का कारण है। जब अहंकार का नाश 
हो गया या इसको त्याग दिया या समर्पण कर दिया तो 
यही भ्रात्मसमपंण है जो अहंकार का नाश करता है। उसके 


निकट कोई पाप नहीं आ सकता, वह प्रभु का यंत्र बन 
जाता है । 
भक्त-कई दिन से एक शंका उठी है, उसकी निवृत्ति 


| कोजिए । यदि स्त्री को मासिक घमं आजाए तो उसे gaT 


करना चहिए यान? 
महात्मा-नहीं, प्रसूता स्त्री चालीस दिन तक और 
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साधारण स्त्री रजोदर्शन में हवन्त न करै, उसके स्थान पर 
उसका पति एक मंत्र दो दो बार पढ़कर ग्राहुति देवे। 
हवम करने से पहले उसे सन्देह हो तो पहले ही से सम्मि- 
लित न हो । यदि हवन करते समय रजोदशँन हो जाये तो 
उसी क्षण कुण्ड या यज्ञशाला से बाहर चली जाये। 


भक्त--तो क्या पुरुष के लिए भी कोई ऐसा अवसर 
है जबकि वह हवन न करे? ; 

महात्मा-स्पष्टयता तो कोई ऐसा बन्धन नहीं मालूम 
होता । हां बिस्तर पर बीमार पड़ा है, उठ नहीं सकता, 


या डाक्टर ने मना किया है, सख्त जुकाम व खांसी को _ 


हालत है, रोग की भ्रवस्था या कोई आपत्काल हो या कोई 
ia (ड्यूटी) जैसे रणभूमि में या रेलवे में ट्रेन क्लकों 
( Train Clerks ) गाडों ( Guards ) आदि की जरूरी 
'हो जो ठीक उस समय उसे रोकती हो,तब उसके स्थान पर 
'डसकी स्त्री वैसा करे जैसा कि पुरुष ने उसकी लाचारी में 
किया । | 
एंसे सब बन्धनों में गुरु शिष्य के लिए, शिष्य गुरु के 
लिये कर सकता है । मनुष्य की भावना शुद्ध हो, यज्ञ के 


' 'स्वरूप को जानता हो तो वह बैठे हुए जहां भी हो, मान - 


` 'सिक संकल्प से मनमें आहुति दे सकता हे । बाह्यदर्शी लोग 
तो केवल वायु को शुद्धि के लिए हवन करते हैं भौर अन्त- 
` कशी लोग मून्त करण, की, शिवे, लिए, हवते है 
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हवि (एक अक) 
अपने हाथ से आहुति दो - 

भक्त-वया यह भ्रावरयक है कि अपने हाथ से हवन 
किया जाए ? जब बहुत से लोग एकत्रित होते हैं और दो 
चार ग्रादमी हवन करते हैं श्रौर शेष केवल मंत्र बोलते. 
हैं: क्या वह हवन नहीं. हो जाता, या मनुष्य चन्दा दे देता. 
है हवन पर नहीं पहुंच सकता ? 

महात्मा-अपने "मन की .सन्तुष्टि के लिये तो. जैसा 
समक ले जैसे "खाना और पाखाना मनुष्य स्वयं करता हैं. 
तो उसे बल श्रौर' लांभ हो सकता है। दूसरे के खाने. से 
उसे शक्ति नहीं मिलेगी ग्रौर न दूसरे के शौच जाने से ही 
उसे लाभ है। ग्रहण और त्याग प्रत्येक मनुष्य के लिंगे 
जरूरी हैं जो इन्द्रियां परमात्मा ने एक-२ बनाई हैं उनका 
ग्रहण और त्याग स्वयं ही करने से संतोष होता है। हां, 
आंखों से आपने न देखा, कह दिया किसी को,जा भाई देख 
आ।. सन्तोष हो गया। कानों से स्वयं न सुना । पुत्र 
को.कहः दिया .तू'ही'सुन ले, मुझे बता देना । यहः भी हो 
सकता है। हाथों :से आपने न लिखा, दूसरे से लिखवा. - 
दियांः। ‹ दूसरे से रोटी बनवा ली ।. कहीं जाना हुआ तो 
दूसरे,को भेजकर काम: करा लिया । परन्तु यह यज्ञ को . 
काम तो ज्ञान भ्रौर त्याग. का है । स्वयं करना चाहिए । .. 

००० बजुवेद के अध्यय। RR NET ogh में: काला: हे; कः 
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३०६ यज्ञ रहस्य: 


श्रों स्वयं-वाजिस्तन्वं कल्पयस्व यजस्व जुषस्व । महिमा 


तेऽन्येन न सन्नशे । 
अर्थात्‌ हे ज्ञान चाहने वाले जन ! तू स्वयं अपने 
शरीर को समर्थं कर (मनुष्य स्वयं व्यायाम करेगा तब ही 
शरीर से बलवान: होगा । अगर दूसरे से व्यायाम कराये, 
अखाड़े बनवा देवे, उन्हें पौष्टिक आहार खिला देवे तो 
इससे तो बल उसे नहीं मिलेगा, जब तक स्वयं व्यायाम 
न करे ।) स्वयं अच्छे विद्वानों से मिल सत्संगति कर, यज्ञ 


कर, दान कर, उसकी स्वयं सेवा कर जिससे तेरी बुजुर्गी, - 


बड़ाई, महिमा या बड़प्पन, और तेरा प्रताप किसी कीमत 
पर नष्ट न हो । 

यज्ञ से वाणी, चित्त और मन की शुद्धिः 

देखो भक्त जी ! यज्ञ में तीन वस्तुएं काष्ठ, घी और 
सामग्री जलाई जाती है। जहां बाहर की जलवायु और 
पृथ्वी की शुद्धि होती है वहां वाणी,चित्त और मन को भी 
शुद्धि का उद्द ऱ्य है। जो केवल वाणी मात्र से यज्ञ करते 
हैं उन्हें काष्ठ के समान समझो । जैसे काष्ठ अग्नि का संग 
करती है, उससे प्रकाश होता है परन्तु सुगन्धि नहीं होती 
बल्किः धु आ ही होता है। ऐसे जो लोग केवल वैखरी वाणी 
से यज्ञ करते हैं उनकी वाणी तो पवित्र हो जाती होगी पर 
जीवन सुग न्विते”भही'होती”!' “बीभ #६२ दौष 
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हवि (एक अ'क २०७ 
(gar) रहता है और जो चित्त शुद्धि की भावना से यज्ञ 


करते हैं मानो उसका घी जलता है। घी विष का नाश 


करता है और स्निग्धता लाता है । मृत वर्षा का हेतु है । 

और जो मनके ईश बनने के लिए यज्ञ करते हैं उनकी 
मानो सामग्री भी साथ जलती है। पूरी भावना से यज्ञ 
करने वाला मनुष्य मन का स्वामी, शुद्ध चित्त और वाणी 
के प्रकाश वांला होतां है । 

नित्य कर्म तो अवश्य अपने हाथ से करने चाहियें हां, 
बड़े-२ यज्ञ जो ऋत्विजों की सहायता के बिना नहीं हो 
सकते, वहां निस्संदेह उनके द्वारा आहुति दिलाई जा सकती 
है, परन्तु प्रधान ग्र ग तो यजमान को अपने हाथ से करना 
चाहिए, यदि शेष न कर सके । 

यज्ञ की जो गात्मा है वह “स्वाहा” शब्द है श्रौर इस 
यज्ञ का जो शरीर है वह 'उद्‌'शब्द है जो उद्बुध्यस्वाग्ने 
**'मन्त्रमें ग्राया हे । इन दो वस्तुओं को दिमाग में बिठाने 
की जरूरत है। “उद्‌” श्रद्धा और पुरुषार्थं को कहते हैं । 
“agar अग्नि: समिध्यते, श्रद्धया gad afa: (mo १०, 
१५१, १) वेद कहता है श्रद्धा से अग्नि प्रकाशित करो, 
श्रद्धा से हवि की आहुति दो । तात्पर्यं यह है कि श्रद्धा ही 
सामग्री है श्रद्धा ही तन है श्रद्धा ही मन है, श्रद्धा ही 
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.उद्‌ के अर्थ बड़े व्यापक हैं। जब: मनुष्य प्रकाश 
मांगता हैं तो उद्‌ का ग्रथे यह समझना. चाहिये कि वह 
अपनी श्रद्धा से ग्रात्माग्नि को जगाए । प्रकाश का सम्बन्ध 
श्रात्मा से है.। जैसे सूर्य का प्रकार बहार विद्यमान है। 
मैंने आंख बन्द कर ली । अब प्रकाश मुझे नहीं मिलता, 
किन्तु. एक मनुष्य मरा पड़ा है, आंख उसकी खुली हैं। सूर्य 


भी निकला हुआा है,वह नहीं देख सकता-। तो मालूम होता. | 


है.कि .प्रधाश को देखने वाली आंख नहीं बल्कि ्रात्मा है 
इ प्रकाश की पहूली आहुति का सम्बन्ध आत्माग्नि 
l 
सबकी खुली आंख बड़ी भयानक और: डरावनी 
मालम होती हैं, स्वयं ग्रपने प्रिय पुत्र, कलत्र भी डर जाते 
हैं, इसलिए कि उसमें arar नहीं रही ।. इसलिए जिस 
मनुष्य में आत्माग्ति नहीं जगी वह संसार में भयानक 


ही है। 


सामग्रीं घुत और काष्ठ के अतिरिक्त आहुति 


भक्त-यज्ञ में सामग्री के अतिरिक्त फल आदि की 
आहुति. भी देनी चाहिए या नहीं ? 


` महात्मा-नित्य कर्म में तो नहीं देनी चाहिये किन्तु. 
बड़े-२ यज्ञों में ऋतु का ध्यान रखकर देते हैं। उदाहरण. 


चावलों.की. खीर ३२ माशा, खील मुट्ठी भर, अन्न एक 


ग्रास कें बराबर, शाक आधे ग्रास के बराबर, मूल . 
का तीसरा "मःरंक' काण अवठबाी०साग)/०ईसःवहक०'पो री? | 


aa AAA AA FOREN AAA ai ai waa kii aa ———a—— a mamii atia 
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ल॑ता दो उ'गल, चावलों की अंजलि, तिल और aq मृगी 
मुद्रा के बराबर (मध्यमा तर्जनी और भ्र गुष्ठ को मिलाकर 
किसी-वस्तु को उठाने का नाम मृगी मुद्रा है) पुष्प और 
फल की जहां जैसी आहुति लिखी हो वैसा करना चाहिए 
चन्द्र, श्रीखण्ड, कस्तूरी, कु कुम, अगरू, क्रोम चने के बरा- 
बर गुरगुल बेर के बराबर दही ३२ मांसा,गुड़ भौर शक्कर 
३२ मासा, पत्ता फूल एक-२ बिजूरे'के चार टुकड़े, कटहर 
के दस टुकड़े, नारियल के आठ टुकड़े, केले की गाठ के 
चार, बेल के तीन और किस्थ के दो टुकड़े करने चाहिए । 

धान्य, मु ग, उड़द, जौ मुट्ठी भर, चावल टूटे हुए न 
हों, हव्य-द्रव्य का हाथ से हवन करना चाहिए और कठिन 
द्रव्य ग्रास बराबर । ऐसा “सिद्धान्त शेखर” में लिखा है, 
मैंने ऋषि कुल में देखा था, अधिक ज्ञान नहीं है । 


.भक्‍त-लिखा हुआ तो ऐसा हैं कि चार प्रकार के 


पदार्थं सामग्री (हवि) में डाले जाएं। ma, मिष्टान्न, 


पुष्टि कारक रोग नाशक । किन्तु कैसे पता लगे ? जितनी 
दवाईयां पंसारियों के पास हैं वे सब रोग नाशक हैं। क्या 
सब डाल दी जाए ? 


महात्मा-ऋतु के विचार से या रोग की दृष्टि से जो 
सूचित हों, “डालती चाहियें, kan AAR IA पर्ण है, 
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'हूः अर्थात्‌ दूर करने वाला 'विष” जहर, जो जहर को 


दूर करने वाला पदार्थ है वह “हविष” है भौतिक़ अग्नि 


में रोग-विनाशक ओऔषधियां हवि हैं । आध्यात्मिक अग्ति . 


में ऋसशः इन्द्रियां, मन, आात्मा हवि हैं। जो मल, विक्षेप 
आवरण आदि विषों को दूर करते हैं । 

इतना ध्यान अवश्य रखना चाहिए कि जो वस्तु एक 
व्यक्ति को खाने में देनेसे उसका रोग दूर हो जाता है और 
उसके जलाने में उसकी तथा दूसरों की हानि होती है । 
उसको नहीं डालना चाहिए, उदाहरणाथ काली और लाल 
मिर्च, नमक, सोंठ जिन्हें मसाले के तौर पर प्रयोग से पेट 
के रोग दूर किये जाते हैं, ऐसे पदार्थ सामग्री या हवि नहीं 
कहलाते । 

यज्ञ रक्षा के लिए होता है और रक्षा वह होती है । 
जिससे अन्दर श्रौर बाहर की रक्षा हो । (व्यष्टि) अन्दर 
आर समष्टि बाहर को समझो । 'र' आंतरिक बल देना 


पुष्टि करना, प्रकाश, दान । क्ष बाहर की पत्तियों को 


रोकना, क्षय करना । ) 
यज्ञ करने वाले मनुप्य को सब देवता अपने आाशी- 
वाद में अपनी-अपनी भेंट देते हैं। यजुवॅद ग्र २ Ho ६ 
AA A a EALA R SAAT प्रिय 
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* सदऽश्रासीद ` घृताच्यस्युप्रभृन्ताम्ना सेदं भ्रियेण चाम्ना 


' प्रियं, aaaea 'घृताच्यसि ध्रुवा नाम्नाःसेदं ।प्रियेण 


धाम्ना । प्रिय सद आसीद । ` प्रियेण. धाम्ना प्रियं, -सद- 
आसीद भ्ुवाऽश्रसदन्नृतस्य योनौ ता.. 'विष्णो पाहि पाहि 
यज्ञं पाहि यज्ञं पज्ञपति पाहि. मां यज्ञन्यम्‌ ॥।६।। . .- 

': यज्ञ करने वाले की दो बाहु से (श्रद्धा त्याग से) दौ 
हुई आाहुति जब वसु, रुद्र, आदित्य में फेल जाती है तो उसे 
इस. यज्ञ से क्‍या क़्या प्रिय सुख मिलता हे.-- 

आठ बसूं :-- . 


- अग्ति-उसे उसके नाम की :प्रसिद्धि.देती हैं । ह 
पृथ्वी-उसे सुख से तृप्त करने वाला शोभायमान 
स्थान देती है। . 
वायु-उसे उत्तम सुख की सिद्धि देतो हे । 
. अन्तरिक्ष-उसे सबके समीप प्रीति देता है. ` 
सूंये-उंसें हिंत क्रिया, पुरुंषाथे का जीवन, उत्साह, 


दुःखों का नाश करंने वाला आरोग्यपूर्वेक ' सुखदायक 
ग्रौषधिं देता है। ` 
प्रकाश-उसे स्थिर सुख,झांयु कें निमिते की देने वाली 


` विद्या 'देतां है 
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चन्द्रमा-उसे भ्रानन्द कराने वाला जीवन देता है । 
तारागण-उसे ज्ञान विज्ञान रीति देता है । 
इसी अध्याय के आठवें मन्त्र में आता है । 


गरो ३म्‌ ग्रस्कन्नमद्यदेवेभ्य$म्राज्य ˆ संभ्रिया समंधुणा 
विष्णो मा त्वावक्रमिषं वसुमतीग्ने ते च्छायामुपस्थेषं विष्णो 
स्थानमसीत इन्ट्रोऽवीर्म मक्कणो दुर्ध्वोऽध्व रऽञ्रास्थात्‌ RIEN 


यज्ञ से धारणा बुद्धि बनती है। जैसे यज्ञ से कार्बन 
डाइभ्राक्साइड (कार्बन दूयम्लजिद) उत्पन्न होती है जो 
पृथ्बी में समाविष्ट हो जाती है और सूर्यं की किरण पड़ने 
से फिर वह गैस बाहर नहीं निकलती है और वनस्पतियों 
को खूब पैदा करती है। ऐसे ही यज्ञ से जो बुद्धि उत्पन्न 
होती है, भौर जो यज्ञ का गुण अग्निहोत्री को मिलता है 
वह फिर नष्ट नहीं होता, निश्‍चल सुख देने वाला गुण हो 
जाता है, अस्थिर नहों । 


सेठ-महात्मन्‌ ! मेरा विचार है कि मुझे सौभाग्य 
प्राप्त हो तो भ्रच्छा है कि मैं अपने गृह पर ब्रह्म पारायण 
महायज्ञ वेदों द्वारा करवाऊ । आप कोई समय इसके 
सम्बन्ध में निश्चित बतलाइये और उसके लिए प्रारम्भिक 
निर्देशों से मुझे कृतार्थं कीजिए, यज्ञ प्रारम्भ होने से पहले 
जिनको मैं आचरण में ला सकू या जो प्रबन्ध पहले इस 
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विषय में करना आवश्यक हो, वह बतलाइये ताकि मैं वैसा 
कर सकू । | 

. महात्मा-बड़ी खुशी की बात है किन्तु इसके लिए 
पर्याप्त समय लगेगा और नियम भी कुछ रौर कड़े रूप में 
पालन करने होंगे। कभी अवकाश के समय ब्यौरे वार 
(विस्तृत क्रम पूर्वक) नियम और निर्देश आपको बताऊ गा 


पहला भाग समाप्त हुआ . 
` म्‌ शान्ति ! शान्ति !! शान्ति!!! 
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॥ ओम ॥ 


दो शब्द 

वेद का वचन हैं --. 

यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 

तेह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वं साध्याः सन्ति देवा ॥ 

l यजु० ३१-१६ ॥ 
प्रिय पाठक ! विद्वानों ने सर्वप्रथम परमेश्वर को पूजा 

यज्ञ द्वारा की और उससे ही मोक्ष रूपी सुख को उन्होंने 
प्राप्त किया आयें समाज में तो पंच महायज्ञ की बड़ी चर्चा 
हैऔर भाग्यवान्‌ जीव करते AE परन्तु ऐसे विरले सज्जन 
देखे जाते हैं जिनका जीवन यज्ञमय बन. गया हो और वह 
सब प्रकार से स्वस्थ, शान्त ग्रौर शुद्ध ग्रन्तःकरण वाले हो 
कर अपने जीवन को गं से सफल जीवन कह सकें उसका 
एकमात्र कारण यह है कि हम यज्ञ को यज्ञ की भावना से 
नहीं करते हम तो परमेश्वर के भक्तों और ऋषि के अनु- 
याइयों को सूचि में अपना नाम लिखाना चाहते और लिखा 
देखना चाहते हैं । परन्तु माननीय भाइयो ! इस बात को 
याद रखो कि जब तक यज्ञ के वास्तविक ममं को न जानेंगे 
तब तक सफलता प्राप्त नहीं हो सकती । 


दुर्जाग्यवश वषयपर 
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भवियों के लेख बहुत कम देखने. में: श्राते हैं। समांचार-पत्रों 
द्वारा प्रसिद्धि प्राप्तः करना कोई दुष्कर कार्ये नहीं, यह्‌ वे 
लोंग तो भली प्रकार कर.संकते हैं जिनकी इधर रुचिः हो ( 
परन्तु सरल सादा वेषःभूषा से सुसज्जित को कोन महात्मा 
जाने, उनके लिए तो बाह्य कोई छाप होनी चाहिए परन्तु 
फारसी के प्रसिद्ध कवि शेखसादी ने कहा है :-- 


हरवेशा गुमांमवर कि खालीस्त,शायद कि पलंग खुफता बाशद 


श्र्थात्‌ हर भाड़ी को ख्याल मतकर कि खाली हैं, हो 

सकता है कि.कोई चीता. उसमें सो रहा हो । 
इन्हीं गोंदड़ियों में लाल होतें हैं। लाल की पंरख तो 

जोहरी को होती है जिन लोगों ने श्री महात्मा जी कि 
पुस्तकः 'यज्ञ रहस्य प्रथम भाग' को. पढ़ा है वह तो दूसरे 
भाग को देखने के लिए तड़प रहे होंगे । श्री महात्मा जी 
केवलः प्रचारक ही नहीं सुधारक भी हैं। हजारों घरों को 
सुधारा नास्तिक के सच्चे ग्रास्तिक बना दिए । यह गौरव 
की बातहै कि उनके भक्त प्रायः९९प्रतिशत देनिक यज्ञ और 
सन्घ्योपासना ग्रादि करते हैं। जब तक नित्य कमं न करें 
भोजनः नहीं खाते । परमेरुवार करे कि' संब वेदिक धर्मी भाई 
और, बंहिनें उन पांच महायज्ञो को ATAR हुए देशं के नाम 
झोर परमेश्‍वर के काम को संसार भर में फेला दें । 
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यज्ञ रहस्य, प्रथम भाग के. २३-२४ वर्ष बाद यह दूसरा 
भाग अपनी निराली शान के साथ यज्ञ प्रेमियों के पास ग्रा 
रहा है। यज्ञ क्रियाओ्रों में कितनी आध्यात्मिकता भरी है, 
यज्ञ से किस प्रकार स्वास्थ्य, सुख विशेष और ईश्वर की 
प्राप्ति हो सकती है यज्ञ केसे योग वाली सिद्धियां प्रदान 
कराता है, यज्ञ में किस प्रकार सावधान होकर हम शीक्रा- 
MWA लाभ उडा सकते हैं, ब्रह्मचारी, गृहस्थी और वान- 
प्रस्थी को यज्ञ से क्या शिक्षा और कैसे लेनी है, इत्यादि-२ 
मामिक बातें सरल स्पष्ट शब्दों में लेखक महोदय ने वर्णन 
की है कि जिनको एक बार देख अ्रथवा सुन लेने से तृप्ति 
नहीं होती, बार-२ मन देखना सुनना चाहता है । 


पुस्तक को तरतीब देने और संपादन करने में विनीत 
के अस्वस्थ रहने के कारण देरी हो गई है,पाठक वन्द क्षमा 
करगे और पुस्तक को अनुष्ठान रूप से पढ़ सुनकर श्राचरण 
करेंगे तो अतुल सुख की प्राप्ति होगी, ऐसा विनीत का 
निश्‍चय है । प्रभुदेव हमारी यह कामना सिद्ध करें । 


रोहतक विनीत- 
१९-५-१९६१ ज्येष्ठ शुद्धि पंचमी सत्य भूषण श्राचाये 
२०१८ विक्रमी शुक्रवार ग्रधिष्ठाता, वैदिक 
भक्ति साधन आश्रम 


भ 
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यज्ञ-रहस्य-द्वितोय भाग 


लेखक की भूमिका 
यज्ञ रहस्य प्रथम भाग १८ फरवरी १६३८ ई० में लिखा गया था । वह 
कई वार छपा ओर यज्ञ प्रेमियों ने उसे पढ़ा । उसके दूसरे भाग की मांग 
प्रेमियों से होती रही । टोबा टेकसिह भक्ति साधन आश्रम के वाधिक यज्ञ 
पर सन ११४३में मन्त्रों ही व्याख्या होती रही ओर वह सव लेख बद्ध होकर 
छपने के लिए लाहौर प्रेस में भेजा गया । १६४७ में वह छप भी गया | 
पुस्तक अभी दफ्तरी के पास थी कि पा£स्तान बन गया और उपद्रव प्रारम्भ 
हो गए। असल प्रति लिपि और सब सामान पुस्तकं आदि लाहौर ही रह 
गई । अक्टूबर १६४७ से दिल्ली आने पर अव तक भी मांग बनी रही परंतु 
न अवकाश मिलता और न पुरानी बातें याद आती । कई बार पुत्री राम- 
प्यारी धमंपत्नी श्री लोक नाथ जी जवाहर गलास कम्पनी ने कहा कि 
पिता जौ ! 'दूसरा भाग जरूर लिख देवे अव कुछ दिन हुए एक मंत्र 
आया और उसी के विचारते यह फुरना बन गई कि अब अवश्य लिखना 
चाहिये चाहे वह पुराना मटर ( Matter) सामने नहीं भाता । कल २० 
९-५६ को मैं एकान्त बैठकर यज्ञ भवन की अपनी पुरानी कुटी में यज्ञ- 
रहस्य प्रथम भाग का स्वाध्याय करने लगा कि देखू मुझे कहां से प्रारम्भ 
करना है । सो आज सवितः देव गुप्त प्रेरक के आश्रय सें आरम्भ कर रहा 
हुं । परम गुरु सच्चिदानन्द प्रभु देव यज्ञ प्रेमियों की इस मांग को पूरा 
करा देंगे । 


MZA शम्‌। 


शनिवार श्राद्ध कृष्णपक्ष द्वादशी प्रभु आश्वित 


६ श्राश्विन २०१४ विक्रमी । ह | 
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NATI 
यज्ञ रहस्य-द्वितीय भाग 
इक्कीसवीं झांकी 
तड अधिकारी कौन | 

` सेठ-मैंने वेद यज्ञो के नियम तो पढ़ लिए हैं, अच्छे 
हैं, परन्तु दो बाधाएं यदि दूर कर दी जाएं तो सबको 
यज्ञ करने का अवसर और सौभाग्य मिल जायेगा, नहीं 
तो मेरे जैसे लाखों मनुष्य वंचित रह जायेंगे, और वेद 
प्रचार भी न हो सकेगा । बहुत संकुचित क्षेत्र आपने बना 

दिया है । क 
_ महात्मा-क्रोनसी ऐसी दो बातें आपको खटकती हैं. ? 
सेठ-एक तो झापने लिखा कि जो मांस, मदिरा, 
तम्बाकू, सिगरेट, बीड़ी श्रादि ' का सेवन करता है -वह 


श्राहुति नहीं दे सकता । दूसरी शर्तं यह लगा दी कि धोती. 
पहनकर ग्ाहुति दें, पतल्न पाजामा से. आहुति न दें। 


झाजः वह पुरातन युग नहीं रहा । मांस, सिगरेट. से आज 
विरला ही कोई बचा हुआ है। बंगाल, मद्रास, आसाम, 
ब्रिहार, सिन्ध, उड़ीसा तो मांस मीन के बिना रह नहीं 
सकते} हां! पंजाब श्रौर उत्तर प्रदेश हैं परन्तु पंजाब! में भी 


बहुत लोग, खाते. हैं]... सिगरेट, बीजी, का. तो, आज़ सिनेमा 


बु 


ss. 
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की तरह बाजारों में प्रचार होता हैं।' अमुक नस्बर की : 
बीड़ी' बहुत स्वादिष्ट होती है। और कया घोती के बिना 
अग्नि आहुति को स्वीकार नहीं करती और ग्रापकी आज्ञा 
है कि यम नियम का पालन भी आवश्यक है । यह नियम 
के पालन से कार्य व्यवहार में बड़ा हरजा (बाधा) होगा। 

म०--अच्छा ! आपको इनका उत्तर तो बादमें दू गा 
पहिले श्राप यह बताइए कि आप हिन्दू हैं ग्रथवा मुसल- 
मान, क्रिस्तान । 

सेठ-वाह जी वाह ! मुझे जानते भी हैं और फिर 
यह भी पुछते हैं कि तुम हिन्दू-हो अथवा मुसलमान ? मैं 
तो भगवन्‌. ! पक्का आये समाजी श्रौर वैदिक धर्मी हूं । 
ऋषि दयानन्द का भक्त हूं । 

म०--ग्रापका' नाम क्या है ? 

सेठ--मच्चलदास | 

म०--फिर तुम्हारा सार्थक नाम माता-पिता अथवा 
ब्राह्मण ने रखा है ? मच्चलदास के अर्थ हैं मत्‌+चल 
भ्रर्थात्‌ सदुपदेशों को सुनकर, जानकर उन पर' न' चलने 
वाले. को मच्चलदास कहते हैं । 

देखो, शास्त्रों में लिखा. है. !--- pa 

नानृतं वदेन्न मांसमरनीयान्न स्त्रियां. उपेयाम्‌ ॥ 

To Mo १-५-५-३२ 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
यज्ञ रहस्य 


२२० 
अर्थ-यज्ञ विशेष में ग्रसत्य न बाल, मिथ्या भाषण 
आदि न करें, मांस भक्षण भी न करें और स्त्री संग भी 
वर्जित है। 
मा शिशन देवा अपिगु ऋतं नः ॥ऋ० ७-२१-५॥ 
उपस्थ इन्द्रिय से व्यवहार करने वाले ब्रह्मचर्य से 
रहित, कामी जन सत्य धर्मं न पहुंचे और न हम 
लोगों को प्राप्त हों । व्यभिचारी लोगों को यज्ञ में न लो । 


यजुर्वेद ग्रध्याय २३ मन्त्र २१ में लिखा है :-- 
उत्सुकथ्या ्रवगुदधेहि समञ्जिं चारया वृषन्‌ । 
य स्त्रीणां जीव भोजनः ॥२१॥ 


अर्थात्‌ हे राजन ! जो लोग परस्त्री गमन करते या 
हिसा करके जीव का भोजन करते, मांस, अ्रण्डा आदि 
खाते हैं उनको उलटा लटका कर सिर नीचे और टांगे 
ऊपर बांध कर कोड़े पर कोड़ा लगाओ और तड़फा-२ 
कर के उनके प्राण निकाल दो। 


अरे मच्चलदास ! तुम अपने आप को इसलिए 
वैदिक धर्मी कहते हो कि तुम सेठ हो और आये समाज 
को 'बहुत दान देते हो। महषि दयानन्द महाराज ने 
स्पष्ट (लिखा. दवै,कि, अघो. बात, आपात, सेती सा-प्रीताम्बर 
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धारण करके क्रिया करें। देखा संस्कार विधि सम्ब्रत: 
२००५ पृष्ठ ११८ समावर्तन संस्कार । यही तुम्हारी ऋषि 
दयानन्द की भक्ति है कि तुम उनकी आज्ञा का पालन 
नहीं करते और कहते हो कि मैं ऋषि भक्‍त हूं। हमारी 
प्राचीन सभ्यता है उसे भी तुम ठुकराना चाहते हो । 
विदेशों का बाता (भेष), विदेशों का (सा) खाना, 


. विदेशों में रहना पसन्द है, ऋषि मुनियों aait का भेष, 


खान पान रहन सहन पंसद नहीं । क्या आचरण हीन लोग 
अपनी मर्यादा सभ्यता का हनन करने वाले वेद का प्रचार 
कर सकेंगे ? 


पाकिस्तान की बात है जब हम वहां थे, एक बार _ 
हमारे प्रदेश का डिप्टी कमिशनर जो मुसलमान था, दौरा 
पर श्राया तहसील का तहसीलदार हिन्दू था, वह पड़- | 
ताल के लिए साहिब बहादुर के साथ हो लिया । पड़ताल 
काये करने के बाद शेष कर्मचारी पीछे मौके पर रह गये 
परन्तु ये दोनों श्रपने-२ घोड़ों पर चल पड़े। मागे में. 
जङ्गल था। नमाज (प्रार्थना) का समय हो गया । साहिब 
डिप्टी कमिश्नर घोड़े से उतर पड़ा और तहसीलदार 
साहिब से कहा मैं नमाज पढ़ लू'। तहसीलदार साहिब 
ने अपने और साहिब के घोड़े को पकड़ रखा। साहिब 
डिप्टी कमिशनर का भेष निक्कर mfa का था उसने जीन के: 
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बाँधी और जल के ग्रभाव से मिट्टी से तयमुम (किया श्र्थात्‌ 
मिट्टी से हाथ पांव साफ किये और एक वस्त्र बिछाकर 


भूमि पर नमोज पढ़ने लगा । जब तहसीलदार ने देखा तो 


मन में कहते लगा कि कितना यह साहिब डिप्टी-कमिइनर 
होते हुए मजहब का पक्का है, नमाज के लिये धोती, वस्त्र 


ब्रिछाने का अपने पास रखा -है तौकर के पास नहीं. रखा: 


और परमेश्‍वर कितना प्यारा है, मैं उसकी अपेक्षा क्या 
हूं, कुछ भी नहीं, परन्तु मैं अपने पदके मद में किसी मन्दिर 
में, सभा में, सत्सङ्ग में नहीं जाता और ब्राह्मण होकर कोई 


पूजा पाठ भी नहीं करता । अपने पर खेद प्रकट किया - 


झौर मन में धारणा कर ली कि श्रब से मैं भी पूजा किया 
करू गा, पूंजा'के वस्त्र अलग बना रखू गा | हमारे तो सब 


विद्वान ब्राह्मण भोजन और भजन के समय वस्त्र उतार, 


एक धोती ऊपर नीचे ओढ़ कर खाना बनाते और खाते 
है भ्रौर भजन करते हैं। जब डिप्टी कमिश्नर साहिब 


निवृत्त होकर सवार होने लगे तो तहसीलदार ने पूछा,. 


हुजूर ! (श्रीमान्‌ जी) श्राप इतने बड़े ्रधिकारी होकर 
भी ऐसी सावधानी बरतते हैं। साहिब ने कहा हमारे 
रसूल करीम का हुकम ऐसा है [र्थात्‌ हमारे दयालु गुरु 


` - की आज्ञा ऐसी है|, . यदि आज्ञा का पालन न करें तो हम 
मुंसलमात, नही: कहलायेंगे, काफिर ऋहलाओेंगे.). प्यारे सेठ 


थैले से धोती (तहमत) “निकाली । बिरजिस उतारकर 


SC GE A EN 
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अधिकारी कौन २२३ 
ग्राज लोग तो चाहते हैं कि ईश्वर हमारे पीछे चले । बेद 
और धमं भी हमारे पीछे चले हम उनके पीछे न चलें। 
अरे सेठ ! अपने मद. में न रहो । सत्य के ग्रहण करने 
और असत्य के त्यागने में संदा उद्यत रहना चाहिये । 
यही रार्य-समाज का सिद्धान्त है हमारे गुरु महाराज का 
बनाया हुआ । | 

सेठ- बस-बस महाराज ! अब काफी हो चुकी, में 
प्रतिज्ञा रूप से सब दुर्व्यंसनों का त्याग करता हूं ।-सचमुच 
में बालकपन में अपनी मनमानी करता था । माता-पिता 
की न सुनता था उन्होंने मेरा नाम 'मचलाधचला” रख 
रखा था और इसी नाम से पुकारते थे । नाम मेरा ब्राह्मण 
ने'मन चला रखा था। गही सम्भालने पर मेरा नाम 
मच्चलदास प्रसिद्ध हो गया । अब मेरे नाम का अर्थ हो 
गया, कर्मों पर न चलने वाला । कृपा करके मेरा यज्ञ 
कीजिए 4. 

अब आपने समभ लिया कि यज्ञ का अधिकारी कौन 
है, वही अधिकारी है जो मांस, मदिरा, तम्बाकू ग्रादि का 
सेवन नहीं करता और जो यम. नियम का पालन 
करता है। । | 


. सेठ--हां महाराज ! बड़ा धन्यवाद । अब यज्ञ की 


ATAT कीजिए । ` 
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॥ श्रो३म्‌ ॥ 
बाईसवीं झांकी 
वर्षेष्टि यज्ञ 
सेठ-भगवन्‌ | इस प्रदेश में वर्षाके ग्रभाव से खेतियां 


सूखने लग गई हैं भ्रतः मुझे विचार आया कि हमारे शास्त्रों 


में लिखा है कि — p 
. अ्रन्नादभवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्त सम्भवः। . . 
यज्ञात्‌ भवन्ति पर्जन्या यज्ञ कर्म समुद्भवः ॥गी ०।। 
` अर्थात अन्न से प्राणी जीते हैं, भ्रन्न वर्षा से होता है, 
वर्षा यज्ञ से होती है, यज्ञ कर्म से पैदा होता है और 
वेद से । i 
'और इसे कई बार देखा है कि जब-२ कहीं वेद का 
यज्ञ हुआ, अवश्य वर्षा हुई । अब भी एक बड़ा भारी 
यज्ञ करना चाहिए। प्रभु ने धन सम्पत्ति दी है तो ऐसे 
पवित्र कार्य के लिए यज्ञ कराऊ तो कमाई भी सफल 
होगी और वर्षा से जनहित भी होगा । चल .पड़ा 
गोर अपने संकल्प को प्रभु आश्रित के सामने प्रगट 
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प्रभु आश्चित-सेठ जी ! संकल्प ्ापका बहुत शुभ है 


और यज्ञों पर प्रभु कृपा भी अवश्य हो जाती है, वर्षा आ 


ही जाती है परन्तु वह वर्षा हमारी बिद्या से नहीं आती, 
हम तो उप वृष्टि यज्ञ विद्या को जानते ही नहीं । प्रभु 
कृपा और जन शुभ भावनाश्रो के आधार .पर अपने आप 


. हो जाती रही है। . ` 


सेठ-मैं तो सदा यज्ञों में सुनता रहा हूं “निकामे 
निकामे नः पर्जन्यो वर्षेतु“-यजु० २१-२२ अर्थात्‌ कि जद 
जब भी हम कामना करें, जलधर जल बरसावें और बर- 
साता है, तो फिर क्यों शंका में डालते: हैं । 

प्रभु आश्वित-न शंका में हम आपको डालते. हैं।न हम 
को कोई शंका है । हम तो वेद शास्त्रके विश्वास पर श्रद्धा 
से यज्ञ करते कराते | कई पृत्रेष्टि यज्ञ भी:कराए और 


afe यज्ञ भी और प्रायः प्रत्येक यज्ञ पर वृष्टि होती भी 


रही परन्तु हम इस विद्याके वेत्ता नहींहै वेदोंमें:आकाश की 
सबसे बड़ी शक्ति को इन्द्र कहा है ।'इन्द्रो विश्वस्य राजति! 


व्य लय राजा ता 
इसी के भ्राधीन ही वर्षा है।.इस इन्द्र को 'मरुत सखा? 
- कहा गया है । अग्नि दुतः जबं मर्त में प्रेरणा करता है तब 


वह इन्द्र के द्वारा वृष्टि करता है । इस प्रकार का सूक्ष्म 
विज्ञान जो वाशु, जल, अग्ति से सम्बन्ध रखता है उसका 
वेदों में विस्तार से वर्णन है... " '*': 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. | 


२२६ Digitized by Arya Samaj FoggNgREhennai and eGangotri 


गणित विद्या का जानना आवश्यक 
यज्ञों में निम्न निम्न प्रकार के कुण्ड बनाए जाते थे 
जिनके लिए ग्र कगणित, बीजगणित और रेखागणित का 
जानना भी आवश्यक है । यजुवद अध्याय १७ मन्त्र २ 
देखिए -- 
इमा में अग्न इष्टकाः धेनवः सन्त्वेका च दश च शतं 


च शतं च सहस्र च सहस्र चायुतं चायुतं च नियुतं च नियुतं 


च प्रयुतं agi चन्यबुंदं च समुद्रश्च मध्यं चान्तश्च 
पराद्ध इचेता मे ग्रग्न इष्टका धेनवः सन्त्वमुत्रामुष्मिल्लोके | 
यजु० १७।२॥ 


भावाथे-जेसे अच्छे प्रकार सेवन की हुई गो दुग्ध आ्रादि 
के दान से सबको प्रसन्न करती है वैसे ही वेदि में चयन की 
हुई ईटे वर्षा की हेतु होके वर्षादि के द्वारा सबको सुखी 
करती हैं । मनुष्यों को चाहिए कि एक संख्या को दस बार 
गुणतेसे १० दश,दश को दश बार गुणने से सौ१०० उसको 


दश बार गुणते से हजार १०००, उसको To गु० से दश . 


हजार १००००, उसको द०गु० से लाख १००००० उसको 
qo Jo से दस लाख १०००००० इसको द० To 4 
करोड़ १०००००००, इसको द० To दस करोड़ 
१०००००००० इसको Go To से aa १००००००००० 


इसको Go Jo करने से दस अर्ब {००००००००००, 
इसको Qo J ० करने से खबे १००००००००००० इसको 
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वर्षष्टि यज्ञ १२७ 
go Jo करने से दश खरं {०00०००००००७० इसको 
To T ० करने से नील १००००००००००००० इसको TI 
करने से दस नील १०००००००००००००० इसको द गु० 
करने से एक पदम्‌ १००००००००००००००० इसको aT 
करने से दस पदम्‌ १ ००००००००००००००००, इसको दस To 

करने से एक शङ्कु १ 9००००००००००००००००, इसको g गु. 

करने से दस शङ्कू १०००००००००००००००००० 
इन संख्याओं की संज्ञा पड़ती है। ये इतनी संख्या तो कही 
परन्तु भ्रनेक चकारों के होने से और भी ग्र कगणित, बीज* 
गणित और रेखागणित रादि की संख्याश्रों को यथावत्‌ 
समझें जैसे इस भूलोक में ये संख्या हैं वैसे अन्य लोकों में 
भौ हैं। जैसे यहां इन संख्याझ्रों से गणना की और अच्छे 
कारीगरों से चिनी हुई ईटे घर के आकार को शीत,उष्ण्‌, 
वर्षा और वायु आदि से मनुष्यादि की रक्षा कर आनन्दित 
करतीं है वैसे ही ग्रिन में छोड़ी हुई आहुतियां जल, वायु 
ओर औषधियों के साथ मिल के सबको भ्रानन्दित 
करतीं हैं । 


वायु, अग्नि जल का ज्ञाने आवश्यक 


यज्ञों में पदार्थं विज्ञान की श्रावश्यकता । यज्ञों का 
अधिकारी उपयोगी जल बर्षाने और वायु शुद्ध करने में 
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होता है इसलिए याजकों को वायु, जल, श्रग्नि, के सूक्ष्म 
कार्यों का ज्ञान अवश्य ही प्राप्त करना पड़ता है क्योंकि 
वर्षा वायु चक्र पर, वायु चक्र शीतोष्ण पर ग्रौर शीतोष्ण 
ग्रह उपग्रह श्रौर पृथ्वी की चालों (गति) पर श्रवलम्बित 
है इसलिए जब तक इन तीनों तत्वों का ज्ञान प्राप्त न हो 
तब तक न तो इच्छा पूर्वक जल वर्षाया जा सकता है और 
न वायु की शुद्धि की जा सकती g | 

सूर्य के ताप और वर्षा के जलसे वायु सुक्ष्म होकर 
वेग से चलने लगती है। यही कारण है कि ग्रीष्म ऋतु में 
आंधी चलती है। इसी प्रकार वर्षा ऋतु में वायु स्थान 
में जलभर जाने से भी वायु में हलचल (गति) उत्पन्न हो 
जाती है इसलिए ज्योषिके द्वारा गृह चालों से ऋतुं को 
स्थिर करके ये किए जाते हैं । 

वर्षा अन्तरिक्ष से आती है और अन्तरिक्ष का राजा 
वा देवता वायु है वायु रन्तरिक्षस्याधिपतिः' अथर्व वेद 
५-२४-८ श्रर्थात वायु अन्तरिक्ष का स्वामी है 

: और < 

वायु यजुर्वेद: के अनुसार वायु ज्ञान से सम्बन्ध रखने 

वाला एक यजुर्वेद अलग कर दिया गया । 
वायु के भेद 
वेद्यकों को वायु की सुक्षमता दो प्रकार की ज्ञात थी :- 
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२२९ 
एक पिण्ड की दुसरी ब्रह्माण्ड की । प्राण, अपान, व्यान, 
उदान, समान, नाग, FÅ, कृकल, देवदत्त और धनञ्जय 
नामी वायु के सूक्ष्म भेद पिण्ड से सम्बन्ध रखते हैं ग्रोर 
४९ प्रकार के सूक्ष्म भेद ब्रह्माण्ड से सम्बन्ध रखते हैं । इन 
४९ प्रकार के भेदों को जानकर उनके अनुसार यज्ञ करने 


से सफलता होती है । 


जल वर्षाने वाले यज्ञों में इसका अधिक विचार किया 
जाता है । इस विचार विधि का वर्णन ऋग्वेद मन्डल १० 
के शान्तनु सूक्त में बहुत ही विस्तार रूप से किया गया है 
इंसंलिए याजक लोग भ्रपनी इच्छा से जल वर्षते और बंद 
करते थे । 
वर्षा यज्ञ के सन्त्र 

` मोटा सिद्धान्त यह है कि जिस द्रव्य Ñ उद्रजन 
(Hydrogen ) ग्रधिक होतीहै उसको वृष्टि यज्ञ की सामग्री 
बना यज्ञ में डाली जाती है, उससे वर्षा होती है । जेसे कर 
और वेदकी समिधासे मनों भरे गोधूतमें डबोडूबोकर गायत्री 
मन्त्र तथा निम्न मन्त्रों से ग्राहुति दी जाती है । 
समुत्पतन्तु प्रदिशोनभस्वतीः समश्राणि वातजूतानि यन्तु । 


 महाऋषभस्य नदतो नभस्वतो वाश्रा श्राप. पृथिवीं तर्पयन्तु 


AGA ४।१५।१ ॥ 
ग्रथं-बादल से छायी हुईं दिशायें भले प्रकार उदय हों 
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पवन से चलाये गये जल भरे बादल छा जायें, बड़े गमन 


शील गरजते हुए ग्राकाश में छाये बादल की धड़घड़ाती जल 

धारायें पृथ्वी को तृप्त करें। । 
मण्डप केसा हो 
मण्डप ऐसा बनाया जाए कि इधर-उधर की वायु से 
बिखर न जाए। धुआं सीधा ऊपर को जाये। मण्डप यज्ञ 
शाला दोनों ओर से ढूलवान बनाये जायें और ऊपर ऊंची 
और gat निकालने के लिए ऊपर को सीधा चौकोन मंध 
(अवकाश-रोशनदान दूदकश-धूञ्र खेंचने का स्थान) ंबनायें 
जायें एक स्तम्भ खड़ा करे उस पर एक टूटी दार टीन घी 
से भर रखा जाये और उस टू टी से अग्निकुण्ड के मध्य में 
्रनवरत धारा चलाई जाए तो प्रभु कृपा से वर्षा हो जाती 
है इस प्रकार का परीक्षण मैंने स्वयं और आचार्य सत्य- 
भूषण जी ने कराकर देखा है। चाहे एक ही मन्त्र से १। 
लाख श्राहुति दी जाये अथवा अथवंवेद काण्ड ४ सूक्त १५ 
की ७५ माला श्राहुति दी जाए। ऋग्वेद के अन्दर एक मंत्र 
आता है जिसमें बताया गया है कि ६६०० आहुति के बाद 
मेघ आकाश पर मण्डराने लग जाते हैं। 

नोट-भान की समिधा भ्राठ-श्राठ श्रंगुल सवा लाख को 
कर की प्रचण्ड अग्तिमें गो दुग्धमें भिगोकर एक-२ समिधा 
से एक-२ हुति देने से वर्षा अज्ञ में सफलता प्राप्त हुई 
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कर सूखा श्रथवा गीला दोनों प्रकार की समिधा काम में 
लानी चाहिए । 


agadi झांकी 
नित्य कर्म का श्राध्यात्मिक रहस्य 

सेठ-ग्रच्छा, वृष्टि और पुत्रेष्टि श्रादि यज्ञ याग तो 
आपने कहा, यज्ञ विद्या के पूर्ण विद्वान करा सकते हैं, 
इसके लिए तो खोज पूरी पूरी अभी किसी ने नहीं को । 
शेष रहा नित्य कर्म भ्रथवा वह यज्ञ जो समाज में साप्ता- 
हिक अथवा परिवारों में विशेष स्वस्ति वाचन शान्ति 
प्रकरण का पाठ करके सामान्य प्रकरणसे ्राहुतियां डालना 
तो उसी के सम्बन्ध में ही समभा दें जिससे आध्यात्मिक 
लाभ हो सके। हवन तो मैं नित्य प्रति कर लेता हूं वायु 


तो शुद्ध हो ही जाती है। ग्रौर भ्रपनी उन्नति का पता नही 
लग सका । 


प्रभु आश्वित-हवन यज्ञ के मन्त्रों से क्रिया करने में दो 
शब्दों का महत्व महान्‌ है जिनके समझ लेने पर मानव 
इस पृथ्वी पर देव बन सकता है, वह शब्द है 'स्वाहा' और 
“इुद्न्नमम' एक प्रकार के मन्त्र वह है जिनमें केवल 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


R ३२ Digitized by Arya Samaj Fofak&Fthennai and eGangotri 


स्वाहा कहा जाता है, दूसरे प्रकार के मन्त्र वह हैं जिनमें 
स्वाहा के बाद इदन्नमम भी कहा जाता है । 
सन्दर कम 
हवन यज्ञ पद्धति का. केसा सुन्दर क्रम है कि पहिले 
व्यष्टि वृत्ति कर्म शुद्धि उन्नति भ्रौर फिर anfi से सम्बंध 
गठन वृत्ति श्रौर विराट स्वरूप का दर्शन, ज्योति, उषा 
और सूर्य के प्रकाश में कराती. है और तत्पश्चात प्रभु की 
शक्ति उसकी व्यापकता तथा ग्रानन्ददायित्व का चिन्तन 
प्राणों को उपमा से याजक कर पाते है । 
विशाल दृष्टि 
-. सेठ-यह कसे ? समझ नहीं आई | 
प्रभु आश्वित-हवन यज्ञ से दृष्टि विशाल हो जाती है 
मोह का आवरण दूर होकर सांसार के .प्राणियों के लिए 
- प्रेम हो जाता है और जप यज्ञ से दृष्टि ज्योतिमंय हो 
जाती है, उसमें भ्रहंकार का परदा दुर होकर परमात्मा में 
विलीन होना होता है ग्रौर यज्ञ हवन से संसार के प्राणियों 
में विलीन होना होता है जैसे व्याहत आहुतियां ।- 
यज्ञ का प्राण "स्वाहा? 
संठ-हवन मंत्रों में स्वाहा से भ्रग्नि में आहुति डाली 
जाती है. यह, तो, सुम फ़. झाली. है. किलजहां,स्त्राह्म,, स्वाहा 
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होती है वही यज्ञ है परन्तु आचमन लेते समय भी, स्वाहा 
ही बोला जाता है, यह क्यों ? 

प्रभु ्राश्रित-नित्यकमं यज्ञमें दो प्रकार की स्वाहाकार 
की क्रियाएं की जाती हैं एक स्वाहा अपने व्यक्तित्व के लिये 
आर एक संसार के लिए । प्रायः सभी याजक दूसरी स्वाहा 
को तो क्रियात्मक रूप से करते हैं और पहिली क्रिया से 
स्वाहा को शाब्दिक रूप से करते हैं । 


व्यक्तिगत स्वाहा 
आचमन और अङ्गस्पशं की क्रिया अपने लिए होती 


.है जो जल से की जाती है ग्रपने हृदय तथा आत्मा की 


शान्ति के लिए और इन्द्रियों के सङ्गठन श्रौर देव पूजा के 
लिए अथवा श्रात्मा के लिए। नित्यकर्म के यज्ञ में जीवन 
की तैयारी के लिए भारतीय विचारको श्रौर ऋषियों ने 
मानव जीवन का परम लक्ष्य अमृत पद की प्राप्ति माना 
है, चुनाँचि कहा है :-- 

असतो मा सद्‌ गमय, तमसो मा ज्योतिगंमय | 

मृत्योर्माऽमृतं गमय ॥. . 

अर्थात्‌-हे प्रभो ! असत्‌ से छुड़ाकर हमें सत्‌ की ओर 
ले चलो, अन्धकारसे छुड़ाकर प्रकाश की ओर ले चलो और 
मृत्युसे छुड़ाकर श्रमृत की ओर ले चलो। और इस लक्ष्य की 
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प्राप्ति के लिए सर्वप्रथम सोमयाग और फिर संसार केलिए 
AKAA याग की आवश्यकता है । 


सोमयाग 
सोमयाग का उद्देश्य शान्ति प्राप्त करना है। जल 
शान्ति का देने वाला है। उसके लिये तीन आचमन किए 
जाते हैं । 


पहला--भ्रमृतोपस्तरणमसि स्वाहा । 

इस श्राचमन का भाव है नीचे के लिये ग्रमृत लाना 
अर्थात्‌ काम, क्रोध, लोभ से शान्ति प्राप्त करने के लिए 
यह श्राचमन है । gns 

दूसरा--अ्रमृतापिधानमसि स्वाहा ॥ 

इस भ्राचमन का भाव है ऊपर के लिए अमृत लाना 
श्र्थात्‌ मोह भ्रौर अहंकार शान्त करने के लिये यह ma- 
मन है। 

तीसरा--सत्यं यशः श्रीम॑यि श्री श्रयताम्‌ स्वाहा ॥ 

इस आचमन का भाव सब द्विजवर्णे ग्राश्रमों के लिये 
अमृत प्राप्ति करना है। ब्राह्मण के लिए अमृत का साधन 
सत्य है । 

क्षत्रिय के लिये यश अमृत है।. 


3 - 
०००. ये के. लिए श्री, अमूत है... Collection. 
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यज्ञ के तीन अ'ग और स्वाहा सर्वा ग 

यज्ञ में स्वाहा क्या है ? स्वाहा ही यज्ञ का सब कुछ 
है । जेसे मनुष्य तन, मन औौर आत्मा के मेल से ही मनुष्य 
बनता है भर कार्य-व्यवहार कर सकता है। इन तीनों में 
से एक भी न हो अथवा निर्बल हो तो कार्य सफल नहीं 
हो सकता ऐसेही सत्य यज्ञ की श्रात्मा है, यश यज्ञ का मन 
है और श्री यज्ञ का तन है। 'स्वाहा' का अर्थ भी यही है 
(१) 'सु'ऱ्ठीक, भद्र, ca ग्राहा बोलना, कहना, 
अर्थात्‌ सत्य बोलना । (२) '्व'=ग्रापा, 'हा' =त्याग 
करना । मनुष्य का यश तब होता है जब वह ग्रापापन= 
स्वत्व का किसी देश, जाति, समाज अथवा प्रभु, धर्म के 
लिए अ्रपंण करता है। (३) 'स्व'ऱ्स्वत्व--मिलकियत, 
सम्पत्ति, 'हा'=त्याग से प्राप्ति भ्रर्थात्‌ सम्पत्ति या, श्रीलक्ष्मी 
से किसी दूसरे का आश्रय बनता है । 

सत्य की प्राप्ति क्यो नहीं होती । 

अब प्रश्‍न यह है कि यदि स्वाहा से सत्य की प्राप्ति 
होती है तो क्या कारण है कि याजक को सत्य प्राप्त नहीं 
होता । मनुष्य श्रसत्य बोलता है मोह और अहंकार के 
कारण से और इसलिए वह ज्योति को प्राप्त नहीं कर 
सकता और एकाग्र वृत्ति नहीं हो सकता । आचमन करने 
से जो जल कण्ठ से हृदय तक जाता है उस भ्राचमन के 
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२३६ 
प्रभाव से उस समय कण्ठ और हृदय की नाड़ियां आद्र हो 
जाती, प्रभावित हो जाती हैं जिससे मनुष्य की एकाग्रता 
` बनं सकती है । (शतपथ और भ्रथर्ववेद) विधि यह है कि 
“ जब हथेली के गढ़ेमें जल भरें तो स्वाहा की भावना से भर 
दें तब जल अमृत बन जायेगा। भावना ही बीज है जो 
सजातीय परमाणों को खींचेगा, बिना भावना को परिपक्व 
किए और जल मे एकाग्र दृष्टि द्वारा प्रवेश किये.बिना जल 
अमृत न बनेगा श्रमृत बन जीने पर मृत्युं या दुःख के कारण 
जो काम, क्रोध, लोभ हैं, उनको सुला देगा HATI YA पर 
विजय प्राप्त कर लेगा । 
फल 
_ > काम के शान्त होने से सत्य की प्राप्ति, क्रोध के शान्त 
होने से शोभा की प्राप्ति, लोभ के शान्त होने से यज्ञ की 
प्राप्ति और मोह के शान्त होने से श्री की प्राप्ति श्रर्थात्‌ 
उस सम्पत्ति की प्राप्ति जो दूसरोंका आश्रय बने और प्रजा 
की विपत्ति का नाश करने वाली हो । 

* अंग स्पशं मन्त्रों में इन्द्रियों के अहंकार के आत्म-सम- 
पणं होने से आत्मबल और सोमयाग की सफलता है और 
ग्राग्नेय याग द्वारा फिर जो कामना हो, वह सिद्ध हो सकेगी, 

संसार सेवा 
ape छे'जो अगहुतिमां०दी। जतीन हैं; वहुःसंसार के 
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सुख के लिए होती हैं और अपना शारीरिक सुख तो मिल 
ही जाता है। अग्नि और जल गृहस्थी की सुख उन्नति के 
साधन हैं। ag और पृथ्वी तो मनुष्य के लिए पहिले से 


प्रभु मौजूद रखते हैं परन्तु अग्नि और जल मनुष्य को पने 


आप साधना पड़ता है जैसे शरीर में कान और नाक तो 
प्रभु आधीन हैं, वह सदा खुले रहते हैं और मुख भर आंख 
मनुष्य जब चाहे खोल ले, जब चाहे बन्द कर दे। जितना 
जल और अग्नि मनुष्य अपने घर में स्थित रखेगा उतना 
ही उसे सुख मिलेगा । अग्नि रूप पैदा करता है और जल 


उसे धारण करता है। जल में मनुष्य अपना स्वरूप 
(आकार ) देखता है । 


- अंग स्पशं का मुख्य तात्पर्यं मन्त्रों से प्रकट है। याजक 
कहता है और चाहता है [वाड्म mA अस्तु इत्यादि] कि 
वाणी मेरी हो, प्राण, आंख, कान, मेरा हो बाहुबल मेरा 
हो । उसका भ्रर्थं यह है याजक की वाणी से उसकी गात्मा 
प्रगट हो । आंख, नाक, कान, प्राण में उसकी आत्मा प्रगट 
हो । जैसे एक धनी की तिजोड़ी में धनरखा है, तिजोड़ी का 
बन्द धन उसे प्रगट नहीं करंता यदि वह तिजोड़ी का धन 
भेंट, दान अथवा. श्रपंण कर दे तो उसकानाम तत्काल प्रगट 
हो जायेगा । भवन जब तक अपने लिए है तब तक भवन 


पति का नाम प्रगट नहीं परन्तु जब वह भवन प्रजा के 
जनता के सुखार्थं अपंण हो जाए तो फिर वह भवत अपत्ते 
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स्वामी का नाम प्रकट कर देगा । ऐसे ही श्रन्न जब तक 
घर में रखा है तब तक नाम नहीं। जब अन्न का क्षेत्र चला , 
दिया तो अब वही AA उस दांता का नाम प्रकट कर रहा 
है । ठीक इसी तरह वाणी, श्रांख, प्राण, कान और बाहु- 
आत्मा को प्रकट करेंगे । 

आत्मा निर्लेप भ्रौर शुद्ध पवित्र है दूसरी आत्माओं के 
समान । जब वाणी शुद्ध, पवित्र ग्रोर faia होकर दूसरी 
भ्रात्माओं के लिए प्रयोग होगी तो अपनी आत्मा को प्रगट 
कर रही होगी । आंख जब प्रेम दृष्टि से दूसरी आत्माश्रों 
को देखेगी तो अपने ही स्वामी को प्रगट करेगी. देखेगी 
तो भ्रांख परन्तु नाम द्रष्टा का होगा । बोलेगी वाणी, नाम 
वकता का होगा, बाहुबल दीन दुखियों और अन्याइयों के 
जब उधार सुधार करेगा तो नाम आत्मा का होगा । 

जल में ग्रपना स्वरूप नजर आता है, इसलिए जहाँ 
जहां जल लगाया जाता है वह-वह स्थान आत्म स्वरूप 
दिखाने वाला सिद्ध हो । 

शान्ति कब सिलेगी 

जब जल के गुण, कमं, स्वभाव, नम्रता, पवित्रता, 
उदारता याजक धारण करेगा, यह सब ग्रंग पवित्रता से 
कार्यं करने वाले होंगे, उदार होंगे और फिर उनमें उन 
गुणों का या उपकारो का अभिमात्र परी, त. गात. विन- 


Digitized by ATESA FAME REA EEnd ००००५०० २३९ 
श्रता होगी तब शान्ति ही शान्ति प्राप्त होगी । मनुष्य के 
जड़ पदार्थों को तो पृथ्वी, अग्नि, वायु शुद्ध कर सकती हैं 
परन्तु स्वय मनुष्य के शरीर को तो केवल जल ही शुद्ध, 
पवित्र और शान्त कर सकता है। 


अ ग स्पश से तात्पय पवित्रता से स्वतन्त्रता 
MAMA आस्य अस्तु । . 

वाणी से मनुष्य पतित होता है। काम, क्रोध, लोभ, 
मोह, अहंकार के कारण वाणी का स्वामी वाचस्पति तब 
बनता है जब आत्मा के वशर्वात्त होकर चले । जब वाणी 
विषयों शत्रुओं के ग्राधीन होकर चलती है तब परतन्त्र 
झौर तिरस्कृत रहती है । 

१--जब लोभवश असत्य बोलता है तो छल कपट से 
बोलता है । 


२--क्रोध से कटु कठोर अशुभ बोलता है । 

३--मोह से मिथ्या ग्रनृत बोलता है । 

४--काम से चाटुकारी तथा दम्भी वाणी बोलता है। 
५--अहंकार से असभ्य बोलता है । 


MA श्रक्ष्णोमे चक्षु रस्तु । 
ग्रो ३म्‌ कर्णयोमें NART ॥ 
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आंख से काम वश कुदृष्टि, मोह वश पक्षपात दृष्टि, 
क्रोध वश वैर दृष्टि से देखता है । 

* ` कान से अहंकार से अपनी स्तुति, द्वेष, क्रोध से दूसरे 
की निन्दा सुनकर प्रसन्न होतां है। काम से ग्रश्‍लील राग 
सुनना पसन्द करता है | 

सेठ-सनातन धर्मी पण्डित जब - यज्ञ करते हैं तो वह 
मन्त्र. को मन में बोलकर स्वाहा जोर से उच्चारण करते 
हैं। क्या यह ठीक है या कैसे करना. चाहिये ? 
`. प्रभु आश्रित-स्वाहा के जोरसे मन्त्र के अन्तमें उच्चा- 
रण करने से रोग निवृत्ति,श्रस्थमा, यक्ष्मा श्रौरं उदरके रोग 
दूर होते हैं। ऐसा श्रद्धालु इसे उच्चारण करने वाले को यह 


रोग होने ही नहीं पाते, यदि अहंकार से बलपूर्वक उच्चा- - 


रण किया जायेगा तो वह दिखावा दूसरों के सुनाने के-लिये 


होगा, इससे रोग की दूरी की बजाए अपने अन्दर क्रोध के - 


परमाणुश्रों को आकषित करना होगा । यदि श्रद्धा भक्ति 


से बलपूवंक उच्चारण होगा तो रोग निवृत्ति के साथ दया 


केःपरमाणु अन्दर प्रवेश करेगे । 
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चौबीसवौं झांकौ 


सूक्ष्म शरीर को जगाओ 
जाग जाने का फल 

कर्म इन्द्रियां और ज्ञानेन्द्रियां मन और बुद्धि यह सूक्ष्म 
शरीर के अंग हैं। बाह्य इन्द्रियां भ्न्तःकरण मन बुद्धि के 
द्वारा कार्यकरती हैं। इसलिए मनुष्य जप, यज्ञ, दान आदि 
शुभ कार्यो को इस वास्ते करता है कि उसका सुक्ष्म शरीर 
शुद्ध हो जाए ।जब तक सूक्ष्म शरीर शुद्ध न हो, वह जागता 
नहीं और जब तक जगता नहीं तब तक उस मनुष्य को 
प्रभु स्वीकार नहीं करते । 


एक बार जब सुक्ष्म शरीर जग जाता है तो फिर प्रभु 
जिम्मेवारी ले लेते हैं वह उसे फिर सोने नहीं देते, वैसे भी 
“मनुष्य जब सो जाता है तो उसका सूक्ष्म शरीर बिना प्राण 
के सो जाता है। फिर जब जागता है तो उसका सुक्ष्म 
: शरीर ही जागता है। उसकी निशानी यह हैं कि जागने 
पर सर्वप्रथम अ्रपने मुख ज्ञानेन्द्रियों तथा कर्मेन्द्रियों का 
मल त्याग करता है, उसे शुद्ध करता है और शुद्ध होकर 
पुरुषार्थं करने लग जाता है । ठीक इसी प्रकार आन्तिरिक 
क्रिया होती है । सूक्ष्म शरीर जब जग कर बाह्य मुखी 
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होता है तब आत्माकी प्रेरणा जो प्राण में होती है उसके 
सहयोग से संसार का व्यवहार शरीर केलिये करता है और 
जब सूक्ष्म शरीर जगकर भ्रन्तः में परलोक के कार्ये केलिए 
लग जाता है तो आत्मा के लिये कार्य करने लग पड़ता है 
fat maa त्ति महापुरुषों से बल मिलता रहता है । उसके 
विचारों में उन्हीं से विचारधारा आकर सहायता करती RI 

सांसारिक कार्य के लिये तो सूर्य, अग्नि, वायु ग्रादि 
जड़ देवता सहायता करते हैं, परन्तु आन्तरिक आत्मिक 
कार्यों में चेतन देव विद्वान्‌ योगी सिद्ध पुरुषों से धाराएं 
मिलती हैं । गीता में कहा है: 

यज्ञदानतपइ्चेव पावमानी मनीषिणाम्‌ । 

अर्थात्‌ यज्ञ, दान और तप मननशील, विचांर॑कं पुरुषों 

को. पवित्र करते हैं । 
` सेठ--यज्ञ से मनुष्य का अ्रन्तःकरण सूक्ष्म शरीर कंसे 

शुद्ध हो जाता है ? 

प्रभु आश्रित-यज्ञ सकाम तो सकाम विधि से होता है 
परन्तु जो यज्ञ अन्तःकरण की शुद्धि के लिये किया जाये 
यश, बल, धन पुत्र आदि किसी प्रकार की इच्छाश्रो नाम 


मात्र तक नहो तब अन्तःकरण को शुद्धि की इच्छा वाले 
को निम्न भन्त्रो से प्रति दिन आहु हिये — 
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या मे देवगणाः पितरश्चोपासते । 
तया मामद्य मेधया अगे मेधाविनं कुरु स्वाहा ॥ 

। य० ३२-१४ 
मेघां मे वरुणो ददातु मेधामग्नि प्रजापतिः | 
मेधामिन्द्रश्‍्च वायुश्च मेधां धाता ददातु मे स्वाहा ॥ 


Yo ३२-१५ 
एक-२ मन्त्र को समझ कर स्वाहा बोलकर ग्राहुति 


देनी चाहिये । मन और बुद्धि को एकाग्र करके (भावना 
ग्रौर अर्थ समझकर) झाहुति देने से कितना ही पापी क्यों 
न हो उसके संस्कार विचार बदल जायेंगे । साधक याजक 


को भावनाएं श्राकांश से सद्‌ भावनाओं, सद्‌ प्रेरणाश्रों के 
परमाणुओं को चुम्बक के सदुश ग्राकषित करेगी । 


जब मनुष्य. इस भावना से यज्ञ करता है कि 
प्राणीमात्र का कल्याण हो, परमात्मा तो वायु को [उत्पन्न 
करता हे] और याजक उस वायु को सुगन्धित बनाकर 
[बलवान करता है] और आकाश में एकत्रित मेघों में जल 
('को शुद्ध, बलिष्ठ और रोग निवारक बनाता है!) । जब 
यज्ञ से कोटि प्राणियों को शुद्ध प्राण मिलेगा तो उनके प्राण 
में याजक का प्राण दाखिल हो जाये तो प्राण-बल बढ़ता 
जाता है । - 

सब इन्द्रियों में शुद्ध प्राण जाने से सब इन्द्रियाँ पवित्र 
हो जाती:हैं, यज्ञ से दुःख दूर होते हैं तो याजक को 
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शारीरिक, मानसिक, आर्थिक, बौद्धिक दुःख नहीं होता । 
सब के सुख की भावना से यज्ञ करने वाले को आत्मिक 
शान्ति मिलती है । 
सात्विकता बढ़ाने अथवा खोई 
हुई सात्विकता को वापस 
लेने का एक मात्र 
“साधन यज्ञ है” 
यदि मनुष्य ग्रपनी. सात्विकता को बढ़ाना चाहे अथवा 


नष्ट की हुई सात्विकता को फिर से वापस लाना चाहे - 


तो उसका एक मात्र साधन यज्ञ है। “यज्ञो यज्ञेन कल्प- 
ताम्‌” यज्ञ की भावना से किया हुआ यज्ञ समस्त प्राणी 
मात्र और प्राणी मात्र के ग्रन्दर प्राण प्रविष्ट कर देता है, 
जब वह सबका प्राण जीवन बन जाता है तो कोई देव 
AAA अदेव (असुर) उससे श्रमित्रता नहीं करेगा | 
मनुष्य के किये हुए कर्म के परमाणु और मानसिक 
भावों और विचारों की तरंगे उसके इदे-गिदे भ्रमण करती 
रहती हैं और वहां तक पहुंचती हैं जहां तक कमे का 
लक्ष्य होता है। यह परमाणु ग्रथवा तरंगे पद चिन्ह खोज 
का काम करती हैं। जेसे चोर की खोज उसके पाद 
चिन्हों से लगाई जाती है श्लौर घातकों की कुत्तों और 
च्योटियो , के दरार खोज, लगाई, जाती. है,।. निक उह 
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` समाचार पत्र 'प्रताप' ८-९-५७ में लिखा था कि ५-६-५७ 
की रात्री को लखनऊ में एक मानव के वध की घटना 
हो गई। बैजनाथ संज्ञक एक व्यक्ति भ्रपनी रखेली 
स्त्री के साथ सोया हुआ था। तीन व्यक्ति उस गृह में 
प्रविष्ट हुए । बैजनाथ श्रौर उसकी रखेली को खड़ग से 
घायल करके भाग गये । बेजनाथ मर गया । पुलिस ने 
प्रातः समय घटना स्थल पर पहुंच कर कृत्ते से काम लिया 
कुत्ते ने उस कमरे की वायु को सुघकर जहां घटना हुई 
थी, रखेली घायल पड़ी थी, कुछ प्राण उसके बाकी थे । 
उससे पुलिस ने पुछा वह केवल इतना कह सकी कि तीन 
व्यक्ति थे, एक सीताराम था । इससे अधिक न बोल 
सकी' भ्रथवा न बता सकी । कुत्ता फिर बाहर निकल 
कर मार्ग पर चल पड़ा और पड़ोस के एक मुहलला के 
एक मकान में पहुंच गया और कमरे में दाखिल होकर 
एक पत्र को जो वहां पड़ा था सूघने के बाद सम्मुख 
बैठे हुए व्यक्ति की तरफ संकेत करने लगा जिसे पुलिस 
ने तुरन्त गिरफ्तार कर लिया उस आदमी से नाम पूछा 
तो उसने कहा मेरा नाम सीताराम है। 

. इसी तरह बताया गया है “वीर अजु न” १०-६-५७ 
को हावड़ा (कलकत्ता) में पिछले दिन किसी ने किराना 
की एक दुकान को लूट लिया था । दुकान के बाहर जो 
व्यक्ति सोग्रा,हुआ, आ असक, जप, क रूदिया, हस, घटना 
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कीं खोज के लिये पुलिस ने मित्ता नामी कुत्ते से काम 
लिया । मित्ता कुत्ता सीधा एक मांस विक्रेता की दुकान में 
घुस गया जो घटना स्थल से कुछ दूर थी। मित्ता उस 
दुकान में एक व्यक्ति पर पट पड़ा। पुलिस ने उसे 
पकड़ लिया उसकी तलाशी ली तो एक छुरा छुरा रञ्जित 
बरामद AT । 
भावना का पभाव 


' यज्ञ करते समय जब हम पुनः पुनः स्वाहा और ` 


सवे भंवन्तु सुखिनः की भावना रखकर यज्ञ करते हैं तो 
हम अन्नमय, प्राणमय कोष के बल पर बोलते हैं। यह 
शब्द भावनाएं हमारे निर्बल परमाणुओं को आकाश में ले 
जाती हैं भ्रौर वह इकट्टी होती रहती हैं, व्यर्थ नहीं जाते | 
जब कभी मनोमय और विज्ञानमय कोश के बल से वह 
स्वाहा और सर्वेभवन्तु सुखिनः की ध्वनि निकलेगी तो 
सहसा वह एकत्रित परमाणु बारूद के गोले के सदुश 
(बाणी का वाण) समष्टि मन: लोक में जाकर इस व्यष्टि 
मन का सम्बन्धी समष्टि से जोड़ देगी और याजक का 
मन शिव संकल्प वाला होकर उसे अपने मन के दशान 
करायेगा तब उस में प्रभु शिव का संकल्प ही उठेगा । 
सेठ--कया यह जो नित्य कमं हम करते हैं उससे ही 
हमारी संब' कॉर्मनीएँ”सिंड्ध हो जीती है ११० Collection. हा 
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प्रभु आश्चि-जब हम हवन कुण्ड में ग्राहुति देते हैं, 
एक तो सामान्य नित्य कर्म के भाव से, इससे तो हमारा 
प्रायश्चित कर्म होता हैं। जो मल शरीर से नित्य हम 
निकालते हैं उसके बदले में हम नित्य कर्म की आहुतियां 
देते हैं, देवऋण उतरता है, दूसरी देते हैं विशेष श्राहुतियां, 
किसी विशेष लक्ष्य के लिये उसकी सफलता तब हो 
सकती है जब हम लक्ष्य विशेष की पूर्ति के लिये उस 
प्रकार की औषधि डालें जिनमें लक्ष्य के पुरा करने वाले 
देवता के गुण हों उसका प्रभाव तुरन्त हो सकेगा | 

उदाहरण रूपेण यदि हम रोग दूर करना चाहते हैं 
और रोग नाशक श्रौषधि नहीं डालते तो रोग दूर नहीं 
होगा । ऐसे ही जब हम मन की पवित्रता और सद्बुद्धि 
की मांग करते हैं तो वह॒ श्रौषधियां हम डालें जिन ग्रौष- 
` धियों में उनके गुण हों । जो देवता हमारी बुद्धि मन को 
पवित्र करने वाले हों। एसे पुत्रेष्टि और वृष्टि यज्ञ के 
लिये विशेष औषधियों का प्रयोग किया जाता है । 

काम क्रोध आदि की निवत्त 

जैसे (१) उषाकाल अन्धकार के दूर करने वाला है । 
उषा पापों को दूर करने वाली है। जिस पदार्थ में उषा 
के गुण होंगे जो उषा काल में उगती बढ़ती होगी वह 


पदाथ पाप विताबक SA को जायेगा (जिस, पदार्थ 
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का उषाकाल में विनाश होता होगा या बढ़ने की समाप्ति 
होती होगी वह पदार्थ तम वृत्ति को लाने वाले होंगे । 
(२) जितने पदार्थ सोम हैं जैसे घृत, शहद,दुग्ध आदि 
वह क्रोध और (लोभ). को दूर करते हैं श्रौर जितने 
पदार्थं सुगन्धित हैं जैसे चन्दन, लोबान आदि वह [काम] को 
दूर करते हैं, मध्यवति(\०५०००-मोतदिल) पदार्थे 
अहंकार को और स्थूल मिष्ट पदार्थं मोह को दूर 
करते हैं । 


सेठ-यज्ञों से शान्ति, संसार और व्यक्ति की मानसिक 
शान्ति केसे होती है ? 
प्रभु आश्वित-सुगन्धित पदार्थों से काम और मोह 


मध्यवति पदार्थों से अहंकार और सोम पदार्थों से लोभ 
और क्रोध शान्त होते हैं । ; 

भौतिक रूप में जो पदार्थ श्रथवा औषधियां रक्‍त को 
शुद्ध करती हैं उनका देविक रूप यज्ञ में चित्तवृत्तियों को 
शुद्ध करता हैं (जैसे शहद और शाहतरा) [पित. पापड़ा] 
उशबा रक्‍त को शुद्ध करते हैं तो यज्ञ में इनके प्रयोग से 
चित्त वृत्तियां शुद्ध होंगी-सम्पादक]। 

सुगन्धित पदार्थ-दो प्रकारके हैं एक औषधियों के पत्ते 
और मुल दूसडे/बुक्षों॥ननस्पतियोंगकी'समिधाएं तण'झादि । 
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केसर; कस्तुरी, वृक्षों का गोंद, चन्दन घृप लकड़ी, देवदारू 
गूगल,राल ग्रादि । 

सोम पदार्थ-धृत,' शहद, दुग्ध, सोम, लताएं । जितने 
मीठे पदार्थ सोम हैं उनमें श्रद्धा, प्रेम, स्नेह आकर्षण पैदा 
करने की शक्तिहै श्रौर घुतंमें स्नेह आकर्षण विकर्षण दोनों 
शक्तियां हैं । 


एक बात यहां स्मरणीय है कि 'इन्दट्रियों का श्राहार' 
और व्यवहार पांच प्रकार का है । व्यवहार का आहार के 
साथ सम्बन्ध है । | 

इन्द्रियों का आहार शब्द, स्पर्श, रूप रस और गन्ध 
हैं। इ न्द्रियों का व्यवहार, सुनना, अनुभव करना देखना 
चखना और सूघना है इन्द्रियां जड़ हैं। मन के विचार 
बुद्धि के आचार के अधीन हैं । 


पच्चोसवों झाँकी 
यज्ञाग्नि का चित्त पर प्रभाव 
सेठ-यज्ञाग्नि का चित्त पर केसे प्रभाव पड़ता है ? 


प्रभु आश्रित-यज्ञार्नि से भिन्न भिन्न प्रकार के रंग 
निकलते,हैं,। „उन. रंगों का चित्त पर प्रभाव पड़ता है । 
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जैसे सूर्य की रश्मियां हरि, नीली. लाल, पीली संसार की 


रक्षा करती है, वैसे ग्रग्नि से निकले रंग भी वेसे ही रक्षा 
करते हैं । हमें सूये की taai प्रत्यक्ष रूप से तो प्रतींत 
'नहीं होती कि किस प्रकार वह संसार की रक्षा करती हैं 
परन्तु जब. भिन्न भिन्न रंग की बोतलों में जल अथवा तेल 
भर कर सूर्य किरण चिकित्सक वैद्य सूये के सम्मुख एक 
लकड़ी के तख्ते पर विधि से रखते हैं तब वह बोतल अपने 
ही रंग की किरणों को ग्रहण करती हैं उस क्रिया से बोतल 
के जल अथवा तेल में एक विचित्र रोगनाशक गण पैदा हो 
जाता है। भिन्न भिन्न रोगों में भिन्न भिन्न रंग की 
बोतल से बने, जल ्रथवा तेल का प्रयोग कराकर रोग को 
दूर करते हैं। ठीक उसी प्रकार यज्ञारिन में रूप रंग 
्रौषधियों के भ्रनुसार उत्पन्न होते हैं श्रौर रस गन्ध, शब्द 
भी । सोम पदार्थो का सम्बन्ध क्रेध और लोभ के साथ है 
कुत्ता लोभी और क्रोधी होता है। कुत्ते को सोम पदार्थ 
नहीं भाते या नहीं पचते या नहीं खा सकता जो लोभ और 
क्रोध को शान्त करने वाले होते हैं। हां ! 

क्रोध केवल वही पदार्थं खा सकता है जो प्राणमय 
अन्नमय कोष से सम्बन्ध रखते हैं वह भी चुराकर अथवा 


जो बेकार (व्यर्थ) समझे जाकर दिए जाएं। ऐसे ही 


मनुष्य जो: लोभी॥० लालची; "'प्रसिज्ञा"भंग"करमे वाहे । 
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वह सोम रसपान अथवा सोमयज्ञ नहीं कर सकता । उसके 
भाग्य में नहीं होता । 

मधु, घृत, दुग्ध जल सोम पदार्थ हैं जिनमें श्रमृत 
रहता है, घृत मधु का सम्बन्ध विज्ञानमय कोष से है। जल 
दुग्ध का सम्बन्ध भ्रन्नमय प्राणमय कोष से है। कुत्ते को 
घृत नहीं पचता, मधु को सू'घकर हट जाता है। ऐसे ही 
मनोमय कोष से जिन सोम पदार्थों या सुगन्धित पदार्थों 
का सम्बन्ध होगा वह काम और मोह से सम्बन्ध रखते हैं 

मधु की आहुति देने पर, धारा बहाने से जब गोल 
छत्ते के समान गोलाकार श्रग्नि से प्रतीत हो और उसमें 
मधु छते के समान छिद्र naar कोष्ठक प्रतीत हों तब 
समझो विज्ञानमय कोष का विकास हो रहा है और सह- 
स्रारदल चक्र में प्रवेश हो रहा है। ब्रह्म रस की प्राप्ति है 

साम मन्त्र ३१ | 
o रंगों का प्रभाव 

यज्ञ कुण्ड में अग्नि के नाना रंगों पर दृष्टि एकाग्र 
करने से चित्तवृत्तियोंवासनाओं पर प्रभाव पड़ता है। 
कु वृत्तियां, कुवासनाएं दूर हो जाती हैं। रंगों में चित्त 
के आकर्षण करनें की शक्ति स्वाभाविक है । .बच्चा जब 
किसी, इंग्राबली,तुस्तु-को, हेप, है. तत्काल. त आरक्रप्रित 
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हो जाता है । ज्ञानी, ध्यानी, कर्मकाण्डी मनुष्य को अपना 
अपना रंग आकर्षित करते हैं। वीर योद्धाओं को अपना 
रंग प्यारा लगता है। गर्भवती स्त्री के लिए वैद्य कहते हैं 
कि जिस प्रकार का बालक उत्पन्न करने की इच्छा हो, 
उस प्रकार के रंग से गृह को सजाया जाए। उस प्रकार 
के वस्त्र गृहस्थी पहना करे । यजुर्वेद MEATA १७ मन्त्र ८८ 
रंगों से रक्षा की साक्षी देता है । 
` सूर्य रश्मि हरिकेशः पुरस्ता सविता ज्योतिरुदयां 
अजस्रम्‌ | 
तस्य पूषा प्रसवे याति विद्वान्तं qarraq विश्वा 
भुवनानि गोपा ॥ 


भावार्थ-जो यह सूर्य लोक है उसके प्रकाश में रवेत 
भ्रौर हरि रंग बिरंगी श्रनेक किरणें हैं जो सब लोकों की 
रक्षा करते हैं। इसी से सब की सब प्रकार से सदा रक्षा 
होती है, यह जानने योग्य है। 

इसी विषय में 'श्रखण्ड ज्योति’ मथुरा का मासिक 
पत्र श्रेगस्त १९५८ का एक लेख निकला है। 

“किस-किस पदार्थं से निकले रंग 
किस-किस वृत्ति को बदल देते हैं ?” 

जटामांसी, माश, तिल, की आहुति से जो रंग पैदा 

होतें हैं चड्‌0कासःब्रासचाझोको“बक्रलते'हें dpalaya Collection 
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चावल, जौ-क्रोध की वृत्तियों को और म'ग और 
छोटे अन्न लोभ वृत्ति को बदलते हैं । 

जो ौषधियां जिस रोग के दूर करने में प्रयुक्त होती 
हैंउनके जलाने से सूक्ष्म रूप होकर वह उन रोगों को द्र 
करती हैं और जिन कारणों से बह रोग उत्पन्न होता है, 
उस आध्यात्मिक कारण (वासना) को वह बदल देता है। 
एक औषधि राज्यक्ष्मा को दूर करती है, यह रोग क्रोध 
से उत्पन्न होता है तो औषधि को जलाने से जो रंग पैदा 


होगा वह क्रोध वृत्ति को बदल कर शान्त करके दया में 
बदल देगा । 


रंगों का प्रभाव 
रंगों का प्रभाव मनुष्य और स्वास्थ्य पर पड़ता है। 

यह बात प्राचीन काल से ज्ञात है। यही कारण है कि 
हमारे यहां सदा से शुभ कार्यों में लाल और पीले रंगों का 
प्रयोग किया जाता है। नीले तथा काले रंगों को अशुभ 
माना जाता है। पहनने के वस्त्रों में भी देश काल का 
ध्यान रखने से स्वास्थ्य रक्षा में सहायता मिलती है । 

` - “गरम प्रदेशों” में श्वेत रंगों का वस्त्र लाभदायक 
होता है भ्रौर'ठच्डे देशों में लाल ग्रथवा काला अच्छा समभा 
जाता है । परन्तु इवेत रंग में एक सबसे बड़ा गुण यह है 
कि यह सूर्यं की धूप में से एक शक्ति वर्धक अंश को ग्रहण 
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करके उसके शरीर को लाभ पहुंचाता है। शरद ऋतु म 
यदि भीतर का वस्त्र रंगीन हो तो वह शरीर की गरमी 
को शरीर से बाहर निकलने से रोकता है श्रोर इस प्रकार 
शरीर को शीत से बचाता है। ऊपरी वस्त्र यदि कुछ 
कालिमा लिए हुए हो तो वह सूर्यकी किरणों को सोख लेगा 
आर उनको शरीर में प्रवेश नहीं करने देगा। इससे 
शरीर सर्य ताप से उत्पन्त होने वाले कई विकारों 
से बच जायेगा । “प्रति उष्ण” देशों में सूर्य ताप का 
अधिकता से घूप से कार्बन इतना निकलता है कि लोगों 
की त्वचा उसे बहुत सोख लेती है जिससे वह काली पड़ 
जाती है । 


लाल रंग गर्म माना गया है: और इसका प्रभाव पैरों 

पर बहुत लाभदायक होता है । पहनने का भीतरी वस्त्र 
यदि लाल रंग का होतो शरीर की सुस्ती (श्रालस्य) 
को दूर करके काफी स्फूति दे सकता है “पाण्डु वर्ण वाले 
को भी यदि वह नरवस (\०५०७घबराने वाला) न 
हो तो लाल रंग का वस्त्र बहुत हितकारी सिद्ध होता है 
परन्तु सिर पर लाल वस्त्र का व्यवहार कदापि उचित कदापि उचित 


नहीं इससे मस्तिष्क तथा श्रांखों को हानि पहुंचती है। 


स्व॒यं वेद्‌ गवान इसकी 
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वर्षा-म्योऽर्णाञ्छरदे पृषतो हेमन्ताय frimsa- 
शिराय ॥ To २४-११ ॥ 


पदार्थ-जो मनुष्य (वसन्ताय) वसन्त ऋतु में सुख 
के लिए (धूम्रान्‌) घुमैले पदार्थों के (ग्रीष्माय) ग्रीष्म 
ऋतु में आनन्द के लिए (सवेतान्‌) सफेद रंग के (वर्षाम्य) 
वर्षा ऋतु में कार्य सिद्धि के लिए (कृष्णान्‌) काले रंग के वा 
खेती की सिद्धि करने वाले (शरदे) शरद ऋतु में सुख के 
लिए (श्ररुणान) लाल रंग के (हेमन्ताय) हेमन्त ऋतु में 
काये साधने के लिए (पृषतः) मोटे और (शिशिराय) 
शिशिर ऋतु सम्बन्धी व्यवहार साधने के लिए (पिशंगान्‌) 
लालामी लिए हुए पीले पदार्थो को (झा लभते) अच्छी 
प्रकार प्राप्त होते हैं वह निरन्तर सुखी होता है। 


` भावार्थ-मनुप्य को जिस ऋतु में जो पदार्थ इकट्ठे 

करने वा सेवने योग्य हों उनको इकट्ठे और उनका सेवन : 
कर नीरोग-हो के धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष के सिद्ध 

करने के व्यवहारों कां ग्राचरण करे , 

जिन लोगों के स्वस्थ शरीर में लाल रंग खूब भराःहै 

वह यदि लाल रंगका वस्त्र काम में लायें तो लोभके स्थान 

पर-हानि की अधिक संभावना है । यदि हृदय उत्तेजितः हो 
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अथव़ा हृदय धड़कन का रोग हो तो भी लाल रंगका वस्त्र 
भीतर धारण करने के लिए प्रयोग में न लाना चाहिए । 
नीला अथवा हल्का नीला रंग ठन्डा माना जाता है और 
पित्त के रोगों में उसका उपयोग बहुत लाभदायक माना 
गया है । 

जिनकी त्वचा लाल गरम होकर उभर आती है तथा 
गर्म वाले को नीला वस्त्र ओढ़ना .तथा पहिनना उत्तम 
होता है । | 

पीत वर्णं के बस्त्र भीतर धारण करने (Nervous ) 
स्नायु मण्डल को लाभ पहुंचता है जिनको कोष्टबद्ध की 


शिकायत रहती हो उनको पीत बस्त्र भीतर पहनना 


उत्तम माना गया है। . 


er 


गरमी की ऋतु में छोटे बालकों को दस्त लग जाते 
हैं। डाक्टरों की अथवा वेदिक चिकित्सा से वह अच्छे नहीं 
होते तो उस ग्रवस्था में हलके नीले रंग को शीशी का 
पानी तुरन्त लाभ पहुंचाता है। गरमी के दस्तों में शिशु 
प्रायः बहुत रोया करते हैं, श्राकाशी रंग का जल बराबर 
देते रहने से बालक को अवश्य आराम होता है। दान्त 
निकलने के बाद बालक को ज्वर श्रौर दस्त हो जाते है । 
इसमें आकाशी रंग का जल अनुपम गुणकारी सिद्ध होता 


है. । यद्विः मिच, कासिर बहुत, (रमल. हो,तोन्तताठ, र 
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सिर पर आकाशी रंग की बोतल का जल लगायें और 
उसे बिना पु छे वायु से धीरे-र सूखने दें । 

पीले-रंग की बोतल का पानी उन बालकों के लिये 
जिनको दस्त न होता हो, कोष्टबद्ध होती हो बहुत हित- 
कारी है। यह जिगर को सुधारता और साफ शौच लाता 
हैं | इससे आलस्य दूर होकर चेतनता गाती है। जब तक . 
शौच साफ न आ्राए, तब तक एक-एक घण्टा बाद पीली 
बोतल का जल पिलाते जाना चाहिए । ; 
रोग का मूल आध्यात्मिक शत्रु हे. । 
प्रत्येक दुःख ग्रथवा रोग जो मानव शरीरः को लगता 
है उसकी निवत्ति के लिये प्रभु देव ने औषधि बनाई है जो 
वैद्य लोग वर्तते हें । परन्तु उस रोग भ्रथवा दुःखका कारण 
कोई न कोई पाप भूल श्रथवा गलती होती है आर बह 
पाप किसी न किसी श्राध्यात्मिक शत्रु काम, क्रोध, लोभ, 
मोह, अहंकार के वश ही होता है।' ग्रौर जैसे इन रंग 
बिरंगी बोतलों से रोग निवृत्त होता हैं, ऐसे ही आध्यात्मिक 
शत्रुओं की निवृत्ति या शान्ति भी इन उन रंगों से जो 
यज्ञा ग्रग्नि से पैदा होते हैं उनमें एकाग्र वृत्ति से दृष्टि 
रखंने से होता है । चुनांचि उनके रंग निम्न प्रकार हैं :- 
काम का रंग सफेद (श्वेत) कध का लाल | 
“लोभ का हरा मोहका पीला” और “भ्रहंकार का 


3) ५ i E ; 
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यज्ञाग्नि केस जलाएं ? 

यज्ञारिन सात्विक भावों से जलाई जाती है । 
श्रद्धया afa समिन्धते श्रद्धया दीयते हृविः ॥ 
अर्थात्‌ श्रद्धा से हवि प्रकाशित की जाती है और 
श्रद्धा से हवि अर्पण की जाती है। तो फिर उन हृव्य 
पदार्थो से जो रंग उत्पन्न होते हैं। वह सात्विक वृत्ति 
पैदा करने वाले होते हैं-वह तामसिक, राजसिक पाप 
कराने वाले रंगों की जो वासनाश्रों में उत्पन्न होते हैं, 
उनको बदलकर सात्विक बना काम आदि की निवृत्ति 
करने वाले बन जाते हैं । 4६, 

विलायत के डाक्टर गैटिस का कथन है कि एक 
व्यक्ति क्रोधित हो गया, वह उसके श्वासों को एक बोतल 
में बन्द करता गया, फिर उस बोतल में देखा तो क्रोध के 
परमाणुओं का रंग लाल गुलाबी बन गया, उससे उसने 
` एक झूकरनी पर इन्जंकशन किया तो शूकरनी तुरन्त मर 
गई । उनका कहना है कि एक घण्टा के क्रोधित रवास 
यदि बोतल में लिये जायें और फिर उनसे इन्जंकशन किया 
जाये तो २० ग्रादमी मर जायेंगे। ऐसे ही दु.ख, घुणा 
आदि के समय जो श्‍वास निकलते हैं उनमें इतनी विषेली 
' रंगीन [भिन्न-२ प्रकार के रगवाली] गेस होती है कि 
मनुष्यःपको"ब हुतः हानिः करली'व्ह,॥/०॥० Vidyalaya Collection. - 
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संठ-भ्राध्यात्मिक मागें तो निवृत्ति का मागं है यज्ञ 
तो प्रवृत्ति सिखाता है। ै 


प्रभु आश्वित-यही बात तो समझने की है। मांनव 
जीवन यात्रा के दो मार्ग हैं एक प्रवृत्ति मार्ग दूसरा . 
निवृत्ति मार्ग दोनों मार्ग स्वाभाविक हैं जो भौतिक रूप 
से जन्म से चलते हैं। ध्यान से सुनो 
जीव कमे फल से प्रेरित होकर माता के गर्भ में भ्राता 
है। गर्भ में बढ़ रहा है। माता प्रसन्न हो रही है, गर्भ 
बढ़ने की इच्छुक है। नो मास बीते, अब उसे पीड़ा लगी 
आर चाहती है. कि गर्भ से निवृत्तिहो । प्रसव. हो गया, जहां 
पर प्रवृत्ति में प्रसन्न थी उससे अधिक निवृत्ति में प्रसन्न हो 
रही है। बालक माता की गोद में २४ घण्टे रहता हैं, 
माता भी उसे गोदी में रखकर प्रसन्न होती है और छाती 
लगा प्रेम से बार-बार दूध पिलाती है। बालक ने दांत 
निकाले, ग्ब दूध बन्द कर देती है उससे ग्रब निवृत्ति हो. 
गई और भ्रन्न-प्राशन संकार करा कर अंधिक खुद प्रसन्न 
हो रही La N तिता), अबा, माता 


Digitized by Arya Samaj शु" Chennai and eGangotri 


२६० 

की गोदी से निवृत्त होना चाहता है। माता उसे भूमि पर 
बिठा देती है और वह लंगड़ा-२ कर चलने लगता है। 
. माता बहुत प्रसन्न होती. है और बालक भी प्रसन्न हो 
रहा है । सारे आँगन में भ्रमण करता है। बड़ा हुआ अब 
लंगड़ा कर चलने को छोड़ दिया और उठना और 
चलना सीखा । फिर उसको भी छोड़कर खेलने के लिये 


बाहर दौड़ जाता है। भ्रब खेल में प्रसत्त हो रहा है। फिर 
खेल छोड़ विद्यालय में पढ़ने चला जाता है। १८-२९ वर्ष 
लगातार पढ़ने में रत रहता है । अब परीक्षाश्रों से निवृत्त 


होकर अ्रधिक प्रसन्न हो रहां है। विद्यालय छोड़ देता है। 
फिर धनोपार्जन में प्रवृत्त हो जाता है। धन कमाता है 


प्रसन्न होता है, ऐसे जीवन भर नैसर्गिक तौर्‌,पर प्रवृत्ति 


निवृतिका जीवन व्यतीत करते उसे आनन्द आताहै और कौई 


कष्ट न प्रवृत्ति में जान पड़ता है और न निवृत्ति में । 
ऐसे ही आध्यात्मिक क्षेत्र में. प्रवृत्ति रौर निवृत्ति का 
साधन शिक्षा प्रद.यज्ञ होम है। बड़े चाव से वेदी कुण्ड 
बनाता है। सामग्री, घृत, समिधा उत्तम-उत्तम धनः लगा 


कर जोड़ता और संभाल-२ रखता है;। यह प्रवृति मार्ग 
है, बड़ा खुश हो. रहा है कुण्ड में अग्नि जगाई और मन्त्र ` 


पढ़े । बड़ी श्रद्धा से सामग्री और घृत का चम्मच भरकर 
स्वाहा कहते- ही भक्ति भाव से अग्ति की भेंट करःदी। 
निवृत्त” हो भिः Duu WA Aa Wa नित्य 
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प्रति यह्‌ क्रिया प्रवृत्ति और निवृत्ति की करता है । परन्तु 
इस भौतिक द्रव्य प्रवृत्ति से आधिदेविक अवस्था दिव्य 
गुणों की प्राप्ति तब होगी जब शिक्षा रूप में बरतेगा । 
प्रवृत्ति से तो' सुख और बिना निवृत्ति शान्ति नहीं ।' 


जीवन: यात्रा के लिए यह दोनों गुण चाहिए । 

गीता में भगवान कृष्ण ने अ्रध्याय ३-१९ इलोक में 
कहा है :-- 

यज्ञार्थात्‌ कर्मणो ऽन्यत्र लोकोऽयं कर्म बन्धन: N 

अर्थात्‌ यज्ञ के बिना जितने भी कमें हैं, वे सब बन्धन 
के हेतु हैं । 


सत्ताईसवीं झांकी 


रमन, दमन, शमन 
आध्यात्मिक ज्योतिष 
यज्ञ का देवता इंद्र है। यज्ञ का तात्पये तीन प्रकार 
का है :-- 
झ्राधिभौतिक-अग्नि, जल, वायु, की शुद्धि-संसार के 
कल्याणाथ । 
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आधिदेविक-प्रायशिचिक्त कमं करके ग्रन्तःकरण.की 
शुद्धि । 

आध्यात्मिक--यज्ञ की सिद्धि से इन्द्र का साक्षात्‌ 
अथवा इन्द्र पद की प्राप्ति । 


इन्द्र पद की प्राप्ति केसे हो ? 


“इन्द्र बनने अथवा इंद्र का दर्शन करने के लिये पहिले 


तीन श्रवस्थाएं प्राप्त करनी पड़ेगी ।' [१] अग्नि [२] सोम 
[३] प्रजापति तब इंद्र पद प्राप्त होगा । इसलिए याजक 
प्रतिदिन चार श्राधारावाज्याहुति देता है, ग्रो३म्‌ भ्रग्नये 


स्वाहा, श्रो३म्‌ सोमाय स्वाहा, ATA प्रजापतये स्वाहा 
अर MA इंद्राय स्वाहा । [१] अग्नि आगे आगे 


बढ़ना । बढ़ने के लिए त्याग की आवश्यकता है। पग 
आगे तब बढ़ता है जब पहले का त्याग किया जाए । यहां 
्रासक्ति और बुराइयों का त्याग किया जाना ग्रभीष्ट है 


यह आहुति उत्तर में दी जाती है उत और उत्तर, उत . 


वह अवस्था हे जहां पहिले खड़ा है। पाशविक श्रवस्था 
केवल भोग है। इसकों त्याग कर ऊपर उठना यह उत्तर 
दिद्या है। त्यागी और उन्नत मनुष्य को अहंकार हो जाता 
है और ग्रहंकोर अपने आपको क्रोध के रूप से प्रगट करता 
है इसलिए दूसरी दशा ग्रथवा अवस्था सोम-शान्ति 
की जरूरत है। यह आहुति दक्षिण दिशा में दी जाती है। 
दक्षिण दिशा सत्ता सम्मान की दिशा है। अहंकार और 
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क्रोध के दक्षिण में सबके लिए सम्मान के योग्य 
हो जाता है । 


फिर जब उन्नत और शान्त होगा तो तीसरी दशा 
प्रजापति की प्राप्त करनी पड़ेगी। बिना प्रजा या मन के 
किसका : पति अथवा स्वामी कहलाए । इंद्रिया प्रजा है 
उनका पालक बाहर का प्रजापति तो इंद्रियों को विषयों 
में रमण कराता है, और श्रन्दर का प्रजापति बनने केलिए 
इंद्रियों को विषयों से दमन कराने की ग्रावणयकता है जिस 
से मन का शमन होगा। इस शान्त चित्त या शान्त मन से 
ज्ञान की उन्नति होगी और “यही ज्ञान इंद्र का दर्शन या 
प्राप्ति करायेगा अथवा इन्द्र बनायेगा ।” 


सेठ-यज्ञ कमें करने में मुख्य कमं ग्राहुति देना है या 
वेद मन्त्र पढ़ना अथवा केवल श्रद्धा ही पर्याप्त है या 
किसकी विशेषता है :-- 
प्रभु आश्ित-यज्ञ करने में द्रव्य की आहुति वेद मन्तों 
के पाठ तथा श्रद्धा भाव से श्राहुति देने का जुदा जुदा फल 
और लोभ होता है :-- 
(१) afa में आहुति देने से जड़ देवताओं की पूजा 
कहलाती है । 
२) वेद मन्त्रों का भ्र्थ जान कर ्राहुति छोड़ने से 
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ऋषि पूजा कहलाती है । वेद मन्त्रों का पाठ हमारे चित्त 


में अपने पूर्वजों के प्रति श्रद्धा का प्रकाश है । 
[३] भावुक हृदय से श्राहुति छोड़ना यह भगवान्‌ की 
. पूजा और उपासना है । 
[४] श्राहुति से कर्मेन्द्रियां, अर्थ जानने से ज्ञानेन्द्रिया 
और भाव से हृदय शुद्ध होता È | 
भाव केसा हो? 
भाव पूजा का होतो फिर स्थान भी बड़ा स्वच्छ, 
सु दर और रमणीक बनाया जाताहै क्योंकि दुर्ग न्घित स्थानों 
पर जहां भौतिक क्षुद्र विषेले जंतु जमा रहते हैं वहां एसे 
स्थानों पर देविक रूप से काम और क्रोध आदि के नीचे 
परमाणु भी जमा रहते हैं। दुर्गन्धित स्थानों पर रहने से 
दो प्रकार की वामनाएं श्रधिक जागती हैं जहां eA 
[शोच] जेसी दुर्गन्ध होती है वहां काम की वासना और 
जहां चर्म, मांस की सी दुर्गन्ध हो वहां क्रोध के परमाणु 
पैदा होते हैं । 
यज्ञ हवन सें आध्यात्मिक ज्योतिष 
सेठ-कभी हवन की अग्नि जलाने प्रचण्ड करने में 
बड़ी कठिनाई हो जाती है, कभी बुक [शान्ति हो] जाती 
दै, कभी gari हो जाता है, कभी, प्रचण्ड ही नहीं होती । 
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प्रभु भ्राश्रित-[१] जब साधक हवन करते समय हर 
प्रकारसे सावधान हो और सब सामग्री समिधा वस्तु आदि 
ठीक ठीक हों फिर भी ग्रग्ति में यदि मन्दता बार बार 
रहे और समिधा को हेर फेर करनी पड़े, प्रचण्ड होने में 
न आए तो समझो अ्रहंकार भ्रभिमान वृत्ति उपस्थित यज्ञ 
कर्ताश्रों में उपज रही होगी । 

[२] जब अग्नि धुआ करने लग जाए और उपस्थित 
याजकों की आंखों में धूम्र से कष्ट हो तो मानो क्रोध, द्वेष, 
ईर्ष्या की तंरगे उपज रही हैं । 

[३] जब अग्नि से समिधाएं कड़कड़ अथवा तिड़तिड़ 
करें तो काम वृत्ति उपज रही जानो । 

[x] जब चिगारियां उड़ उड़ कर वस्त्रों में पड़ने लगें 
तो लोभ वृत्ति जग रही समझो । 

[५] और जब अग्नि समिधाओं में प्रवेश ही न करे 

तो मोह वृत्ति ग्रस्त समझना चाहिए । 

वेद भगवान्‌ साक्षी देता है -- 

Ma ग्रंति चित्‌ सन्तमहं यज्ञं मतंस्म रिपोः । नोप 
वेषि जातं वेदः ॥ ` ऋ० ८-११,४ ` 

भावार्थ-हे समस्त पदार्थो को जानने वाले प्रभो ! | 
पापी पुरुष के अति समीप विद्यमान यज्ञ को प्राप्त नहीं 
होता, स्वीकार.नहीं करता । तू शत्रुता के भाव को रखने - 
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वाले मनुष्य को यज्ञ पूजा और भाव के दान को स्वीकार 
नहीं करता | 


इसलिए अपवित्रता के कारण यज्ञ की अग्नि शान्त हो 


जाती है। 
बह अपवित्रता क्या हुँ ? 
जब प्रमाद किया जाए समिधा, सामग्री, घृत डालने 


में । प्रमाद तब होता हैं जब मन दूसरे विषयों के चिन्तन. 
में लग जाए । यही कारण ग्रात्माग्निके बुझने का समभना. 


चाहिए । जो याजक ग्रखण्ड श्रग्नि रखते हैं उनकी अग्नियां 
भी कभी कभी बुझ जाती है, हालांकि उनमें कोई प्रमाद 
नहीं होता बहुत सावधान रहते हें । घृत, सामग्री समिधा 
ठीक प्रकार से दी जाती हुई होती है । सांयकाल का यज्ञ 
करके पूरी सावधानी से पूर्ववत भ्ररिन दबाकर सोते हैं। 
प्रातः बिल्कुल नहीं होती, भस्म पड़ी होती है अथवा कोयले 
उसके कारण यह है :-- 


[१] कभी कोई राजस्वला स्त्री मासिक धर्म के समय 
वहां ग्रा जावे और यज्ञ में उसकी दृष्टि पड़ जाती है या 
उसका स्पर्श हो जाता है। अथवा 


_ [२] यज्ञ करने वाले श्रपने किसी वयोवृद्ध पुज्य देव 


aT निराहूर, भः साप. "थवा कलह. ॥क्रिए.हृए होता... nl ir 
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आचार्य सत्य भूषण जी वानप्रस्थी ने बताया कि एक संज्जन 


का पटना. से पत्र ग्राया है कि मैंने गायत्री का अनुष्ठान 
सवा लाख का किया जब १२५ ग्राहुति देने के लिए दीपक 
और श्ररिनिकुण्ड जलाया और श्राहुतियां देता रहा । भ्ररिन 
बहुत प्रज्वलित प्रचण्ड थी । बीच में मुझे ्रपने एक दवु के 
प्रति श्रनिष्ट चिन्तन मन में होने लगा और मैं श्राहुति 
देता रहा तो क्या देखा कि सहसा ग्ररिन और दीपक दोनों. 
बुझ गये । इस प्रकार के कई एक के साथ यज्ञों में ग्ररिन 
बुझ जाती रही, कारण कोई न कोई उपरोक्त देखा गया । 
ऋतुमति स्त्री एकान्त में रहे किसी से उन दिनों में 
मेल जोल न करे यह समय उसके ग्रन्तमुख होने और 
नोना ज्ञान अनुभव करने का होता है। जैसे ब्रह्माण्ड में 
ऋतु ऋतु का अपना प्रभाव होता हे । किसी ऋतु में भूमि 
तैयार की जाती है किसी ऋतुमें बीज वपन किया जाता है 
किसी ऋतुमें फूल व फल लगता है,किसी ऋतुमें नाश होता. 
है । एसे ऋतुमति स्त्री का रक्‍त जो भ्रति उष्ण होता है 
उससे सवं ग्रासुरी तमोगुणी भाव बहार निकलते दूर जाते 
हैं और उसकी दृष्टि में एक शक्ति आने लगती है । केसी 
ही कोई पुण्यात्मा देवी क्यों न हो उसके ऋतु दशन में 


पाप के परमाणु बाहर निकलते हें । जो उसके .. 


संग में जावेगा उस पर उसका प्रभाव पड़ेगा । अहंकार 
के कारण एसी देवियां संसग बनाए रखती हैं श्रथवा 
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अज्ञान के कारण । जो अहंकार के कारण खुली फिरती है; 
काम करती हैं उनके दोष अहंकार के और बंढ़ जाते है 
और श्रासुरी श्रवगुण अन्दर अंदर रह जाते हैं। 

.. अज्ञान के कारण जो श्रवहेलना करती हैं उनमें शारी- 

' रिक रोग और मूढ़ता बढ़ती R | , 
कन्या. एक घर में उत्पन्न होती है दूसरे घर में जाकर 
फलती फूलती है। विवाह संस्कार में लाजा होम उसके 
बढ़ने के भाव से किया जाता है. किं बढ़ती फलती फूलती 
रहे । जब ऋतुमति पुष्पवति होती है इसलिए रजस्वला 

के दिनों में स्त्रियों का जो रक्तस्राव मासिक धर्म होता है . 
सारे तमोगुणी परमाणुझओों को प्रभुदेव इसलिए निकालते हैं 
कि उनमें सतोगुणी प्रकाश के और रजोगुणी उपकार दान 
के परमाणु रहकर तमोगुणी निकल जावे । गर्भ धारण करने 
के लिए देवी दिव्य गुण सम्पन्न रहे। जो पोषे वृक्ष के 
बीज जखीरा (Nurser) में लगाए जाते हैं और अन्यत्र 

लेकंर बोए जाते हैं यदि “उनको रजस्वला बो दें तो वह 
नहीं उगते अ्रथवा जब उन पौधों या वृक्षों को पुष्प हुए हों 
यदि किसी रजस्वला स्त्री की दृष्टि पड़ जाए तो उनके 


पुष्प मुरझा जाते हैं, फिर उनको फल नहीं लगता । यह 


क्या लीला है प्रभु देव को । DEE 


ali EEEE E 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
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भर दी है। अथर्व वेद काण्ड ५, सुक्त १३ मन्त्र ४ में 
आया कि -- 

चक्षुषा ते चक्षुहेन्मि विषेणहन्मि ते विषम्‌ । 

ग्रहो faaea मा जीवी: प्रत्यगभ्येतु त्वा विषम्‌ ॥ 

भावार्थ-हे तक्षक नाग ! आंख के बल से तेरी ग्रांख 
की शक्ति का नाश करता हूं श्रौर विष के बल तेरे विष 
को भी विनष्ट करता हूं। हे (ग्रहे) सर्प ! (म्रयस्व) 
तू मर जा, (मा जीवी:) अब तू जीता नहीं रह सकता। 
(विषम्‌ प्रत्यग्‌ अभि एतु) यह विष फिर लोटकर तेरे 
पास ही झा जाए i 

` सेठ-भगवन्‌ ! यज्ञ तो विलक्षण कृत्य है परन्तु यह 

समझ नहीं आती कि हम नित्य हवन भी करते हैं, हमें तो 
कोई सफलता का चिन्ह दिखाई भी नहीं दीखता । एसे 
अनेकों व्यक्ति मेरी श्रांखों के सामने इस समय ग्रा रहे हैं 
जो यज्ञ भी करते हैं और दुखी भी रहते हैं। कृपया इस . 
बात को स्पष्ट कीजिए । 


_  अट्ठाईसवों झाँकी 
असफलता का कारण 
ठ््भभु AT तिल कमर, के. T ti मैं. परिं- 
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वंतेन करता है । दिव्य जीवन बनाता. है परन्तु वर्तमान 
काल में उलटा देखा जाता है, कारण-- 


[१] कृपणता से किये हवन का प्रभाव पृथ्वी तक ही 
रहता है वह स्वः लोक तक भी नहीं जाता । 'कुपणता यज्ञ 
में बाधक है' सामर्थ रखते हुए भी घृत सामग्री में कृपणता 
करना, कम लगाना । 

[२] शुद्ध घृत, शुद्ध सामग्री महँगी पड़ती है इसलिए 
सस्ते मिलावटी घी से यज्ञ करना, समिधा कम लगाना, 
चन्दन, आदि की मूल्यवान समिधा से बचना । 

[३] “ईर्ष्या ग्रौर द्वेष घातक है” हवन करते समय 
संत्र पड रहा है अथवा सुन रहा है परन्तु भीतर भीतर, 
ईर्ष्या द्वेष की वृतियां उपज रही हैं तब उसका प्रभाव 
तत्काल नष्ट हो जाता है । l 

[४] भ्रथवा किसी विपरीत कामना का विचार आहुति 
देते समय श्रा जाए तो वह फल से वंचित कर देता है इस 
लिए नित्य कर्म करने वालों का श्रन्तःकरण शुद्ध नहीं होने 
पाता और पूर्णं सुख इस लोक का भी उनको नहीं मिलता 
क्रोध ईर्ष्या द्वेष से पैदा होने वाले दिव्य परमाणु नष्ट हो 
जाने से बुद्धि दिव्य भाव रहित हो जाती है । लोभ और 
कृपणती के" का र॑ण? हवम" से" पैदा 'होते “बाले/दिव्ध"्फरमाणु 
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भ्रष्ट भाव बुद्धिमें प्रवेश कर जाते हैं। काम और दिखावा 


के कारण हवन से पैदा होने वाले दिव्य भाव बुद्धि में 
प्रवेश नहीं करते । 


यज्ञ से दिव्य गुणों की 
प्राप्ति केसे ? 
देवान्‌ यज्ञेन बोधय 


संग से संगी के गुण अवगुण शीघ्र प्रभाव डालते हैं। 
हमारे लोकोक्ति है काले के साथ गोरा बैठे रंग न बदलेगा 
स्वभाव अवश्य बदलेगा । जंगलों में पशु चराने वाले लोगों 
में, खेती करने वाले साधारण कृषकों में, वैसे असभ्यता 
और जड़ता के गुण प्रभाव डालते हैं । दिव्य गुणों की नींव 
श्रद्धा हे । और श्रद्धा के बढ़ाने तथा फेलाने वाले गुण 
नम्रता, उदारता, पवित्रता सहिष्णुता फल सत्यता है यह 
सब बढ़ाने और, फैलाने वाले गुण देवताओं में ही प्रभु ने 
रखे हैं किसी पशु पक्षी अथवा मनुष्य जाति में नहीं हैं । 
सूर्य, चन्द्रमा; नक्षत्र आदि देवता इतनी ऊ चाई पर होते 
हुए भी अपनी किरणों को झुकाकर अपना प्रकाश पृथ्वी के 
प्राणियों व जीवों तक पहुंचाते हैं, जल आकाश से बरसता 
है{पृथ्वी पर नीचा होकर आताहैशऔर हरियावल तथा सब 
उपजाऊ, कराता, है... पतन, देवता मी, हमारे, चरणों 


omain 
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तक, पृथ्वी तक आकर स्पर्श करता है, सुतराम यह TA 
का गुण देवताओं में है और फिर उदारता प्राणी मात्र के 
लिए सम-बिना देवताओं के किसी में नहीं मानव वितरण 
में न्यून अधिक करेगा । परन्तु देवता अपना अतुल भंडार 
खोल देते हैं उसमें से जितना कोई चाहे ले ले और पवि- 
aar भी देवताश्नों का गुण है सबको सब देवता ही पवित्र 


करते हैं किसी और जीव या योनि में शक्ति नहीं । तप ` 


और सहन शक्ति की नकल भी इन्हीं देवताझों की ही की 
- जाती है ! यह अपने गुणों को यथार्थ प्रगट करते हैं ।-इन 
गुणों को धारण करने से ही मनुष्यमें सत्यता आती है इस 
लिए यज्ञ करने वालों को देवताग्रों के गुण प्राप्त होते हैं । 
यज्ञ की सफलता 
श्रद्धा इस यज्ञ का बीज है जो अपने अनुकूल सजातीय 
परमाणुओं को खींचता है वेद ने कहा -- 
श्रद्धया अग्नि समिध्यते श्रद्धया दीयते हविः । 
श्रद्धा से भ्रग्ति प्रज्वलित की जाती है श्रद्धा से हवि 
दी जाती है। यज्ञ के दो पर हैं एक तप दूसरा त्याग, तब 
यह उड़कर आकार में अर्थात्‌ अपने अपने परम धाम को 
पहुंचा देता है । 
l परमेण धाम्ना दृ हस्व । 
यृ परमवार्म परमेरेंवर से अयि है” 
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मरि शा तप क्या हु? 

शारीरिक सुख दुःख, मानसिक मान अपमान बौद्धिक 
हानि लाभ, सहन करने का नाम तप है । इनको सहन कर 
के यज्ञ के लिए यत्र भावना RAN यज्ञेन कल्पताम्‌ ॥ 
यजु० ॥ त्याग किसका करें कृपणता कठोरता का, ्रहंकार 
ग्मौरःस्वार्थं का का और ग्रोसन्ति का। यज्ञ के तीन पदार्थ 
काष्ठ, घी सामग्री हम को तथा याजक को शिक्षा देते हैं । 

काष्ठ में कठोरता ग्रौर ग्रकडपन है, सामग्री के भिन्न 
. भिन्त प्रकार के पदार्थों के वैर विरोध को कूट पीटकर सम 
कर दिया और घृत में स्निग्धता अर्थात्‌ आसक्ति को, इन 
सबको जब यज्ञ अग्नि में रपण कर दिया तो यह सब 
समाप्त हो गई । इसलिए जब कठोरता श्रौर अहंकार, वैर 
और स्वार्थ का त्याग किया जाता है तब यज्ञ अन्तःकरण | 
की शुद्धि करता हुआ प्रभु दशन के योग्य बना देता है। 


ब ° Ko) 


उन्तीसवों झांकी 


यज्ञ से योग को प्राप्ति . 
यज्ञ से योग की प्राप्ति अपने आप होती है केसे ? 
यज्ञ की भावना से यज्ञ करो ! छोटों पर दया करो ! '. 
वह अपने श्राप ्रापके बन जायेंगे और आप को सहयोग 
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देंगे. . .बड़ोंकोः-आर्षण/ करे» झुको'बह पने आफ्रलुम पर 
दया करेंगे आप को सहयोग देंगे *' 'बराबर वालों से प्रेम 
करो मिल जाश्रो वह अपने आप तुमसे एक हो जायेंगे । 


व्यक्तिगत त्याग 


बड़ों के भ्रागे अहंकार का त्याग छोटों के लिए घृणा. 


का त्याग, बराबर वालों के लिए ईर्ष्या कठोरता वेर द्वेष 
का त्याग संसार के पदार्थों वस्तुओं और विषयों में आसक्ति 
का त्याग यह यज्ञ भावनाएं योग को प्राप्त कराती हैं और 
योग मे आत्मा, परमात्मा और प्रकृति का ज्ञान होता है 
यजुर्वेद भ्रध्याय ५ मन्त्र १ के भाव में किसी विद्वान्‌ ने 
लिखा है यज्ञ की हवि से श्रन्नमय कोष, समिधा से प्राण- 
मय कोष, ARa की प्रचण्डता से मनोमय कोष और भ्रग्नि 
संयोजक और विभाजक शक्ति से विज्ञानमय कोष शुद्ध हो 
जाताहै और परिणाम आनन्द आ ह्वाद से रंगोंके दर्शनों से. 
प्रभावितं होकर श्रानन्दमय कोष शुद्ध हो जाता है। | 


अन्तःकरण को शुद्ध करने का साधन यज्ञ- 
यज्ञ निष्काम कर्म है। वह निष्काम कर्म शुद्ध करता 
है जिस में यज्ञ भावना का हृदय हो, आज्ञा का पालन और 
सहयोगे हो । ग्राज्ञा का पालन देव पूजा है क्योंकि आज्ञा 


तो भ्रपने से बड़ा दे सकता है । परमात्मा वेद, धर्म शास्त्रों 
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की आज्ञा, नेता, देव की आज्ञा जिसमें देश, जाति. और 
संसार का कल्याण हो । 

सहयोग यहः संगतिकरण है ' दूसरे कल्याणकारी कम 
करने वालों का सहयोग देना, उनके. प्रति ईर्ष्या न करना, 
उनकाःविरोध न-करना; तन; मन, धन और ज्ञान से, 
विचारों.से सहयोग देना.। ; 

यह दोनों कार्य बिना त्याग के नहीं हो सकते यज्ञ के 
दोनों पांव तप और त्याग हैं । | 


आज्ञा पालन में अहंकार त्याग, सहयोग में स्वार्थ का 
त्याग यह यज्ञ की भावना कहलाती है। 
` त्याग की पूर्ति तप से होती है। 
तीसवीं झांकी . 
यज्ञ का फलः | 
इन्द्र की प्रसन्नता । 
ऐसे उपरोक्त प्रकार से यज्ञ करने वाले याजकों को 
तीन प्रकार का फल मिलता हैं : ग्राधि-भोतिक, आध्यात्मिक 


आधिदेविक । कर्मकाण्डी. याजक परः जब इन्द्र की प्रसन्नता | 
होतीहै तो याजक को “भौतिक Qaa गौवों के रूपमें प्रदान ह; 
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२७६ यज्ञ रहस्य : 
करता है । वह गौबें साधारण गौवें नहीं होती, बहुत दुग्ध 
देने वाली, दर्शनीय श्राकृति की गौवें कपिला, लाल और 
काली उन गौवों की सेवा से भूत्य नहीं करते अपितु स्वामी 
याजक स्वयं उनकी ऐसी सुधि लेते हैं जैसे स्वगृह के अपने 
परिवार, सन्तान की लेते हैं । उत्तम से उत्तम घास, चारा 
स्वच्छ शुद्ध जल,सुन्दर रमणीक स्थान में निवास कराता 
हैं ऐसी गौवें याजक साधक को ब्रह्म तेज प्राप्त कराती हैं। 
आध्यात्मिक रूप में इन्द्र की प्रसन्नता का फल सब 
इन्द्रियों का दमन मन का शमन, . इन्द्र का साक्षात्‌ करना 
हौता है। i 
आधिदैविक रूप में इन्द्र की प्रसन्नता काफले शासन 
शक्ति, नेतृत्व का हाथ और वाणी मे बल, प्राप्त होता है 
यजुर्वेद ASMA १, मन्त्र २ में इस फल का विस्तार 
से वर्णन किया है-- 
Ma वसोः पवित्रमसि थोरसि पृथिव्यसि 
मातारिशवनो धर्मोंसि विश्वधा असि । 
परमेण धाम्ना दृ, हस्व माह्वार्मा ते यज्ञ पतिर्ह्लाषीत्‌ । 
. पदार्थ-हे विद्यायुक्त मनुष्य तू जो (वसोः) यज्ञ 
(पवित्रं) शुद्धि का हेतु (भ्रसि) है (द्यौः) जो विज्ञान के 
प्रकाश की हित हैर सूर्यकी "किरणों भें'स्थिर"हीते वाला 
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(असि) है जो (पृथिवी) वायु के. साथ 
फैलाने वाला (असि) है जो (मातरिश्वा) वायु को (धर्मे) 
शुद्ध करने वाला (असि) है तथा जो (परमेण) उत्तम 
(धाम्ना) स्थान से (दृ हस्व) सुख का बढ़ाने वाला है इस 
यज्ञ का (मा) मत (द्वा) त्याग कर तथा (ते) तेरा [यज्ञः 
पतिः] यज्ञ की रक्षा करने वाला यजमान भी इसको [मा] 
न [giha] त्यागे । 

भावार्थ-मनुष्य लोग श्रपनी विद्या और उत्तम क्रिया 
से जिस यज्ञ का सेवन करते हैं उससे [१| पवित्रता का 
प्रकाश [२] पृथ्वी का राज्य [३] वायु रूपी प्राण के तुल्य 
राजनीति [४] प्रताप [५] सबकी रक्षा [६] इस लोक और 
परलोक में सुख की वृद्धि [७] परस्पर कोमलता से. वतना 
[८] कुटिलता का त्याग इत्यादि श्रेष्ठ गुण उत्पन्न होते हैं 
इसलिए सब मनुष्यों को परोपकार तथा अपने सुख के 
लिए विद्या और पुरुषार्थं के साथ प्रीति पूर्वक यज्ञ का 
अनुष्ठान नित्य करना चाहिए । 

सेठ-सनातन धर्मी लोग जब मन्त्र पढ़ते हैं तो सिवाय 
आरम्भ वाले मन्त्र के और मन्त्रों के साथ 'ग३म्‌ नहीं 
लगाते और कई अन्त में भी श्रो३म्‌ लगाकर स्वाहा करते 

भेद क्‍यों है ? 

[ i पराश्रित-यज्ञ हवत म्ररिनि में किया जाता R | 
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अग्नि में भी गौण खूप से परमात्मा के गुण भूभु व: स्व: 
जगत्‌ के जीवन हेतु प्राण, मल नरक भुवः सुख वर्धक तेज 
प्रसारक स्व: विद्यमान है इसलिए अग्नि-होत्र में मंनुष्य 
मन्त्र के साथ 'ग्रो३म्‌' पहिले कहता है । उसका अर्थ है कि 
परमात्मा की साक्षी में वह यह कार्य कर रहा है जिसकी 
पुष्टि वह 'स्वाहा' से करता है कि जो कहा सो ठीक कहा 
और वेसे ही ठीक किया। इसलिए आरम्भ में ग्रो र्म 
बोलना ही चाहिए प्रत्येक मन्त्र के साथ मनु भगवान ने 
लिखा है कि जो मन्त्र के आदि में ओ३म्‌ नहीं लगाता ag 
अपुण रह्‌ जाता है । 


परन्तु यह याद रखो कि पांच प्रकार के यज्ञों में उनके 


लिए स्वाहा के ग्र्थों के अपने अ्रपने शब्द शास्त्रकारों ने 
नियत किए हैं -- | 


ब्रह्म यज्ञ में 'श्रो३म्‌’ अन्त में लगाना चाहिए और 
“देव-यज्ञ में 'स्वाहा' भ्रन्त में, पित यज्ञ में 'स्वधा' बलि वैव 
` देव यज्ञ में 'नमः और अतिथि यज्ञ में 'वषट्‌' लगाना 
चाहिए । इन पांचों का एक ही ग्रथे है इसलिए हवन यज्ञ 
में स्वाहा” ही कहना पर्याप्त Bi 


सेठ-मन्त्रों में देवचा का सम्बन्ध: उन आह्वान का 
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यज्ञ का फल ; २७६ 
क्या भ्रभिप्राय है और आह्वन कैसे किया जाता है । क्या 
मन्त्र पढ़ने से ग्राह्वान. हो जाता है,या देवताग्रों.का पृथ्वी 
पर स्थापन व पूजन करने से श्राह्वान हो जाता है ओर 
उनसे सम्बन्ध बन जाता है। . 


प्रभु ग्राश्रित-जिस कार्य को ग्रारम्भ करना हो उस 
की निश्चित सफलता तब होती है जब काये के देवता भ्रोर 
जिस इन्द्रिय से करना हो उसके देवता का पारस्परिक 
मेल करा दिया जाए, देवता देवता को शीघ्र आकर्षित 
कर लेते हैं। उनका ऐसा सम्बन्ध प्रभु देव ने बनाया है.। 
वायुयान सदा वहाँ ही उतरता है जहां वायुयान का अड्डा 
बना हो । .बिना हवाई अड्डा . के कहीं नहीं उतरेगा । 
. जिस देवता को अपने अन्दर बुलाना हो उसके गुण, कमें, 
स्वभाव को अ्रपने ग्रन्दर धारण कर लिया जाये तो देवता 
स्वयं वहां झा विराजेगा । जैसे वायुयान वाय्वी अड्डे पर 
उतरता है। मानों हम देव यज्ञ करने लगे हैं, यज्ञ की पूर्ण 
सफलता तब होगी जब यज्ञ का दवता. इन्द्र प्रसन्न होगा । 

हम हाथों से यज्ञ करते हैं, हाथ का दवता इन्द्र है 
इन्द्र ही सब gad का दाता है और हाथ भी. इन्द्र बन 
कर यज्ञ की भेंट इन्द्र कें गुण, कर्म स्वभाव से कर । 

अरब प्रश्‍न होगा. कि, देवताओं का कंसे पता चले । 
कोने से कार्यः काव्कोतदेवतताऱ्ह/ठ० Vidyalaya Collection 
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उत्तर-जितने भी कार्य संसार में है वह दो प्रकार में 
विभक्त है एक इष्ट और दूसरा पूत्तं। इष्ट का सम्बन्ध 
आत्मा से है और पूर्तं का शरीर से, संसार से सांसारिक 
कार्य अथवा परलोक सम्बन्धी कार्य किसी न किसी इन्द्रिय 
से सम्पन्न होगा, उनके देवता को जानना चाहिए । 


उदाहरण-एक व्यक्ति विद्या अभ्यास, वेद पाठ या 
वेद प्रचार करना चाहता है तो यह कार्य होगा वाणी से । 
वाणी कां देवता सरस्वती है । विद्या का देवता भी सर- 
स्वती है तो सरस्वती के गुण कमं स्वभाव वाणी में श्रा 
जायं तब यह कार्य सफल होगा । 

व्यवहार कार्य म जसे कोई व्यक्ति ठेका लेता है और 
राजकीय कार्य राज मार्ग, पुल, सराय, भवन आदि का 
काये करता है वह कां सार्वजनिक लाभ के लिए है 
उसका देवता है प्रजापति के गुण,कर्म स्वभाव हृदयमें धारण 
करने से वह कार्य सफल होगा । 

एक व्यक्ति शिल्पालय लगाता है, व्यापार व्यवहार 
करता हे श्रपने लाभ के लिए। यह कार्ये धन प्राप्ति के 
लिए है और धन से ही काम होगा। धन का देवता भी 


प्रजापति है। वाण उसका अरिनि है। ग्ररिन के गुण कमे 


स्वभाव धारण करनेसे वह काये सफल होगा सुतराम कोई 


भी कार्य होउसके देवताकी पजा का श्र है दुसरे को हानि नहों 
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१५१ 
इतनी त्यागवृत्ति अवश्य रहे । इसमें यज्ञ लाभ अर्थात्‌ 
दूसरे को पहले हो और अपने को पीछे । 


. “अब ्राह्वान देवताओं का केसे करें” ? जबवायु बन्द 
है पत्ता तक नहीं हिलता । यायु के मन्त्र पढ़ने या बुलाने 
से वायु नहीं श्रायेगी, हां पंखा चला दिया जाए तब सब 
जगह से वायु भ्रपने आप ग्रानेलग जाये। ऐसे ही देवताग्रों 
का भ्राद्वान किया जाता है आचरण' से। शरीर बना है 
पांच तत्वों का, इसलिए उन सबके गुण शरीर में. दिखाई 
देते हैँ । पृथ्वी का गन्ध जल का रस, अग्नि का रूप, वायु 
का स्पशे, आकाश शब्द । परन्तु मन इनसे सूक्ष्म है, न उस 
में गन्ध हैन रस,न रूप है, न स्पशं और न शब्द है। 
फिर यह मन किसका बना है? जिससे बना है वही 
उसका देवता है। उसके मिलाप से मन वश में आयेगा । 
मन को जाना जायेगा, जो जिसका देवता है उसके भ्रपंण 
करने पर । वह सब जगह पहुंचा रहा है। जेसे सामग्री, 
` घृत काष्ठ समिधा पृथिवी से उत्पन्न हुए, यदि पृथिवी के 

ain कर दें और सब मिट्टी में मिक जायें तो किसी को | 
लाभ न होगा । यदि उसके देवता अग्नि के भेंट कर दें तो 
जहां-जहां जिस-२ पदार्थं में अग्नि है agiagi उस उस 
में वह भ्राहुति पहुंच जायेगी । पृथ्वी का देवता अग्नि है. 
इसलिये कहा, 
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` ग्रो३म्‌ भूरग्नये स्वाहा-इदमग्नये इदन्तमम । 

Ma भुवर्वायवे स्वाहा- इदम्‌वायवे इदन्नमम | 

aa स्वरादित्याय स्वाहा-इदमादित्याय इदन्नमम 

Ma giy: स्वराग्निवाय्वा दित्येग्य: स्वाहा-- 

इदमर्निवावयादित्येभ्यः इदन्नमम । 

प्रश्‍न--मनुष्य यज्ञ क्यों करे ? इसके लिए क्‍यों इतना 
झावश्यक माना गया ? ः 

उत्तर--मानव प्रजापति कहलाता है। परमेश्‍वर की 
पूरी नकल अ्रपनी सामर्थ्यानुआर मानव ही कर सकता है, 
qaar नित्य पांच यज्ञ करता है। पांच देवताशों 
द्वारा इसलिए मानव को ही पांच यज्ञ नित्य करने का 
विधान है । पृथ्वी, अग्नि, जल, वायु और ग्राकाश सूर्य 
ग्रादि नित्य यज्ञ करते हैं। आकाश सबका आधार है सब .. 
देवताओं, सब जीवों श्रौर सब तत्वों का और ब्रह्मा 
सर्वाधार है। ब्रह्म यज्ञ प्रथम यज्ञ है सूर्य अग्नि. सब 
संसार के सब देवताश्रों और पदार्थों को शुद्ध करते हैं 
ग्रोर सब तक पहुंचाते हैं। बराबर-बराबर बांट देते हैं । 
इसलिए दूसरा यज्ञ देव यज्ञ मनुष्य के लिए जरूरी है, 
तीसरा पवन वायु सब प्राणियों-जड़ और चेतन का 
जीवन आधार है इसलिए पितृ यज्ञ करना आवश्यक 


है | चौथा In ल जो शान्त करता > हरियांनल देता है | 
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अतिथि -मानव' को शान्ति देता है भर संदा प्रफुल्लित 
रहने 'का आशीर्वाद देता है। पांचवां यज्ञ पृथ्वी--बलि 
वेश्य देव यज्ञ का काम करती है, प्राणी-मात्र का जो 'पृथ्वी 
पर रहते हैं, उनको बलि देती है । | 

ग्रथरवेवेद में १९ काण्ड सुक्त ७ मंत्र २से ५ तक 
नक्षत्रों की उपयोगिता का वर्णन भ्राता है । 

सुहवमग्ने कृत्तिका रोहिणी चास्तु भद्र मृगशिरः 
शमार्द्रा । 
पुनवंसु सूनृता चारू पुष्यो भानुराइलेषा ग्यनं 
AMA il | 
मन्त्र २ | 

` भावार्थे-हे सूर्य ! विद्वन्‌ ! क्ृत्ति का और रोहिणी 
दोनों नक्षत्र [सुहवं| उत्तम रीति से यज्ञ करने योग्य हों। 
मृगशिरा [भद्र अस्तु] सुखकारी हो। (आर्द्राणाम्‌) आर्द्रा 
शांतिदायक हो। (पुनर्वसु) दोनों पुनर्वसु नक्षत्र 
(सूनृता) शुभ, उत्तम बाणी और ज्ञान देने वाले हों। 
पुष्य नक्षत्र उत्तम हो । अर्लेषा नक्षत्र भ्रति दीप्ति जनक 
हो और मघा नक्षत्र मेरे लिये (अयनम्‌) सब सम्पत्ति 
प्राप्त कराने वाला या सूर्य की गति. का चरम स्थान हो। 

पुण्यं पूर्वा फल्गुन्यौ चात्र हस्तरिचित्रा शिवा स्वाति 


सुखोमे अस्तु । राधे विशाखे सुहवानुराधा ज्येष्ठासु 


नक्षत्रम रिष्ट मलम्‌ ॥३॥ 


CC-0.In Public Domath. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection: 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२७८४ यज्ञ रहस्य 

भावार्थे-पूवें फलगुनी के दो' नक्षत्र पुण्य सुखकर हों। 
इस लोक में हस्त श्रौर चित्रा नक्षत्र कल्याणकारी हों। 
स्वाति नक्षत्र मुझे सुखकारी हो। हैं राधा नक्षत्र और 
विज्ञाखा नक्षत्र तुम दोनों भी (सुहवा) उत्तम रीति से 
यज्ञ करने योग्य और अनुराधा अनुकूल सिद्धि देने वाले 
होंवे । ज्येष्ठा उत्तम नक्षत्र हो। मूल नक्षत्र भी कल्याण- 
कारी हो । 

अन्न पूर्वा रासतां मे अषाढा उज देव्युत्तरा ग्रा वहन्तु । 
अभिजिन्मे रासतां पुण्यमेव श्रवणः श्रविष्ठाः कुरवेतां 
सुपुष्टिम्‌ uxi 


भावार्थ-पूर्वा ग्राषाढ़ा नक्षत्र [मे अन्तम्‌ रासताम्‌] 
मुझे अन्न प्रदान करे। उत्तरा श्राषाढ़ा नक्षत्र (देवी) 
प्रकाशवान्‌ होकर [जम्‌] उत्तम अन्त रस और बल 
[प्रावहंतु] प्राप्त करायें । [ञ्रभिजित्‌] अभिजित्‌ नामक 
नक्षत्र [मिपुण्यम्‌रासताम्‌] मुझे पुण्य पवित्रता प्रदान करे | 
[श्रवण: श्रविष्ठा] श्रवण और श्रष्ठा दोनों नक्षत्र 
[सुपुष्टिम्‌] उत्तम पुष्टि प्रदान ताम] क्रें । 


आ मे महच्छतभिषग्‌ वरीय श्रा मेदया प्रोष्ठपदा 


सुशर्म । आरे वती चाइवयुजौ भगं म आ में रयिं भरण्यः 
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भावार्थ-बड़ा भारी शत विषग्‌ नामक नक्षत्र मुझे 
[वरीयः] धन प्राप्त कराये। दोनों प्रोष्ठ पदा नाम के 
नक्षत्र [मि.सुशर्म आवहाम्‌] मुझे उत्तम सुख प्रदान करे । 
रेवती और श्रश्षिव्नी के दोनों नक्षत्र [मेभगम्‌ ग्रा] मुझे 
ऐश्वर्य प्राप्त करायें (भरण्यः) भरणी नाम के नक्षत्र 


(मे रयिम्‌ magg), मेरे लिए ऐश्वर्य 'सिद्धि' प्रदान 
करावे ॥ 


याजक ऋत्विज लोग जो यज्ञ विद्या में निपुण हैं 
अथवा विशेषज्ञ हैं, वह भिन्न-भिन्न कार्यो के लिए उनके 
अनुकूल नक्षत्रों में यज्ञ कराते हैं जैसे सामग्री ऋतु या रोगों 
के लिये विशेष-२ होती है ऐसे समय भी विशेष-२ 
होता है । ग्रथवंवेद में इसका दर्शन है :-- 

जैसे श्रग्न्याधान का काल-- 


कृत्ति. का नक्षत्र में अग्न्याधान करने से बहुत्व के साथ : 


| धन प्राप्ति होती (?) है 'रोहणी नक्षत्र' में अग्न्याधान 


करने से संतान और पशु का लाभ होता है। 'मुगशीषं- 
यह प्रजापति नक्षत्र है, इसके पास रोहणी और तारा है 
जिसे प्रजापति का शर कहते हैं। एक लाल रंगका है, 
इससे श्री (कीति) प्राप्त होती है । ; 
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| फाल्छुणी में संतान में कमाने 'श्र्चन करते” की सामर्थ 
. खूब आती है। सम्पत्ति कमाते-कमाते परमेश्वर्यं झाली” 
इंद्र बन जाये। यज्ञ का देवता इन्द्र है, यजमान भी इन्द्र 
: होता है स्वल्प सामर्थ्यवान व्यक्ति यज्ञ. नहीं कर सकता :। 
“दूर्वा फाल्युणी'' में अग्न्याधान करने से संतान उन्नतिशील'. 
होती है: और . 'उत्तरा फाल्गुणी .में'.अग्न्याघ्रान :करने से: 
गआगे-आगे आने वाला बल सदेव श्रेय-को दिखाने वाला, 
| होता है । “हस्थ” नक्षत्र में अग्न्याधान करने से सन्तान ' 
दानी बनती है। 'चित्रा' नक्षत्र में जो सन्तान होती है 
| वह ्रपने शत्रुओं पर विजय करने में अवश्य सफल होती 
| है। यह क्षत्रियों के लिए जरूरी है । इसका बड़ा महत्व है . 
| 'सूर्य नक्षत्र में सब पूर्णता होती है । इसलिए जो . 
| कोई नक्षत्र विशेष में ग्रग्नि आधार करना चाहे तो. उस 
| नक्षत्र पर जब सूर्य आ जाये तब उस नक्षत्र में अगन्या- 
| धान: करे.। 
। . : देवःप्राण=बसंत, ग्रीष्म, वर्षा ऋतु में afia बहि- 
| मुखं, अग्नि सोम गर्भित, ज्ञान की वृद्धि, मंद बुद्धि, दूर 
। पितृ प्राण=शरद, हेमंत और शिशिर ऋतु में अग्नि. 
' अंतमु ख सोम अग्नि गित, पशु द्रव्य वृद्धि। 
| इसलिए बसंत में अग्न्याधान से संतान की ज्ञान वृद्धि 


ह्म वर्चेस मिलता १शीष्म में, भुस्याधान से, £ श्री झो IO र्‌ 


हज OS 
ja Bahi. औरे वषा "में करने से सन्तान पशु- 
हुसरा पक्ष यह हे कि सूर्य दोनों पक्षों में है, दोनों के. 
दोष दूर कर देता है, इसलिए जब भी यज्ञ करने के 
लिए मन में विचार. आए तब ही अग्न्याधान कर दे। 
ऋतुओं का विशेष-२ रूप से ध्यान करे । पितृ घ्राण भी . 
देव प्राण में बदल जाते हैं; 


—— ° as 


इकत्तीसवों झांको 
देवताशों को धन में बिठाना । 
देवताओं को मन में बिठाना । 
 सेठ-देवताओं को कैसे अपना बनाया जाये ? 
'श्रभुग्राश्रित-याजक दो प्रकार से देवताओं को अ्रपना 
बना सकता है जो यजमान धन को देवताओं केलिए अ्रर्पण 
करता है तो देवता धन में निवास कर जाते हैं उसका... 
धन सुरक्षित हो जाता है, बढ़ता है परन्तु हृदय शुद्ध | 
पवित्र नहीं करते । परमेश्वर के स्थात नहीं पाते । 
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जहां मन अरपंण किया जाता है, मन से देवताओं का 


मान किया जाये, वहां देवता मन में हृदय में निवास कर 
जाते हैं दिव्यगुण प्रदान करते हैं । 

ऐसा याजक प्रभु का ग्राह्वान कर सकता है तब वह 
निश्चित हो जाता है। उसकी शांति और सुख भी भंग 
नहीं होने पाता पवित्रता का प्रकाश हो जाता है | 

अर्थात्‌ जो धन तो यज्ञ कार्यो में लगाते हैं पंरतु 
ग्रम नियम का पालन नहीं करते, यज्ञ को अनुष्ठान रूप से 
नहीं करते वह धन से देवताओं का पुजन करते हैं धन से 
देवताश्रों का मान करते हैं हृदयसे नहीं करते । वह स्वार्थी 
है । धन देवताश्रों से प्राप्त हुआ है उसका अंश देवताओं 
को दिया है। और जो यम नियम का पालन करते हैं वह 
मन से प्रभु का मान और पूजा करते हैं वह स्वार्थ और 
अहंकार रहित होकर देवत्व भाग के अधिकारी बन 
जाते हैं । 

सेठ- जो मनुष्य धन से यज्ञ करता है वह भी तो मन 
की भावना के बिना तो नहीं हो सकता । 

प्रभुआश्चित-यज्ञ में चेतन बुद्धि से कार्य करना चाहिये 
जड़ बुद्धि से नहीं । 

सेठ-वह चेतन बुद्धि फिर क्‍या होती है ? 

प्रभुआश्चित-यजमान कार्य कर्त्ता, पुरोहित ऋत्विज 
प्रादिःयैज्ञशाला'को/ एक सुभूषित/ दरबार aa. 


eg 
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“यज्ञो वै विष्णुः 'यज्ञाग्नि को विष्णु का रूप मानें और इंद्र 
को. उसका देवता बुद्धि में धारण कराकर उसका आह्वान 
करने का भाव रखें जैसे भृत्य-सेवक को अपने स्वामी का 
मान, भ्रम अथवा भय मन में बना रहता है और वह मन 
से काम करता रहता है। प्रेम करने वाला भत्य तो 
स्वामी का कार्य अपना जानकर करते हैं। जैसे अपने कार्य 
में कोई कर्मी नहीं होने देता और त्रुटि।नहीं'चाहता ऐसे 
ही वह मन से काम करते हैं । 


भय से काम करने वाला भृत्य को कहीं से स्वामी 


देखने न ग्रा जाये और हमें दण्ड न दे वह इस भय से साव- [ 


धान रहकर कार्य करता है । 
, यह है काम में “चेतनता”-शक्तिशाली अधिकारी के 


सामने IA सेवक ग्रादर से वार्ता करते बोलते और अपना . 


अ्रहङ्कार प्रगट नहीं करता, अपितु मौन रहता है । ऐसे 
यज्ञ में सब कार्ये-कर्ता निरहंकार होकर श्रद्धा भक्ति से 
बेठता. ग्रौर कार्य करता हे । 


'जड़ बुद्धि क्या है ? 


Sth 


यज्ञ को भौतिक जड़ अग्नि जिसका . कोई देवता ' 


नहु, कोई श्रदृष्ट फल नहीं | केवल वायु की शुद्धि 
निमित्ते यज्चाग्नि में ग्राहुति देनी 
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सेठ-तो क्या फल में भी कोई भेद होता है ? यजमान. 


ने घन भी लगाया, पदार्थ सामग्री, घृत, समिधा भी उत्तमः 


उत्तम लगाई, समय भी दिया । यज्ञ तो धन से ही होता 


. है + मुख्य वस्तुं तो उसमें सम्पत्ति ही है । - 
_ प्रभुआश्रित-यज्ञ का फल तीन प्रकार से मिलता है” : 
एक मत्तलोक में, दूसरा चंद्रलोक में; तीसरा द्यौलोक : 


ब्रह्म लोक में । तनिक ध्यान से सूनो । श्राप प्रतिदिन यज्ञ 
करते हो । तीन समिधां से आरम्भ करते हो। पहले 
मंत्र में “प्रयन्त इध्म आत्मा' में भाव का जोर :“इध्स'' 


पर दिया जाता है। दूसरे मंत्र में “समिद्ध और तीसरे .. 


पर “सुसमिद्ध'” भ्राता है। जिनकी ग्राहुति और भाव 
“इद्ध का है उनको सुख मत्तैलोक में शारीरिक, नि रोग्यता 


' कांति; प्रजा, पशु, भक्ति अन्न-धन की प्राप्ति होती है ti | 
जिनकी आहुति और भाव 'समिद्ध' की है, जो इस अग्नि 


को अतिथि समान जानकर यज्ञ करते हैं उनमें सेवा और 


आत्म जागृती उत्पन्न होती है वह चन्द्र लोक में मानसिक 


शांति प्राप्त करते हैं और जिनकी आहुति और भाव 


` 'सुसमिद्ध' है वह मुक्त हो जाते हैं । ब्रह्मानन्द को प्राप्त 
करते हैं यौलोक में, यज्ञ का फल हुआ--सुख भूलोक पर, 


शान्ति भुवःलोक में भौर भ्रानन्द स्वः लोक में । 


सीम प्रकार" का यज्ञ BRIR RE Rod) जो ` 


ee 
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भौतिक यज्ञ करते हैं वेद के अध्ययन, मनन और श्रवण | 
द्वारा श्रौर जो [२] श्रद्धा से. विद्वानों की सेवा अन्न घन से. 
शोभा द्वारा और जो (३) आध्यात्मिक यज्ञ, ज्ञान यज्ञ, 
नाम दान लोगों को उपदेश करता है, सन्मार्गं पर लगाता 
है उसको गौ, अश्व, यश और सम्पत्ति और विद्वानों भ्रौर 
मनुष्यों का किया पाप अपराध कमं किसी भी प्रकार 
प्राप्त नहीं होता" अर्थात्‌ यज्ञ-शील उपासक को किसी 
प्रकार का पाप स्पशे नहीं करता ।' 


RAR मण्डल ८, सूक्त ..६९ (मन्त्र ५, ६ ॥ 
यः समिधा य श्राहुति यो वेदेन ददाश मत्तों अग्नये | 


यो नमसा स्वध्वरे: UKU 


तस्येदर्वन्तो रहंयन्त आशवस्तस्य झुम्नितमं यशः । 
. त तमंहो .देवङ्कतं कुतश्चन न मत्येकृतं नशत्‌ ॥६॥. 


अर्थं-जो उत्तम अ्रहिसक यज्ञशील पुरुष अन्न से, 
या विनय श्रद्धा से जो काष्ठ से, जो आहुति से जो वेद से 
वेद के अध्ययन, मनन, श्रवण आदि करते हुए अग्नि में 
ग्राहुतिवत उस ज्ञानवान्‌, स्वप्रकाश, सर्वंगुरु परमेश्वर के 
हाथों अपने को प्रदान करता है, सौंप देता है ॥५॥ 

उसके ही वेग से जाने वाले ग्रश्‍व वेग से गमन करते | 
हैं, उसका हीं यश श्रति उज्जवल होताहे,उस तक विद्वानों 
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आर मनुष्यों का किया पांप या अपराध कर्म किसी भी 
प्रकार से नहीं प्राप्त होता अर्थात्‌ यज्ञशील उपासक को 


किसी प्रकार का पाप स्पश नहीं करता ।॥।६।। 


—— 6 m 


_ बत्तीसवीं झाँकी 
ज्ञान चक्षु का उन्मीलन 


सेठ-यह यज्ञ होम तो कर्म है। कमें ` इन्द्रियों से 
करते हैं। भौतिक अग्नि में आहुति देते AA कुछ 
और कह दिया? | E 


प्रभु आञ्मित-प्यारे सेठ ! कभी अर्थ भी मंत्रों के. 


पढ़े हैं। अर्थ तो ईश्वर परक हैं। देखो ! यज्ञ हवन में 
तीन समिधा चढ़ाना दर्शाता है कि यज्ञ कर्म उपासना 
है। पहिले ही मंत्र में “अयन्त इध्म आत्मा जात वेदों में 
पनी ग्रात्मा को ई धन बना प्रभु को समर्पण कर रहा है, 


दूसरे में मनः वृत्तियों को लकड्यां और घृत को उपासना. 
का रूप देकर, तीसरे में लकड़ी से अग्नि प्रज्वलित होती हे. 


प्रचण्ड होती है । इसलिए/आत्म-समर्पंणसे परमात्माके प्रकाश 
का अधिक भान होता है । “भक्ति युक्‍त कमें-ज्ञान चक्षु का 
उन्मीलून७ करते हैं, भर सब पकाश का, साक्षात्कार, होता 


anini Kanya idyalaya Collection. 
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है । अग्नि पदार्थं को मिलाता और तोडता है, परमात्मा 
सृष्टि को और प्रलय को करता है ऐसे ही याजक भूतों 
को मिलाए और बखेरे । 


सेठ-एक बात मेरी समक में नहीं आई कि ८ वषं की 
आयु से ७५ वर्ष की आयु तक अर्थात्‌ शेशवकाल से वृद्धा- 
वस्था पर्यन्त हवन एक ही प्रकार से किया जाए, वही 
मन्त्र वही समिधा, वही सामग्री और घृत जो ब्रह्मचारी 
प्रयोग करें वही गृहस्थी युवक प्रयुक्त करें और उन्हीं से 
वानप्रस्थी काम ले आश्रम बदल गया, रूप, वर्ण स्थान कार्यं 
सब बदल गए परन्तु मंत्र और हवि न बदली। कृपया इस 
शंका को मुखंता समझें तो उत्तर न दें और यदि कोई 
विशेष बात हो और शंका मेरी ठीक.जचे तो उत्तर देवें । 


प्रभुआश्रित-यह शंका आपकी ठीक है । कोई कुतर्क 
नहीं । आप श्रद्धा से जिज्ञासा कर रहे हैं । यज्ञ एक प्रतीक 
है जिसका ग्रंतिम उद्देश्य स्वाहा और “इदमग्नये 
इदन्नमम? की छाप वाणी और क्रिया में प्रगट हो । यह 
तब होगा जब मन यज्ञके रूप को धारण कर लेगा 'इसलिए 
ब्रह्मचय आश्रम ज्ञान संग्रह का है, गृहस्थाश्रम कमं संग्रह के 
लिए आर वातप्रस्थं ध्यान उपासना सग्रह के लिए 


है bc जित हूर वनू यर Panini ब्रह्मचारी ny: करते बही हृस्थी : 
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और वानप्रस्थी कहते हैं। हर एक की अग्नि का नाम 
भिन्न-२ है। ब्रह्मचारी की ग्रग्नि का नाम  आह्वनीय 
अग्नि है । उसी अग्नि का नाम गृहस्थी के लिए.गाहँपत्य 
अग्नि है और बानप्रस्थी के लिए दक्षिणाग्नि है। इन सब 
प्रकार की अग्नियों के घृत, सामग्री, समिधा में कोई भेद 
नेही । 
भेद क्यों ? 
भेद केवल-इतना है कि प्रत्येक मंत्र के तीन प्रकार के 
अर्थ लगते हैं आधिभौतिक, भ्राधिदेविक और आध्यात्मिक 
ब्रह्मचर्य काल में ब्रह्मचारी को यज्ञ का भौतिक स्वरूप 
समझाया जाताहे प्रवृत्ति और निवृति दोनों काज्ञान कराया 
जाता है। गृहस्थ आंश्रम में दैविक प्रकृति क्रियात्मक 
रूप से और वानप्रस्थ भ्राश्रम में आध्यात्मिक 
विकास के लिये हवन करन निवृत्ति मार्ग क्रियात्मक रूप 
से-सोचना और मनन करना होता है और ध्यान द्वारा 
विज्ञान प्राप्त होता है जो भक्ति योग के योग्यः बना 
देता है । 
भ्रभु उपासना (भक्ति योग) करने से सुन्दर शील को . 
आप्ति होती है। सुन्दर शील से उपासक सत्‌ ज्ञान सत्‌ 
विद्या से ब्रह्मं ज्ञानका अधिकारी बनता है। 
००-०,॥ Public Don रक 2९० ARATA २.॥ 


Digitized by Arya SITE Regnat Anai and eGangotri २९५ 

इषमूर्ज च पिन्वसइ द्राय मत्सरिन्तमः । 

चमृष्बा निषीदर्सि । | 

इस संत्र का देवता पवमान सोम है। पवित्र करने 
वाला, ऐश्वर्य से समृद्धि प्रदान करने वाला--वह सोम 
समस्त प्रजा को अन्न, बल, धन आदि से पूर्ण तृप्त एवं 
सुप्रसन्न करने हारा होकर शत्रु हन्ता सैन्य और समृद्ध वा 
भूमिकर्षक प्रजाजन के हितार्थ अन्न, बल और सैन्य को 
बढ़ाता और पालन करता है और भक्तों के हृदयों में 
अध्यक्ष बनकर विराजता है । . 


सेठ-क्षमा कीजियेगा । मैं चञ्चल वृत्ति का मच्चल 
दास हूं । सुनते-र मेरी वृत्ति गायत्री रहस्य में जा पड़ी, 
जहां लिखा है कि एक लाख गायत्री भ्राहुति से यह फल 
“होगा । दस सहस्र आहुति से यह होता है । यदि. कोई वेद 
का यज्ञ न करा सके, गायत्री यज्ञ तो स्वयं भी कर सकता 
है । कृपया यह समझा दीजिए कि उच्च स्वर से मन्त्र 
बोलें अथवा मन में बोलं । 
प्रभु झाश्रित-गायत्री यज्ञ में तीन प्रकार का उच्च्रा- 
-रण होता है । उसका फल और महत्व सुनो । 
[१] उच्च स्वर से गायत्री मंत्र उच्चारण करने से 
'झकाशके परमाणु रजतम को हटाकर सत्व गुणी पंरमाणुँग्रो 
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का मार्ग अपने लिए बनाता है फिर ag परमाणु याजक 


साधक की रक्षा करते हैं। जहां-जहां से; वहःजाता है वह 
यज्ञ आ्राहुति से उत्पन्न हुए सत्वगुणी. परमाणु उसकी रक्षा 
` करते है और विरोधी परमाण्श्रों को नहीं भ्राने देते । 
(२) मंत्र उच्चारण करते समय अग्नि में ग्राहुति 


देने, अग्नि में दृष्टि रखने से बाणी में भर दृष्टि में ऐसा | 


बल आ जाता है कि जिसकी ओर याजक दृष्टि करता है 
अथवा वाणी से वाक्य. बोलता है उस पर तुरंत प्रभाव पड़ 
जाता है , (परीक्षण करके देखो) 
(३) एकाग्र वृत्ति से ओष्ठों में अथवा आहिस्ता- 
: आहिस्ता धीरे-धीरे मंत्र उच्चारण करने पर प्रत्येक मन्त्र 
'को डण्डा जाप विधि से आहुति देने से एक सामर्थ्यं अथवा 
योग्यता याजक में उत्पन्न हो जाती है जिससे ग्रंतःप्रेरणा 
को समझ सकता है। और आचरण करके अपना उत्थान 
'और कल्याण कर सकता है। 
डण्डा जाप इस प्रकार किया जाता है :-- | 
“ओम्‌ भूभु वः स्वः कहते समय हृदय में अनाहत 
चक्र म ध्यान हो । 'तत्सबितुवंरेण्यं' कहते समय त्रिकुटि 
(अज्ञा चक्र) में ध्यान चला जाए। फिर वहां से नीचे 
अनाहत चक्त तकलोटकर “भर्गो देवस्य धीमहि” का उच्चा- 


ग्या हो 0.In Public र्‌ वहा से कपुर TU LIU) 
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को : | र 
जाते समय “घियो यो नं: प्रचोदयात्‌ का. उच्चारण 


हो । इस प्रकार उतार चढाव से एक डण्डा बन जाता है 
जिस पर मन की वृत्ति गति करती और एकाग्रता बन 
जाती है। 
(सम्पादक ) 

सेठ-यज्ञ तो सत्‌ कार्य, सत्‌ कर्म है इससे तो कभी 
अनिष्ट नहीं होता होगा। | 

प्रभु ग्राश्रित-निःसंदेह यज्ञ सत्कमं है जैसे कोई सब्जी 
बहुमुल्यवान और सात्विक है परन्तु कभी उसमें लवण, 
मिर्च अधिक पड़ जाने से वह व्यञ्जन हानिकारक बन 


जाता है. और कभी लवण बिल्कुल न पड़ने से नीरस, 


अस्वादु लगती है 'ऐसे ही यज्ञ तामसिक, राजसिक और 
सात्विक बन जाता है' 


यज्ञ तामसिक बन जाता है जब :- 

. [१] विधि हीन हो [२] मन्त्र रहित हो [३] कुसमय 
हो [४] यज्ञ कायं में ग्रसावधानीं बर्ती जाए [५] यज्ञ में 
ठट्ठा भ्रौर विनोद की बातें चल पडे [६] हिसा वृत्ति हिसक 
भाव पैदा हो जाए, यम नियम का भेंग हो जाये [७] यज- 
मान, पुरोहित ऋत्विज आदि दोनों यज्ञ मन्त्रों के अर्थ 
न जानते हों [5] जब यजमान में कृपणता अथवा 

तहित में स्वार्थं श्रा जाये [e] जब यजमान 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotr 
* २९.८ यज्ञ 
मन्त्रों का श्रवण ध्यान से नहीं करता, चञ्चल वृत्ति से 
केवल झाहुति देते को ही यज्ञ' सम्पूर्ण समझता है । 
रज्ञ राजसिक बन जाता है जय 6: 
(१) यज्ञ का पुरोहित ऋत्विज तो वेद मन्त्रों का 
अर्थ जानने वाला हो परन्तु क्रिया करने वाला यजमान न 
जानने वाला हो (२) यजमान का चित्त और विचार 
ऋत्विज के आधीन न हों, हसरी ओर _ विचार जायें 
(३) जब ऋत्विज क्रिया कराना तो जानता हो, बाहर की 
Ped fafa सहित करा देवे परन्तु अर्थ नहीं जानता 
'[४) यजमान में अपने यज्ञदान का अभिमान या ऋत्विजों 
“को वेद पाठ उपदेश में अपनी उत्तम क्रिया का अहंकार 
श्रा जाये । आ 


“यज्ञ सात्विक हैं जब यजमान अपने चित्त को 
अन्य वृत्तियों से रिक्‍त करके ज्ञानी ऋत्विज के आधीन कर 
दे भर यज्ञ में पूरी सावधानी से एकाग्रचित्त होकर कार्य 
करे। | p BE 

यज्ञ के तीन भाग 
:« यज्ञ के तीन भाग देवपूजा, संगतिकरण और दान 
हैं 4 दानःतो शरीर के लिए. श्र देव पुजा आत्माःके लिए 


§। ' जिस ज्ञे ०तीों "भाग ० पूण्णेहोंगेट्वहीः व्यज्ञःसात्विक 
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रौर सफल समझना चाहिए। जितना भाग कम होया 
उतनी यज्ञ में अपूर्णता रहेगी । 


संगति कारण में सब ऋत्विज व श्रोताओं का यजमान 
के उद्द श्य के साथ एकीकरण होना संगतिकरण है। 
आध्यात्मिक रूप में संगतिकरण सब इन्द्रियों का प्रधान 
इन्द्रिय मन के साथ आत्मा की आज्ञा और ग्रनुकूलता के 
लिए सब विचार धारा का एकीकरण होना संगतिकरण है 

“देव पूजा” में सब क्रियाओ्रों का उद्देस्य प्रभु प्राप्ति 
हो, मन के. पाप और कु त्तियां ऐसे भागती प्रतीत हों जैसे 
कोष्ठ से qai अग्नि की शरण से भागता है और जो यज्ञ 
पर-विराज कर अन्तिम ऋचा तक पूर्ण होने वाले यज्ञ 
की समाप्ति पर विद्वान, यज्ञकर्त्ताजनों को घन सम्पन्न 
पुरुंष के तुल्य दान दक्षिणा ग्रादि उदारता से प्रदान करता 
है बह उत्तम पुत्रों वीरों सहित दीघं श्रायु और बल धारण 
करता है, ऋग्वेद मण्डल १०, सूक्त ६७, मन्त ७=इस 
प्रकार है :-- i 
झों य उदृचि यज्ञे श्रध्वेरेष्ठा मरुद्‌भयो न मानुषो ददादात्‌ । 
रेवत स वयो दधते सुवीरं स देवानामपि गोपीथे रस्तु ॥ 
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` तेतोसवीं झांकी 
' यज्ञ का फल-तथा दक्षिणा | 
 सेंढ-यजमान जो यज्ञ कराता है और पुरोहित कराने 
` वाला वेद पाठ कराता है दोनों को एक समान फल मिलता 


है अथवा वेद पाठियों को अधिक मिलता है | 
` ` प्रभु आश्रित-यजमान अपने घर आर वेदी पर जड़ 
झौर चेतन देवताओं का आह्वान करने के लिए यज्ञ रचता 
है, क्यों ? यज्ञ एक देवी नौका है, नोका के लिए उसके... 
चलाने के लिए खेवट चाहिये जो जानकार हो । जैसे किसी 
मंजिल पर पहुंचने केलिए जिसका मागे यात्री नहीं जानता 
'एक qa saaa (Cuide ) की आवश्यकता होती; है एसे 
जो उस मार्ग के सब ऊंच नीच को जानता हो । मागे. में 
क्या-क्या भयावह और भीषण स्थान और पशु हैं । मार्ग 
' कैसा है चढ़ाई उतराई को जानता हो । इन सबका वृतांत 
'बताने वाला हो। ठीक इसी प्रकार ऐसे यज्ञ के लिए ब्रह्मा 
पुरोहित, ऋत्बिज का वरण होता है जो सुपरीचित और 
विज्ञ हों, नौका छिद्र रहित हो, उसमें जल न भर जाए। 
इसकी जिम्मेदारी यात्रियों पर नहीं होती, खेबटों पर 
होती हैं इसलिए ar -आरिविल "उसे “यन रूपी "लौका के 
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! जिम्मेदार हैं कि उसमें छिद्र अथवा दोष न ग्रा जाए, जल : 
न भर जाये । यज्ञ को मख (म=न और स= सद्र) कहा ` 
गया है (जिसका वर्णन ऊपर तीन प्रकार के तामसिक, . 
राज़सिक,:सात्विक यज्ञ के शीषंक में कर चुके हैं). कहीं. 
पहुंचने के लिए आवश्यक ज्ञान (१) उस. स्थान का नाम 
जानता:हो जहां पहुंचना हो (२) मार्ग उसका किस घोर : 
को है (३) मागे केसा है (४) मागे दर्शक पूरा परिचित ' 
हो (५) मार्गे तेय करने के लिए साधन पाद अथवा यान 
(६) क्यों यात्री .संजिल पर पहुंचना चाहता है :-- _ 
` भाड़ा लेकर नौका . चलाने वाला. दूसरों (यात्रियों): 
को तो पार पहुंचाता है परन्तु स्वयं आवागमन के चक्कर - 
में रहता है (पार आता जाता रहता है) ऋत्विज दक्षिणा . 
लेने वाले. स्वयं पार नहीं होते। वह वेद विद्या और यज्ञ 
को बेचते हैं । . .. , | 


. सेठ-म्रभी तो कहा है कि जो यज्ञकर्ता विद्वान को 
धन सम्पन्न पुरुष के लिए यज्ञ दान दक्षिणा देना है । वह 
अमुक-अमुक फल को प्राप्त करता है, अब निषेध कर दिया 
मैंने तो सुना है और पढ़ा भी है कि दक्षिणा के बिना यज्ञ 
सफल नहीं होता। Fa सो 

_ प्रभु आंश्रित-सकाम यज्ञों में दान दक्षिणा, द्रव्य की. 
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आवश्यकता है परन्तु निष्काम यज्ञो मैं विद्वान ब्राह्मण 
यजमान से दक्षिणा लेता है। उसके “यजमान के” जीवन " 
कल्याण तिमित्त न कि द्रव्य अपने परिवार पालन अर्थ । 
' जो निष्काम यज्ञो में दक्षिणा ले लेते हैं। वह वेद कंथा 
पोथी:उपदेश करके मूल्य ले लेते हैं उनको यहां फल मिल 
` गया और आगे क्‍या लेंगे? द्रव्य लेकर फल बेच देते से 


'ग्रन्तःकरण शुद्ध नहीं होता । 


“मोटर कार जितनी बहुमुल्य होती है उसमें पैट्रोल 
ज्यादा व्यय होता है वह साधारण सी कच्ची सड़क पर 
नहीं चलती । विकृत हो जाती है, यात्रा भी कम कर्ती है 
जो मोटर छोटी हल्की होती है उसमें पेट्रोल भी कम व्यम 
होता है और वह यात्रा भी अधिक करती है। ट्रक और 
जीप वैसे मार्ग से चले जाते हैं ऐसे यज्ञ करने वाले, पुण्य _ 
` कर्म करने वाले अपने अपने दरजे के होतेहे 


: सेठ-यज्ञ कहां कहां जाता है। यज्ञ का कया किया 
जाता है । र 


` ` प्रभु आश्चित-यज्ञ में यजमान का द्रव्य (कमाई) दान . 
` के रूप में यज्ञ को और यज्ञ में यजमान की क्रिया संगति- 
करणमें और यजमान की भावना देव पूजा रूप में यज्ञपति 

को ' जेबयज्ञपक्ति।८ रसात्मा को, सवी, नहो? जाती है. लो 
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उसका फल लोटकर यजमान की आत्मा कोः मिलता Bi 
यह है देव पूजा । 


जब यज्ञ समष्टि सूक्ष्म जगत्‌ को पहुंच जाता है तो : 
उसंका फल लौटकर ग्रन्तःकरण की शुद्धि करता है, यह है 
संगतिकरण प्रकृतिके नियम,मर्यादा के अनुकूल कार्ये अथवा | 

कर्म, क्रिया करनी; अनुशासन, सहयोग को समभझकर'। 
` जेब यज्ञ दान रूप धारण करतां है केवल त्याग भावना 


तब सँसार के प्राणियों को देवताश्रों द्वारा बाहर पहुंचता है 
संसार को स्वीकार होता है । 


सेठ-जब यज्ञ यज्ञपति परमात्मा को स्वीकार हो 
जाता-हैःतो.क्याःयज्ञ में परमेश्वर के दशन आत्मा को हो. 
जाते हैं ?. परमेश्वर तो सवं व्यापक है । 

प्रभु आश्रित-प्रभु को. सर्वव्यापक वही देख सकता है 
तो aia .व्यापक होगा । जीव केसे व्याप सकता है ? : 
अपने कर्म से, वह कर्म, यज्ञ कमं है। यज्ञ कमं याजक के 
आकारः (आकृति), भावों (प्रकृति) को प्रत्येक वस्तु में, 
व्यक्ति में प्रविष्ट-करा. देता है। यजुर्वेद अध्याय २२ 
मन्त्रः२३। 

प्राणाय स्वाहा ग्रपानाया स्वाहा व्यानाय स्वाहा चक्षुषे 
स्वाहा भोत्राय स्वाहा वाचे स्वाहा मनसे स्वाहा 
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' चदार्थ-जिन मनुष्यों ते (प्राणाय जो. पवन भीतर 
से बाहर निकलता है उसके लिए (स्वाहा) योग ` विद्याः 
युक्त क्रिया (श्रपनाया) जो बाहर से भीतर को.जाता है 
उस पवन के लिए. (स्वाहा) वैद्यक विद्या युक्‍त क्रिया 
(व्यानाय) जो विविध प्रकार के अ गों में व्याप्त होता है. 
उस पवन के लिए (स्वाहा) वैद्यक विद्या युक्‍त वाणी + 
(चक्षुषे) जिससे प्राणी देखता है उस नेत्र इन्द्रिय के लिए 
स्वाहा प्रत्यक्ष प्रमाण युक्‍तवाणी (श्राय) जिससे सुना जाताहे 
उस कर्णेन्द्रिय के लिए (स्वाहा) शास्त्रज्ञ विद्वान्‌ के उपदेश 
युक्त वाणी (वांचे) जिससे बोलो जाता है उस वाणी के 
लिए (स्वाहा) सत्य भाषणादि व्यवहांरो से युक्‍त बोलचाल 
` तथा (मनसे) विचार का निमित्त संकल्प और विकल्पवान्‌ ' 
मत के लिए (स्वाहा) विचार से भरी हुई वाणी प्रयोग 
की जाती अर्थात्‌ भली भांति उच्चारण की जाती है वे 
विद्वान्‌ होते हैं । | जक 

“आवार्थ-जो मनुष्य यज्ञ से शुद्ध किए जल, औषधि, 
पवन, अन्न, पत्र, पुष्प, फल, रस, कन्द अर्थात्‌ अरबी आलू 
कसेरू, रतालू और शकरकन्द आदि पदार्थो का भोजन 
करते हैं वे नीरोग होकर बल, बुद्धि, आरोग्यपन और. 
युदा वाले होते हैं । STEF PIM 
utaki ER ki है ` 
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और परमेश्‍वर का मान हर स्थान पर करने के योग्य हो 
जाता है । 

यजुर्वेद अध्याय ६ मन्त्र १० 

अपां पेरूरस्यापो देवी: सवदन्तु स्वान्तं चित्सद्वेवहविः। 

` संते प्राणोवातेन गच्छतां समंगानि ` यजत्रैः सं 
| यज्ञपतिराशिषा ॥ 
पदार्थ-हे शिष्य ! तू (अपाम्‌) जल आदि पदार्थों 
का (पेरुः) रक्षा करने वाला असि है, संसारस्थ जीव तेरे 
यज्ञ से शुद्ध हुए (देवीः) दिव्य सुख देने वाले [आपः] जीव 
को (चित्‌) और (स्वाततम्‌) ध्ंयुक्त व्यवहार से प्राप्त 
हुए पदार्थो को [देवहविः] विद्वानों के भोगने के समय[संस्व- 
दन्तु| अच्छी तरह से भोगें (ग्राशिषा) मेरे आशीर्वाद से 
(ते) तेरे (अंगानि)शिर आदि अवयव (यजत्रः) यज्ञ 
कराने वाले के साथ (सम्‌) सम्यक्‌ नियुक्‍त हों और 
[राणः] प्राण [वातेन| पवित्र वायु के संग (संगच्छताम्‌) 
उत्तमता से रमण करें q (यज्ञपतिः) विद्या प्रचार 
रूंपि यज्ञ का पालन करने हारा हो । | 
भावार्थ-जो यज्ञ में दी हुई श्राहुति हैं वे सूर्ये के उप- 
स्थित रहती हैं अर्थात्‌ सूये की आकषण शक्ति से परमाणु 
रूप होकर सब पदार्थं पृथ्वी के ऊपर आकाश में हैं उसी 
पृथ्वी का जल ऊपर खींचकर वर्षा होती है उस वर्षा से 
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Je AT ह Samaj की स "हैं हैं । इस 
परम्परा सम्बन्ध से यज्ञ शोधित जल और होम किये द्रव्य 
को “संब जीव भोगते' हैं । ; 

ब्रह्म सर्वव्यापक है परन्तु यज्ञ में तो वह साक्षात्‌ उप- 
स्थित विराजमान होता है-- 

गीता ३-१५ में आयाः: 

“तस्मात्‌ सर्वंगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठिम्‌ 

समत्व बुद्धि से कार्यं करने की कला की सिद्धी का 
सर्वोत्तम उपाय यज्ञ ही है। जिसमें समस्त संसार के देव- 
ताम्नों, प्राणियों अप्राणियों केलिए गुप्त दान आदान होता 
है । ग्रासक्ति रहित होकर अपने लिए न अपितु संसार के 


लिए कर्म करना ही यज्ञ है, वह कैसा ही कर्म क्यों न हो ।. 


जेसे अग्नि अ्रनेक पदार्थों को लेकर भी लिप्त नहीं होती 
ऐसे जो यजमान कार्य करता है सो यज्ञहै इसलिए यंज्ञ को 
कहा गया कि यज्ञार्थ कर्म बन्धन नहीं बनता । 
यज्ञार्थात्‌ कर्मणेऽन्यत्र लोकोऽयं कमं बन्धन: N 
गीता ३-१९ 
यज्ञ के बिना जितने भी कमं हैं, वेसब बन्धन के हेतु हैं। 
यजमान नहीं जानता कि उसकी ग्ाहुति से किसको 
लाभ हुआ और न यह ज्ञान है कि वह कहां-कहाँ गई | 
किसने कहां-कहां लाभ उठाया। यज्ञही मानव और प्रकृति 
का मेल कराता है 
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चौतोसवीं झांकी 


स्वाहा और स्वर्ग की सोढियां 

यजुर्वेद में तो ऐसा आया है-- | 
कन्या इव वहतुमेतवा उ अञ्ज्यञ्जाना अभिचाकशीमि । 
यत्र सोमः सूयते. यत्र यज्ञो घृतस्य. धारा अभितत्पवन्ते ॥ 


भावार्थ-जेसे कन्या स्वयंवर के विधान से अपनी 
इच्छा के अनुकूल पतियों का स्वीकार करके शोभित होती 
है वैसे परमेश्वर यज्ञ में यजमान को देखने आता हैया 
दर्शेन देता है । 


अर्थात्‌ जेसें वर अ्रपनी अलंकृत वधु को बार-बार 
देखने आता है, ऐसे परमेश्‍वर यज्ञ में यजमान को देखने 
आता है या दशन देता है । 


स्वाहा, स्वाहा जब यजमान कहता है तो स्वगं की 
सीढ़ियां बनती चली जाती है । यह स्वर्ग की सीढ़ियां कैसे 
बनती चली जाती हैं ? यह कपोलकल्पित बात है अथवा 
इसमें कोई तथ्य भी है ? 


प्रभुआश्चित-कपोल कल्पित तो नहीं परन्तु कल्पना 


भी तो किसी पूर्व श्राधार पर कोई कर सकता है जो बिना 
आधार के हो वह कपोलकल्पित होती है । उपनिषदों में तो 
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ऐसा लिखा है कि स्व कामना व यज्ञ करना 
चाहिए । 

(१) स्वर्ग कामो यजेत्‌ ॥। 

(२) स्वर्ग कामः अग्निहोत्रेण स्वर्ग भावयेत्‌ । 

(३) दशे पौणेमासाभ्यां स्वगं कामो यजेत्‌ ॥ 

स्वर्ग की कामना वाला पुरुष दरश पौर्णमास यज्ञ करे। 
आब सुनो, कैसे बनती हैं ? 

स्वाहा की छाप जिस याजक पर. लग जाती है उसकी 


सीढ़ियां स्वाहा बनाता है वरना सीढ़ियों से पाऊ फिसलः 


कर घड़ाम से पृथ्वी पर श्रा पड़ता है । 


स्वाहा का “अर्थ भौतिक रूप में” (१): भौतिक 
पुरुषार्थं से कमाकर जो फल मिलता है उस पर संन्तोष 
करना, दुःख न मानना, ईर्ष्या न करनी, न प्रसन्न होकर 


अभिमान करना, अपितु प्रभु की देन समझना क्योंकि _ 


ज्ञ में द्रव्य हुत किया जाता है, व्यवहार फल में सन्तोष 
होने से मनुष्य ईर्ष्या ग्रादि पापों से बच जाता है। 


“आधिदेविक स्वाहा का शर्थ '-सु= =सुहावना, 


सुन्दर, मीठा बोलना, जो सबको प्यारा लगे। 
“अध्यात्मिक स्वाहा का अर्थ” (२) जो श्राहुति 
देने वाला यजमान है हुता हैसो ठीक, कहता है 
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अन्दर, बाहर, मन, वचन, कर्म में एक हो, ऐसे जीवन 
रमाने के लिए स्वाहा-स्वाहा at की सीढ़ियां 
बनाता है [यह भ्रथे स्वाहा के ऋग्वेदादि भाष्य भूमिका में 


ऋषि ने किए हैं] 


यज्ञ इष्ट कामधुक है। मनुष्य की उन्नति संगति 
करण से होगी और स्थिति दान से और रक्षा देव पूजा से 
होगी, चाहे वह उन्नति शारीरिक हो, mear या 
सामाजिक हो । | 

गीता में आया :-- 

सह यज्ञः प्रजा सृष्ट्वा पुरोवाच प्रजापति । 

झनेन प्रसविष्यध्वमेष वोऽस्तु इष्ट कामधुक ॥ 
. यज्ञ ही इष्ट कामधुक है। इससे उन्नति, स्थिति 
झौर. रक्षा होती है। यज्ञ का देवता भी इन्द्र है हाथ की 
ग्रंगुलियों के संगठन से सेवा हो सकती है, दान भी हाथ 
करते हैं और देवपूजा भी हाथ ही करते हैं। जहां 
“स्वार्थ होगा वहाँ संगतिकरण न होगा। जहां लोभ 
“कृपणता ” होगी वहां दान न होगा। जहां अहंकार ' 
होगा वहां देवपूजां न होगी । इसलिए स्वार्थ, अहंकार, 
कञ्जूसी को ग्रपंण करने पर ही यज्ञ इष्ट कामधुक बनेगा, 

सेठ--यज्ञ तो उत्तम श्रेष्ठ कमं है इसका फल तो 


नष्ट वही हो, सकता 
न eT an ॥ be Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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प्रभुआश्चित-यज्ञ कमं श्रेष्ठतम है । श्रेयानि बहु 
विध्नानि-भी कहा है । इस यज्ञ के तीन छत्रु हैं, जो नरक 
में ले जाने वाले हैं। उदाहरण से समझो । जैसे किसान 
खेती बोता है तो भूमि को पहले आदं (पोला) करता है 
ऐसे याजक अपने मनोभूमि को आदं करे, कठोरता निकाल 
दे। फिर जब किसान बीज बोता है तो वह उगने नहीं 
पाता श्रथवा बढ़ने पकने नहीं पाता ऐसे 'लोभ कृपणता यज्ञ 
के लिए मूला हैं, कृपणता कीड़ा है जो खा जाता है। 
फसल पक जाये और ऊपर से ग्रोले पड़. जायें तो सारी 
` फसल नष्ट हो जाती है ऐसे ही यज्ञ में “हिसा, क्रोध, द्वेष 
वृत्ति यजमान के पूर्णं किये यज्ञ को नष्ट कर देती हैं । 


३१० 


(३) जेसे गेह विकृत होकर कज्जुआ '(छिड्कड़ी) 
बन जाती है ऐसे 'काम वासना' वाले कामी वृत्ति मनुष्य 
के यज्ञ के फल को विकृत कर देती है! इसलिए याजक को 
इन बातों से सावधान रहना चाहिए । 

सेठ-फिर तो यज्ञ कराना भी बड़ा 'कठिन” काम 
हुआ । मैं तो समझता था कि यज्ञ से जब सब कुछ मिलता 
हैं तो शान्ति भी मिलनी कठिन नहीं। | 


प्रभुश्राश्रित-प्यारे ! वेद तो प्रतिज्ञा करता है कि 
यज्ञ से-ज्षान्ति/मिलली: Ènpi Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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- स्वर्गं की सीढ़ियां ११ 
यजुर्वेद अध्याय ३८, मन्त्र ११। . ( 
दिविधा इमं यज्ञमिमं यज्ञ दिविधाः । 
स्वाहाऽग्नये यज्ञियाय शां यजुभ्ये: ॥ 
भावार्थ-यजुवेद के पूर्ण श्रथवा भाग से यज्ञ करने से 
शान्ति. प्राप्त होती है । कब ? जब हम उस यज्ञ अग्नि का 
संग करें । जैसे विद्वान के संग से, उनके भाषण हमारे 
कान सुनते हैं और हम उन उपदेशों को ग्रहण धारण 
करते हैं तो लाभ मिलता है और शान्ति प्राप्त होती है । 
यदि ग्रहण न करें और केवल मात्र श्रवण ही करें तो 
कर्ण रस के अतिरिक्त और लाभ नहीं होता। एसे ही यज्ञ 
करने से याजक को बहुत लाभ होता है। जब उसकी 
आंखे यज्ञ की शिक्षा को देखे और समभें और धारण करें। 
श्रवण किये हुए उपदेश सारे याद नहीं रहते परन्तु देखे 
हुए (साक्षात किए हुए) सब याद रहते हैं उनका प्रति- 
बिम्ब सीधा मष्तिष्क पर पड़ता है । | 
अग्नि का संग क्‍या उपदेश देता है ? 
सर्वप्रथम वह श्रपने संग आये पदार्थं का खोट 
निकाल देता है । Ya तत्काल निकलता दिखाई देता 
है और वह qa (धुआ) कई प्रकार का होता है कभी 
खाकी, कभी कृष्ण, कभी अघं कृष्ण, कभी इवेतता लिए 
हुए । महन, संब भिन्न-भिन्न वर्ण हलके, फीके और गूढे 


omain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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उसके विकारों को जनाते हैं। फिर ज्यों-ज्यों घृत डालते 
हैं वह प्रचण्ड nfa उसके YA को विलिन. (अथवा 
आवेष्टित) ' करके प्रकाश ही प्रकाश कर देता है और 
अग्नि शुद्ध करके हवि को समस्त संसार में समरूप से 
'कर देता है ऐसे यज्ञ करने वाले को उपदेश ग्रहण करना 
चाहिए कि उसके अन्दर से काम, क्रोध, लोभ, मोह, भ्रहं- 
कार का धृम्र अंधकार विकार निकलजाये, निकलना चाहिये 
जिस प्रकार ga के निकलने से नेत्रों से ग्रश्चु बहने लगते 
हैं भर नासिका से मल उखड़ता है छींक आने लगती है, 
कण्ठ भर जाता है इससे भी मल निकलने लग जाता है। 
समस्त शरीर व्याकुल हो जाता है ऐसे याजक का विकार, 
दुबेलताग्रों का दर्शन, पश्‍चात्ताप, रुदन, ग्रतिव्याकुलता, 
आत्मग्लानि, उसे दूर हटाने की साधना अपने आप बन 
जाती है। इन सबका फिर स्वाहा करने से, सच्चे हृदय 
से करने से विकार निकल जाता है । अत्यन्त श्रद्धा भक्ति 
बढ़ जाती है। विकार सब दूर होकर सान्त कर देता है 
और अन्दर प्रकाश कर देता है। भूल यह है कि हवन 
करने वाला मनुष्य इन देवताश्रों का संग जल, वायु अग्नि 
का नित्य करता है परन्तु उनके गुण सत्‌ का ग्रहण नहीं 
करता । तम ही ग्रहण करता है। अग्नि का तमोगुणी 
दाह करना है, वह मनुष्य दूसरों के हृदयों को जला देता 
: है। जल Ka r E रोंकरेडुबोता 
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ही रहता है अपने स्वार्थ के कारण । वायु का तमोगुण 
उखाड़-उखाड देना वह मनुष्य AEFT के कारण दूसरों 
को बरबाद करने में लगा है । 

याजक यज्ञाग्नि से द्विविधा दिव्य गुण, कमं, स्वभाव 
को धारण करे तो अन्तःकरण शुद्ध निर्मल हो जाये और 
संसार का उपकार करने लग जाये तब शान्त ही शान्त 
हृदय हो जाये । 

सेठ-महाराज ! हम लोग गृहस्थी हैं, व्यापारी सौदा- 
गर हैं हमें तो जब सूभती है अपनी वृद्धि की सूती है । 
ऊपर ऊपर से मुक्ति भी चाहते हैं अगर सस्ती मिल जाये 
ग्राम प्रचलित बात है जब माघ मास ग्राता है तो कहते 
हैं तिलका दान करों, तिलका स्नान करो, तिलका यज्ञ कर 
माघ का स्नान करो । तिलका माहात्म्य कोई है भी ग्रथवा 
ऐसे ही प्रचलित हो गया है ? 

प्रभु श्राश्चित-जो चीजें प्रचलित हैं उनकी खोज की 
जाये तो कुछ न कुछ तो वास्तविकता निकल श्रायेगी। 
सरदी की ऋतु होती है । पोष माघ हेमन्त ऋतु गिनी गई 
है । इस ऋतु में अग्नि अन्तर मुख होती है । गरमी पदा 
करने की, गरम पदार्थं खाने की जरूरत होती है अब 
पको यों समकाता हूं। यज्ञ में यदि यज्ञ भाव से इन्द्र 
देवता की प्रसन्नता ग्रभीष्ट हो तो सब प्रकार का ऐंद्वर्य 
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मिलता है भौर मुक्ति तक भी । माघ मास में लोग तिल 
दान, तिल स्नान, तिल का यज्ञ करते हैं । जैसे तिलका 
छिलका अग्नि में पड़ने से तत्काल जुदा होकर भुन जाता 
है ऐसे याजक का भ्रन्तःकरण शुद्ध हो. जाता है । तिल में 
घृत तथा शहद मिलाकर हवन करने वाले: के aga वाणी 
आर गोघृत बुद्धि को पवित्र करता है, ऋग्वेद मण्डल १०, 
सुक्त ४६ मन्त्र ११ 
गोभिष्टरेमानति दुरेवां यवेन क्षुधं Gesi TAMA । 

` गोदुरध पीने वाले की कभी भ्रमति दुंमेति नहीं होती 
जौ से क्षुधा निवृत्ति करने वाला संसार में हितकारी होता 
है । कहते हैं जैसा श्रन्न वैसा मन । जैसा पानी [जल] वेसी 
बाणी, जेसी घी, वेसी धी [बुद्धि] । 


समिधाओं प्रभाव का. 


वर्ण के भाव से समिधाओं का भी प्रभाव होता है और 
प्रत्येक वेद की समिधा भी जुदा-जुदा है ब्राह्मण भांव से 
` हुति देनी हो तो ब्राह्मण वर्ण मी, क्षत्रिय भाव से 
देती हो तो क्षात्र वर्ण की वैश्य भाव से देनी हो तो गैद्य 
वर्ण की और कृषक लोग अथवा कृषकों के लिए यज्ञ 
करना हो तो केर की समिश्ना होनी चाहिए। ऋग्वेद के 
यज्ञ में क्राह्मण?कर्ण ?०पीपल;"पलपश; 'भऊू आदि'व्की!-अभुर्गेद 
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के यज्ञ में आम, गुलर, बेर आदि की ग्रथवा जण्डी, कर 
वेद, सामवेद के यज्ञ में सर्ग प्रकार की दूद्र वर्ण समिधा को 
छोड़कर । जेसे कीकर सरस आदि शूद्र वर्ण हैं । 


समिधा के भाव से उसी प्रकार कौ सन्तान होगी, यदि 
गर्भवती स्त्री इस प्रकार से आहुति दे जैसे सी मन्तोनयन 
संस्कार में तिल, मूग, चावल की. खिचड़ी बना उससे 
आहुति दी जाती है और मुख दिखाया जाता है उसका 
फल विशेष है ऐसे तिल को आहुति का महत्व विशेष है । 

इन्द्र का सखा बनने के लिए पापी, ग्रदानी, कञ्जस 
amfa होकर पूजा नहीं करनी चाहिए। सखा तब 
बनता है जब उसे स्मरण करने वाले पापी कृपण न हों 
आर जो अग्नि होत्र नहों करता, वह भी उसे सखा बनने 
में स्वीकार नहीं करता । न पापासो मनामहे नाराशंसो 
न जल्हवा | 


(क 


पेतीसवीं झांकी 


यज्ञ के दो प्रकार कं फल 
सेठ-“उद्धध्यस्वाग्ने ” मन्त्र में दो प्रकार का यज्ञ 
लिखा है, दोनों करने चाहियें । दोनों का फल एक जेसा है 


श्र्थवा थक-पथक ॥ . : 
CC-0.In shh in: Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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३१६ यज्ञ रहस्य क 
प्रभुआश्चित-इष्ट. और पूत्त दो प्रकार के यज्ञ हैं। 

पूते जो इस लोक में प्राणियों को न्यूनता आवश्यकताओं 
को पूरा करे, दूसरा इष्ट जिसका सम्बन्ध नित्य आत्मा से 
है (विस्तार से इस विषय: पर “यज्ञ रहस्य' . प्रथम भाग 
पढ़िये) | 
“वृत्ते” से प्राण बलवान होता है, नाम, यश, आर 
उत्साह बढ़ता है । 'इष्ट कर्म' से मन बलवान और जागृत 
होता है । सत्य और तप से और वेद प्रचार से श्रात्मा की 
जागृति होती है । उन्नत शुद्ध और पूर्ण होती हैं । 

` सेठ-आपने पीछे कहा कि यज्ञ प्रवृत्ति और निवृत्ति 
दोनों की शिक्षा देता है, उनका कया चिह्नं है ? 

` प्रभुआश्चित-प्रभु प्रेरणा श्रथवा लोक प्रेरणा से लोक 
हित के लिए यज्ञ कर्म करना निवृत्ति का सूचक है । उस 
का चिन्ह यह है कि वह कमं सफल हो या असफल, उसमें 
याजक को दुःख और आसक्ति नहीं होती ओर जिस शुभ 
कम में मनुष्य स्वयं संकल्पसे लोकहित समझकर करे उस में 
प्रवृत्ति होती है। उसका चिक्त है कमंकरत्ताश्रों को उसमें 
ग्रासक्ति हो जाती है। सफलता में प्रसन्नता और अस- 
फलता में दुःख प्रतीत होता है । , 

` सेठ-एक बात बताइए, भ्ररिन तो कहीं भी जले अपने 


ue को हर जगह प्रगट करती है, होम अग्नि में क्या कोई 


हु?! Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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“अग्नि तो चुल्हे की हो अथवा भड्भूञ्जे 


की, हलवाई की हो अथवा इन्जन को, अगिन का 


अर्थ है भ्रागे ले जाने वाली, आगे रहने वाली, कार्यकर्त्ता 
माता भोजन बनवाए अथवा हलवाई मिष्ठान बनाए अग्नि: . 
सामने होगी । यहां तक कि निकृष्ट nfa सिगरेट की भी . 
आगे ही सम्मुख रहती है । सव स्थान पर ताप भी देती है. ` 
है प्रकाश भी, परन्तु होम अग्नि में विशेषता यह है जो 
किसी और दान पुण्य आदि कार्यों में नहीं है, कि “इससे 
ब्रह्मवर्चेस- की, प्रास्तिःहोती है। ब्रह्मवर्चंस वह शक्ति है 
जिसके प्राप्त. होने पर वह याजक के लिए कवच का काम 
देती है ।.ब्रह्मवचंस की शक्ति से बाह्य शत्रु त्रिषयों से और 
आन्तरिक शत्रुओं काम, क्रोध, आदि आक्रमण नहीं कर 
सकते । जैसे लेम्प को द्वार में लटका दिए जाए तो भीतर 
भी प्रकाश और वाहर भी प्रकाध रहता है यही ब्रह्मवर्चस 
मनुष्य की पाप से रक्षा करता है और प्रभु तक मिलाता 
हे । होमयज्ञों में अग्नि ऐसे प्रकाश को पैदा करती है जिसे 
वेद ने उषा का नाम दिया है सामवेद में १७५२ अन्त्र इस 
प्रकार ग्राया है — 
ग्रा भात्यग्निरुष सामनी क्रयुद्धिप्राणां देवयो बातों अस्थु: । 
Kaza नूनं रस्येह्र यातं धीपिदांसयदिवना घर्ययच्छ ॥ 
आवार्थ--सूर्यं मानो उपाशों का मुख हो ऐसे अक्राशित 
होता है। मेधावी विद्वान भवत पुरुषों को उप्टदेज प्ररसात्या 
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तक पहुंचने वाली वेद मन्त्र घ्वतियां उठने लगती हैं। हे 


आअहिव देवो ! प्राण और अपान एवं स्त्री पुरुषो । हे देह 


'हप रथ पर्‌ आरूढ़ प्राण और अपान ! . आप दोनों इस 
देह में निम्न देश में गति करने वाले होकर भी अब ऊपर 
झ्राओ बराबर बढ़ते हुए ज्योति स्वरूप रस को साक्षात्‌ 
करो । अथवा अग्निहोत्र की अग्नि उषाश्रों का मुख रूप 
होकर प्रकाशित होता है । 

अर्थात्‌ अग्निहोत्र की अग्नि उषाश्रों का मुखरूप होकर 
प्रकाशित होता है परन्तु उसं झलक का ज्ञान न होने के 


कारण या प्रभु कृपा न होते के कारण याजक को मनन 


बुद्धि पैदा नहीं करती यज्ञनिन्ट मनुष्य की प्रभु स्वयं उस 
भलकता, उस प्रकाश का बुद्धि से विज्ञानमय कोष में स्पश 
कराते हैं । चिन्ह इसका यह होता है कि यज्ञ करते समय 
कई बार बर्राक चिट्टी श्वेत प्रभात अथवा चांदी का रूप 
अग्नि का हो जाता है (योग ध्यान में भी बुद्धिमण्डल का 
दशन पूणं सात्विकता की अवस्था में ऐसा ही होता है) यज्ञ 
करने वाले तो बहुत हैं श्रद्धा से यज्ञ करते और प्रतिज्ञा 
रूप से यज्ञ करते हैं और बिना यज्ञ किये श्रन्न जल भी 
ग्रहण नहीं करते परन्तु उनको यज्ञनिष्ट नहीं कहा जाता । 
'यज्ञनिष्ठ वह होता है जिसकी वृत्ति यज्ञमय बन गई हो 


` जो यज्ञ को अपना जीवन यज्ञमय बनाने के लिये साधन 


बनाता दवै. Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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यज्ञ का विध्वंस करने वाला AT है और यज्ञ का अप- 


मान करने वाला तिरस्कार करने वाला क्षोभ! है भौर 
यज्ञ को निष्प्राण करने वाला 'मोह' है और निर्जीव बनाने 


वाला असत्य' होता है । 'भ्रतः यज्ञनिष्ठ वह कहलायेगा 
जिसमें इसके विपरीत दैवी गुण होंगे । ' 


- यज्ञ में वेत रजित रूप उषा पैदा होती है । उसको 
यज्ञकर्ता मतुष्य- ध्यान में रखे। यदि उस समय उसको 
सुषुम्णा नाड़ी. चल्लरही- होगी तो तुरन्त मस्तिष्क में प्रभाव 
कर जायेगी । उसकी बुद्धि में उषा के गुण को प्रविष्ट कर 
देगी (योग में ज्योतिष्मती प्रज्ञा उसे कहते हैं) यदि दाई 
नासिका चल रही होगी तो प्रभाव स्पशे न करेगा, यदि 
बाई चल रही होगी तो 'सावधान कार्यकर्ता’ उसे ग्रहणः 
कर लेगा । ज़ुनांचि' ऋत्विज लोग जो इस विद्या के जान- 
कार हैं, यजमान का यज्ञ तब'ग्रारम्भ कराते हैं जब उनकी 
बाई नासिका अथवा सुषुम्णा चल रही होती है! । 


यह उषा बुद्धि में ग्रालस्य को दूर करती, उत्साह 
बढ़ाती है और शुभ कार्यों में कर्तव्य कार्यों में जाग्रत, 
आध्यात्मिक मार्गो के लिए प्रकार, पवित्रता देती, अज्ञान 
विषय वासनाग्रों का नाश करती है। अपनी-अपनी योग्यता 
अधि-और प्रवृत्ति अनुसार । 
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सेठ-भापने कहा, यज्ञ में यज्ञ कार्य और यज्ञ विद्या 
को सफल न होने देने वाले क्रोध, लोभ, मोह और असत्य 
है, उनके कौन-कौन से अश है? 

प्रभुआश्चित-बाह्म कार्यों में न्यूनाधिक अंश में रहे हैं । 

१) लोभ में'-यजमान में संकोच, कृपण वृत्ति, भौर 
पुरोहित में अन्न, धन वस्त्र आदि के ग्रहण करने की 
अधिक लालसा या श्रद्धालु यजमान को अपने स्वार्थे के 
लिए रोचक रूप से अन्ध विश्‍वासी बनाना | 

२) 'क्रोध में! यजमान का. बड़प्पन' के अहंकार में 
कठोर, अमर्यादित बर्ताव बोल चाल का यदि पुरोहित 
अपने स्वार्थ अपूर्ति और उतावल में असहन का बर्ताव करें 
३) maa अपना मान बढ़ाने के लिए म्रेथ्या 
भाषण । yaa 

४) मोह में कामजन्य मोह-जो मनुष्य दूसरे के 
शरीर के लिए कर्म करता है चाहे वह वेतन लेकर अथवा 
निःशुल्क परोपकार भाव से-उसके प्रतिकार में जो अन्न 
धन ग्रादि मिलता है वह सब जड़ है । और जो दूसरे की 
आत्मा कल्याणार्थ कार्य किया जाता है यदि अन्नधन आदि 
सुख पूति की सामग्री प्रतिकार रूप में मिलती है अथवा 
दी जाती है तो वह भी जड़वत है । उदाहरण एक व्यक्ति 
निःशुल्क विद्या दान देता है और विद्या. लेनें वाले 
यह सम" करः "देते हैँ।कि“० हमळे \बालकों ८कयेऽ।-पढाता 


S यज्ञ के दो प्रकार के फल . ३२१ 
है, पाई बद हे दे ह अथवा एक प डे वाले 
को यज्ञकर्त्ता दक्षिणा देता है इस भाव से कि मेरा उसने 
यज्ञ कराया है दक्षिणा न दू तो यज्ञ सफल न होगा श्रथवा 
पाप है तो वह भी जड़वत ही है। यदि विद्या निःशुल्क 
देने वाले को जिसे वह दान करता है देने वाला इस भाव 
से देता है या सेवा करता है कि विद्वान है, ब्राह्मण है 
मैं क्षत्रिय वैश्य हुं, सेवा करना मेरा धर्म है तो वह भेंट 
है और चेतन भाव है। यज्ञ कराने वाले को भी यजमान 
इस भाव से देता है कि विद्वान ऋत्विज ब्राह्मण है, सेवा 
करना मेरा धर्म है तो वह भी चेतन भाव है। दोनों 
धर्म भाव से दान किया गया है। ऐसे भ्रन्नधन के प्रयोग 
से आत्मा में सात्विक वृत्ति पैदा होती है। प्रतिकार के 
भाव वाली व्यापारिक भावना राजसिक होती है । 
सेठ-सकाम यज्ञों की सफलता का क्या चिन्ह तो 
स्पष्ट रूप से प्रगट होता ही है परन्तु निष्काम यज्ञो की 
सफलता का क्या चिन्ह हैँ? 

प्रभुम्राश्रित-- वह चिन्ह है :-- “देवान्‌ यज्ञेन 
बोधय" । 

१--(क) आन्तरिक दिव्य शक्यों का जागृत होना, 
विकसित होना जो सन्तोष श्रौर शान्ति प्रद वस्था को 
प्रगट करती है । 


CC-0.In Public Domain. Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 


३२२ यज्ञ रहस्य 

(ख)क्षावीं की Soa अर्थात्‌ “मन! की'आर्द होना 
सर्वे भवन्तु सुखिन: की भावना का बार-बार उत्पन्न होना 

२-न[क] अपने भीतर के छल-कपट का अनुभव, 

[ख] सत्य में प्रीति और आदर । 

|३] स्वार्थं विषयी समक त्याग । 

[४] नम्नता-- 

जैसे व्यक्ति अपने हाथ का ग्रास (हवि) अपने मुख 
में न डालकर अग्नि के मुख में देकर समष्टि बन-जाता है 
ऐसे 'इदन्नमम' कहने से मेरे तेरे पन को प्रभु के साथ 
मिला देता है क्रियात्मक रूप में-चुनांचि भ्रहंकार. के त्याग 
या दूर करने पर व्यष्टि से समष्टि जीवन की प्राप्ति होती 
है भ्राध्यात्मिक मार्ग में 'मन” ब्रह्मा, बाणी होता, चक्षु 
` झध्वयु, प्राण उद्गाता हे 
(बृहदारण्यक उपनिषद्‌) । 


छत्तीसवीं झांकी 
यज्ञ कार्यो के भाग | 
सब यज्ञ कायो में दो भाग बनते हें एक सात्विक 


और दूसरा देवत्व भाग | 
देवत्व भाग आत्मा का भोजन है और शेष निकृष्ट 
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भाग शरीर के लिए राजसिक मध्यम भाग मन के 
लिए. हैं । 

स्वार्थ और रहम रहित होना यह देवत्व भाग है। 
यदि यज्ञ करते यह दो अवगुण रह जाते हैं तो समझो 
देवत्व भाग आत्मा को नहीं मिला वह सूखता जायेगा.। . 

यज्ञ की वस्तु प्रेम है। बड़ों का आदर, छोटों को 
उत्साह देना, उठाना। जो ऐसा नहीं करता वह प्रेम के 
गुर नहीं जानता । | 
: .'छोटों को वह उत्साहित नहीं करता जिसमें कोई 
अपना स्वार्थं होगा और बड़ोंका आदर वह न करेगा जिसे 
अहंकार होगा । अहंकार और स्वार्थ ही दो यज्ञके विरोधी 
हैं। यज्ञ रूप में प्रभु को उदारता-स्बीकार है, कृपण से 
उसे घृणा है। वह स्वयं महानदाता है । जन्म से ही मनुष्य 
को उसने उदारता प्रदान की । माता के स्तन मट के ga 
से भर दिये। बच्चा जब चाहे, दान का द्वार खुला है; 
कोई कृपणता नहीं, यही प्रभु का रहस्य है । * 

आये हिन्दू जाति में आर्येत्व न शने का कारण केवल 

यही है कि वह पुण्य के कार्य तो बहुत करते हैं परन्तु 
उसको देवत्व तत्व नहीं समझे । ग्रात्माका भाग नहीं देते । 
५ -सेठ--यदि कोई निर्धन और कोई यज्ञ न करे वह 
बरह्म यज्ञ ही केवल करे तो क्या ग्रापत्तिहै? ' 
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प्रभुञ्ाश्रित--पञ्च महायज्ञों में देवयज्ञ, पितृयज्ञ, 
बलिवैश्वदेव यज्ञ ग्रौर ग्रतिथि यज्ञ यह चार ब्रह्म यज्ञ की 
सफलता के साधन हैं। पहले इतकी आवश्यकता बतलाई 
जा चुकी है । पितु यज्ञ और बलिवैश्वदेव यज्ञ का सम्बन्ध 
तो संसार के प्राणियों के साथ रहन-सहन ओर जीवन 
व्यतीत करने की शिक्षा देते हैं और देवयज्ञ अतिथि यज्ञ 
का सम्बन्ध आत्मा के साथ है जो परमात्मा के समीप 
करता है । आन्तरिक दिव्य गुणों को प्राप्त कराता si 
वह दो यज्ञ धर्मात्मा बनाते हैं और यह दो यज्ञ जितेन्द्रिय 
बनाते हैं । ै 
RI 


जगत्‌ प्रतीक है :-- | 
यह सब जगत्‌ यज्ञ का साधन है 
अर्थात्‌ यज्ञ में ही प्रतीक रूप से सारा जगत मेंट होता है, 
तब यज्ञ बनता है। संसार क्या हे ? जड़ और चेतन | 
जड़ जगत में मतुष्य, पशु, (भूत) ,जंगल ( वनस्पति) जल, 
धातु [ खनिज पदार्थ ] पर्वत तो यज्ञ में घृत, दुग्ध, शहद' 
आदि तो पशुओं के प्रतिनिधि हैं, समिधा जंगलों की 
अन्त फल, मेवे, औषधि आदि वनस्पति की ओर दक्षिणा 
का “रुपया स्वर्णं रजत आदि [खनिज पदार्थो] के 
प्रतिनिधि हैं। यह हुआ जड़ जगत्‌ और चेतन में जीव 


और परमात्मा). मर प्यू ही, यज्ञ कर ,सकृते, हे , यजमाच 


mere- Za 
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जीव और परमात्मा का प्रतिनिधि वेद ज्ञान, पुरोहित 
ऋत्विज आदि द्वारा यज में विद्यमान होता है श्रर्थात 
यज्ञ एक एसी प्रतीक है जिसमें सारा जगत और 
जगदीरवर सम्मिलित हैं। 


सेठ यजुर्वेद में जो मन्त्र भ्राता है कि देवताश्रों ने 
यज्ञ स्वरूप परमात्मा की यज द्वारा पुजा की । 

यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ ॥ 

यजु०-२३१ 

प्रभुश्चाश्चित-यज्ञ स्वरूप प्रभु की पुजा यज्ञ द्वारा 
केसे देव ऋषियों ने को ? 

भौतिक यज्ञ जो afa में होम हारा किया जाता है, 
योग चित्त होकर यज्ञ करने वाले देवताश्रों के गुण, कमं, 
स्वभाव सम्मुख श्रा गए। इन्हीं गुणों को धारण कर 

उन्होंने प्रभु की मानस पूजा की । वायु, aa, जल, पृथ्वी 

उनके प्रत्यक्ष हुए । 

वायु से दया का स्वभाव, जल से न्याय का, अग्नि से 
सत्य का, पृथ्वी से पालन और आश्रय देने का कर्म प्रतीत 
किया । दया बिना प्रतिकार के होती है और सब प्राणियों 
के लिए समरूप से होती है । ऐसे वायु प्राणि मात्रको EH- 
रूप से बिमा किसी प्रतिकार के श्रपने ग्राप जीवन दान दे 
रहा द ग PR से कर्मा [र फूल न्यूनाधिक मात होता है, 


alaya Collection 
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जल कहीं मिठा, कहीं खारा, कहीं कम कहीं अधिक 
संसार में देखा जाता हे । खेतियां जल से हरी भरी होती 
हें । लोग खेती बोते हैं कहीं जल वर्षा होती है कहीं नहीं 
होती । जिस कृषक से पूछो आपकी खेती केसी है ? तो 
उत्तर है 'कर्मो धर्मी' अर्थात अपने-अपने कर्मानुसार । 

अग्नि सब वस्तुओं को वैसा प्रत्यक्ष करती है जैसी 
वह्‌ वस्तु होती हे । क्या आकार वणे से. क्या सुगन्ध 
दुर्गन्ध से । अग्नि में मिर्च डाल दो तो बिना नेत्रों के देखे 
उसकी गन्ध दूर-दूर तक मिर्च का नाम ही प्रत्यक्ष करा 
देगी और यदि चन्दन डाल दें तो चन्दन का नाम सबके 
मुख पर स्वयं ग्रा जायेगा । 

पृथ्वी तो सबकी आश्रय दाता है और सब प्राणियों 
की पालक. माता है। यही उलूका कमं है। जिस देवता 
ने प्रभु के गुण, कमं, स्वभाव को धारण किया, यही पूजा 
` यञ्च रूप कहलाती है। इसी से ही मोक्ष (नाकः) को 
. प्राप्त किया और यही कर्म मनुष्यों के लिए लिपायमान 
नहीं बने और दूसरों को इन गुण कर्म स्वभाव का उपदेश 
किया । इससे वह नर कहलाए । 

नरमते इति नरः', नयतीति नरः? 
. जो रमण न करे, भ्रासकत न होवे, जो दूसरों को 
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सेठ-हवन मन्त्रों में दो प्रकार के मन्त्र हैं, एक तो 
वह जिनमें केवल ' स्वाहा' के साथ 'इदन्नमम! है और 
दूसरे वह जिनमें केवल 'स्वाहा' है, इनका न्या रहस्य है ? 
प्रभुआाश्चित-कई विद्वान तो' ऐसा बतलाते हैं कि . 
जहां 'इदन्नमम' हैं वहां घृत की आहुति अ्रवश्य देनी 
चाहिए । जहां केवल 'स्वाहा' है वहां सामग्री घृत मिश्रित 
से देनी चाहिए । 
. (२) जहां 'इदन्नमम' है वह agfa संसार के लिए 
है भ्रौर जहां केवल 'स्वाहा' है वह अपने लिए है । 

. (३) यों समझो ग्राधिदेविक रूप से विचार किया 
जाये तो यह संसार दो भागों में विभक्त है, मैं और मेरा 
एक भाग, दूसरा भाग मेरे भ्रतिरिक्त समस्त संसार । 

` गूढ़ दृष्टि से देखोगे तो इन दोनोंमें बहुत कुछ समानता 

पाई जायेगी, आरंभ से मन्‍्त्रों के अर्थ देविक और परमेश्वर 
परक दोनों हैं । दोनों भावों को मिला कर देखें । 

संसार के तीन भाग हैं, व्यक्ति, जगत और विश्व । 


` व्यक्ति में तीन प्राण (जीवन शक्तियां) मुख्य हैं। बाह्य 


जगत में अग्नि, वायु और ग्रांदित्य (सूर्यं का प्रकाश) 


, वही काम करते हैं ग्रौर विश्व में परमात्मा, तीनों काम. 
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अब और ध्यान दो । व्यक्ति तो जगत का भाग है 
और जगत विश्व का भाग है।. इसलिए विश्व की जीवन 
शक्ति से जगत को और जगत से व्यक्ति को जीवन लाभ 
होता है। इसलिए इन तीनों में अनुकुलता और सहयोग 
का होना ग्रत्यावरयक है । और भी ध्यान से देखो । 


सूर्य का प्रकाश हम तक वायु द्वारा पहुंचता हे । 
भ्राकाश का शब्द भी वायु द्वारा पहुंचता हे । पृथ्वी का गंध 
शीतोष्ण का भान भी वायु द्वारा ही पहुंचता है, सुतराम 
इस ब्रह्माण्ड में वायु ही सब विषयों का वाहक हे ऐसे ही 
पिण्ड में प्राण हे जिसके द्वारा सब इन्द्रियां विषयों को ग्रहण 
करती हैं, इस वायु को शुद्ध करने से सब संसार के प्राणियों 
का भला होता हे । “इयं यज्ञों भुवनस्य नाभि: यज्ञहवन 
ही एक साधन हे जो वायु को शुद्ध करता है जिससे जल, 
अन्न पवित्र होते हैं । भन्न जल पिण्ड के प्राण का भोग 
अथवा क्षुधा तृषा मिटाता है। शरीर से आत्मा का संबंध 
जोड़ने वाला भी प्राण हे । प्राण निकल जाए तो सूर्यं का 
प्रकाश, आकाश का शब्द, पृथ्वी का गन्ध, जल का रस, 
अग्नि की गरमी, शरीर के पास ब्रह्माण्ड का वायरु 
पहुंचा भी दे तो उस पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता। इसलिए 
यजमान ग्राहुँतियां केवल भ्रपने प्राण,भ्रपान,ब्यान की शुद्धि 
केलिए ही भहींकिन्तू अर सुके भणि पोनि स्पेन aa 
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वायु, आदित्य के लिए श्रपण करता है । इसलिए कहता है 
'इदमग्नये इदन्नमम' क्योंकि वह जानता है कि मेरी शुद्धि 
बाह्य जगत्‌ की शुद्धि पर निर्भर है। भौर जगत्‌ का संबंध 
विश्व से है। 

विश्व वह है जिसमें qagan दोनों जगत्‌ रहते हैं । 
“मुभु वः स्व: तो सब जानते हैं परन्तु इनसे ऊपर 'महः 
जनः तपः सत्यम्‌’ लोक में क्रमशः यों समझो, परमेश्‍वर ने 
[सत्यं] प्रकृति में गति दी तो महतत्व [तपः] उत्पन्न हुआ । 
. महतत्व से समष्टि अहंकार [जनः] उत्पन्न हुआ, समष्टि 
अहंकार से पञ्च तन्मात्र। [महः] सुक्ष्म जगत्‌ उत्पन्न 
हुआ । यह सब अदृश्य जगत्‌ है । विर्व में कार्य कारण 
दोनों शामिल हैं । 

सेठ-यह समझ तो झा गई कि शरीर का सम्बन्ध 
जगत्‌ के साथ है और जगत का विश्व के साथ परन्तु 
विशव अथवा अदृश्य के लिए हवन का कया लाभ ! 

प्रभुञझाञ्रित-इस स्थूल शरीर को भोग मिलता है 
बाह्य जगत के देवताश्रों से। यह स्थूल ग्राधीन है सूक्ष्म 
शरीर के मन, बुद्धि, चित्त ग्रहंकार के । मन, बुद्धि, चित्त 
अहंकार को भी तो भोग मिलना चाहिए वह मिलेगा ग्रदृदय 
जगत से । शरीर प्रत्यक्ष है तो हो उसके देवता भी प्रत्यक्ष 
हैं। मन, बुद्धि चित्त, MERT ANA हैं। उनका सम्बन्ध 
AET से हे... Panini Kanya Maha Vidyalaya Collection. 
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सेठ-समष्टि जगत्‌ और वह ब्राह्मी जगत को पवित्र 
` हैं फिर हमारे मन, बुद्धि पवित्र क्‍यों नहीं होते यदि उनसे 
भोग प्राप्त होता है तो ? | 

प्रभुभ्राश्रित-जैसे स्थूल शरीर नेत्र में विकार हो' तो 
सूर्य का प्रकाश ग्रहण नहीं कर सकती । जिह्वा में विकार 
हो तो स्वाद को यथार्थं रूप से नहीं जान सकतीं । ऐसे ही 
जब मन, बुद्धि विकारी हों तो वह भी अ्रदृश्य पवित्रं जगत्‌ 
के भोग को ग्रहण नहीं कर सकते । 

सेठ-ठीक ठीक समझ में ग्रा गई अब हवन मन्त्रों 
के ग्रथे बता दें जो समभ में बैठ जायें । ब्रह्मचारी क्‍या 
समभकर ग्राहुति, गृहस्थी क्या समझकर और वानप्रस्थी 
क्‍या समझकर NRIN दे । 

प्रभुआश्चित-जहां तक पहले भाग में ग्रा चुका है तो 
वह ्रापने जान लिया और अब दूसरा भाग हवन मन्त्रों 
tge होता है ? ड 

ब्रह्मचारी गुरुकुलों में रहते थे, भिक्षा का भ्रन्न खाते 
थै, भिक्षा गृहस्थियों से लाते-थे और गुरु.के रागे धरते थे 
वह सबको बांट दैता था | 

सामान्य होम आहुति-जिसे श्राधारावाञ्य' ग्राहुति 
कहते हैं पिघले हुए घी से देनी चा 
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भ्ररन्ये सवा Public Do र दशा मे y: ष्य से गुरु ल 3 


WA AA 


Digitized by Arya Samaj Ps Chennai and eGangotri 

यज्ञ कार्या के भाग ३३१ 
अरनिः का अर्थ गुरु है। एरु के निमित्त यह आहुतिं है । 
इदन्नमम~मेरे लिये नहीं । 


) सोमाय स्वाहा-दक्षिण दिशा में । शिष्य को गरु 
सौम्यः नाम से पुकारते हैं, वह 'इदम्‌ सोमाय वह अपने 
निमित्त देता है--इदन्नमम मेरे लिए नहीं । 


३) प्रजापतेय स्वाहा-मध्य में यह श्राहुति दी जाती 
है प्रजापति गृहस्थी के घर से लाता है, उसके निमित्त से 
आहुति देता है, मेरे लिये नहीं इदन्नमम । 

४) इन्द्राय स्वाहा-यह आहुति भी मध्य में दी जाती 
है । राजा की सत्ता से रक्षा होती है इसलिए कहता है 
“इदमिन्द्राय' यह राजा के निमित्त है 'इदन्नमम' यह मेरे 
लिये नहीं । 


५) अग्नि, चन्द्र, सूर्ये और विद्युत की अग्नि सोम 


' प्रजापति इन्द्र विद्या [ज्ञान] प्राप्त करने के निमित्त भी 
ब्रह्मचारी का भाव हो सकता है । 


. गृहस्थी के भाव-गृहस्थी को सब पदार्थ उपार्जन करते 
हँ । दो प्रकार के पदार्थ हैं, उग्रगुण युक्त और शान्त गुण 
युक्त जितने भी उग्रगुण युक्त पदार्थ है वह सब अग्नि 
स्थानी-घ्रौर जो पदांथं गुणयुक्त हैँ बहू सब सोभ 
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३३२ 

स्थानी । इसलिए इन गुणों को धारण करने वाले जितने 
gadi saa निमित या उन दोनों उत्तम गुणों की प्राप्ति 
के लिए यह श्राहुतियां हैं क्योंकि उनका शरीर के साथ 
: सम्बन्ध है। इसलिए यह दो श्राहुतियां “अग्नये स्वाहा 
सोमाय स्वाहा” देता है । 


उत्तर दिशा श्रग्नि प्रधान है और दक्षिण दिशा जल 
प्रधान है । अग्नि और जल गृहस्थी की बरकत हैं । इसी 
से उसकी बुद्धि है इसलिए उत्तर दक्षिण दिशा में देता है । 
मध्य की दो श्राहुतियां संसार में पालक श्रौर तेजस्वी दानी 
एइवर्यंशाली बढे, उनके निमित्त देता है । 

वानप्रस्थी का मार्ग आत्मकल्याण का मार्ग है, वह 
सब परमेश्वर परक है और उसे इन चार मन्त्रों की आहुति 
लिखे अनुसार करनी चाहिए । 


. सेठ-ग्रब प्रातःकाल के मन्त्रों की आहुति घृत, सामग्री 
को कंसे दी जाए। 

प्रभुश्राश्रित-दो व्यक्ति हों तो एक घृत की और एक 
सामग्री की डाले । एक व्यक्ति इकल्ला हो तो एक हाथ से 
घृत दूसरे से सामग्री डाले ऐसा न कर सके तो जिनमें 
'इदन्नमम' है वह घुत से और जहां केवल “स्वाहा है, वह 
सांमर्भी और धूत AA “रहति Collection., _, 
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१. झों सूर्यों ज्योतिज्योतिः सूर्य: स्वाहा । 
आअथ-सवव्यापक, सर्वे प्रकाशक, प्रकाशकों का प्रका- 
शक, ARAA की आत्मा उस जगत प्रकाशक सूर्ये प्रभु 
की प्रसन्नता के लिए यह भ्राहुति देता हूं । 
अथवा--भक्त कामना करता है कि भगवन्‌ ! संसार 
में कोई ज्योति है तो. वह सूये की है और जहां ज्योति है 
वहां सूर्य है, अतः मुझे सूर्य की सी ज्योति प्रदान कर । 
२. रों सूर्यो बचों ज्योतिवर्चः स्वाहा ॥ 
अ्रथे-सूय विज्ञान स्वरूप प्रभु (वच॑ः) तेज के देने 
वाला है, (वर्क:ज्योति) वह तेज ब्रह्म ज्ञान-प्रकाश का 
साधन है, (स्वाहा) यह बात १६ राने सत्य है । 
३. रों ज्योतिः सूर्य: सूर्योज्योतिः स्वाहा ॥ | 
भ्रथ-वह ज्योति स्वरूप प्रभु सूर्यं का भी सूयं है, उसी 
ज्योति स्वरूप की प्राप्ति के लिए यह आहुति है । 
४. शरं सजूर्देवेन सवित्रा सजूरुषसेन्द्रवत्या । 
जुषाणः सूर्यो वेतु स्वाहा ॥ 
` आर्थे-दिवेन सवित्रा सजूः| अपने दिव्य प्रकाश 
ग्रौर प्रेरणा शक्ति के साथ [उषसा इन्ट्रवत्या] अति 
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चमकीली और रंगीली उषा प्रभा के साथ [सजुः] साथ 
[सूर्यं जुषाणः वेतु] सूर्यं नारायण इस आहुति को प्राप्त हों 
इस प्रकार यह आहुति सुहुत हो । 

५. ओं भुरग्नये प्राणाय स्वाहा । 

इदमग्नये प्राणाय इदन्नमम ॥ 

अर्थञसमस्त संसार के प्राण भौतिक अग्नि की अनु- 
कुलता. के लिए तथा प्राण वायु की शुद्धि के लिए यह 
आहुति है । 

६. ओं भुवर्वायवेऽपानाय स्वाहा । 
' इद-वायवेऽपानाय इदन्नमम्‌ ॥ 

'अर्थे-दुःख विनाश की प्रसन्नता तथा समस्त संसार 
को जीवन प्रदान करने वाली वायु की पवित्रता श्रौर 
ग्रपान वायु की शुद्धि के लिए यह सुन्दर आहुति है । 

७. ग्रों स्वरादित्याय व्यानाय स्वाहा । | 

इदमादित्याय व्यानाय RAFT मम ॥ 


अर्थ सुख स्वरूप स्वरूप,परमात्मा की प्रसन्नता केलिए 


. -तथा सूर्यं की किरणों की भ्रनुकूलता और व्यान वायु की 
शुद्धि केलिए. यह आहुति है 
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यज्ञ कार्यो के भाग 
=. औं भु वे: स्वरारन' वाय्वादित्यैस्यः प्राणापान- 
व्यानेभ्यः स्वाहा । इदमग्निवाय्वा दित्येभ्य प्राणापानव्या- 
ATA: इदन्नमम । 
अ्थ-समस्त ससार के जीवनदाता,दुःखहर्ता, सुखदाता 
परमेश्‍वर की प्रसन्नता, अग्नि, वायु और सर्य को किरणों 
की अनुकूलता तथा प्राण अपान शौर व्यान की शुद्धि के 
लिए यह आहुति है । 
९. ओं आपो ज्योति रसोऽमृतं ब्रह्म भुभुवः स्वरों 
स्वाहा ॥ [ 


अर्थ-जल समान शान्तिदायक, प्रकाश स्वरूप आनन्द 
रस के देने वाला, मुक्ति प्रदाता, सबसे महान्‌ प्राणाधार, 
दुःख विनाशक, सुखस्वरूप, सर्वेरक्षक परमेश्वर की प्रस 
न्ता के लिए यह आहुति है । 

१०. औं यां मेघां देवगणाः पितरश्चोपासते । तया 
मामद्य मेधयारने मेधाविनं कुरु स्वाहा । 

aJo ३२-१४ 

अर्थ-हे प्रकाश स्वरूप ज्ञान के भण्डार प्रभु ! जिससे 
मेधा बुद्धि से विद्वान ग्रौर पितर लोग तेरी उपासना करते 
हैं, वही धारणावती बुद्धि भ्राज मुझे प्रदान करो । 

११. आं विशवानि देव सवितदु रितानी परासुव 
यद्‌भद्र तन्न ग्रासुव स्वाहा। यजु ० ३०-३ 
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१२. औ अरने नय सुपथा रोपे अस्मान्‌ विशवानि देव 
वयुनानि विद्वान्‌ युयोध्यस्मजुहुराणमेनो  भूयिष्ठान्ते नम 
उक्तिं विधेम स्वाहा । यजु० ४०-१६ 

[इन दोनों मन्त्रों [११-१२] के अर्थं पीछे आ चुके हैं । 


सायंकाल के सन्त्र 
१. झों अ्रग्तिज्योंतिज्योतिरग्निः स्वाहा । 
२. ओं ग्रग्निवेर्चो ज्योतिवँचः स्वाहा । 
३. ग्रो अग्निर्ज्योति ज्योतिरग्नि: स्वाहा । 

' नोटः- इन मंत्रों के अर्थ प्रात:काल के मन्त्रों के समान 
हैं, केवल भेद इतना है कि दिन को सूर्य है ग्रौर सायं को 
अग्नि है। तीसरी ग्ाहुति मौन होकर देनी चाहिए | 

४. ओं सजूर्देवेन सवित्रा सज्रात्र्येन्द्रवत्या । जुषाणो 
अग्निर्वेतु स्वाहा । 

अर्थ -afia अपने दिव्य प्रकाश तथा जगत्‌ की 
उत्पादक तथा प्रेरक शक्ति के साथ चमकती हुई तथा सजी 
घजी रात्रि के साथ इस आहुति को प्राप्त हो । 


दोष मन्त्र ५ से १२ तक को आहुति देवें इनके श्रथ 
ऊपर भ्रा चुके हैं। 
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